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0 
ससपणु 
माननीय पं० रविश्द्धूर शुक्ल ! 
आपके कर-कमलों में प्रतिष्ठित 
भारतीय संस्कृति का 
सोरम दिग्दिगन्त सें 
व्याप्त हो । 


सूसिका 


संस्कृतिकी दृष्टिसि भारतका अ्रतीत इतना गौरवपूर्ण रहा है, कि उससे 

आज भी हमें प्रगतिशील होनेका प्रोत्साहन मिलता है। संस्कृतिके अ्रभ्युत्थानके 
लिये देशकी स्वतन्त्रता आवश्यक है । परतन्त्रताके दिनोंमें भारतीय संस्कृति 
उपेक्षित रही है । भारत पुनः स्वतन्त्र हो गया है। प्राचीन भारतके स्वतस्त्र 
निवासियोंने, जो योजनायें सामाजिक संगठन और त्रभ्युदयके लिये बनाई थीं, 
और इस दिशामें जो अनुभव प्राप्त किये थे, उनका समुचित उपयोग, आधुनिक 
स्वतस्त्रताके अरुणोदयमें, राष्ट्र-निर्माण करते समय हो सकेगा । 

प्राचीन कालमें भारतीय संस्कृतिका यश समस्त एशियामें ही नहीं, वरं 
योरप और अ्रफ्रीकाके कई देझ्षोंमें भी पहुँचा था । आध्यात्मिक और आधिभौतिक 
क्षेत्रमें भारत एशियाके सभी देशोंका नेता था । ईसवी शतीके सहसख्रों वर्ष पहलेसे 
ही भारतका यूनान और मिश्र आदि देशोंसे राजनीतिक तथा व्यापारिक संबंध 
था, जिसके उल्लेख उन देश्ोंके साहित्यमें मिलते हैं। अपनी अवनतिके दिनोंमें 
भारतके समक्ष प्राचीन संस्कृतिका प्रकाश धुँघला-सा था। परतन्त्रताके झ्ावरणमें 
भारतवासी प्राचीन संस्क्तिका स्वप्नकी भाँति विस्मरण कर बैठे थे। आज 
हमें विश्वास नहीं पड़ता कि प्राचीन भारतकी समता संसारका तत्कालीन 
कोई भी राष्ट्र नहीं कर सकता था, किन्तु विस्मृत सत्य तो यही है । 

इस पुस्तकमें मैंने प्राचीन भारतकी संस्क्ृतिका सूक्ष्म परिचय देनेका प्रयास 
किया हूँ | इसमें कोई सन्देह नहीं कि हिन्दी भाषामें भारतीय संस्कृतिपर कुछ 
पुस्तकें लिखी गई हैं, किन्तु साथ ही यह भी सच है कि उनकी संख्या इस विषयपर 
अंगरेजीकी पुस्तकोंकी तुलनामें बहुत कम है । हिन्दी और अंगरेजीकी जो 
पुस्तकें इस विषयपर मिलती हैं, उनमें संस्कृतिका सर्वाज्भीण चित्रण नहीं किया 
गया ह। इस पुस्तकके द्वारा मेंने संस्क्ृतिके अधिकसे श्रथिक क्षेत्रोंका परिचय 
देनेकी चेष्टा की है । 

प्रस्तुत पुस्तक सिन्धु-सभ्यत्ता (३२५० ई० पू०-२७५० ई० पू०)से लेकर 
हैँ । संस्कृतिके इस महानदसे श्रगणित सहायक नदियाँ आकर मिली हे 


सम्मान, 


ह के 


इसमेंसे अनेक सोते निकले हें । उन सबका पूर्ण परिचय पा लेना अ्रभी तक 
संभव नहीं हो सका है, किन्तु जहांतक हो सका है मेने संस्क्ृतिकी वहुमुखी प्रवृत्तियों- 
का निदर्शन किया है। 

भारतीय संस्कृतिका विषय अत्यन्त विशाल है। अ्रतीतके अरन्धकारमें, 
अपने स्वल्पन्नानके टिमटिमाते दीपसे जो कुछ में पा सका हूँ, वह पाठकोंके 
सामने है । 

इस पुस्तकको लिखनेमें मेने संस्कृत और प्राकृतके ग्रंथोंके श्रतिरिकत संस्कृति- 
विपयक हिन्दी और अंगरेजीमें लिखे हुए जिन ग्रंथोंकी सहायता ली है, उनमेंसे 
प्रमुख ग्रंथोंका नाम सहायक ग्रंथोंकी सूचीमें दे रहा हूँ । उन ग्रंथोंके लेखक मेरे 
पथ-प्रदर्शक हैं। में हृदयसे उत्का आभारी हूँ। 
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संस्कृतिका इतिहास मानवताकी प्रगतिका परिचायक हूँ । मानव अपना 
विकास करनेके लिये संसारके अन्य जीवधारियोंसे श्रधिक प्रयत्नशील रहा 
हैं । मनुष्येतर प्राणियोंको प्रकृति जैसा रखना चाहती है, प्रायः वैसे ही वे रहते 
आ्ाये हैँ । यही कारण है कि उनकी बोल-चाल और रहन-सहन आदि आजसे 
हजारों वर्ष पहिले जैसी थी, प्राय: उसी रूपमें श्राज भी मिलती हैं । इन दिशाओंमें 
उनका विकास नहीं हुआ है । संभव है, आदिम कालमें कुछ समय तक मनुष्य 
पशु-पक्षियोंकी भाँति ही रहा हो, किन्तु वह प्रकृृति-प्रदत्त सुविधाञ्नोंसे सदाके 
लिये सन्तुष्ट व रहकर शीघ्र ही अधिकसे अधिक वस्तुझ्लोंकी अपने लिये 
उपयोगी वनानेका प्रयत्त करने लगा । यही मानवतताका प्रगतिशील 
विकास है । यह विकास जगत्के नित्य नूतन रूपमें प्रत्यक्ष दिखाई पड़ता है । 
प्रारंभमें मनुष्य पैदल चलता था, फिर घोड़े, हाथी, रथ, मोटर आदिकी सवारी 
करते-करते आज वायुयानसे यात्रा करने लगा है । जीवनके सभी क्षेत्रोंमें मनुष्य 
चिरकालसे ही अधिकतम सुविधाश्रों और सुखोंके लिये प्रयत्न करता आ रहा 
हे । मनृष्यके विकासके मूलमें उसके मस्तिष्ककी वह अ्रसाधारण शक्ति है जो 
अन्य प्राणियोंकों बहुत कम मिली हैँ । इस झक्तिको एक शब्दमें हम बुद्धि कह 
सकते हैँ । मनुष्य स्वभावत: वुद्धिमान्‌ है । 

मानवके विकास-पथमें वुद्धिका साथ उसकी सौन्दर्यकी श्रभिरुचिने दिया 
है । सत्यमें ही सौन्दर्यकी प्रतिष्ठा होती है । बुद्धिके द्वारा मनृष्य अपनी शारी- 
रिक भ्रावश्यकताझोंको पूरा करके सुखी रह सकता है, किन्तु वह इतनेसे ही सन्तुप्ट 
न रहकर अपने हृदयको उल्लसित करनेके लिये अथवा आनन्दके लिये सौन्दर्यकी 
खोज करता झा रहा हैं। इस दिद्या्में उसने दर्शन, काव्य, कला और चिल्प 
आदिकी सृप्टि की है । 


र्‌ भारतकी प्राचीन संस्छति 


मानवने जो प्रगति की है उसके मूलमें बुद्धि और सौन्द्यंकी अभिरुचि है । 
इनका अवलम्व लेकर वह संसारकी यथेष्ट रूप-रेखा वनाता आ रहा हैँ । वह 
स्वभावत: किसी रचनाको पूर्ण मानकर सन्तोष नहीं कर लेता, वल्कि नित्म ही 
कलकी वस्तुग्नोंको यथाशक्ति पूर्ण या सुन्दर बनानेका प्रयत्न करता है । सुन्दर 
बनाने, सुधारने, या पूर्ण बनानेका प्रयत्व मनुष्यकी बुद्धि और सौन्दर्य-भावनाके 
विकासका परिचय देता है। मानवका यही विकास संस्कृति है। संस्क्ृतिका 
मौलिक श्रर्थ सुधारना, सुन्दर या पूर्ण बचाना है । 

भारतकी प्राचीन संस्कृति इस देशके प्राचीन निवासियोंकी कृतियोंमें निहित्त 
है । उनकी कृतियोंका अ्रध्ययन करके हम कल्पना कर सकते हैं कि वे अपनी 
वृद्धि श्रौर सौन्दर्यं-भावनाका विकास करनेमें कितने सफल थे। 

संस्कृतिके विकासकी जो रूय-रेखा हमने ऊपर निश्चित की हूँ उससे प्रतीत 
होता है कि विकास-पथमें प्रकृति मानवकी सहचरी है ) वह मानवकी आवश्यक- 
ताओ्रोंकी सृष्टि करती है और स्वयं उनकी पूर्तिक साधन प्रस्तुत करती है । 
प्रकृति ही मानवको विभिन्न कार्य-क्षेत्रोंमें नियुक्त करती है । ऐसी परिस्थितिमें 
मानव प्रकृतिके अध्ययन करनेका अवसर पाता हैं । यहींसे दार्शनिक और धामिक 

परम्परात्रोंका विकास आरंभ होता है। दर्शत और धर्मका व्यापक महत्त्व हैं । 

काव्य और कलाओंके क्षेत्रमें प्रकृतिके साथ-साथ दाशेनिक और धामिक मनो- 
बृत्तियोंकी अभिव्यक्ति प्रधान रूपसे होती हैं। संस्कृतिकी धारा बहुत कुछ इस 
देशकी, प्राकृतिक योजना एवं दर्शन श्रौर धर्मके अनुकूल प्रवाहित हुई है। भार- 
तीय जीवनके साथ प्रकृति, दर्शन और धर्मका जो सामंजस्य है उसका सरक्षिप्त 
निरूपण नीचे किया गया हैं। 


प्राकृतिक योजना 


भारतवर्षको प्रकृतिने विविध रंगोंमे रंगा हैँ। हिमालयकी गगनचुम्वी 
अंखलायें और उसका पाश्च॑वर्ती रम्य काश्मीर, पाँच नदियोंसे अभिपिक्‍त पंजाव, 
राजपुतानेकी शुष्क मरुभूमि, मध्य भारतकी पर्वत-मालायें और वन, दक्षिणके 
पठार, तंजोरके मनोहर उपवन और रावणका श्रीलंक---इन सबकी अपनी- 
अपनी निराली विभूतियाँ हैं । इस विविधताके बीच भारतकी एकत्ताकी योजना 
भी भ्रकृतिने स्वयं प्रस्तुत की है । हिम-प्रदेशसे निकलकर गंगा संयुक्त प्रान्त, 
विद्दर और वंगालको संयुक्त करती हैँ । सिंबुनदी पंजाब और सिंघ दोनोंको 


विदय-प्रवेश 


आप्लावित करती है। हिमालय भारतके सभी उत्तरी प्रदेशोंका शिरस्त्राण है । 
विन्ध्याचल उत्तर और दक्षिण भारतकों सम रूपसे सौन्दर्य प्रदान करता है । 
ग्राकृतिक एकताकी भांति सारे भारतकी सांस्कृतिक एकता चिरकालसे 
चली झाती है; सारा भारत एक संस्कृतिके सूत्रमें गुँथा रहा है । राम, कृष्ण 
झौर गौतमकी  शिक्षाप्रोंसे सारा थारत झालोकित हुश्ना हैँ। शंकराचार्यने 
भारतीय संस्क्ृतिकी पताका फहरानेके लिये समूचे भारतको अपना क्षेत्र चुना । 
इस देशके किसी कोनेसें यदि कभी कोई सितारा चमका तो वह इतना ऊंचा उठा 
कि उससे सारा भारत प्रकाशित होकर रहा। कोई भी कला, धर्म, दर्शन या 
विज्ञान एकदेशीय न रहकर सारे भारतका होकर रहा । यह सांस्कृतिक एकता 
भारतीय प्रकृतिके सर्वंथा अनुकूल ही है । 


जलवायु 


भारतवर्षके प्राय: सभी प्रान्तोंकी जलवायु सुहावनी है । इस देंशके अधि- 
कांश भागमें न तो शीतकी अधिकता है और तन गर्मीकी । पानी सर्वन्न पर्याप्त 
मात्रार्में वरसता हैँ । ऐसी जलवायुमें निवासियोंकी रहन-सहनका सरल होना 
स्वाभाविक हैं। साधारण जीवनकी आवश्यकतायें स्वल्प हैं और इनकी पूत्तिके 
लिये होड़ करनेकी आ्रावश्यकता नहीं पड़ती । जलवायुके अनुरूप भारतीय चरित्र- 
का गठन हुआ है । इस देशके लोग प्रायः: सच्चे, साधु, क्षमाशील और विनयी 
होते आये हैं; 'इनके स्वभावमें माधुर्यकी प्रचुरता रही है । भारतवर्षमें कोई 
भी महापुरुष अपने व्यक्तिगत तेज, वल, चरित्र और बिद्बत्तासे समाजका नेता 
वन सका हूँ । ऐसे समाजमें राजनीतिज्ञोंकी आवश्यकता बहुत कम पड़ती है । 
जहां लोगोंको स्वयं ऋपने करठंव्यका ज्ञान हो, वहां शासकोंकी क्या आवश्यकता ? 
यही कारण हैँ कि इस देशमें राजनीतिक विचारोंपर विशेष माथापच्ची नहीं 
हुई ओर न तो दघासनतंत्र ही कभी पाश्चात्य घासनतंत्रकी भाँति जटिल रूप धारण 
कर सका। भारतमें शासनकी कठोरता और राजनीतिक कूटिल नीतिकी सदा 
उपक्षा होती आई है। 

जलवायुका प्रभाव इस देशके वेश-विन्यास और गृहनिर्माणकी कलापर भी 
पड़ा हैं। लोगोंके ढीलेश्ले वस्त्र और चारों ओरमसे खुले घर जलवायूके अनुकूल 
पड़ते हैं । लोयोंको बहुत कम वस्त्र धारण करनेकी आवश्यकता पइती है। 
जलवायूुकी अ्रच्छाईके ही कारण कुछ धामिक सम्प्रदायोंमें दिगम्वर रहनेकी 


हे भारतकी प्राचीन संस्कृति 


प्रथवा वल्कल धारण करनेकी व्यवस्था दी गई। इस देशमें रहनेके लिये बहुत 
सुरक्षित और दृढ़ घरकी भी आवश्यकता नहीं पड़ती हैं। बहुत प्राचीन कालसे 
लेकर श्राजतक पत्ते और फूसके भोपड़े बनते आये हें । यदि किसीने चाहा त्तो 
अपनी रात्रि खुले आकाशके नीचे ही विता ली । 


उपज 


जलवायुकी भाँति उपजका प्रभाव भारतीय जीवन पर पड़ा है। जलवायु 
तो लोगोंको सरल जीवनके लिये अ्रवसर प्रदान करती है, किन्तु उपज भोगविलासके 
सारे साधन अनायास ही प्रस्तुत कर देती है । ऐसी परिस्थितिमें एक ओर तो 
विना घर-द्वारका दिगम्वर जैन संन्यासी विश्वकी सारी विभूतियोंकों छोड़कर 
प्रसन्न रह सकता है और दूसरी ओर अ्रश्नंकष प्रासादके भोगविलासमें लिप्त 
किसी सम्राट्का ऐश्वर्य दिखाई पड़ता हैं। जलवायु और उपजकी सुविधाओंके 
कारण जीवनकी विविध व्यवस्थायें प्रचलित हो सकी हैं । 

उपजके वाहुल्यके कारण लोगोंका आर्थिक जीवन प्राचीन कालमें प्रायः 
सुखी रहा । खेतीसे विविध प्रकारके अन्न, मूल और फल, भूगर्भसे बहुमूल्य धातु 
ओर रत्न तथा समुद्रसे मोतियोंकी प्राप्ति होती आई हैं। इस प्रकार प्राकृतिक 
सुविधाश्रोंके वीच लोगोंको अ्रभीष्ट व्यवसाय करनेका अवसर मिला है। उत्पा- 
दनकी अधिकता होनेपर भारतवासियोंने जल और स्थल मार्गसे विदेशोंके साथ 
व्यापारिक संबंध स्थापित किया | 


समृद्धि 


भारतवर्षकों धनी वनानेमें प्रकृतिने पूरा सहयोग दिया हैं। हिमालय और 
समुद्रके वीचका विद्ञाल भारत प्राय: सर्वत्र हरा-भरा है । तनिक भी श्रम करने- 
पर निवासियोंके लिये पर्याप्त मात्रामें भोजन और वस्त्रकी प्राप्ति हो जाती थी । 
भारत सुख और समृद्धिसे सर्देव परिपूर्ण रहा है। प्राचीन कालमें इस देशके 
कोने-कोनेमें घ्ान्ति विराजती थी । यहांके घने वनों, नदियों, निर्करों, जलादयों 
ओर पर्वेतश्यंगोंके बीच प्राकृतिक सुपमा और थ्ान्तिका साम्राज्य रहा है। 
प्रकृतिकी अध्यक्षतामें इसीके अनुरूप आध्यात्मिक और दार्शनिक ज्ञान प्रस्फूटित 
हुआ, कलाकारोंकी कलायें विकसित हुई और महापुरुषोंके उदार विचार और 
शिष्ठाचारकी प्रगति हुई । 


विपषय-प्रद्नेश 


प्राकृतिक समृद्धिके बीच ब्रह्मचर्याश्षममें २५ वर्ष तक अध्ययन करनेकी 
छुट्टी मिल सकती थी। घरका बन्धन केवल गृहस्थाश्रमके २५ वर्षोतिक रहता 
था, उसके पहले और पीछे तीनों आश्रम--्रह्मचर्य, वानप्रस्थ और संन्यास 
प्रकृतिकी शरणमें आनन्द पूवेक बिताये जा सकते थे और शान्ति पूर्वेक अध्ययन 
अथवा आध्यात्मिक चिन्तन किया जा सकता था। प्राकृतिक समृद्धिके बीच 
भारतीय हृदय उदार हो सका है । यहां के तिवासी सदासे दानशील रहे हैं 
क्योंकि उनकी धनके लिये बहुत परिश्षम नहीं करवा पड़ता है । प्रकृति स्वयं 
उदार रही है और उसकी उदारतासे भारतीय जवता सर्देव प्रभावित होती रही 
है । प्राचीन भारतमें केवल सीमित जन-संख्या उत्पादनके कार्यमें व्यस्त रहती 
थी । उसके श्रमसे इतनी उपज होती थी कि सारे समाजका सुख पूर्वक भरण- 
पोपण हो जाता था। ऐसी परिस्थितिमें आतिथ्यकी ऊँची भावता स्वाभाविक 
रूपमें जाग्रत्‌ रही है । गृहस्थके घर जो कोई भी आ जाता उसका उचित सम्माच 
किया जाता था। विद्यार्थी और संन्‍्यासी सारे समाजके अतिथि समझे जाते 
थे । सब लोगोंकी दृष्टिमे आतिथ्यकी महिमा बहुत ऊँची रही है, यहां तक कि 
वानप्रस्थ आश्रमके साधु भी दूसरोंका आतिथ्य करके अपनेको धन्य मानते थे । 
ग्रातिथ्यकी भावना जाग्रत्‌ करनेके लिये भारतीय प्रकृति स्वयं शिक्षिका रही है । 

भारतवासियोंने सदासे उच्च संकल्पों और आदशोको जीवन और विभिन्न 
कलाझ्रोंके विकासमें प्रमुख स्थान दिया है | लोगोंका ध्यान जीवनकी संकीर्णता 
ओर तुच्छ वस्तुश्रोंकी ओर बहुत कम गया है । भारतीय विचारक प्राय: इसी 
निशचयपर पहुँचे हैं कि मानव स्वभावत: महान्‌ हैं और उसका जीवन महान्‌ 
कर्म करनेके लिये है। 


जीवतका उद्देश्य 


बहुत प्राचीन कालसे इस देशके लोग दीर्घ जीवनकी कामना करते आये 
हैं । जीवन भर निरंतर कर्म करनेसे ही जीवनकी सफलता समझी गई है । ईश 
उपनिपद्र्में लिखा है कि मनुष्यकों कर्म करते हुए ही सौ वर्ष जीनेकी इच्छा करनी 
चाहिये । कर्म करनेके लिये शरीर साधन है और सारा विश्व कर्मका क्षेत्र है । 
भारतीय दृष्टिकोणसे मनुष्य अपने कर्मोके द्वारा विश्वका उपभोग करता है। 
अपनी ज्ञानेन्द्रियों, कमेन्द्रियों और मनको साधन बना कर ज्ञान, कर्म और अनु- 
भूतिकी प्राप्ति करना ही विश्वका उपभोग है । जान, कर्म और अनुभूति इन्हीं 


द्‌ भारतकी प्राचीन संस्कति 


तीनोंके रूपमें मानव जीवनके सारे कर्म-व्यापारकी अभिव्यक्ति होती है । ज्ञान- 
के द्वारा सत्य और सौन्दर्यकी अभिव्यक्ति होती है । मनुष्य सत्य और सौन्दर्यके 
प्रकाशमें कर्म करते हुए श्रतुभव प्राप्त करता है, यही अ्रनुभूति आनन्द है । जितना 
अधिक अनुभव प्राप्त किया जा सके, जीवन उतना ही अधिक सफल होता है । 
अनुभवकी मात्रा ज्ञान और कमंकी मात्रापर निर्भर है । इसीलिये भारत सदासे 
ज्ञानका पिपासु रहा और निरलस होकर कमंमार्गपर चलता रहा। 


द्शंन 


भारतीय दर्शन मनुष्यको अहंभाव और एकान्तताकी संकीर्णतासे ऊपर 
उठा देता है। जीवनके प्रत्येक क्षेत्रमें मनुष्य यह समभता है कि में अकेला और 
ग्रवच्छिन्त नहीं हूँ, वल्कि मेरा संबंध परमात्मासे हैं और परमात्मा सबके लिये एक 
समान है) इस विचारसे मनृष्यको शक्ति मिली है | आत्मा और परमात्माके 
संवंधकी भाँति ब्रह्मकी सर्वमयताका भी महत्त्वपूर्ण प्रभाव भारतीय जीवनपर 
दिखाई देता है । इसीके आधारपर सहिष्णुता, सदृव्यवहार और शिष्टाचारकी 
नींव पड़ी है, सबके प्रति प्रेम-भावनाका उदय हुआ है और एकताका दृढसूत्र 
स्थापित हुश्ना है । 

भारतीय दर्शनके अनुसार मनुष्य-जीवनका अन्तिम लक्ष्य मुवित प्राप्त करना 
है । जब तक मुक्ति नहीं हो जाती, मनृष्य बारंवार जन्म लेता है और प्रत्येक 
जीवनमें प्रयत्त करते हुए मुक्तिकी शोर वढ़ता है। अ्रतः भारतवासी केवल 
लौकिक अभ्युदयकी ओर प्रवृत्त न होकर ज्ञान और कर्मके द्वारा मुक्ति पानेके 
लिये सचेप्ठ हुए हैं। इस प्रयत्नमें आत्माकी अ्मरताके सिद्धान्तसे मनुष्यका 
उत्साह बड़ा हूँ । वह वृद्धावस्था और मृत्युसे व्याकुल नहीं होता वरं समझता 
है कि जीवनका अन्त वास्तवमें नवजीवनका प्रारंभ हैं। इस दृष्टिसे देखनेपर 
भारतीय जीवनका सारा उपक्रम दृढ़ और ठोस प्रतीत होता है! 


घबम्‌ 
भारतवासियोंने कल्पना-शवितिके द्वारा विश्वकी प्रत्येक वस्तुसे संबंध स्थापित 
किया हैं और इस ब्रह्माण्डमें जो कुछ चराचर दिखाई पड़ता हैं, उसे अपने लिये 
उपयोगी समझा हैँ । उन्हें प्रकृतिकी प्राय: सभी वस्तुयें उदार और कल्याणकर 
प्रतीत हुई हँ। उनकी उदारता और कल्याणमयी झवितिसे प्रभावित होकर 


दिपय-प्रदेश 


भारतवासियोंने विविध प्रकारसे उनके प्रति कृतज्ञताके भाव प्रकट ॥कथ हू, ४।« 
प्रकृतिकी अनेकों शक्तियोंकों माववीकरणके सिद्धान्तके आधार पर देवता बना 
डाला है; उनको प्रसन्न करनेके लिये स्तुतियाँ की हैं; और उनकी सन्तुष्टिके लिये 
यज्ञ और हवनके विधान रचे हैँ । वैदिक कालमें सूर्य, वरुण, विष्णु, रात्रि, उषा, 


अप्सरायें, वन, वृक्ष, पर्देत और दिव्य पशु आदिकी देवताओंके रूपमें प्रतिष्ठा 
हो चुकी थी। 

पौराणिक कालमें देवताझ्रोंकी संख्या धीरे-धीरे बढ़ती गई। ये देवता 
जिन वस्तुओंके प्रतिनिधि-स्वरूप हैँ उनके प्रति लोगोंकी श्रद्धा और आदरके भाव 
जाग्रत्‌ हुए | ये ही भाव आगे चल कर भारतीय काव्य, साहित्य, चित्र, मूर्ति, 
वास्तु-निर्माण संगीत और नृत्यके क्षेत्र में प्रस्फुटित हुए । इन देवताश्नोंकी विशद 
चरित-याथासे भारतीय संस्कृति रंग सी गई। 

देवताओंकी भाँति महापुरुषोंके व्यक्तित्वकी छाप भारतीय संस्कृति पर 
पड़ी हैँ । भारतवासियोंका विश्वास है कि आवश्यकता पड़ने पर देवताझ्रोंका 

महापुरुषोंके रूपमें श्रवतार होता हैं। राम, कृष्ण और बुद्ध, विष्णुके श्रवतार 

माने गये । रामायण और महाभारतके अनेकों पात्र विभिन्न देवताओ्रोंके श्रवतार 
थे। देवताओ्रों और महापुरुषोंके आदश्श चरित्रका प्रभाव भारतवासियोंकी 
रहन-सहनपर पड़ा हैं। सदा इनकी पूजा होती आई हैं, लोगोंने श्रपनी व्याव- 
हारिक समस्याझ्रोंका समाधान इनकी चरित-गाथाशओ्रोंमें खोजा है । इस प्रकार 
भारतवासी अपनी प्राचीनताको सुव्यवस्थित रखते शआ्राये हें । 

महापुरुषोंकी भाँति महूषि, आचार्य, माता-पिता, युरुजन, पूर्वज, वृद्ध और 
राजा सम्मान और आदरके पात्र रहे हैं । उनके वनाये हुए सिद्धान्त प्राय: प्रमाण 
समझ्झे गये हैं । उनको सदासे भारतवासी अपने आचार-व्यवहार और शिष्टतासे 
प्रसन्न करते आये हैं । लोगोंकी धारणा रही हैं कि उनकी लौकिक मृत्यु हो जाने- 
पर भी किसी न किसी रूपमें उनका अस्तित्व रह जाता हैं। यही कारण हूँ कि 
मरनेके पदचात्‌ नी उनका नाम चलता रहता हैँ और उनकी उपेक्षा नहीं होती हैं । 

पय-पक्षी तथा अन्य जीवोंकों भारदवासियोंने कभी तुच्छ नहीं समझा हैँ 
देदिक कालसे ही अनेकों पश्ु-पक्षियोंमें मानवोचित गृणोंको आरोपित किया 
गया हैँ । पुराणोंके अनुसार विष्णुके अवतार वराह मत्स्य और नरसिहके रूपमें 


ज्त् 


हुए हूं । कई पश्चु-पक्षी देवताझोंके वाहन माने गये हैं। बैल, सिंह और हंससे 


८ भारतको प्राचीन संस्कृति 


लेकर उल्लू और चूहे तक देवताशञ्नोंके वाहन हैं | देवी और देवताञ्नोंकी पूजाके 
साथ उनके बाहनोंकी पूजा होती आई है । लोगोंका विश्वास है कि देवता पशु- 
पक्षियोंके रूपमें मानवलोकमें आया करते हैं। रामायण कालसे वानर, रीछ 
और गृश्न प्रतिष्ठाके पात्र हो गये, क्योंकि इन्होंने रामकी सहायता की थी। 
पशुओंमें गौकी महिमा सबसे अधिक समझी गई है । इसे माताका पद दिया 
गया है । पुनज़ेल्म-वादके सिद्धान्तसे पशु-पक्षी मनुष्योंक और तिकठ झा जाते 
हैं । मनृष्य अपने कर्मेकि प्रभावसे पशु-पक्षी कोटिमें जन्म ले सकता है । ददाशे- 
निक आधार पर पश्चु-पक्षियोंसें भी मनुष्यके समान ही आत्मा मानी गई हैं । 
इस दृष्टिकोणसे पशु-पक्षियों और भ्रन्य जीवोंके प्रति लोगोंका दया और आादरका 
भाव स्वाभाविक ही है । उपर्युक्त विचारोंके उदयके साथ-साथ भारतवर्षमें 
मांसाहारका निषेध किया जाने लगा। पशु-पक्षी तथा अन्य जीव सदा मानव- 
जीवनके निकट संपकमें रहे हैं, अतएवं इनको काव्य, चित्र और वास्तु कला में 
प्रायः स्थान मिला हैं । 

भारतवासी वृक्षों और लताश्रोंके सौन्दर्यसे सदा प्रभावित रहे हैँ। पशु- 
पक्षियोंकी भाँति वृक्ष, लता और पौधे भी मानवजीवनके निकट संपकंमें आये 
हैं । कलाकारोंने इनमें भी मानवोचित अनुभूतिको आरोपित किया है और 
इनकी परोपकार वृत्तिका निदर्शन किया है । अतः वृक्षोंकों अंग-विहीन करना 
अथवा कच्चे फलोंको तोड़ना पाप समझा गया है । प्रायः लताग्रों और वृक्षोंके 


चित्रणसे काव्य और चित्र-कलामें सौन्दर्य और जान्त वातावरणकी अभिव्यक्ति 
की गई है। 


प्राचीनताके प्रति प्रेम 


भारतवर्पमें प्राचीनताके प्रति सदा श्रद्धा और प्रेम-भाव रहा है। आज 
भी प्राचीनकालके जीवनके आदर्श, वेश-विन्यास, धर्म, रहन-सहन और आचार- 
व्यवहारकी परम्परा ठीक उसी रूपमें पाई जा सकती है जो सहस्नों वर्ष पहले 
साधारण रूपसे प्रचलित थी । इस प्रकार प्राचीन संस्कृति प्रधानतः अपने मौलिक 
रूपमें और साथ ही नवीनताके सम्मिश्रणसे प्रभावित होकर तञ्राज भी जीवित 
है । प्राचीनताके प्रेमके कारण ही इस देशकी प्रत्येक युगकी संस्कृति विविध 
रूपोर्मे प्रकट होती आ्राई है । संस्क्ृतिकी कोई भी धारा कदाचित्‌ ही पूर्ण रूपसे 
लुप्त हो सकी है। 


विषय-प्रदेश 


ऐतिहासिक पृष्ठभूमि 

सुदूर अतीतकी चात्त हैं जब भारतवर्षके लोगोंने संस्कृृतिके पथपर चलना 
प्रारंभ किया था । इसके पहले उनके बीच किसी कला और विज्ञानकी प्रतिष्ठा 
नहीं हुई थी, वे न तो किसी घातुका उपयोग ही कर सकते थे और न वस्त्र ही बना 
सकते थे। वे भोजनकी आवश्यकताकों वनके फलोंको तोड़कर अथवा पशु- 
पक्षियों या मछलियों को पकड़कर पूरा कर लेते थे । कुछ समय पश्चात्‌ उन्होंने 
साधव-रूपमें पत्थरके टुकड़ोंको अपनाया जिनसे वे फलोंको मार कर गिरा सकते 
थे या शिकार कर सकते थे । संस्कृतिका यहींसे सूत्रपात हुआ । पत्थरसे उनके 
अस्त्र-शस्त्र बनने लगे । उस समय अस्त्र-शस्त्र बहुत साधारण होते थे । उनसे 
काम लेनेमें शक्तिकी विशेष आवश्यकता पड़ती थी । सभ्यताके विकासके इस 
कालको प्राचीन प्रस्तर-थ्रुग कहते हैं । 

प्राचीन प्रस्तर-युगके पश्चात्‌ नवीन प्रस्तर-युगका आरंभ हुआ। इस 
युगमें अस्त्र-शस्त्र पत्थरके ही बनते थे किन्तु वे पहलेके अस्त्र-शस्त्रोंसे सुघड़, 
सुन्दर और अभ्रधिक उपयोगी होते थे । इनको बनानेमें लोगोंने अधिक बुद्धि लगाई 
थी और किड्चिन्मात्र कलाका भी परिचय दिया था । लोग मिट्टीकी वस्तुयें--- 
प्राय: बर्सन बनाकर आगमें पका लेते थे । इस युगकी संस्कृतिका प्रमाण तत्का- 
लीन समाधियोंमें मिलता हैं जिनमें वे शवको रखकर पत्थरसे ढक देते थे । 
इससे सिद्ध होता है कि उनमें पूर्वजोंके प्रति श्रद्धांके भाव अंकूरित हो चुके थे । 
प्रस्तर-युगके पश्चात्‌ ऋमश: ताँवे और लोहेका युग आया । 

आ्राजकल लोहेका युग है । भारतमें इस यूगका आरंभ आ्रार्योकी वैदिक 
सभ्यताके समय लगभग २५०० ई० पू०में हुआ । इसके पहले ३२५० ई० पू०्से 
२७५० ई० पू० तक सिन्धु-सभ्यता उन्नतिके शिखरपर थी, किन्तु उस समय लोग 
लोहेका प्रयोग नहीं जानते थे । 

प्राचीन कालमें आर्योकी वैदिक सभ्यताके अ्रतिरिक्त श्रन्य जातियोंकी सभ्य- 
ताझ्रोंका विकास हुआ था। इन जातियोंमें नेग्रिटी या निग्रोबटु, आस्ट्रिक और 


' संसारके आय: सभी देझोंमें सभ्यताका विकास इसी ऋमसे हुआ है, किन्तु 

प्रन्य देशोंम ताँबेंके युगके पश्चात्‌ काँसेका युग श्ाता है । यह युग भारतके बहुत 

थोड़े हो भागमें मिला है । प्रायः सर्वत्र ताँवेके पदचातू लोहेका युग ही मिलता है ! 
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१० भारतकी गब्राचोन संस्कृति 


द्राविड़ मुख्य हैँ । नेग्रिटो नाटे थे, इनका रंग बहुत काला था, नाक और होठें' 
भोंडे थे, वाल घृघराले थे । इन सब वातोंमें वे अफ्रीकाकी नीग्रो जातिके लोगोंसे 
मिलते-जुलते थे । नेग्निटो प्रायः समुद्रके तटपर रहते थे । इनकी सभ्यता निम्न 
कोटिकी थी । श्रपनी जीविका चलानेके लिये वे मछली मारते थे या शिकार 
करते थे | इस जातिका प्राय: अन्य जातियोंमें सम्मिश्रण हो गया हैं। इनका 
शुद्ध रूप अरब भी दक्षिण भारत, आसाम और अंडमान द्वीपमें मिलता है, किन्तु 
इसकी संख्या अल्प रह गई है । संभवत: नेग्रिटो ही भारतके आदिवासी थे । 
आस्ट्रिक जातिके लोगोंका मूल निवास संभवतः आस्ट्रेलिया' महाद्वीप 
है, जहांसे ये भारत, हिन्द चीन, मालयदेश और पूर्वी द्वीप समूहमें फैल गये । 
नेग्रिटोकी भाँति आस्ट्रिक भी काले और नाटे थे । इनकी बोलीसे मध्य भारतकी 
कोल बोलियाँ और आसामकी खासी या खसिया बोली उत्पन्न हुई हैं । भारतमें 
ये गंगाके मैदान, मध्य भारत और दक्षिण भारतमें अधिक फैलें। भारतीय 
संस्क्ृतिमं धानकी खेती, केला, नारियल आदि फलोंका उत्पादन और पान- 
सुपारीका व्यवहार संभवत: इन्हींकी देन है.। इनके धामिक विश्वास--पुनर्जेन्म- 
वाद और पूजाकी रीतियाँ और श्राद्धकी विधियाँ आदि आयंके संपर्कमें आनेपर 
उनके द्वारा अपना लिये गये और शांस्त्रोंमें संगृहीत होकर श्राज तक 
जीचित हैं ।. 
द्राविड़ जातिके लोग लम्बे थे, उनकी नाक सीधी थी और कपाल बड़ा था । 
द्राविड़ जातिका मूल निवास संभवतः मेसोपोटामिया, लघु एशिया और पूर्वी _ 
भूमध्यसागरके बीच विस्तृत था। आर्येके भारतमें आनेके कई हजार वर्षे 
पहले पश्चिमकी घाटियों या उत्तर-पश्चिमके दरोसे होकर उन्होंने इस देशमें 
प्रवेश किया | धीरे-बीरे वे सारे भारतमें फेल गये, किन्तु प्रधान रूपसे दक्षिण 
भारतमें उनकी घनी वसति वनी । द्वाविड़ों और आस्ट्रिकोंका एक दूसरेके संपर्कमें 
आनेपर सम्मिश्रण प्रारंभ हुआ । द्वाविड़ जातिकी सभ्यता ऊँची थी | वे बड़े-बड़े 
नगरोंका निर्माण करके विभिन्न प्रकारकी कलाओों और व्यवसायोंकी उन्नति 
कर सके थे । धर्म और दशंनके क्षेत्रमें भी उनकी प्रगति उल्लेखनीय है । संभ- 
वत: द्वाविड़ोंने ही शिव, उमा, विष्णु, श्री आदि देवताश्रोंकी कल्पनायें की थीं 





* हिन्दू सिविलिज्ञेशन! नामक ग्रंथर्में डा ० राधाकुमुद मुकर्जीने इनका मूल 
निवास फिलिस्तोन बताया हूँ । 


विपय-प्रवेश ११ 


जिनका आायोके संपर्कमें आनेपर वैदिक धर्ममें समावेश हुआ । सिन्धु-सभ्यताके 
निर्माणमें द्राविद्ञोंका प्रधान हाथ था। 

आर्य लगभग ३००० ई० पू०में भारतमें आये । इसी समयसे आर्य 
सभ्यताका वैदिक काल प्रारंभ होता है, जिसमें आरयोने वेदकी संहिताओं, ब्राह्मणों, 
आरण्यकों, उपनिषदों और वेदांगोंकी रचना की । इन ग्रंथोंसे वैदिक कालकी 
ई० पू० ३०००से ई० पू० ७० ०की संस्कृतिका परिचय मिलता है । वैदिक.कालके 
पश्चात्‌ महाभारत और रामायण कालका आरंभ होता है । इन ग्रंथोंसे लगभग 
१००० ई० प्‌०से ईसवी शतीके आरंभ तककी संस्कृतिका ज्ञान होता है । इन 
ग्रंथोंके श्रतिरिक्त इस कालके रचे हुए बौद्ध धर्मके त्रिपिटक ग्रंथ, पाणिनिका 
अष्टाध्यायी (सातवीं शती ई० प्‌ृ०), पतंजलिका महाभाष्य (दूसरी शती ई० पू०) 
और मनुस्मृति (इसरी शती ई० पू०) आदि मिलते हें, जिनसे तत्कालीन परि- 
स्थितियोंपर अच्छा प्रकाश पड़ता है । 

महाभारत और रामायण कालसे ऐतिहासिक राजाओंकी परम्परा मिलती 
है । सर्व प्रथम ऐतिहासिक राजा परीक्षितका वर्णन महाभारतमें मिलता है । 
परीक्षितका राज्य कुरुप्रदेशमें था। परीक्षितके पश्चात्‌ उसका पुत्र जनमेजय 
राजा हुआ । जनमेजयके पश्चात्‌ कमसे कम चार राजा इस वंशमें और हुए, 
किन्तु उनका वैभव शनेः:शर्ने: क्षीण होता गया । इस वंशके अन्तिम राजा निचल्षु- 
का समकालीन विदेह (झ्राधुनिक विहारमें तिरहुत )का राजा जनक हुआ । 

छठी शती ईसा पूर्वमें महावीर और गौतम बुद्ध-क्रमश: जैन और बुद्ध 
धर्मके उन्नायक हुए। आगे चलकर जैन और बौद्ध साहित्य, दर्शन और कला- 
कौशलकी भारतीय संस्कृतिमें प्रतिष्ठा हुई। मगधमें बुद्धक्षा समकालीन राजा 
विम्विसार (ई० पूृ० ५४३से ४६१) था। विम्विसारका पृत्र अजातशत्रु (ई० पू० 
४६१से ४५६) वहुत युद्ध-प्रिय राजा हुआ । उसने आस-पासके कई राज्योंको 
जीतकर अपने राज्यमें मिला लिया | विम्विसारके बंशके श्रन्तिम राजा शक्ति- 





आयोकि मूल निदासकी समस्‍या टेढ़ी हैं । छुछ विद्वान्‌ भारतको ही आ्रार्यों का 
श्रादि देश सानते हैं । किन्तु अ्रधिकांश विद्वानोंका मत है कि श्रार्य बाहरसे भ्राये । 
समय-समयपर विद्वानोंने पामोरका पठार, योरपका उत्तरी प्रदेश, रूसका घासका 
मंदान, एशियाई प्रार्कदिक प्रदेश या मध्य और पूर्वो योरपको श्रार्यों का श्रादि 
देश बताया है । बहुमतसे मध्य झौर पूर्वी योरप श्रार्यों का देश माना गया है । 
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हीन और अयोग्य हुए। ऐसी परिस्थितिमें शिशुनाग (ई० पू० ४११-३६३) 
नामक मंत्री राजा वन बैठा । इसके वंशका अ्रन्तिम राजा महानन्दी था जिसका 
पुत्र महापद्मनन्द बहुत शक्तिशाली राजा हुआ । उसने पंजाब और काइ्मीरकों 
छोड़कर सारे उत्तर भारतपर अधिकार कर लिया था। 

ई० पू०-३२७में यूनानी राजा सिकन्दरने पंजाबपर आक्रमण किया और 
एक छोटे राजा पृरुको जीतकर तथा उसके राज्यको लूट-खसोटकर चलता बना । 
कहा जाता है कि मगध राज्यकी शक्तिकी ख्याति सुनकर उसकी सेनाने झागे 
बढ़नेमें श्रनिच्छा प्रकट की । उस समय मगधमें नन्‍्दवंशका राजा महापझननन्‍द 
था, जिसका उल्लेख ऊपर हो चुका है । महापद्मनन्दके कुलमें कोई योग्य राज- 
कुमार नहीं था। ऐसी परिस्थितिमें चन्द्रगुप्त मौर्य (६० पू० ३२५-३००) 
ब्राह्मण मंत्री चाणक्यकी सहायतासे मगधका राजा बन बैठा । 

मौर्यवंश भारतीय ऐतिहासिक कालका प्रथम महान्‌ राजकुल है। चन्द्र- 
गुप्तने सीरियाके यूनानी राजा सेल्यूकसकों पराजित किया और इस प्रकार विदे- 
शियोंको भारतीय वीरताका परिचय दिया | सेल्यूकस भर चन्द्रगुप्तका युद्धके 
पदचात्‌ मित्रताका संबंध दृढ हुआ )। उसने श्रपनी कन्याका विवाह चद्ध्रगुप्तसे 
कर दिया और उसे हिरात, कन्धार, मकरान और काबुलका राज्य दे दिया ) 

चन्द्रगुप्तने एशियाके श्रन्य देशोंकी जीतनेके लिये उत्सुक सेल्यूकसको .५०० हाथी 

भेंट किये । उस समय हाथी आधुनिक 'टेंक'की भाँति उपयोगी थे । सेल्यूकसका- 
दूत मेगस्थनीज चन्द्रभुप्तकी सभामें रहने लगा। उसने तत्कालीन भारतके 
विपयमें जो कुछ देखा-सुना, उसका विद्वद वर्णन किया हैं। उसके मौलिक लेख 
अब अप्राप्य हैं, किन्तु परवर्ती यूनानी लेखक स्ट्रावो, एरियन, डायोडोरस 
आदिने उसके लेखोंसे अनेक उद्धरण अपनी रचनाओ्रोंमें लिये हें, जो इस समय 
प्राप्त हैं । 

मौय॑ वंशका सबसे प्रतापशाली राजा अशोक (ई० पू० २७४-२३२) हुआ | 
वह भारतका सबसे वड़ा सम्राद्‌ हुआ है । उसकी कर्॑व्यनिष्ठा, धर्मपरायणत्ता 
और प्रजा-पालनकी तत्परता अनुपम हैं । उसने धर्म और शासन संबंधी लेख 
शिलाझं और स्तेभोंपर भारतके कोने-कोनेमें उत्कीर्ण कराये, जिनमेंसे कुछ भ्रव 
भी उस महान्‌ यूगकी स्मृति-हूपमें विद्यमान हैं । मौर्यकालीन संस्कृतिका 
विस्तृत परिचय कौटिल्यके अर्थशास्त्रसे मिलता है । यह ग्रंथ ई० पू० ३००से 
१०० ई०के बीच कभी लिखा गया। 
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मौर्यवंशके पदचात्‌ भारतमें क्रमशः शैंग (लगभग १८५६० पू ०-७२ ६० पू०), 
काण्व (ई० पू० ७२-ई० पू० २७) और सातवाहन (ई० पू० १००-२२५ ई०) 
वंशके राजाओंने मगधमें राज्य किया । देशभरमें कई छोटे-मोटे राज्य विखरे 
हुए थे । अशोककी मृत्युके पश्चात्‌ बैक्ट्रियाके यूनानी राजाओोंने भारतपर पुनः 
आक्रमण करना आरंभ किया और उत्तर-पश्चिम भारतमें राज्य स्थापित 
किये । इन राजाओंमें मेनेन्डास (मिलिन्द)का नाम उल्लेखनीय हैं! उसने 
साकल (स्यालकोट) में राजधानी बनाई। भारतमें आनेपर वह संभवतः बौद्ध 
धर्मका अनुयायी हो गया । 

यूनानियोंके पश्चात्‌ भारतपर शक और क्‌षाण जातियोंके श्राक्मण हुए । 
ये जातियाँ प्रारंभमें मध्य एशियासे चली थीं । भारतमें झ्राकर शीघ्र ही वे भार- 
तीय संस्कृतिमें रंग गई । शकोंके कई राज्य--तक्षशिला, मथुरा, उज्जैन, 
सौराष्ट्र और दक्षिण भारतमें स्थापित हुए । 

कुषाण जातिके नेता कडफ़िसीज प्रथमने लगभग २५ ईण्में पंजावके कुछ 
भागको जीतकर भारतमें श्रपना राज्य स्थापित किया । इस वंशर्में प्रथम शतीमें 
कनिष्क बड़ा सम्राद हुआ । उसका राज्य--भारतमें काबुलसे लेकर पूर्व॑में 
वनारस और दक्षिणमें विन्ध्याचल तक फैला हुआ था । भारतके वाहर काशगर, 
यारकंद और खोतान उसके साम्राज्यमें सम्मिलित थे । उसने अ्रपनी राजधानी 
भारतमें बनानेके लिये पुरुषपुर (पेशावर) नगर वसाया । कनिष्कने अशोककी 
भाँति बौद्ध धर्म स्वीकार करके उसके प्रचारके लिये प्रयत्त किया । उसकी राज- 
सभामें श्रनेक कवि और विह्यान्‌ रहते थे। उनमेंसे प्रसिद्ध कवि अश्वघोषके 
लिखें हुए महाकाव्य और नाटक मिलते हैं । 

लगभग १५० ईगमें उत्तरी भारतमें भारशिव राजाम्रोंका प्रभुत्व बढ़ा । 
उनकी राजधानी कान्तिपुरी (मिरजापुर) के पास आधुनिक कंतितमें थी। भार- 
शिवोंने शक राजाझ्ोोंका विरोध किया और उनको शक्तिहीन बंनाकर अपने राज्य- 
वी नींव दुंढ की थी। तीसरी शतीके मध्य भागमें वाकाटक वंशका शअ्रभ्युदय 
हुआ । वाकाटकोंका राज्य प्रारंभमें वरारमें था, किन्तु धीरे-धीरे उनका राज्य 
उत्तर और दक्षिण भारतमें भी फैला । भारशिव वंशके अन्तिम राजा भवनागने 
अपनी कन्याका विवाह वाकाटक वंशके पहले स्वतंत्र सम्राट्‌ प्रवरसेनके बेटे गौतमी- 
पुत्रसे करके अपने दोहित्र रुद्रसेनकों उत्तराधिकारी वनाया। वाकाटक वंश 
गुप्तककालके समकालीन लगभग छठीं शतीके मध्य तक चलता रहा । इस वंशका 
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राजा प्रवरसेन द्वितीय वहुत वड़ा कवि था । उसका रचा हुआ सेतुवन्ब' प्राकृत 
भापाका सर्वश्रेष्ठ महाकाव्य है । 

चौथी शतीके आरंभमें मगधमें गुप्तवंशका प्रादुर्भाव हुआ । इस बंशका. 
पहला प्रतापी राजा चद्धगुप्त प्रथम (३१६-३१५ ई०) हुआ । उससे प्रयाग 
तकके राज्योंको जीतकर मंहाराजाधिराजकी उपाधि धारण की | इस वंशम्में 
समृद्रगुप्त (३३५-३७५ ई०) और चब्द्रगुप्त विक्रमादित्य (३७५-४१३ ई०) 
बहुत प्रभावशाली राजा हुए । समुद्रशुप्तने सारे भारतपर- दिग्विजय करके 
पाटलिपुत्रमें अइवमेध किया । वह स्वयं महान्‌ कवि और कलाकार था। उसने 
वड़ी तत्परतासे प्रजा-पालन किया । समुद्रगुप्तका एक स्तंभलेख प्रयागमें है, जो 
किलेमें बन्द है । इस लेखमें उसके पराक्रमका वर्णन किया गया है । 

समुद्रगृप्तके पश्चात्‌ उसका पुत्र चन्द्रगुप्त विक्रमादित्य सम्राट हुआ | उसने 
शक राजाओंपर विजय प्राप्त करके मथुरा, मालवा, गुजरात आदि राज्यॉपर 
अधिकार कर लिया । उसने वाकाटक वंशके राजा रुद्रसेन द्वितीयके साथ-अपनी 
कृन्याका घिवाह किया। 

गृप्त राजाओंने केवल सुव्यवस्थित शासनके द्वारा देशकों धन-धान्य-संम्पन्न 
ही नहीं बनाया, अश्रपितु उन्होंने काव्य और कला-कौदालकी उन्नतिके लिये बहुत 
प्रयत्त किया । इसी समय -महाकवि कालिदासने अपनी रचनाओ्रोंसे भारतीय 
काव्यका भ्रक्षय भांडार भरा, अजन्ताके कलाकारोंने गुफाशोंका मनोरम चित्रण 
किया श्र मूर्तिकारों तथा वास्तुके आचायोनि शिल्पकी आदर्श योजना राष्ट्रके 
सामने रखी । भारतीय संस्कृतिके विकासका प्रवाह, जो मौर्य-कालसे अवरुद्ध-सा 
था, एक वार पुनः गुप्त राजाओंके भगीरथ प्रयत्नसे वेगके साथ प्रगतिज्ञील हुआ । 
यही कारण हूँ कि गृप्तकाल भारतीय इतिहासमें स्वर्ण युग कहा गया है । इस 
स्वर्णुयुगका कुछ परिचय चीनी यात्री फाह्मानके भारतीय यात्राके वर्णनमें मिलता 
हैँ । वह चन्द्रगृप्त विक्रमादित्यके समयमें ४०५से ४११ ईसवी तक भारतमें 
रहा । 

गुप्त राजाब्रोंने लगभग १२५ वर्षोतिक श्ान्तिपूर्वक शासन किया | लगभग 
४५० ई०में, कुमारगुप्त (४१४-४५५ ई०)के समयमें उत्तरी भारतमें हणोंके 
आक्रमण होने लगे | हुण मध्य एशियाकी एक अर्थ-सभ्य जाति थी। उनका 
सामना करनेमें गुप्त राजाओंकी शक्तिका छास हुआ । महाराज स्कनन्‍्दगुप्त 
(४५५-४६७ ई०) ने जीवनभर हृणोंसे युद्ध करते हुए देशकी रक्षा की और कई 
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बार उनको पराजित किया | स्कन्‍्दगुप्तके पश्चात्‌ इस वंशमें कोई ऐसा वीर 
राजकमार न हुआ जो हूृणोंका सफलतापूर्वक सामना करता | उसकी मृत्युक्ते 
पश्चात्‌ ४८४ ई०में हणोंने पंजाब, राजपुताना तथा मध्य-प्रदेशके कुछ भागकों 
जीत लिया । उस समय उनका नेता तोरमाण था। ५१० ई०में तोरमाणने 
मालवापर आक्रमण करके भानुगृप्तकको पराजित किया। इसके पदचात्‌ गुप्त 
साम्राज्य सदाके लिये शक्तिहीन हो गया । 
गुप्त राजाओंकी अवनति होनेपर हुणोंका सामना करनेवाला मध्यभारतका 
एक शक्तिशाली राजा यशोधर्मा हुआ । उसने हणोंसे युद्ध करनेके लिये राजाओं- 
का एक संध बनाया और ५३० ई०के लगभग हृणोंके अत्याचारी राजा मिहिर- 
कूलको परास्त करके उसे काइमीरकी ओर भगा दिया । यश्ोधर्माने अपने परा- 
ऋमसे छठीं श्ीके पूर्वार्धमें एक विशाल साम्राज्य स्थापित किया जैसा कि उसके 
मन्दसोरके स्तंमलेखोंसे ज्ञात होता हैं । 
छठी शतीमें उत्तरी भारतके शासकों सम्राट्‌ हषंवर्धन (६०६-६४७ ई० ) का 
नाम उल्लेखनीय हैं । उसने लगभग सारे उत्तर भारतमें प्रजाके सुख और शान्ति- _ 
की व्यवस्था की । वह केवल युद्धवीर ही नहीं था, अपितु भारतके कई भ्रन्य विद्वान्‌ 
राजाओंकी भाँति उच्च कोटिका कवि और कलाकार था । उसकी राजसभाके 
प्रसिद्ध पंडित चाणके लिखे हुए हर्षवरित और कादम्बरी नामक ग्रंथ मिलते हैं । 
हर्षके शासन कालमें नालन्दाका विश्वविद्यालय बहुत उन्नतिपर था। चीनी 
यात्री ह्लेनसांगने इस विद्यालयमें शिक्षा पाई थी । अन्य चीनी यात्रियोंकी भाँति 
उसने भी भारतकी यात्रा करनेके पश्चात्‌ तत्कालीन परिस्थितियोंका वर्णन 
चीनी भाषामें लिखा है ! 
जिस समय हफएें उत्तर भारतमें राज्य करता था, दक्षिण भारतमें पुलकेसी 
द्वितीय (६०८-६४२ ६०) प्रसिद्ध राजा हुआ । पुलकेसीका संबंध विदेशके 
राजाझ्रींस भी था। फारसके राजा खुसरु द्वितीय और पृलकेसीके राजडृत एक 
दूसरेकी सभामें श्रात्ते-जाते थे । 
प्राचीन भारतकी सांस्क्ृत्तिक सीमा सातवों झतीके अन्ततक मानी जाती 
हैँ । आ्राठवीं शतीके आरंभ कालसे ही अरबी मुसलनावोंका भारतपर आक्रमण 
होने लगा। अरबी मृसलमानोंके पहले जो विदेशी भारतमें आये थे उन्होंने 
भारतीय संस्क्ृतिकी धारामें अ्रवग्ाहद करके अपनी मौलिक संस्कृतिका भारतीय 


सेस्कृतिसे सम्मिशण करा दिया था ! 


[ ह। 
हितीय अध्याय 
संस्कार 
भारतवासियोंने मानव जीवनके विकासके लिय मानसिक संकल्पों और 
विचारोंको महत्त्वपूर्ण ठहराया है। इस देशमें जीवनके विकासक्रममें मनो- 
विचारोंकी विकासमयी परम्पराका ध्यान रखा गया हैं। लोग ऐसा समभते 
आये हैं कि विचारोंके द्वारा ही हमारी परिस्थितियोंकी रूप-रेखा बनती है और 
इन्हींके श्रनुरूप हमारी शक्तियोंका विकास या संकोच होता है । हम, जो विचार 
अपने मनमें लाते हैं, उनका प्रभाव हमारे भावी कार्य-क्रम और तत्संवंधी सफल- 
ताश्रीपर पड़ता है । प्राचीन कालमें मतोविचारोंकी विकासमयी योजना संस्कारों- 
के रूपमें प्रचलित थी । जीवनके विकासकी प्रत्येक महत्त्वपूर्ण अवस्थामें संस्कारोंके 
द्वारा किसी व्यक्तिकी उन्नति और मंगलकी कामना की जाती थी और उसे अपने 
कुल, अवस्था और राष्ट्रके योग्य कतंव्योंका ज्ञान कराया जाता था। प्राय: 


सभी संस्कार उत्सवके रूपमें संपन्न किये जाते थे और उनके द्वारा कुंदुम्ब और 
समाजमें श्रानन्द और पवित्रताके वातावरणकी सृष्टि होती थी । 


 गर्भाधान 


वच्चोंके विकासका उत्तरदायित्व उनके माता-पितापर होता है | बच्चोंका 
जीवन उनके गर्भमें आनेके समयसे प्रारंभ होता है। प्राचीन भारतमें ऐसे अवसर- 
पर पति और पत्नी अपनी विचार-शुद्धिके लिये वैदिक मंत्रोंके द्वारा हवन करके 
देवताओोंका आह्वान करते और उन्हें स्तुति और ह॒विसे संतुष्ट करते थे । गुरे- 
जनोंकी वन्दना करके वें उनका आशीर्वाद ग्रहण करते थे । इस प्रकार अपने 
विचारोंक़ो शुद्ध कर लेनेके पदचात्‌ वे सन्तानोत्पत्तिकी कामना करते थे | ऊपर 
लिखी हुई विधिका नाम गर्भावान संस्कार है। इस संस्कारमें प्रत्यक्ष रूपसे 
तो माता-पिताकी शुद्धि होती है, किन्तु लोगोंकी धारणा है कि माता-पिताके 
संस्कारके द्वारा गर्ममें आनेवालें शिशुका संस्कार हो जाता है और गौण रूपसे 

इसका श्रभाव शिशुके मानसिक और शारीरिक विकासपर पड़ता हैँ । 


संस्कार १७ 


“ पुंसवन 

गर्भाधानके दो या तीन महीनेके पश्चात्‌ शिश्ुके शरीरकी रचना आरंभ 
होती है । माता-पिताकी स्वाभाविक इच्छा होती हैँ कि हमें पुत्र उत्पन्न हो | 
इसके लिये प्राचीन कालमें पुंसवन संस्कारके द्वारा पृत्रोत्पत्तिकी कामना की जाती 
थी | इस समय अथरववेदके पृत्रेष्टि-मंत्रोके द्वारा हवन किया जाता था और 
अग्निदेवकी प्रदक्षिणा की जाती थी। पति पत्नीके शरीरपर नाना प्रकारके 
फलोंकी वर्षा करता था और उसे पृष्प-मालाओ्रोंसे सजाकर प्रमुदित करता था । 
फल-वर्षासे पति और पत्नीका अपने मनोरथकी सफलतामें विश्वास बढ़ता 
था । पति पत्नीकी सभी इच्छायें पूरी करके उसका उत्साह बढ़ाता था। वैज्ञा- 
निक दृष्टिसे शिशुके शारीरिक और मानसिक विकासके लिये इस संस्कारकी 
महती उपयोगिता हैं । 


- सीमन्तोन्नयन 


पुंसवनके दो या चार महीने बीतनेपर सीमन्तोन्नयन संस्कारका उत्सव मनाया 
जाता था । इस संस्कारके द्वारा पत्नीको पौत्रिक विभूतिके लिये उत्साहित किया 
जाता था । सीमन्तोन्नयनके भ्रवसरपर पति स्वच्छ जलमें पत्नीकी छाया देखकर 
उससे पूछता था कि तुम क्‍या देख रही हो ? पत्नी उत्तर देती थी कि में पुत्र, 
पशु और पतिका दीर्घजीवन देख रही हूँ । ऐसे विचारसे शिशुके स्वास्थ्यपर 
बद्धंनशील प्रभाव पड़ता था । सीमन्तोन्यनकी क्रिया पति स्वयं अपने ही हाथोंसे 
सम्पन्न करता था । वह पत्नीका केश सुधारता और उसका गृच्छा बनाकर सँवार 
देता था। सीमन्तोन्नयन संस्कार सामूहिक रूपसे आनन्द मनानेके लिये था। 
इस अवसरपर वीणाकी मधुर संगीत-लहरीसे चारों श्रोर प्रसन्नता छा जाती थी । 
भ्रन्तमें वयोवृद्ध युरुजन पत्नीकों वीर प्रसविनी होनेका आशीर्वाद देते थे । इस 
मनोरम संस्कारका सुखावह प्रभाव पत्नीके स्वास्थ्य और मनोवृत्तिपर पइता था । 


जातकर्म 


शिशुके उत्पन्न होनेके अवसरपर जातक संस्कार किया जाता था । पिता 
शशुकों गोदमें लेकर हवन करता था और कामना प्रकट करता था कि में सहस्र 
पृरुषोंका भरण-पोषण कर सक, सदा उच्चति करूँ, मेरी सन्‍्तान कभी नप्ट न हो, 
मेरे पशु बढ़ते रहें ॥ इसके पश्चात्‌ वह अपना मुंह लड़केके दाहिने कानके समीप 


श्ध भारतकी प्राचीन संस्कृति 


ले जाकर तीन वार वाक' कहता था। इस प्रकार संभवत: वह कामला प्रकट 
करता था कि शिक्षु यथासमय तीन वेदोंका ज्ञान प्राप्त कर ले । माताका दूध पीने- 
के पहले शिशुकी मधू्‌ और घीका घोल सोनेकी शलाकासे चटाया जाता था । इस 
घोलमें सोना रगड़कर मिला दिया जाता था।' पिता शिशुको सौ वर्ष जीनेका आशी- 
बाद देता था और मेधाजननका नीचे लिखा मंत्र .शिशुके कानमें सुनाता था-- 


मेथां त्वे देव: सविता मेघां देवी सरस्वती ।॥ 
मैधां त्वे अश्विनो देवावाधत्तां पुष्करस्रजों॥ 


(तुमको सविता, सरस्वती और कमलकी माला धारण करनेवाले अ्रश्िविद्य 
भेथा [वुद्धि] प्रदान करें)। इसके परचात्‌ झिशुका गुप्त नाम रखा जाता था 
जो केवल माता-पिताको ही ज्ञात रहता था | संभवतः यह नाम आजकलके 
'राशिनामकी भाँति होता था । 


“नामकरण 

शिशुके जन्मके दसवें या वारहवें दिन उसका नामकरण संस्कार किया जाता 
था । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्रके नामसे क्रमशः लोकके कल्याण, रक्षा, 
पोषण और सेवाकी अभिव्यक्ति होती थी । शर्मा, वर्मा, गुप्त और दास क्रमश: 
चारों जातियोंके नामके श्रन्तमें इसी अ्रभिव्यक्तिके लिये जोड़े जाते थे । इस 
बातका ध्यान रखा जाता था कि नाम सुन्दर हो, उसकी अभिव्यक्ति मनोरम 
हो श्रौर उसका उच्चारण सरलतासे हो सके । अभीष्ट देवताओं, महापुरुषों 
अथवा ऋषियोंके नामके आधारपर शिशुके नाम रखकर प्रायः माता-पिता उनके 
आदशंको समाजके समक्ष रखनेका प्रयत्न करते आये हैं । उपनिषद्‌ युगमें प्राय 
नाम माता-पिताके नामपर ही रखे गये । कभी-कभी गुणवाचक नाम भी रखे 
गये हू। इन नामोंके द्वारा त्तत्संवंधी सदवत्तियोंकी प्रतिष्ठा स्थापित करनेकी 
चेप्टा की गई हैं। यों तो नाम-करणके समय प्राय: एक ही नाम रखनेकी प्रथा - 
बहुत प्राचीन कालसे रही है, किन्तु एक ही पुरुषके अनेकों नाम आगे चंलकर 


उसके पहले नामके पर्यायके आधारपर अथवा उसके गणों और पराक्रमोंके द्योतक 
होकर चल पड़े हैं । 





आयुर्वेदके श्रनुसार सथु और घीसे ऋमशः कफ और पित्तके विकारोंका 
शमन होता हू । घो और सोना दोनों ही मेधा-शक्तिको उत्तेजित करते हे । 


संस्कार ५१६ 


नाम-करण संस्कारके समयतक शिशुकी समभनेकी शक्ति कुछ-कुछ विक- 
सित हो जाती थी। इस संस्कारके हारा शिशुको अपने व्यक्तित्वकी गरिमा समभने- 
का अवसर मिलता था। नाम-करण संस्कारका उत्सव सामूहिक रूपसे मनाया 
जाता था। पहले देवताओोंकी तृप्तिके लिये होम-क्रिया सम्पन्न की जाती थी । 
इसके पश्चात्‌ शिशुका माम रखा जाता था और उसकी कलाईमें सोनेका एक 
छोटा टुकड़ा बाँध दिया जाता था । अन्तमें पित्ता शिशुको सूंघता था और उसके 
प्रति स्नेह प्रकट करता था | 

निष्क्रमण 

जब शिश्‌ लगभग चार मासका हो जाता था तो उसे घरसे बाहर लाते थे । 
यही निष्क्रमण संस्कार था । इसके पहले वह इतना अश्रसमर्थ होता था कि घरके 
बाहरकी धूप और वायूकी प्रखरताकों नहीं सह सकता था, अतः वह घरके भीतर 
प्रकाश और शुद्ध वायूमें रखा जाता था । निष्क्रमणके समय शिश्‌ सूरेका दर्शन 
करता था और उसे प्रकृतिकी सुषमाका ज्ञान कराया जाता था। शिशु मनोहर 
पृष्पों, लताओों और कृजोंको देखता और आकाशके सौन्दर्यका निरीक्षण करता 
था। वह जीवनमें प्रथम वार शीतल, मंद और सुगंध वायुका सेवन करता था, 
नाचते हुए मोरकों देखता था और सोतेके मधुर संगीतका आनन्द लेता था। 

सूर्य दिखलानेके पश्चात्‌ शिशु यज्ञ-शालामें लाया जाता था। वहां सभी 
लोग उसे सौ वर्ष जीनेका आ्राशीर्वाद देते थे । रात्रिके समय माता शिशुकों चन्द्र- 
ज्योत्स्नामें लेकर खड़ी होती थी और उसे प्राकृतिक सौन्दर्यका निरीक्षण कराती 
थी । इस संस्कारमें होमके द्वारा पवित्र वातावरणकी सृष्टि की जाती थी और 
सूर्य और चन्द्रकी प्रधान रूपसे स्तुति की जाती थी । 


अचन्न-बत्राशनत 


अन्न-प्राशन संस्कारके पहले शिश्ुकों अ्न्नका भोजन नहीं दिया जाता था, 
क्योंकि उसमें अ्रन्न पचानेकी शक्ति नहीं रहती थी। जब शिशु पाँच महीनेसे 
आठ महीनेके हो जाते और उनके दाँत निकल आते थे, उस समय उनमें अन्न 
पचानेकी किचिन्मात्र शक्ति झा जाती, और इसी वीच शिशुका अन्न-प्राशत संस्कार 
किया जाता था । भारतवर्षके लोग अन्नको देवता समझते हैं और इस संस्कारके 
हारा शिशुकों अन्न-देवताकी शरणमें दे देते हें। इस समय शिशुको जीवनके 
लिये सबसे अ्रधिक अपेक्षित वस्तु श्न्नका उपयोग करनेके लिये प्रथम अवसर 
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मिलता था । वैज्ञानिक दृष्टिसे सवसे अधिक पौष्टिक और शारीरिक विकारोंको 
शमन करनेवाला भोजन अन्न-प्राशनके समय शिशुकों दिया जाता था। यह 
भोजन घी, शहद, दही और भातको मिलाकर बनाया जाता था, जो सरलतासे 
पचने योग्य होता था । भोजनका यही क्रम कई विनोंतक चलता था। प्रतिदिन 
भोजनकी मात्रा बढ़ाई जाती थी । शिशुकी पाचनशक्ति धीरे-धीरे बढ़ती रहती 
थी । कुछ ही दिनोंमें वह सभी प्रकारके श्रश्न पचानेके योग्य हो जाता था । 
श्रन्न-प्राशनके श्रवसरपर सभी गुरुजन शिशुको अन्नका स्वामी और भोक्‍ता होकर 
तित्य बढ़नेका श्राशीर्वाद नीचे लिखे शब्दोंमें देते थे--त्वमन्नपतिरत्नादों वर्षमानों 
भूया: । (तुम अन्नके स्वामी हो, तुममें अ्रन्न ग्रहण करनेकी योग्यता है, तुम बढ़ी ।) - 


““चुडाकर्म 

चूडाकरम संस्कारके समय पहली बार शिश्षके केशको काटा जाता था। 
प्रारंभिक श्रवस्थामें उसका सिर बहुत कोमल होता था और जन्मजात केशसे 
उसकी रक्षा होती थी । जब शिशुकी अवस्था लगभग एके वर्ष या उससे अधिक 
हो जाती थी, उसके केश बढ़े हुए होते थे । इस समय चूडाकर्मका उत्सव मनाया 
जाता था। शिशुके केशको काटकर सिरपर एकसे लेकर पाँचतक सुन्दर चूड 
था गुच्छे छोड़ दिये जाते थे । चूडोंकी संख्यासे शिशुके कुलका परिचय मिलता 
था। केशको काटनेके पहले उसे शीतोष्ण जल और मक्खनसे मलकर मुलायम 
कर लेते थे ताकि काटते समय शिकश्षुकी किसी प्रकारका कष्ट न हो । इसके पदचात्‌ 
कंघीसे सुधारकर उसमें कृश लगाकर सँवारते थे। चूडाकर्मके प्रारंभमें हवन- 
विधिसे देवताओश्रोंका आवाहन किया जाता था और उनकी उपस्थितिसें इस 
संस्कारके द्वारा शिशुकी पवित्र किया जाता था। 


 उपनयत्र 

शिशु अपने जीवनके प्रारंभिक वर्षोमें जवतक अ्रसहाय रहता था, उसकी 
रक्षाका भार माता-पिताके ऊपर रहता था। वे उसे अपने निरीक्षणमें रखकर 
स्तेंहपूवंक पालन-पोपण करते थे और उसके शारीरिक और मानसिक विकासका 
ध्यान रखते थे । ज्योंही वालक शक्तिशाली हो जाता था और उसमें कुछ सीखने- 
की योग्यता आ जाती थी, उसको गृहस्थाश्रमके बातावरणसे दूर हटाकर गुरुके 
संरक्षणमें छोड़ दिया जाता था । वालकको गुरुके समीप ले जाकर उसे विद्यार्थी 
बना देवेकी क्रिया उपनयन संस्कार है । उपनयनका शझाब्दिक श्रर्थ है “गुरुके 
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समीप ले जाना” । ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य बालकोंका अध्ययत-काल क्रमश: 
आठवें, ग्यारहवें और बारहवें वर्षमें प्रारंभ होता था । तेजस्वी बालकोंका उप- 
मयन विशेष परिस्थितियोंमें इस अवस्थाके पहले भी कर दिया जाता था | यों 
तो उपनयन किसी भी मासमें हो सकता था किन्तु ब्राह्मणोंके लिये वसन्त, क्षत्रियके 
लिये ग्रीष्म और वैश्यके लिये शरद्‌ ऋतु अधिक उपयुक्त मावी जाती थी; क्योंकि 
वसन्‍्त ब्राह्मणोचित शान्ति और वाहुल्यका समय है, ग्रीष्स क्षत्रियोंके योग्य तेज 
औशर प्रखरताका समय है और शरदमें वैश्योंके सभी व्यवसायोंका आरंभ होता 
हैं। इस प्रकार ये ऋतु क्रमशः तीनों वर्णोके लिये स्वभावत: अनुकूल पड़तो हैं । 
जब वालकमें विद्याध्ययनकी योग्यता श्रा जाती थी, उस समय पिता अपने 
घरपर उपनयनका उत्सव करता था । इस उत्सवमें वालकके सभी संबंधी भाग 
लेते थे और हवन करनेके पश्चात्‌ गुरुजन उस वालकके विद्यार्थी-जीवनकी सफ- 
लत्ताके लिये अज्ञीवाद देते थे । इसके पश्चात पिता स्वयं उस वालककों किसी 
योग्य गुरुके झ्राश्चममें ले जाता था और गुरुसे उसकी शिक्षाके लिये निवेदन करता 
था । कभी-कभी तेजस्वी बालक स्वयं गुरुकी खोजमें निकल पड़ता था । विद्यार्थी 
आचार्यके समीप जाकर कहता था, में आपके समीप रहकर ब्रह्मचर्य-ब्नतका 
पालन करना चाहता हूँ । आचाय॑ उस विद्यार्थीका नाम और गोत्र पूछता था 
ओर उसकी मनोवृत्तियोंका अ्रध्ययन करके यह ज्ञात करनेका प्रयत्त करता था 
कि यह शिष्य होनेके योग्य है अथवा नहीं । यदि वह विद्यार्थीकी यीग्यतासे 
सन्तुष्ट हो जाता, त्तो उसका हाथ पकड़ कर प्रसन्नता पूर्वक स्वीकृति दे देता 
था और कहता था कि में तुम्हारा उपनयन करूँगा । उस समय उपनयनकी तैयारी 
होने लगती थी। विद्यार्थी स्वयं समिधा लाता था और हवनके द्वारा सारा वाता- 
वरण पवित्र किया जाता था । इसके पश्चात्‌ आचार्य बंदिक मंत्रोंके पाठसे देव- 
ताझ्रोंका झ्ावाहन करके उनके समक्ष विद्यार्थके वायें कंधेके ऊपरसे होते हुए 
दाहिने हाथके नीचे कटि तक यज्ञोपवीत पहना देता था और उसे पहननेके 
लिये मेखला और पलाशका दंड देता था। हवनकी अग्तिकी प्रदक्षिणा करते 
समय विद्यार्थी आचायंका अनुसरण करता था। इस प्रकार वह आचारयंका 
अनुगामी बनता था। इसके पश्चात्‌ विद्यार्थी नीचे लिखे ब्रत पालन करनेकी 
प्रतिज्ा करता था --- 
(१) में केवल रात्रि कालमें शयन करूँगा, गुरकी शझ्ाज्ाओंका पालन 
करूंगा और नित्य वेदोंका अध्ययन करूँगा, 
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(२) में नित्य समिधा लाकर हवन करूँगा, 
और (३) भिक्षा मांग कर अपनी जीविका चलाऊँगा ।- 
इस प्रतिज्ञाकों लेनेंके पश्चात्‌ विद्यार्थी वेदोंका अध्ययन करवेका अधिकारी समभः 
जाता था । आचाये उस विद्यार्थको ज्ञान प्राप्त करवेके लिये अग्नि और सूयवे 
आश्रयमें छोड़ देता था | 


बेदारंभ 


उपनयनके पश्चात्‌ शी ध्र ही वेदारंभ संस्कार किया जाता था । इस संस्कारः 
द्वारा विद्यार्थीकी वेदाध्ययनके प्रति अभिरुचि उत्पन्न की जाती थी । वह सांगो 
पांग चारों वेदोंका अध्ययन करनेका ब्त लेता था । यह अध्ययन गायत्री मंत्र्क 
शिक्षासे प्रारंभ होता था । आचार्य गायत्री मंत्रके तीत भाग करके तीन बारे 
उसका ससस्‍्व॒र पाठ करता था और विद्यार्थी इस मंत्रका पाठ करते हुए गा उठत 
था ओरम्‌ भूर्भुवः स्व: तत्सवितुवेरेण्य भर्गों देवस्य धीमहि | धियो यो नः प्रचो 
दयात्‌” | [| ओवम्‌ भू: (पृथ्वी), भुवः (वायुमंडल), स्व: (स्वर्गलोक) । हः 
लोग सविता (सूर्य या ब्रह्म ) देवके तेजका ध्यान करते हैं । वह हमारी थी (बुद्धि 
को विकसित करे ।] आचार्य गायत्रीकी महिमा और उसके तात्पर्यकों विद्यार्थी: 
ज्ञानके लिये अच्छी तरह समझका देता था! 

गायत्री मंत्रसे विद्यार्थी अनन्तकी कल्पना करने लगता था । उसका ध्या 
अखिल ब्रह्माण्डके प्रति आक्ृष्ट हो जाता था । और उसे ज्ञानके विस्तृत क्षेत्रव 
आभास होता था । इस मंत्रसे विद्यार्थीक मावस-पटलपर पृथ्वी-लोक, आकाइ 
मंडल और स्वर्ग-लोकके विपुल विस्तारका चित्र खिँंच जाता था। वह समः 
जाता था कि मेरे जीवनका संबंध पृथिवीके किसी एक नियत स्थानसे नहीं ४ 
अपितु अनन्त विश्वसे है । वह इस प्रकार विश्वके रचयिताकी आराध्य शक्ति' 
सामने नत मस्तक होकर विचार-मग्न हो जाता था। इस विचारका प्रभा 
: उस विद्यार्थके सारे भावी जीवन और कार्य-प्रणाली पर पड़ता था । 


समावत्तेन , * 
प्राचीन भारतमें विद्यार्थी आचार्यके आश्रममें रहकर लगभग बारह व 
तक अध्ययन करते थे। अध्ययन समाप्त कर लेने पर वे आचार्यकी आशा 
घर लौट जाते थे। कभी-कभी विद्यार्थी विद्याध्ययनके परचात्‌ गुरुकों दक्षिण 
देकर सल्तुप्ठ करनेका प्रयत्न करते थे । मनुस्मृतिके अनुसार विद्यार्थी आचार्य 
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उत्तम झ्रासनपर बैठा कर उसे माला पहनाता था और दक्षिणाके रूपमें एक श्रेष्ठ 
गौ देता था। प्रायः गुरु दक्षिणाकी उपेक्षा करते थे । वे विद्यार्थियोंकी सेवा 
ओर भक्तिको ही समुचित दक्षिणा मानते थे। किन्तु स्वभावतः आग्रही शिष्य 
आचार्यसे अनुरोध करते थे कि श्राप दक्षिणा मांगें। ऐसे अवसरपर कभी-कभी 
आ्राचार्य लोग करोड़ों स्वर्ण मुद्राओंकी माँग कर बंठते थे । ब्रह्मचारी ऐसी बड़ी 
दक्षिणाओंके लिये उदार राजाग्रोंके यहाँ जाकर अभीष्ट धन दानके रूपमें प्राप्त 
करते थे और इस प्रकार अपने पूज्य आचार्य को प्रसन्न करते थे। 

अध्ययन-कालमें विद्यार्थीका जीवन अत्यन्त सरल होता था। वह अपने 
शरीरको किसी प्रकार अलंकझृत नहीं करता था। उसकी जटायें और नख बढ़ 
जाते थे । अध्ययन पूरा कर लेनेपर विद्यार्थीका ब्रह्मचये-त्रत समाप्त होता था । 
समावत्तंनके समय वैदिक विधिसे हवन करनेके पश्चात्‌ यज्ञ-वेदिकाके पास रखे 
हुए सुगन्धित पवित्र जलसे वह स्तान करता था | स्तान करते समय वह वैदिक 
मंत्रोंके द्वारा श्री, यश, ब्रह्मशान और तेजकी कामना करता था। स्नान करनेके 
पश्चात्‌ उसे स्नातककी उपाधि मिलती थी । ऐसे ही स्तातकके विषयमें श्रथव- 
वेदमें इस प्रकार लिखा है, स स्नातो वश्चु: पिंगल: पृथिव्यां बहु रोचते' । [स्नान 
करके वह भूरा (कुछ-कुछ लाल और पीला भी) पृथ्वीपर अत्यन्त शोभायमान 
होता हूँ ।] स्नातक ब्रह्मचर्यके चिह्न--मेखला और दण्डका परित्याग करता 
था और जटा और नखको कटा डालता था । फिर शुद्ध जलसे स्नान करके पीत 
परिधान, माला और पणड़ी पहन कर अपने शरीरको चन्दन इत्यादि सुगन्धित 
द्रव्योंके लेपनसे सजात। था। पहली बार आचार्य ही उसे आवश्यक परिधान 
और अलंकार देता था। 

समावत्तंनके अवसर पर आचार्य शिष्यको गृहस्थाश्रमके योग्य शिष्टाचार 
वतलाता था और उसे उदार, निस्पृह, दयावान्‌, विनयी, क्षमाशील, प्रसन्न-चित्त, 
शुद्धात्मा और महापुरुषोंका अनुगामी होनेकी सीख देता था । तेजस्वी स्नातकका 
चरित्र उदात्त होता था। झाश्वलायनने लिखा हैँ कि स्नातक समाजमें सबसे 
अधिक आदरणीय गिना जाता हैं। राजा भी स्नातकसे मिलनेपर अ्पनेको 
धन्य समझता हैं श्लौर उसका आदर करता है । राजा स्नातकके पीछे-पीछे चलता 
हैं । गृहस्थ लोग घरपर मधूृपर्कसे स्नातकोंका स्वागत करते हैँ !! कोई भी 
गृहस्थ ऐसे स्नातकके विवाहके लिये श्रपनी कन्या दे कर इृतकृत्य होता था । 
कालिदासने लिखा है कि रघुवंशके महाराज रघुने श्रध्य॑ लेकर मह॒पि वरतन्तुके 
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शिष्य कौत्सका स्वागत करनेके लिये अगवानी की थी । कौत्स स्तातक होने- 
पर गुरुके लिये चौदह करोड़ स्वर्ण॑-मुद्रायें माँगनेके लिये राजाके पास आया था । 


विवाह ५ 

आचायके आश्रमसे लौटनेपर स्नातक गृहस्थाश्रममें प्रवेश पानेका अधि- 
कारी समझना जाता था। गृहस्थाश्रममें प्रवेश होनेके पहले उसका विवाह-संस्कार 
प्रावश्यक था । जो लोग आश्रमोंमें जाकर शिक्षा नहीं प्राप्त करते थे वे भी उचित 
अवस्था होनेपर विवाह संस्कारके द्वारा गृहस्थाश्रममें प्रवेश करते थे । विवाहके 
पहले वर और कन्याका युवावस्था प्राप्त कर लेना आवश्यक था। इस समय 
बर और कन्या दोनोंके पिता अपनी सनन्‍्तानके विवाहके लिये समान रूपसे चिन्तित 
होते थे। प्राचीन कालमें विवाह-सम्बन्ध प्रायः सुविधा-पूर्वंक निश्चित किये 
जा सकते थे। 

भारतवर्षमें बहुत प्राचीन कालसे विवाहकी प्रथा संस्कारके रूपमें चलती 
आ्राई है । इस देछमें विवाह प्रायः वर-वधूकी इच्छापर नहीं छोड़े जाते थे । 
लोगोंका विश्वास हैं कि विवाहकी उचित प्रणालीसे ही व्यक्तिगत और सामाजिक 
उन्नति, चरित्रका विकास और सुख शान्तिकी व्यवस्था हो सकती हैं । यही कारण 
हैं कि सारा समाज विवाह-संवंधी वंधनोंकों मानता आया है । इसका आधुनिक 
रूप भी वहुत कुछ वेसा ही है, जैसा प्राचीन कालमें था | प्राय: विवाह संस्कारमें 
पिता अ्रपनी कन्याकों सुयोग्य वरके हाथमें दानके रूपमें सौंप देता था । 

विवाह संस्कारके अवसर पर अन्य संस्कारोंसे अधिक आनन्द और उत्सव 
मयाया जाता था। कुछ दिन पहलेसे ही तैयारियाँ होने लगती थीं। प्रायः 
कन्याके घरपर यह संस्कार सम्पन्न किया जाता था। उसका घर अच्छी तरहसे 
सजा कर मांगलिक चिह्नोंसे सुशोभित किया जाता था | सभी गुरुनन और 
संबंधी कन्याकों गोदमें लेकर आशीर्वाद देते थे। स्त्रियाँ शुभ मुहत्तोमें वधूके 
दरीरको अलंकृत करती थीं। विवाहके दिन कन्याकी माता हरिताल और 
मनःशिलासे मस्तकपर विवाह-दीक्षाका तिलक लगा देती थी। व्धूके हाथमें 
ऊनका बना हुआ मंगल सूत्र बाँच दिया जाता था। माता कन्यासे पतिब्रता 
स्त्रियोंका पादाभिवन्दन और कूल देवताओंको प्रणाम करवाती थी। सभी स्त्रियाँ 
वधूकी अखंडित प्रेमकी प्राप्तिके लिये आशीर्वाद देती थीं ५ 

वरकी माता उसे दुकूल, अंगराग और शिरोभूपणसे सजाती और मस्तक 
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हो जानेपर कन्या और वरके पिता यथाशक्ति अनेक प्रकारके दान योग्य ज््यक्तियों- 
को देते थे । साधारणतया लोग गोदान करते थे । 

विवाह सार्वजनिक उत्सवका समय है | इस संस्कारकों भारतीय जीवनमें 
सदा गौरवपूर्ण पद प्राप्त हुआ है । इस देशमें विवाह केवल शारीरिक सुख और 
लौकिक अभ्युदयके लिये नहीं रहा हैं, वरं इसका प्रधान उद्देश्य श्राध्यात्मिक 

उन्नति और सामाजिक कल्याण रहा है। भारतीय दृष्टिकोणसे वैवाहिक 

संबंध केवल एक ही जीवन भर नहीं रहता । वह मृत्युके पश्चात्‌ भी दृढ रहता 
है । विवाह संस्कारसे ही वर और वधूका जीवन सर्वथा पूर्ण माना जाता था, 
जैसा कि शिव और पाद॑तीके अर्धनारीश्वर-मूत्तिमें मिलता है । पत्नी वास्तवमें 
पतिकी श्रर्दधाज्धिनी वनती है। इस प्रकार देखने पर भारतीय विवाह-पद्धति 
सामाजिक उपयोगिताकी दृष्टिसे साथंक हैं। 

योग्य वरको खोज निकालनेकी समस्या पिताके सामने कभी नहीं उठती 
थी । वर अथवा उसका पिता कन्याकी योग्यताकी परीक्षा करके विवाहके लिये 
अपनी स्वीकृति दे देते थे । कभी-कभी सुयोग्य वर स्वयं कन्याके पितासे उसकी 
गुणवती कन्याके लिये प्रार्थना करते थे । कन्याका पिता वरके विषयमें उसकी 
इच्छाका ध्यान रखता था और अभीष्ट वरको प्राप्त कर लेनेमें सब प्रकारकी 
सुविधा देता था। ब्राह्मणोंके विवाह प्राय: ब्राह्मरीतिसे होते थे । इसके अनु- 
सार कन्याका पिता किसी सुशील और चरित्रवान्‌ स्तातककों बुला कर उसको 
अपनी कन्या दानके रूपमें दे देता था। ऐसे विवाहके लिये कन्याके पिताका 
वरके पांडित्य और आचार-व्यवहारसे प्रभावित होना आवश्यक ही था । देव 
विवाहके लिये वर कन्याके पिताके घर सुचारु रूपसे यज्ञ सम्पादन करता था और 
दक्षिणाके रूपमें कन्या उसे दे दी जाती थी । कभी-कभी कन्याका पिता धार्मिक- 
कृत्य सम्पादन करनेके लिये वरसे एक या दो जोड़े गाय और बैल लेकर उससे 
अपनी कन्याका विवाह कर देता था। यह विवाह प्रायः वनवासी ऋषियोंकी 
सुविधाके लिये था। वर, जो गृहस्थाश्रममें प्रवेश करना चाहता था, प्राय: 
समृद्धिशाली होता था और गाय और बैल देकर ऋषिका यज्ञ करनेमें सहायक 
होकर पृण्यका भागी बनता था। कनन्‍्याके लिये शुल्कके रूपमें कुछ भी लेना 
मनुस्मृतिके अनुसार महान्‌ पाप माना गया हैं। आर्प विवाहमें गाय और बैल 
लेना शुल्कके रूपमें नहीं होता था । प्राज़ापत्य विवाहकी रीति साधारण लोगोंमें 
बहुत प्रचलित थी । इस प्रकारके विवाहमें कन्याका पिता वर और वधूकों 
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गृहस्थाश्रमकी सीख देता था और वरकी पूजा करके उसे श्रपती कन्या धार्मिक 
विधिसे दे देता था। कभी-कभी विदुषी ब्राह्मण-कन्यायें वरके साथ शास्त्रीय 
विवाद करके उसकी योग्यताका परिचय प्राप्त करती थीं। ऐसी दश्यामें वरके 
विजयी होनेपर विदुर्षी कन्या स्वयं उस वरके साथ विवाह करने की स्वीकृति 
दे देती थी। इन रीतियोंसे प्रायः ब्राह्मणोंके विवाह होते थे । 

क्षत्रिय कुमारोंके विवाह प्रायः उनके क्षात्र-वलकी उत्कृष्टतासे निश्चित 
होते थे । कन्‍्याका पिता चाहता था कि मेरी कन्याका विवाह किसी वीर, उच्च 
कुलमें उत्पन्न और युद्धमें प्रवीण क्षत्रिय-कुमारसे हो । योग्य वर पानेका सबसे 
सरल उपाय था--स्वयंबरमें क्षत्रिय कुमारोंको निमन्त्रित कर देना । स्वयंवरके 
समय प्राय: उनके तेज, अस्त्र-शस्त्रकौशल और बलकी परीक्षा भी ली जाती थी । 
कभी-कभी स्वयंवरमें कमारोंके प्रताप और सौन्दर्यमात्रके वर्णनसे कम्रारी वर 
चुन लेती थी । महाभारतमें दमयन्तीका स्वयंवर इसी प्रकारका रचा गया था । 
द्रोपदीके विवाहके लिये जो स्वयंवर हुआ था, उसमें घूमते हुए यन्त्रके छिद्रोंमेसे 
अधिकसे अ्रधिक पाँच वाणोंके द्वारा लक्ष्य-वेध करना आ्रावश्यक था । सीताके 
स्वयंवरमें रामको शिवका धनुष उठाना पड़ा था। कभी-कभी क्षत्रिय-पिता 
युद्धमें सहायता करनेवाले कुमारके वलसे प्रसन्न होकर उसे अ्रपनी कन्या देनेका 
निश्चय कर लेता था । प्राचीनकालमें क्षत्रियोंका विवाह प्राय: स्वयंवरकी रीतिसे 
होता था । जिन विवाहोंम यथाशक्ति धन देना आवश्यक होता था, अथवा बल- 
प्रयोगसे वधूकी प्राप्ति संभव होती थी, उसे आसुर विवाह कहते थे । कभी- 
वाभी वीर क्षत्िय-कुमार कन्याझ्रोंका बल पूर्वक अपहरण करते थे । ऐसी कन्याश्रों- 
का विवाह राक्षस-विधिके श्रनुसार कर दिया. जातृ। था । अर्जुननें विवाहके लिये 
युभद्राका हरण किया था और द्वारकार्में विधिपूवेक उनका विवाह संस्कार संपन्न 
हुआ । कभी-कभी स्वच्छन्द वर और वधूमें एक दूसरेके प्रति सौन्दर्यके श्राकर्पण 
झौर कामवृत्तिके कारण भ्रभिरुचि उत्पन्न होनेपर वे एक दूसरेसे मिलनेकी यूक्ति 
निकाल कर वैवाहिक संबंध स्थापित कर लेते थे । ऐसे वर-वधूके विवाह गन्ध्व- 
विधिसे संपन्न समझे जाते थे । अभिज्ञान-शाकुन्तलमें दुष्यन्त और चझकुन्तलाका 
विवाह गन्धवं-रीतिसे हुआ हैँ । पैशाच विवाह सबसे अधिक निम्न कोटिका 
माना गया हूँ । इस विधिसे केवल पैशाचवृत्तिके लोग ही विवाह करते थे। 
किसी सोई हुई, प्रमत्त अ्रथवा श्रसहाय कन्यासे, उसकी इच्छा न होनेपर वल पर्वक 
जो विवाह किया जाता था, उसे पैशाच विवाह कहते थे । 


श्द भारतको प्राचीन संस्कृति 


ब्राह्म, दैव, आर्प और प्राजापत्य विधिके विवाह ब्राह्मणोचित प्रतीत होते 
हैं। क्षत्रिय-कुमारोंके विवाहके लिये स्वयंवरकी प्रथा उनके क्षात्र धर्मके सर्वथा 
ग्रनकल थी । वल-प्रयोगसे विवाह कर लेनेकी मनोवृत्ति अत्यन्त निन्‍्दनीय हूँ 
और आर्यसभ्यताके प्रतिकूल पड़ती हैँ । गान्वर्व विधिके विवाहोंका प्रचलन 
प्राचीन कालमें भी अपचाद स्वरूप रहा है। इस विधिके विवाहोंसे सांस्कृतिक 
पवित्रता और सामाजिक दृढता नहीं रह जाती है । आसुर, गांधवे, राक्षस और 
पैज्ञाच विवाहोंका प्रचलन सामाजिक उच्छंखलताका चोतक हैँ । विवाहकी 
ये निम्न प्रणालियाँ उस समय प्रारंभ हुई थीं, जब भारतवासी भअर्धसभ्य थे । 
प्रायः समान वर्णके वर-वधूका विवाह उत्तम माना जाता था, किन्तु असवर्ण 
विवाहोंका भी उल्लेख कहीं-कहीं मिलता है । ब्राह्मण क्षत्रिय और वैश्य. अपनेसे 
नीचेके श्रन्य॒ वर्णोकी कन्याओ्रोंसे विवाह कर सकते थे। अपनेसे ऊँचे वर्णकी 
कन्याग्रोंसे विवाह केवल अपवाद रूपमें होते थे । ऐसे विवाह समाजमें 
निनन्‍्दनीय गिने जाते थे । विवाहके लिये माता और पिताके समान पिंड और 
गोत्रमें उत्पन्न कन्यायें नहीं चुनी जाती थीं । विवाहके लिये सौन्दर्यशालिनी 
मधुर नाम और उदार-चरित वाली एवं उत्तम कुलकी मंजुभाषिणी कन्यायें 
वरेण्य थीं | 


विवाहका महत्त्व 


भारतीय जीवनमें विवाह-संस्कार महत्त्वपूर्ण हैं। इसके द्वारा पुरुषको 
अपने जीवन भरके लिये सच्चे मित्र, कुशल गृह-प्रवन्धक और गुृहस्थाश्रमके लिये 
सहचरके रूपमें पत्नी मिलती थी । ऋग्वेदके श्रनुसार विवाहके समय वर वधसे 
कहता था, 'में सौभाग्यशाली होनेके लिये तुम्हारा पाणि-ग्रहण करता हूँ । 
में जीवन भर तुम्हारा पति वन कर रहूँगा ।' विवाहके अ्रवसरपर वह समभता था 
कि भग, अर्यमा, सविता इत्यादि देवताओोंने गृहस्थाश्रम धर्मका पालन करनेके 
लिये मुझे वध्‌ दी हैँ । वह विवाह-संबंधको सांसारिक नहीं समभता था, वरं 
इसको देवी विधान मानता था । इस प्रकार पतिका दृढ़ विश्वास होता था कि 
इस दैवी विवानका उल्लंघन नहीं हो सकता हैं और विवाहका संबंध किसी प्रकार 
तोड़ा नहीं जा सकता है । पतिकी मृत्यु हो जानेपर स्त्री सती नहीं होती थी । 
वैदिक कालमें विधवा स्त्रियोंका पुनविवाह हो सकता. था । याज्ञवल्क्य और 
पराशरने भी स्त्रियोंके दूसरे विवाहका उल्लेख किया है। पराणोंमें पतिके 
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मरनेपर स्त्रियोंके सती होनेके सर्वप्रथम उल्लेख मिलते हैं । इनमें विधवा- 
विवाहका निपेघ किया गया हैं । 

विवाहके समय वरवधूकों विश्वास दिलाता था कि तुम मेरे साथ सात पद 
चल कर मेरी सहचरी वन गई हो । वह पत्नीसे कहता था, मेरी कामना 
हूँ कि में सदेव तुम्हारी मित्रताका पात्र बना रहूँ और कभी मेरे और तुम्हारे बीच 
भेद-भाव उत्पन्न न हो । हम लोग सम्मिलित जीवन व्यतीत करें । आओ, 
हम तुम मिल कर निश्चय कर लें कि जीवन भर प्रेम-भावके द्वारा एक दूसरे की 
संगतिमें प्रकाशमान होकर एक दूसरेके लिये कल्याण-भावना रखेंगे--और 
जीवनके सभी भोग-विलासोंका आनंद एक साथ उठायेंगे । हम लोगोंके विचार, 
कतंव्य और आदर्श एक होंगे ।' ऋग्वेदके अ्रनुसार पत्नी गृह है । इसीसे पत्नीका 
गृहिणी नाम सार्थक होता है । मनुस्मृतिमें कहा गया हैँ कि गृहस्थके लिये घर 
वास्तवमें घर नहीं है, श्रपितु गृहिणी ही वास्तविक घर है । भारतीय जीवनमें 
स्त्रियोंका स्थान सदा गौरवपूर्ण रहा हूँ । वे घरका सारा प्रवंध करतीं, पतिकों 
उचित सम्मति देतीं और पतिके निरीक्षणमें ललित कलाशञ्रोंका अ्रभ्यास भी 
करती थीं। पतिके प्रत्येक कार्य-क्षेत्रमें उनका साहचर्य श्रावशरयक था । ऐसी 
ही पत्नीके विषयमें कालिदासने लिखा है :--- 

गृहिणी सचिवः सखी मिथ: प्रियशिष्या ललिते कलाविधौ। 

धार्मिक कृत्योंमें स्त्रियाँ सदेव पति के साथ ही रहती थीं । विवाहकी अग्नि 
पत्नीके साथ पतिके घरपर लाई जाती थी और वह पति और पत्नीके विवाह- 
संवंधका सूचक रख कर नित्य हवन द्वारा प्रज्वलित की जाती थी ।* यही गृह- 
स्थाश्रमकी यृह्यश्नग्ति होती थी और वानप्रस्थाश्रमर्में पति-पत्नीके वनमें जाने- 
पर भी यत्नपूर्वक सुरक्षित रखी जाती थी । इसी अग्निसे पत्नी प्रतिदिन भोजन भी 
पकाती थी। गृदह्यग्रग्निमें पति-पत्नी साथ ही नित्य प्रात:छकाल और संध्याके 
समय हवन करके श्रभीष्ट देवताओोंकों तृप्त करते थे । प्रत्येक अवसरपर जब 

वामी पति देवताझओरोंकी संतुष्टिके लिये हवि देता था, तो स्त्री भी साथ ही साथ 

हवि देती थी। ऋग्वेदके अनुसार पति-पत्नी एक रथमें जुटे हुए दो धोड़ोंकी 





* भप्रस्तिका उपयोग मानवताकी विशेषता हैँ । मनुष्येतर प्राणी इसका 
उपयोग नहीं करते । भारतीय जोवनमें श्रग्निका महत्त्व संस्कृतिके श्रादिमकाल- 
दो स्टृति कराता हूं । 
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भाँति हैँ । तैत्तिरीय ब्राह्मणके अनुसार पत्नी-रहित व्यक्तिके लिये किसी यज्ञका 
विधान ही नहीं है। पाणिनिने पत्नी शब्दकी व्याख्या करते हुए लिखा है कि 
सत्रीको पत्नी इसीलिये कहते हैं कि वह यज्ञके समय सदैव पतिके साथ रहती हैं । 
इन संस्कारोंके द्वारा मनुष्यकी आन्तरिक और बाह्य शुद्धि होती थी । वह 
ऋषियोंकी भाँति हो जाता था । गौतमने लिखा है कि इन संस्कारोंमें गुण तो 
बहुतसे भरे हैँ, किन्तु जिस मनुष्यमें आत्म-गुण न हों उसके लिये संस्कारोंका महत्त्व 
कुछ नहीं है | ब्रह्मसे एकता नहीं हो सकती हैँ । गौतमके अनुसार मनुष्यको 
उच्च बनाने वाले आठ आत्मगुण--दया, चित्तकी शुद्धि, उदारता, लोक-कल्याण- 
की भावना, अस्पृह्ठा (लालचका न होना), अनायास (थकावटका न होना), 
क्षमा और घृणाका अभाव हैं । मनुष्यको इन्हीं गुणोंसे सुशोभित होना चाहिये । 
इन गणोंसे मनुष्य ब्रह्मकी प्राप्ति कर सकता है और शाइवत सुख भोग सकता है । 


ततीय अध्याय 


आश्रस 


प्राचीन कालमें भारतवासी प्रायः दीर्घजीवी हीते थे । ईशोपनिषद्में लिखा 
हैं कि मनृष्यको सौ वर्ष जीनेकी कामना करनी चाहिये । उस समय प्रायः लोगोंकी 
यही कल्पना थी कि हम सौ वर्ष जीवित रहेंगे । सौ वर्षका यह कल्पित जीवन 
चार आश्चमोंमें विभकत किया गया था। जीवनका प्रथम आश्रम ब्रह्मचर्य हैँ । 
इस आश्रममें विद्यार्थी आ्राचायं-कुलमें अपने शेष तीनों आश्रमोंके योग्य होनेके 
लिये शिक्षा प्राप्त करता था । विद्यार्थी अपने भरण-पोषणके लिये प्रकृति और 
समाजकी उदारता पर निर्भर रहता था। वह ब्रह्मचर्याश्रममें इस उदारताके 
परिचयसे कृतज्ञ होकर विद्यार्थी जीवनके पश्चात्‌ गृहस्थाश्रममें प्रकृति और समाज 
का ऋण चुकाता था और केवल अपना न रह कर सारे समाज और प्रकृतिका 
होता था । वह अपनी योग्यतासे यथाशक्ति समाजकी सेवा करता और प्रकृति- 
की रक्षा करता था । विद्यार्थी-जीवनमें अर्जित ज्ञानकी सहायतासे बह गृहस्था- 
श्रममें विध्वकी विभूतियोंका यथासंभव उपभोग करता था। यह उपभोग 
प्रायः शारीरिक होता था । शारीरिक सुखकी सरसताका अनुभव युवावस्था तक 
ही सीमित रह जाता हैँ । प्राचीन कालमें युवावस्थाके पश्चात्‌ बुद्धिमान्‌ मनुष्य 
विषय-भोगकी सारहीनताका अनुभव कर लेता था और गृहस्थाश्रमको त्याग 
कर जीवनके वास्तविक उद्देश्यकी खोजमें वनकी श्लोर चल देता था । यहां एक 
वार और वह प्रकृतिकी शरणमें पूर्णरूपसे श्रा जाता और ऋषियों तथा तपस्वियों 
से तत्त्वगान सीखता था। यही वानप्रस्थ आश्रम था। वानप्रस्थके पश्चात्‌ 
जीवनका अन्तिम भाग संन्यास या कर्म-योग प्रारंभ होता था। इस आश्रममें 
मनृष्य पूर्णतया निःस्पृह हो जाता था। उसके लिये सुख-दुःख, जय-पराजय, 
लाभ-हानि और शीत-उप्ण सभी समान होते थे । या तो वह लौकिक कल्याणके 
लिये पुनः संसार-प्षेत्रमें अवतीर्ण होकर समाजका नेता बन जाता था अथवा 
सब कूछ त्याग कर संसारमें पूर्ण रूपसे निलिप्त होकर मुक्त हो जाता घा । इन 
आश्षमोंमें लोग उचित व्॒तंव्योंका पालन करते हुए नित्य आध्यात्मिक उन्नति 
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करते थे । श्रमके द्वारा ही जीवनका पूर्ण विकास संभव हो सकता है, इसी लिये 
जीवनके उपर्युवत चार विभागोंका नाम आश्रम (आज॑-श्रम) पड़ा है ।' 
ब्रह्मचर्याश्र म 
(विद्यार्थी-जीवन) 

ब्रह्मचर्याअ्रमका समय प्राचीन भारतमें प्राय: वेदोंके अध्ययनमें बीतता 
था। ब्रह्म शब्दका एक अर्थ वेद भी है। ब्रह्मचयंका तात्पयें है वेदाध्ययन । 
ब्रह्मचर्याश्रममें संभवतः पहले केवल वेदोंका ही अध्ययन प्रधान रूपसे किया 
जाता था, किन्तु धीरे-धीरे अध्ययनका क्षेत्र बढ़ता गया और इस झश्रममें लोग 
विविध विपयोंका श्रध्ययन करने लगे । फिर भी वैदिक साहित्यंका अश्रध्ययन 
भारतीय जीवनमें महत्त्वपूर्ण रहा है। 

अ्रध्ययनका क्षेत्र सवके लिये निर्बाध रूपसे खुला था। यों तो प्रायः बालक 
ही शिक्षण संस्थाओंमें श्रधिकसे श्रधिक संख्यामें मिलते थे, किन्तु बालिकायें भी 
प्रध्ययन करके विदुषी बनती आई हें ।* ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तथा शूद्र 
सभी ज्ञानकी प्यास होनेपर यथेच्छ अध्ययन करते थे । विद्लमचरा,घोषा, अपाला 
आदि कन्याओंने पूर्ण रूपसे श्रध्ययन करके वैदिक मंत्रोंकी रचना की है । वे 
वैदिक वाद-विवादमें भाग लेती थीं और सामाजिक उत्सवोंमें पुरुषोंके साथ जाती 
थीं। कन्याप्रोंको दर्शनकी उच्च शिक्षाके साथ ही नृत्य और संगीत झादि ललित 
कलाश्रोंकी भी शिक्षा दी जाती थी। अनाये जातिकी कन्यायें प्रायः युद्धकलाकी 
शिक्षा प्राप्त करती थीं और वे युद्ध-भूमिमें भी जाती थीं । वैदिक आर्य-ललनाओों- 
को प्रायः गृह-लक्ष्मी वननेकी शिक्षा दी जाती थी । शूद्रोंकी शिक्षाका उल्लेख 
छान्दोग्योपनिषद्‌ और महाभारतमें मिलता हैं । इस उपनिपद्के भ्रनुसार केकय 
राजाके राज्यमें कोई भी अशिक्षित नहीं था । मनुने शूद्र शिष्यों और गुरुओंका 
उल्लेख किया हैं। महाभारतमें व्यासने गुरुओंको निर्देश किया है कि वक्षामें 
ब्राह्मणोंकी आगे रखकर चारों वर्णोको शिक्षा दें । भारतीय विद्यालयोंमें विदेशोंसे 


* धम्म-सूत्रके श्रनुसार जो व्यक्ति यथासमय इन चारों श्राश्नसोंको श्रपनाता 
नहीं था, समाज उसका वहिष्कार कर देता था। 

* पाणिनिने वेदिक पाठ्शालाओंमें कन्याओ्रोंके पढ़नेका उल्लेख किया हे । 
उनके लिये जो छात्रालय बनते थे उनका नाम छात्रीशाला था । ६.२-८६ 
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आये हुए विद्यार्थियोंका भी प्रवेश हो जाता था और उनको- बहुतसी विशेष सुवि- 
धायें मिल जाती थीं। 


शिक्षाकी रूप-रेखा . 


बच्चोंकी शिक्षा घरपर प्र।/एईंभ हो जाती थी । आरंभमें बालक माँसे शिक्षा 
पाता था। माता बालकमें घामिक श्रभिरुचि उत्पन्न कर देती थी और उसे वीर 
बननेके लिये उत्साहित करती थी । बच्चोंको वबतलाया जाता था कि पश्ु-पक्षी 
भी उनके स्नेहके पात्र हें श्लौर पौधोंके प्रति भी सहानुभूति रखनी चाहिये । वच- 
पनमें ही सारे विश्वमंडलके निरीक्षक ईइ्वरके प्रति विश्वास उत्पन्न कराया 
जाता था । पिताकी शिक्षामें सहकारिताका पाठ प्रधान था। कुृटुम्बमें रहकर बालक 
पितासे सहानुभूति, स्नेह, सेवा और त्यागकी शिक्षा पाता था। पिता वृक्षों और 
जताप्मींके बीच बैठकर बच्चोंके हृदयमें प्रकृतिके प्रति प्रेम जाग्रतू करता था और 
पूराणों और इतिहासोंके आदर्श महापुरुषोंके चरित कहानीके रूपमें सुनाकर 
उनके चरित्र श्ौर व्यक्तित्वका विकास कराता था, एवं उनमें सरस भावनाश्रोंका 
अंक्र उपजाता था। दस बवर्षकी अवस्था होनेके पहले ही बच्चे उपनयन संस्कारके 
लिये आ्राचाय॑ं कुलमें भेज दिये जाते थे और यहाँपर वे लौकिक, वैदिक और 
आध्यात्मिक ज्ञान प्राप्त करते थे । (शिक्षाका क्रम जीवतभर चलता रहता था । 
ब्रह्मचर्यात्रमके पश्चात्‌ जब स्नातक गृहस्थ बन जाते थे उस समय वानप्र॑स्थ और 
संन्यासाश्रमके महर्षि ग्रतिथि बनकर आते थे और उनको, शील और आचार- 
व्यवहारकी शिक्षायें देते थे तथा जीवतकी समस्याओ्रोंका उचित समाधान निकाल- 
कर उनको कतंव्य-पथका ज्ञान करा देते थे। वानप्रस्थ आश्रममें लोग प्राय: 
श्रारण्यकों श्रौर उपनिषदोंका अ्रध्ययत करते थे। संन्यास लेनेपर भी लोग 
जीवन्मूकत दार्शनिकोंकी शरणमें जाकर इहलौकिक और पारलौकिक अस्तित्वके 
विषयमें अपनी शंकाश्रोंका समाधान करते थे । 


शिक्षण-संस्थायें 
वैदिक कालमें ब्रह्मचारी प्रायः आचायंके घरपर रहकर अध्ययन करते थे । 
भ्राचार्य लोग श्रध्ययव-शालाके लिये गाँवोंसे दूर वनकी निर्जन और द्यान्तिपूर्ण 
भूमि चुन लेते थे। इन्हीं वनोंकी शस्व-श्यामला प्रकृतिके बीच प्रायः गृरुकी 
गौवें चराते हुए ब्रह्मचारी अपना विद्यार्थी-जीवन प्रारंभ करता था। ऋषियोंके 
धाश्नममें हजारों विद्यार्थी विभिन्न देशोंसे आ्लाकूर क्टुस्वियोंदी भाँति रहते थे । 


क्र भारतकी प्राचीर संस्कृति 


प्रयागमें भरद्वाजके विद्यापीठमें सहस्रों विद्यार्थी शिक्षा पाते थे। प्राचीन कालसे 
ही तक्षशिला शिक्षाका प्रधान केन्द्र रहा है । यहींपर आचाये धौम्यके विद्यार्थी 
उपमन्‍्यु, भ्ररुणि और वेदने शिक्षा पाई थी। नैमिष आश्रमके कुलपति झौनक 
थे । कण्वके आश्रममें उच्च कोटिकी वैदिक शिक्षा दी जाती थी-। यहांपर 
दर्शन, अध्यात्म-विद्या, तर्क, विज्ञान और ललित कलाग्रोंकी शिक्षा दी जाती 
थी । ऐसे ही आश्रमोंके संचालक वसिष्ठ, विश्वामित्र और व्यास भी थे । कुरु- 
क्षेत्रके समीप एक आश्चममें स्त्रियोंकी उच्च कोटिकी शिक्षा दी जाती थी । सबसे , 
अधिक प्रसिद्ध विश्वविद्यालय तक्षशिला, उज्जैन और बनारसमें थे । तक्षशिलामें 
आयुर्वेद और शिल्पकला, उज्जैनमें ज्योतिष और बनारसमें दर्शन और धर्मकी 
ऊँची शिक्षा देनेका विशेष प्रबंध किया गया था। दक्षिण भारतमें अमरावती 
श्र काठियावाड़में वलभीके विश्वविद्यालयोंमें विविध विषयोंकी ऊँची शिक्षा 
दी जाती थी । प्रायः सारे भारतमें छोटे-मोटे आचाययकि आश्रम बने हुए थे जहां 
ब्रह्मदारी आकर प्रारंभिक शिक्षा ग्रहण करते थे और फिर आगे पढ़नेके लिये 
किसी प्रसिद्ध आचायेके आश्रमसें चले जाते थे । 

चौद्ध कालमें अध्ययनकी व्यवस्थामें सुधार हुआ । उस समय शिक्षाका 
प्रबंध नगरोंके समीप विहारोंमें किया गया था । फाह्मानने. लिखा है कि पाटलि- 
पृञ्न शिक्षाका प्रसिद्ध केच्र है। यहांपर महायान और हीनयानके दो मठ हैँ जिनमें 
लगभग ७०० वोद्ध भिक्षु अध्ययन करते हैं । यहांपर राधास्वामी और मंजुश्री 
नामके दो प्रकांड बौद्ध पंडित शिक्षणकार्य करते हैं । स्त्रियोंकों धर्मदत्ता, शोणा 
और कछृशा गौतमी शिक्षा देती हूँ । स्त्रियाँ दर्शनकी उच्च शिक्षा प्राप्त करती 
हैं । सौमा, इवेमा, अनुपमा और सुजाता इत्यांदिने वौद्ध दशेनका अध्ययन किया 
था। नालन्दाके विश्वविद्यालय'में लगभग दस हजार विद्यार्थियोंके अध्ययनका 
प्रबंध था | छ्लेनसांगने इसी विद्यालयमें शिक्षा पाई और अन्तमें इसका उपाध्यक्ष 
बनाया गया था । नालन्दाके विश्वविद्यालयके सघन कुंजों और उपवर्नोंमें हुच- 
सांगका मन रमता था। वहाँके मनोरम कासारोंके रुचिर जलमें नील पद्म अपनी 
पंखुरियोंका विकास करते थे। विद्यालयकी शोभा: कनक वृक्षोंसे और बढ़ 





' इस चिह्वविद्यालयमें मोखिक परीक्षा लेकर विद्याथियोंका प्रवेश्न 


किया जाता था । लगभग ४५४ प्रतिशत विद्यार्यी प्रवेश पानेमें सफल 
होते थे 


श 
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जाती थी, इनके रक्तिम कसुभोंके गुच्छे मनोहर प्रतीत होते थे । आम्रमंजरी 
ओ,्रीर उसके हरित पत्र मनको मोह लेते थे । नालन्दाकी जलघटिकासे सारे मगध- 
को समयका जान होता था । कई राजाओोंने उसे इतनी भूमि प्रदान को थी कि 
उसमें ३०० गाँव बस सकते थे । विद्यालयके समीप दस स्नानागार बने हुए 
थे। नहानेके समय घंटा बज उठता था । छुेनसांग इस विद्यालयका वर्णन करते 
हुए लिखता है, इस विद्यालयका मानमन्दिर प्रात:कालके कूहरेमें अदृश्य हो 
जाता हैँ । इसके ऊपरके कमरे मानों बादलमें छिपे रहते हैं । पर्वतोंके समान 
ऊँचे विद्यालयोंके शिखरपर ललित-कलाओ्रोंकी शिक्षा दी जाती हैं । इनकी खिड़- 
कियोंसे लोग वायू और बादलोंके परिवरत्तंनका अनुमान कर लेते हैं। यहींसे 
सूर्य और चन्द्र भी दिखाई पड़ते हें । बाह्य मन्दिरके चार विभाग हैँ । इसकी 
,वलभि रंगीन हैं और इसके लाल स्तंभोंपर चित्र उत्कीर्ण हैं । स्तंभोंका प्रसाधन- 
कर्म मनमोहक हैँ । कठरोंको विविध प्रकारसे श्र॒लंकृत किया गया हैँ । छतके 
_ खपड़ोंसे प्रतिफलित होकर सूर्यरश्मि सहस्नों भागोंमें बिखर जाती हैं । इन 
मन्दिरोंके बनानेमें सुन्दर ईटोंको इस प्रकार जोड़ा गया हैँ कि उनके जोड़ दिखाई 
नहीं पड़ते । नालन्दाके विद्यालयकी कीति एशियाके सभी देशोंमें फंली हुई 
थी । नालन्दाका विद्यार्थी होना एशिया भरमें गौरवपूर्ण समझा जाता था। 
' यहांपर पढ़नेके लिये चीन, तिब्बत और जापानसे बहुतसे विद्यार्थी आते थे । 
कभी-कभी तो कोरिया, मंगोलिया और बोखारा तकसे विद्यार्थी आकर शिक्षा 
ग्रहण करते थे। ये विद्यार्थी भारतीय संस्कृतिके रंगमें रंगकर श्रपने देशोंमें भार- 
तीयताका प्रचार करते थे । ऐसे ही बौद्ध विद्यालय नगरधन, जलन्धर, मतिपुर, 
भद्गविहार, पूर्वशेल, अवरशल, कांचीपुर, पुष्करावती, उद्यान और रकक्‍तामृतमें 
भी थे। सारे देशमें लगभग ५००० बौद्ध विहार थे, जिनमें सभी जाति और 
धर्मके विद्यार्थी शिक्षा पाते थे ।' 
धीरे-धीरे विहारोंका स्थान विद्यापीठोंने ले लिया । विद्यापीठ श्राध्यात्मिक 
शिक्षाके केन्द्र थे और धामिक आचायोने इनको स्थापित किया। झीवों और 
वेष्णवोंने धामिक शिक्षा देनेके लिये मठोंकी स्थापना की । दक्षिण भारतमें 
मन्दिरोंमे विद्यालयोंकी स्थापना हुई । इन मन्दिरोंकों जो दान मिलता था, उससे 
वड़े-बड़े' विद्यालय, छात्रालय, औपधालय और समभा-भवन बनते थे । कोडियमठ, 
हिरण्यमठ, पंचमठ और तिपुरान्तकके विद्यालयोंमें थिक्षाका द्वार सबके लिये 
खला था । इंकराचार्यने कई मठोंमें विद्यालय खोलकर सार्वजनिक शिक्षाका 


३६ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


प्रबंध किया । ऐसे विद्यापीठ कांचीपुर, श॑ंगेरी, द्वारका, बदरी और जगन्नाथ- 
पुरीमें खुले थे । न्‍ 

प्राचीन कालके भारतीय राजा प्रजाकी शिक्षाके लिये प्रयत्न करते थे। 
राजाश्रोंकी श्रोरसे: शिक्षा देनेके लिये विद्वान्‌ नियत किये गये थे। कभी-कभी 
शिक्षण-कार्य करवेके लिये ब्राह्मण विद्वान्‌ भट्ट वृत्ति' और अग्रहार' देकर नियत 
किये जाते थे । द 

प्रायः विद्यालय नगरोंसे दूर स्वास्थ्यप्रद स्थानोंमें बनवाये जाते थे। इन 
विद्यालयोंके रँगीले खपरैल, हरे-भरे कुंजों और घासके मैदानोंसे आँखोंमें चका- 
चौंध नहीं होती थी। स्वास्थ्य-रक्षाके लिये भ्रमण और स्नानकी उचित व्यवस्था 
की गई थी । विद्यार्थी प्रायः इतना शारीरिक श्रम कर लेते थे कि उनको ऊपरसे 
व्यायाम करनेकी आवश्यकता नहीं पड़ती थी । 


अध्ययनके विषय 


भारतीय शिक्षाका लक्ष्य विद्यार्थीकीं समाजका उपयोगी अंग बना देना 
था। शिक्षाके द्वारा विद्यार्थीके चरित्रको विकसित करनेका प्रयत्न किया जाता 
था। विद्यार्थके आध्यात्मिक उत्थानके लिये दार्शनिक ज्ञानकी शिक्षाको प्राचीन 
भारतमें सबसे अधिक महत्त्व दिया गया है। प्रायः आचार्य प्रयत्न करते थे कि 
विद्यार्थीको दृढ़ विश्वास हो जाय कि मानवकी शक्ति असीम है, वह विश्वकी 
अधिकसे श्रधिक शक्तियोंकोी संयोजित करके किसी दिशामें लगा सकता है। आचार्य 
चाहता था कि विद्यार्थी अपनी शक्तियोंको पूर्णछपसे विकसित करें श्रौर उसके 
हारा विश्वकल्याणके मार्गमें लग जायें और स्वयं भी सुख और शान्तिका जीवन 
वितायें । यह शिक्षा सभी विद्यार्थियोंको अनिवार्य रूपसे दी जाती थी । इसके 
अतिरिक्‍त ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र विद्यार्थी अपनी-अपनी प्रवृत्तियोंके 
अनुकूल अध्ययनका क्षेत्र चुन लेते थे जिससे गृहस्थाश्रममें श्रपनी व्यक्तिगत और 
सामाजिक आझ्ावश्यकताझोंकी पूर्ति कर सकें । भारतवर्षमें शिक्षाका क्षेत्र बहुत 
विस्तृत रहा हैँ । शिक्षाके द्वारा विद्यार्थी जीवनके प्रायः सभी कार्ये-क्षेत्रोंके लिये 
उपयोगी सिद्ध होते थे । ' 

वैदिक कालमें उपनयनके पद्चात्‌ ही विद्यार्थीको शारीरिक और मानसिक 
शुद्धिके लिये नित्य-कमंकी शिक्षा दी जाती थी | उसे स्ताम, आचमन, सन्ध्यो- 
पासन और होम करनेकी विधि वबत्तलाई जाती थी। नित्यकर्मं सीख लेनेपर 


झाश्रस इ्७ 


विद्यार्थी वेद और वेदांगोंका अध्ययन करना प्रारंभ करता था । वह चारों बेदोंका 
व्याख्या-सहित भ्र्थ जानकर उन्हें कंठाग्र कर लेता था। वेदोंके अध्ययनके 
साथ ही वह वेदांगों--शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छंद और ज्योतिषका 
अध्ययन करता था। शिक्षासे शब्दोंके शुद्ध उच्चारणका ज्ञान होता था, कल्पमें 
यज्ञ करनेकी विधि सिखाई जाती थी और निरुकतसे वैदिक साहित्यके कठिन 
णब्दोंका अर्थ धातुकी व्याख्या करके बतलाया जाता था । तेजस्वी ब्रह्मचारियों- 
को दर्शनके गूढ़ तत्त्वोंकी शिक्षा भी दी जाती थी । छान्दोग्योपनिषद्‌्में तत्कालीन 
अ्रध्ययनके कुछ विषयोंका नाम यों मिलता है--चारों बेद, पुराणेतिहास, वेदोंका 
वेद (व्याकरण) पैत्रिक कर्म, राशि (गणित), दैव (भौतिकविज्ञान), निधि 
(समयविज्ञान ), वाकोवाक्य (तक), एकायन (नीति), देवविद्या (निरुक्त), 
ब्रह्मविद्या (वेदपाठसंबंधी ), भूतविद्या, क्षत्रविद्या, नक्षत्रविद्या, सर्पविद्या श्रीर 
देवजनविद्या (शिल्प और कलायें) । इस देशमें चिरकालसे लगभग यही अध्ययन 
और अध्यापनके विषय रहे हैं । 
बौद्ध और जैन विद्यालयोंमें दर्शनोंकी शिक्षाके साथ ही साथ लौकिक उप- 

योगिताके विज्ञानोंकी शिक्षाका प्रबंध किया गया था। नालन्दाके विद्यालयमें 
बौद्ध दर्शनके साथ-साथ कृषि, आयुर्वेद, पशु-विशान, कलाकौशल और शिल्पकी 
शिक्षा दो जाती थी । इन विषयोंकी शिक्षाके लिये अलग-अलग विभाग बने 
हुए थे। छ्ेनसांग समसामयिक शिक्षण विधिका वर्णन करते हुए लिखता 
है-- 

वच्चोंकों बढ़ावा देवेके लिये पहले ह्वादश अध्यायवाली “सिद्धवस्तु” पुस्तक 
पढ़ाई जाती हैं। सात वर्ष या इससे अधिक अवस्था होनेपर पंचविद्याश्रोंकी 
शिक्षा दी जाती हैँ । पहली विद्या शब्दविद्या हैं । इसमें शब्दोंके मेलका विवरण 
हैं श्रौर धातुओ्ोंकी सूची दी गई है | दूसरी शिल्पस्थान विद्या हैं जिसमें शिल्प, 
यंत्र बनानेका विज्ञान, ज्योतिष और तिथि-पत्रका वृत्तान्त हूँ। वैद्यक-झ्ास्त्र 
तीसरी विद्या हैं। इस विद्यामें शरीर-रक्षा, गुप्त मंत्र, औषधि-संवंधी धातुग्रों, 
शस्त्रचिकित्सा और जड़ी-बूटियोंका निदर्शन हूँ । चौथी हेतुविद्या है, जिसके 
द्वारा सत्यासत्यका विवेक तथा शुद्ध और अश्ुद्धका निदान होता है । अ्रन्तिम 
विद्या आध्यात्म संबंधी है जिसके द्वारा पंचयान,' उनका कारण, फल तथा सूक्ष्म 





* पंचयान दोद्ध लोगोंकी धर्मोन्नतिको कथायें है :--(१) वुद्धदेवका यान 


३८ भारतकी प्राज्नोन संस्कृति 


प्रभावका विवेचन किया जाता हु । बौद्ध कालमें वैद्यककी शिक्षाकी विशेष प्रगति 
हुई । बौद्ध धर्मके प्रसिद्ध वैध जीवकने किसी प्रसिद्ध झ्ायुवेंदाचार्यके निरीक्षणमें 
सात वर्षोतक चिकित्सा-पद्धतिका अध्ययन किया था। सातवीं शताब्दीकी 
आयुवेंद शिक्षाके वारेमें इत्सिग लिखता है कि इसके आठ विभाग हँ--( १) फोड़े- 
की चिकित्सा, (२) ऊर्ध्वाग-चिकित्सा, (३) शारीरिक रोग, (४) मानसिक 

रोग, (५) विप-चिकित्सा, (६) शिक्ष-चिकित्सा, (७) काया-कल्प और (5) 
पैर और शरीरमें वल बढ़ाना । 

कला-कौशल और शिल्पकी शिक्षा लोग प्राय: इन विषयोंके विशेषज्ञोंके 
अधीन शिप्य वनकर ग्रहण करते थे । इनका ज्ञान उत्तराधिकारके रूपमें मिलता 
था | पृत्र पिताके व्यवसायमें सहज ही निपुण हो जाता था। जातकोंमें राज- 
कुमारोंका भी इसी प्रकार शिष्य वनकर कुम्भकार, माली और पाचकके काम 
सीखनेका उल्लेख मिलता हैं। प्राचीन कालमें लोग कला-कौशल वहुत मन 
लगाकर सीख ते थे और इसके द्वारा श्रपनी जीविका अजित करते थे । विना कला- 
कौशल सीखे हुए राजघरानेमें भी कोई अपनी जीविका नहीं प्राप्त कर सकता 
था। ऐसे शिष्योंके काम करनेसे गुरकी भी आय वढ़ जाती थी। वह विद्या- 
थियोंको निःशुल्क काम सिखाता था। प्राचीन भारतमें हाथीके दाँतका काम, 
कपड़ा वुनना, सुगंधित द्रव्य वनाना, बढ़ई और लोहारका काम सभी सीख सकते 
थे। प्रायः कन्याओ्रोंको नृत्य और संगीतकी शिक्षा दी जाती थी । उन विषयोंकी 
शिक्षा वे पिता और पति दोनोंके घरपर विशेषपज्ञोंसे पाती थीं । 

.._ राजकुमारको रूप, लेख और गणनकी शिक्षा दी जाती थी । रूपकी शिक्षासे 
वह व्यापारगणितमें पटु हो जाता था । लेखके द्वारा उसे लिखनेका अ्रभ्यास हो 
जाता था और गणनकी शिक्षासे अंकगणितका ज्ञान प्राप्त करता था। इसके 
पश्चात्‌ राजकुमार वेदों और दर्शनोंका अध्ययत करता था और श्रर्थशास्त्र और 
राजनीतिकी शिक्षा ग्रहण करता था। श्रथ्थ॑शास्त्रके मुख्य विभाग खेती और . 
पशुपालन थे । राजकुमार अध्ययन कर लेनेपर लगभग १६ वर्पकी अवस्थामें 
देशाटन करनेके लिये यात्रा करता था। वाहर निकलते ही उसे ज्ञात होता था 
कि विनयी होना चाहिये । इस यात्रामें उसे देशकी दश्ाका प्रत्यक्ष ज्ञान हो जाता 

(२) बोधिसत्त्व लोगोंका यान (३) प्रत्येक बुद्धका यान (४) उच्चकोटिके 
शिप्योंका यान श्लौर (५) गृहस्थ शिष्योंका यान । 


आश्रम ३२६ 


था राजकमारोंको ललित कलाओझ्ोंकी भी शिक्षा दी जाती थी। वे विभिन्न 
भाषाओोंके जानके साथ ही नृत्य और संगीत भी सीखते थे। राजकूमारोंकी 
शिक्षाके लिये प्रायः नीचे लिखे विषय नियत थे--लेखन, पुस्तक-रचना, कथोप- 
कथन, काव्य-रचना, व्याकरण, अ्रंकगणित, शारीरिक व्यायाम, पुराणेतिहास, 
निरुकत, दर्शन, अर्थशास्त्र, आयुर्वेद, शल्य--प्रयोग, स्त्री-पुरुषकी विशेषताओ्रोंका 
जान, पशु-विज्ञान, संगीत, नृत्य, नाटक, लाखका काम, मोमबत्तीका काम, सूई 
बनाना, टोकरी बनाना, पत्ती काढ़ना, कपड़ा रंगना, सिरके वाल ठीक करना और 
अलंकार-रचना । 

प्राय: क्षत्रिय कुमारोंको १६ वर्षकी अवस्था तक श्रस्त्र-शस्त्रकी शिक्षा दे दी 
जाती थी । उनको वाण चलाना, मल्ल-युद्ध, गदा-युद्ध, तलवार चलाना, व्यूह रचना, 
हाथी, रथ और अश्व हाँकना इत्यादि सिखाया जाता था। स्त्रियाँ दर्शन, ललित- 
कला श्रौर साहित्यका अ्रध्ययन करती थीं, किन्तु यदि वे चाहती तो अ्रस्त्र-शस्त्रकी 
शिक्षा भी ले सकती थीं । पत्तंजलिने भाला चलानेवाली स्त्रियोंके शाक्तिकी नामका 
उल्लेख किया हैं। रामायणकी कथाके अनुसार केकयी अस्त्र-शस्त्रकी विद्या्में 
कूृशल थी और उसने युद्ध-भूमिमें शत्रुओंसे लड़कर दशरथकी रक्षा की थी । 


शिक्षण-विधि 


वैदिक कालमें नित्य वेदोध्ययन करना आवश्यक था। जत्र शिष्य नित्य 
वामसि निवत्त हो जाता था और उसे आचायंकी सेवासे छट्टी मिल जाती थी, -े 
वह स्वयं झ्ाचायंसे पढ़ानेके लिये प्रार्थना करता था। आ चाय कहता था. 
श्रध्ययन प्रारंभ करो । शिप्य ओऔोर्म्‌' शब्दका उच्चारण करके पदुनेके लिये 











बठ जाता था। अध्ययन समाप्त कर लेनेपर आचार्य कहता था कि द्विगर ही 
श्रौर शिष्य ओम कहकर अध्ययन समाप्त करता था। उस समय मौखिक 
शिक्षण-विधिका प्रचार था। प्राय: शिप्य आचार्यसे प्रब्द एदता ८ा आर गुरू 
प्रश्नोकों व्यास्या करके उत्तर देता था। अ्रध्ययनक्के लिये विद्यार्थोक्षी स्व्रावलन्द 

वनना पड़ता था। वह गुरुकी मोटी-मोटी वावोंदर रच॒चं दित्ान ऋरते ह्ाए उनके 
व्यास्यानके सारगनित तत्वको समकनेका इतने अन्ना था जिन अिद्जकोंकी 
शानको पिपासा अपरिमित होती, थे आाच्ा्ंसे डिक्षा राजन वेडझ-भ्रमग ऋकम्ते 
पे और पनन्‍्य झ्ाचायोसि विवाद कनते हे - +े विचार उनको बहन कछ 


सीखनेदा झदसर मिलता था । 


छः 


ड० भारतकी प्राचीन संस्कृति 


आचार्य अपने शिष्योंको पृत्रके समान समझता था और उन्हें निरलस होकर 
प्रेमपूर्वक पढ़ाता था । वह शिष्योंको कभी शारीरिक दंड नहीं देता था और 
सदैव मधुर वाणीका प्रयोग करता था । जबतक किसी विषयको शिष्य पूर्णतः 
समझ नहीं लेता था गुरु वारंवार उदाहरण और दुृष्टान्तोंकी सहायतासे उस 
विपयको वोधगम्य करनेकी चेष्टा करता था। शिक्षणका काल श्रावणसे छः 
मास--पौपष या माघ तक होता था । वर्षाके होते ही श्रावणीका उत्सव मनाया 
जाता था जिसमें गुरु और शिष्य सभी भाग लेते थे। वाधषिक अध्ययन समाप्त 
करनेकी विधिका नाम उत्सर्जन था ! 


शिष्यका आचार-व्यवहार 


शिप्य सौम्यताकी मूत्ति होता था । वह मन, कर्म और वचनसे सर्देव शुद्ध 
होकर पवित्र जीवन विताता था | प्रतिदिन वह गृरुके सोनेके पीछे सोता और 
उनके उठनेके पहले जग जाता था। नित्य कमंसे निवृत्त होकर शिष्य अपने 
दाहिने और बायें हाथसे क्रमश: गुरुके दाहिने और वायें चरण स्पर्श करता था । 
वह अभिवादनशील, वृद्धसेवी और आचार्यका भक्‍त होता था, परोक्षमें भी आचार्य- 
का नाम नहीं लेता था और न कभी उनकी गति, चेष्टा और भाषणका नाटक 
उतारता था| प्रतिदिन वह गुरुके लिये समिधा, जल, पृष्प, गोवर, मिट्टी और 
कुशा लाता था। यदि गुरु बठे हुए आज्ञा देते तो शिष्य खड़ा होकर सुनता, 
खड़े होकर गूरु कुछ कहते तो उनके समीप जाकर सुनता, आझआातेः हुए गुरु कुछ 
कहते तो शिप्य सामने जाकर उनकी वात सुनता और यदि दौड़ते हुए गुरु कुछ 
कहते तो वह पीछे-पीछे दौड़कर उनकी आज्ञा सुनता था । 

शिष्य पूर्ण रूपसे संयमशील होता था । वह अपने मनको वशमें करके सभी 
इन्द्रियोंकोी वक्षमें रखता था और इन्द्रियोंके सुखका ध्यान नहीं रखता था। उसे 
किसी वस्तुके छूवे, खाने, देखने, सूंघने और सुननेसे हर झ्लौर विपाद नहीं होता 
था । अपने दरीरको ब्रह्मचारी कभी अलंकृत नहीं करता था, गन्ध और मालाका 
सेवन नहीं करता था, स्त्रियोंके समीप नहीं जाता था और न स्वादिप्ट भोजनके 
चक्‍्करमें पडता था। ब्रह्मचारी मधु और मांसका सर्वथा त्याग कर देता था | 


जो विद्यार्यी कुश लानेमें दक्ष होता था उसे कुशल कहते थे । कुशल दब्द- 
का मौलिक श्रर्य यहा हूँ 
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पेल और आंखोंमें 
दा 


वह शरा|सर्पर तल जार १ 
प्रयोग नहीं करता था। वह न 

ब््किजल अभी > पी डचलचधसओओ सर 
काम, क्ीघ और कमिमानसे उचता था । ब्रह्मचारी कभी कुछ सम्रह नहीं करते 


था, उसदंग एकमात्र सम्पत्ति दिचय और ज्ञाच-पिपाता होती घी । 
जीवन-वत्ति 
इह्यचारीकी जीवन-वत्तिके लिये माता-पिताकों प्राय: चिन्ता 
नहीं करनी पड़ती थी । वे अपने पुर्रको गुरुके हाथों सौंपकर पूर्णतया निश्चिन्त 
हो जाते थे। विद्यार्थी अपने भोजनके लिये प्रतिदिन भिक्लाटन करता था | 
कभी-कभी गृरुओंकों भी उस मिक्षासेंसे भाग देना पड़ता था । वह भिक्षाके लिये 
सदा नूपदाद्‌ तागाक हा घर जाता था, कमा केवल एक घरकी भिक्षा लेकर 
नहीं लोट आता था, चरं कई घरोंसे भिल्ला लेवा उसके लिये अनिवार्य था ) शत्त- 
व्राह्मपके अनुसार भिल्ला माँयनेंसे विद्यार्थोमं वियय झाती हैं । भारतवर्षमे 
दविनयको विद्याका अलंकार माना गया है ) वैदिक कालके पश्चात्‌ भिक्षा माँगनेकी 
प्रया धीरे-चीरे लुप्त होती गई। विद्यालयोंमें राजा या आसपासके गाँवोंके 
लोग गुरुओों और झिप्योंकी आवश्यकताकी दस्तूयें पर्याप्त मान्रामें भेज दिया 
करते थे। कभी-कनी स्वयं विद्यालयोंके अध्यक्ष जाकर भी घनिकोंसे घन माँग 
लाते थे। नालन्दा विश्वविद्यालयक्ता व्यय चलानेके लिये कई राजाओंने इतनी 
भूमि दी दी कि उसमें ३०० गाँव वस सकते थे । राजा और घनी लोग पुण्यके 


लिये अंधोंकी हस्तलिखित प्रतियाँ वनवाकर विद्याथियों और पस्तकालयबोंको 
दान देते थे ।. 


| काजल 


काज 


न 


नहीं लगाता था और जूते झौर छातेका 
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त्थय, गीत और वाद्यसे सदा अलग रहता था जार 
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शिक्षकोंका व्यक्तित्व 
शिक्षकोंका चरित उदार होता था। वे प्राय: समाज-सेवाकी दृष्टिसे अध्या- 
पद दाद करते थे और अध्यापनके लिये वेतनकी आज्या नहीं करते थे । माँवोंके 
सभी प्रोहित मिलकर पाठ्याला खोल देते थे। ये पाठशालायें छोटी होती 
है भाचायोकि आश्रम बनमें होते थे । विद्याथियोंके प्रति उवका व्यवहार 
पिताकी भांति होता था। भारतीय दृष्टिकोणसे आचार्य शिप्यकों विद्यालय 
शरार देता है, अत: वह शिप्यका पिता माना गया हैं । आचाय दधिष्यका उपबदद 
+ उस यज-विद्या और उपनिपद्धका ज्ञान देता था। वहें अध्यापनक लिये 
शछ ना शस्‍्क वहां लता था | उपाध्याय द्पन्ीी वति चलाडक लिये अध्यापद 


डर भारतकी प्रादोन संस्कृति 


फार्य करता था । वह वैदिक साहित्यंका कुछ भाग या केवल वेदांगकी शिक्षा. 
देता था | गुरु वही वन सकता था जो दश वर्षतक अपने ज्ञानका आचरण रूपमें 
अ्रभ्यास कर लेता था । आचाये आध्यात्मिक गुरु होता था, जो स्वान्त:सुखाय 
पढ़ाता था । गुरु विद्याथियोंके चरित्रके विकासपर विशेष ध्यान देता था। 
शिक्षक नृत्य आदि कलाओ्ोंकी शिक्षा देता था । इत्सिगने अपने शिक्षकोंका 
वर्णन करते हुए लिखा है, वहुतसी विद्याञ्रींमें पारंगत उपाध्याय कुल्हाड़ी चलावा 
भी जानते थे । उन्हें विद्याथियोंपर कोघ नहीं होता था | वे कभी बेकार नहीं 
बंठते थे और न काम करते हुए थकते ही थे । बाजारमें क्रय करते समय मोल- 
चाल नहीं करते थे | वे सर्वथा उदार थे। आचाय॑ सदा शान्त और निष्पक्ष | 
रहते थे । कभी बीमार नहीं पड़ते थे। वे ६० वर्षोतक नित्य शास्त्रोंको 
पढ़ाते रहे'। ऐसे झिक्षकोंके उच्च व्यवितित्वका प्रभाव भारतीय नवयूवकों- 
पर पड़ता था। इस प्रकार भारतीय संस्कृतिकी रूप-रेखा आचायंकि आश्रममें 
बनती थी और देश-विदेशोंमें जा पहुँचती थी । 


गृहस्थाश्रषम 

ब्रह्मचर्याश्रममें अध्ययन समाप्त कर लेनेके पश्चात्‌ बहुतसे स्तातक अपने 
घर लौटकर विवाह कर लेते थे और गृहस्थाश्रम धर्मका पालन करने लगते थे; 
किन्तु कुछ विद्यार्थी अध्ययनसे अ्रतिशय प्रेम होनेके कारण श्राजीवन अविवाहित 
रहकर प्राय: आचायेके आश्रममें ही विद्याध्ययनमें लगे रह जाते थे। 
ऐसे विद्या्थियोंकों नैष्ठिक ब्रह्मबचारीकी उपाधि मिल जाती थी। गृहस्थाश्रममें 
प्रवेश करनेवाले स्नातकोंकी अपेक्षा नैष्ठिक ब्रह्मचारियोंकी संख्या बहुत कम 
होती थी। गृहस्थाश्रममें -प्रवेश करनेपर ब्राह्मण अपने छ: कर्म--अध्ययन, 
अध्यापन, दान लेना, दान देना और यज्ञ करना तथा यज्ञ कराना--अ्पना लेता 
था, क्षत्रिय प्रजाकी रक्षा करनेमें लीन हो जाता था और वैश्य कृषि और वाणिज्यमें 
लग जाता था। अध्ययन और यज्ञ करना तथा दान देना सभी लोगोंके लिये 
गृहस्थाश्रममें सामान्य धर्म माने जाते थे । गृहस्थ-ब्राह्मणोंके लिये परिश्रमपूर्वक 
बन-संग्रह करना निन्दनीय समझा जाता था। सबसे अच्छे वे ब्राह्मण गिने जाते 
थे, जो वाजार या खेतमें पड़े हुए अन्नको वीनकर शिलोज्छ वृत्ति द्वारा जीवन 
निर्वाह करते थे । उनसे थोड़े ही नीचे वे ब्राह्मण गिने जाते थे, जो बिना माँगे 
मिले हुए अयाचित धनसे थालीन वृत्ति द्वारा जीवन निर्वाह करते थे | भिक्षा 


का 
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माँगकर यायावर वृत्ति द्वारा जीवन निर्वाह करना निन्‍्दनीय कर्म समझा जाता 
* था। दान लेकर जीवन निर्वाह करना तप, तेज और यहशका नाश करनेवाला माना 
जाता था। किन्तु सबसे श्रथिक बुरे वे ब्राह्मण समभे जाते थे, जो कृषि कर्म द्वारा 
अ्रन्न उत्पन्न करके खात्ते-पीते थे । ऐसा प्रतीत होता है कि घन उत्पादन करनेके 
लिये जो घारीरिक श्रम किया जाता था वह अ्रध्ययन, अध्यापत आदि कब्राह्मणोंके 
_उत्तम कर्मोमें बाघक होता था । स्वतंत्र रूपसे जो कुछ मिल जाय, उसीसे जीवन. 
निर्वाह कर लेना और ब्राह्मण-कर्ममें लगे रहना ब्राह्मणोंके योग्य व्यापार समका 
जाता था। ऐसी परिस्थितिमें गृहस्थाश्रममें ब्राह्मणोंका जीवन प्रायः जारीरिक 
सुखकी दृष्टिसे निम्नकोटिका था ।' संभवतः यही कारण है कि ब्राह्मण-स्तातक 
गृहस्थाश्रमका उत्तरदायित्वपूर्ण भार अपने सिरपर लेते ही नहीं थे और श्राजीवन 
ब्रह्मचारी बने रहते थे । गृहस्थाश्रमर्मे क्षत्रिय और वेद्य धन-धानन्‍्य सम्पन्न होकर 
सुखपूर्वक जीवन बिता सकते थे । इन्हींके दान और दक्षिणासे कभी-कभी क्राह्मणों- 
को भी भोग-विलासकी सामग्री प्राप्त हो सकती थी। ब्लाह्मणोंके लिये सुझसे 
जीवन वितानेका केवल एक ही उपाय था। वे श्राचार्य बनकर | ब्रह्मचारियोंको 
पढ़ाना प्रारंभ कर देते थे । उस समय उनकी गायोंको चरानेके लिये उपमन्यु 
जैसे चरवाहे और ग्रायोदधौम्य जैसे कृषिकी देख-भाल करनेवाले विद्यार्थी मिल 
जाते थे। ऐसे विद्या्थियोंसे श्राचा्यीका काम-काज सुचारु रूपसे चलने लगता 
था। अकेले सत्यकामने हारिद्रमतकी चार सौ बूढ़ी और कृशकाय गौवोंको 
इतने परिश्रमसे चराया कि उनकी संख्या शीघ्र ही वढ़कर एक हजारतक पहुँच 
गई । 
वैदिक कालमें लोगोंका धनकी ओर उतना खिंचाव नहीं था जितना आज- 
वाल हैं । लोग अपना धन उदारतापूर्वक समाजकी उन्नति और संरक्षणके लियें 
समर्पित कर देते थे। अपनी झ्रावश्यकतासे अधिक घन उपार्जित करना ग्रथवा 
श्र्जित हो जानेपर अपने पास रखना महापाप समझा जाता था | महाभारतमें 
धन-संग्रहकी प्रवृत्तिकी आलोचना करते हुए लिखा हैं :-- 


' उपनिषदोंमें गृहस्थाश्रम्में प्रवेश किये हुए कई ऐसे ब्वाह्मणोंकी कथायें 
मिलती हूँ, जो श्राथिक श्रभावके कारण चिन्तनोय परिस्थितिमें पड़े हुए थे । 
इनमेंसे सदसे प्रधिक हृदय-दिदारक इन्यग्रामके चाक्रायण उपस्तिकी कथा हे । 
उनको मसहावतके जूठे प्रन्न खाने पड़े थे । 


४४ भारतकी प्राचीन संस्कृति है 


न छित्त्वा परमर्माणि न छत्वा कर्म दुष्कृतम्‌ । 
नाहत्वा मत्स्यघातीव प्राप्नोति महती श्रियम्‌ ॥ 


(दूसरोंके ममंस्थलको भेदकर, कुकर्म करके अथवा हत्यासे ही मछुवेकी 
भाँति मनुष्य धन जोड़ सकता है ।) प्रायः धन संग्रह हो जानेपर लोग उसे दूसरोंके 
लिये व्यय कर देनेके लिये उत्सुक रहते थे ।' बहुत प्राचीन कालसे इस देशरमें 

“परोपकाराय सतां विभूतयः और “वसुधेव कृटुम्बकम्‌” न केवल सिद्धान्त रूपमें, 
अपितु व्यवहार रूपमें भी मान्य थे । प्रायः लोग अपने धनके प्रति इतने उदास 
रहते थे कि उनको गृहस्थाश्रम समाप्त कर लेनेपर वानप्रस्थ या संन्यास लेते 
समय गृहस्थाश्रम का कुछ भी मोह नहीं रह जाता था। 

ब्रह्मचर्याश्रममें समुचित ज्ञान पाये हुए लोग अ्रनासक्त होकर गृहस्थाश्रम 
धर्मका पालन करते थे । केवल आवश्यकताके अनुसार ही घर और शरीरकी 
उन्हें श्रपेक्षा रहती थी । गृहस्थ अपनी आध्यात्मिक उन्नति करनेके लियें सदा : 
प्रयत्नशील रहता था, दिनमें नहीं सोता था, रात्रिके पहले और पिछले भागमें 
जगता रहता था, अपनी आवश्यकताञओ्रोंको बढ़ाता नहीं था, दिनमें केवल दो 
समय भोजन करंता था और नित्यप्रति स्वाध्याय करता था । गृहस्थ साधारणतः 
अपनी वेश-भूषाके विपयमें ध्यान रखते थे । अपने केश और नखको यथासमय 
कटवाकर उसे सुधारते रहते थे, उनकी दाढ़ीके वाल बढ़े हुए नहीं रहते थे, वे 
मनोहर रवेत वस्त्र धारण करते थे और एक छड़ी तथा सोनेका कमण्डलु रखते 
थे। उनका जीवन-क्रम नियमित था । 


गृहस्थाश्रमका महत्त्व 


गृहस्थाश्षमका महत्त्व बहुत अधिक माना गया है। गृहस्थ उत्पादनका 
काम करता था और उसकी श्रमजनित सम्पत्तिसे न केवल उसके कूटुम्बका 
भरण-पोपण होता था, वरं सारे प्राणि-मात्र--ब्रह्मचारी, वानप्रस्थ, 
संन्‍्यासी जीविका कमानेमें असमर्थ लोग और अन्य सभी पश्ु-पक्षी इत्यादि 
जीवधारी अपनी आवश्यकताओ्रोंकी पूरत्तिके लिये अंशतः: गृहस्थोंपर ही 


* श्रीमज्भागवतके अनुसार मनुष्योंका श्रधिकार केवल उत्तने ही घनपर - 
हैँ, जितनेसे उनकी भूख मिट जाय | इससे श्रधिक संपत्ति जो श्रपनी मानता है, 
वह चोर हूँ, उसे दंड मिलना चाहिये । 


आ्राश्रम श्र 


निर्भर रहते थे। मनूने गृहस्थके इस उदारतापूर्ण कार्यभारका विचार करके 
लिखा हैं :-- 
यस्मात्त्रयोष्प्याश्रमिणो ज्ञानेनान्नेन चान्वहम्‌ । 
गृहस्थेनेव धायेन्ते तस्माज्ज्येष्ठाश्रमो गृही ॥ 
(गृहस्थ प्रति-दिन ज्ञान और अच्नसे तीनों श्राश्नमके लोगोंका भरण-पोषण 
करता है, अतः गृहस्थाश्रम सर्वश्रेष्ठ है ।॥) 


गृहस्थाश्रमके ब्रत 


गृहस्थ नित्य प्रति पाँच महायज्ञोंके द्वारा अपने धार्मिक और सामाजिक 

कतंव्योंका पालन करता था। वेदोंका अध्ययन और भअ्ध्यापन ब्रह्म-यज्ञ हैं । 
देवताझ्ोंकी सन्तुष्टिके लिये दैव-यज्ञमें हवन किया जाता हू । पितृ-यज्ञ्में माता- 
पिता शौर पूर्वजोंके तपंण और श्राद्धका विधान हैं। श्राद्ध-कर्म अन्न, जल, दूध 
श्रौर फल-मूलसे किया जाता हैं । सबसे अ्रधिक महत्त्वपूर्ण भूतयज्ञ हैं। इस 
यज्ञके द्वारा गृहस्थ प्राणि-मात्रके भरण-पोषणका आयोजन करता हैँ । उनके 
लिये वह पर्याप्त मात्रामें बलि रखता है ) बलि गाँवसे दूर रखी जाती है ताकि 
सभी प्राणी निर्भय होकर खा सकें। यह धरातलपर बहुत देख-भाल करके 
धीरेसे रखी जाती हैँ । कहीं ऐसा न हो कि उसके नीचे कोई प्राणी दव जाय । 
जीविकारहित लोग भी बलिका ही भोजन करते थे। विष्णु-पुराणमें इस यज्ञ- 
को करने वाले गृहस्थके मनोभावोंका वर्णन इने शब्दोंमें किया गया हैं :-- 

भूतानि सर्वाणि तथान्नमेतदहूं च विष्णुर्न ततोथ्न्यदस्ति 

तस्मादहं भूतनिकायभूतमन्न॑ प्रयच्छामि भवाय तेपषाम्‌ 

चतुर्दशों भूतगणों य एष तत्रस्थिता येडईखिल भूतसंघा: 

तृप्त्यर्थमन्नं हि मया विसृष्टं तेषामिदं ते मुदिता भवन्तु ॥ 
(सभी जीवधारी, यह अन्न और में---सभी विष्णु हें, वर्योंकि उनसे भिन्न कुछ भी 
नहीं हूँ । भश्रतः में समस्त प्राणियोंका शरीर-रूप यह अन्न उनके पोपणके लिये 
देता हें । यह जो चौदह प्रव्गरका प्राणि-वर्ग हैं उसके सभी जीवोंकी तृप्तिके 
लिय॑ मेने यह भ्रन्न प्रस्तुत किया, वे सभी प्रसन्न रहें ।) 

प्राचीन भारतमें अ्तिथियोंका सत्वार लोग उदारतापूर्वक करते थे। 


ऋष्वेदमं दीन-दृखियोंकों भोजन देनेकी प्रदांसा की गई है और आतिथ्य 


दर भारतकी प्राचीन संस्कृति 


न करनेवाले व्यक्तिको मरे हुएके समान बताया गया है । इस वेदके अनुसार 
जो मनृष्य अकेले खाता है वह पापी है ।' प्रतिदिन गृहस्थोंके घर कोई न कोई 
आया ही रहता था और उनको अतिथिके आगमनके अवसरपर अतिथि 
यज्ञ करनेका अवसर मिल जाता था । प्रायः गृहस्थ अतिथिके आते ही उनके 
लिये आसन, ठहरनेका स्थान और चरण धोनेका जल प्रस्तुत कर देते थे तथा 
मधुर और सत्य वाणीसे उनका स्वागत करते थे । अतिथिकी यथायोग्य सेवा 
करनेके लिये पति और पत्नी सदैव प्रस्तुत रहते थे । गृहस्थ अपने घरकी सभी 
वस्तुओ्लोंको,, जो अतिथिके उपयोगके लिये हो सकें, स्पष्ट शब्दोंमें बतलाकर 
पूछता था कि आपके लिये क्‍या लाऊँ ? जो भोजन अ्रतिथिको गृहस्थ नहीं दे 
सकता था उसे वह स्वयं भी नहीं खाता था । सभी गृहस्थोंके घरपर अतिथियोंको 
अपने घरसा सुख मिलता था। सामाजिक उत्थानका यह सबसे बढ़कर उदा- 
हरण है। कठोपनिषदर्मों आतिथ्यका सुन्दर चित्र खींचा गया हैं। नचिकेता 
यमसे मिलनेक्रे लिये जब उनके घर पहुँचा तो उसे तीन दिन तक प्रतीक्षा करनी 
पड़ी । इस बीच उसने कुछ भी आतिथ्य स्वीकार नहीं किया । यमके आते 
ही लोगोंने उनके अतिथिका समाचार कहा | लोगोंने समझाया कि ब्राह्मण 
अग्निके रूपमें अतिथि वनकर आता है । उसको शान्त करनेके लिये आप शीघ्र 
जल ले जाये । जिसके घर भ्रतिथि बिना भोजन किये रह जाता है, उसकी आशा, 
प्रतीक्षा, मित्रोंका सोहार्द, मधुर भाषण, यज्ञ, पुत्र और पशु इन सबका नाश हो 
जाता हूँ । यमने शीघ्र जाकर अतिथिकी पूजा की, उसको नमस्कार किया और 
तीन रात्रि त्क अनशन करनेके लिये तीन वर दिये और इस प्रकार उसे सल्तुष्ट 
किया | सूर्यके डूबनेके समय भी यदि कोई अतिथि झा जाता था तो गृहस्थ उसका 
स्वागत करता था । गृहस्थ असमयमें झ्रानेवाले अतिथिको भी भोजन अवश्य देता 
था। यदि भोजन करनेके पश्चात्‌ कोई अतिथि आता तो उसे फिरसे पकाकर 
भोजन दिया जाता था। 

गृहस्थ पहले दूसरोंकी आवश्यकताओ्रोंकी ओर ध्यान देते थे, फिर अपने 
भरण-पोपणकी बात सोचते थे । कुटुम्बमें पहले आश्वित लोगों और सेवकोंको 
देकर वह स्वयं किसी वस्तुका उपभोग करता था । वह सदा विघस और अमृत 
भोजन ग्रहण करता था । पोष्य वर्गंको भोजन करानेके बाद जो भ्रन्न बचता है 





* केवलाघो भवति केवलादी | ऋग्वेद १०.११७.६ 


आश्रम ड७छ 


उसे विघस कहते हें और पंचयज्ोंसे अवशिष्ट अन्न अमृत कहलाता हैँ। यह 
भारतव्ंका सौभाग्य हैँ कि प्राचीन गृहस्थाश्रम-धर्म श्राधुनिक भारतीय जीवनको 
थ्राज भी अनप्राणित कर रहा है । 

बौद्ध धर्ममें भी पाँच यज्ञोंके समान ही प्रतिदिन पाँच वलि करनेका विधान 
मिलता हूँ । वेस्सन्तर जातकमें भूखेको भोजन, प्यासेको पानी और नंगेको “वस्त्र 
देकर सन्तुष्ट करनेका आदेश दिया गया हैं । 


«  वानत्रस्थ 


गृहस्थाश्रममें पचीस वर्ष रहकर ब्राह्मण तपस्या करनेके लिये बनमें चला 
जाता था। उस समयसे उसका वानप्रस्थाश्रम प्रारंभ होता था। यह आश्रम 
लगभग पचास वर्षकी अवस्थासे लेकर पचहत्तर वर्ष तक रहता था। गृहस्था- 
श्रमके पचीस वर्षके पश्चात्‌ श्रवस्था ढल जानेपर शक्ति क्षीण हो जाती थी और 
स्वभावत: मनृष्यकी प्रवृत्ति आध्यात्मिक ज्ञानकी ओर होती थी | इस अ्रवस्थामें 
गृहस्थाश्रमके कर्तव्योंका समुचित पालन कठिन हो जाता था। जब दशरीरपर 
भुरियाँ पड़ने लगती थीं, सिरके बाल श्वेत हो जाते थे और पुत्र गृहस्थाश्रमममें 
: प्रवेश कर लेता था, उस समय लोग निर्मम होकर घर छोड़ देते थे और शान्तिकी 
खोजमें स्वतंत्र रूपसे जीवन बितानेके लिये प्रकृतिकी शरण ले लेते थे। गृहस्था- 
श्रम छोड़ते समय गृहस्थ यह देख लेता था कि मेरा पुत्र अब सुखी जीवन व्यतीत 
कर सकता हूँ । वह श्रपने पृत्रकी समुचित जीविकाका प्रवन्ध कर जाता था 
ओऔऔर उसके ऊपर किसी प्रकारका ऋण नहीं छोड़ जाता था । अपनी कन्याओंके 
लिये भी गृहस्थ उचित प्रवन्ध कर देता था और प्राय: उनका विवाह किसी सुयोग्य 
वरसे करके ही घर छोड़ता था ।' 


वानप्रस्थके लक्षण 


वानप्रस्थ, श्राश्नममें प्रवेश करते समय लोग अपने घरसे प्राय: कुछ भी नहीं 
ले जाते थे । विन्‍्तु कभी-कभी उनके गृहस्थाश्रमकी धर्मसहचरी भी साथ हो लेती 


' श्र्थशास्त्रके प्रनुसार वह वानप्रस्थ दंडनीय था जो श्पने आ्राश्चित स्त्री 
या बच्चोंकी जोविकाका समुच्चित प्रबन्ध नहीं कर जाता था । स्त्रियोंकों संन्‍्यासिनो 
बनाना भो अपराध था । 


हम भारतकी प्राचीन संस्कृति 


थी । स्त्रीके साथ रहनेपर वानप्रस्थको वनमें आश्रम बनाकर रहना पड़ता था, 
अन्यथा वह सदेव विचरण करता था और किसी एक स्थानपर एक रात्रिसे अधिक 
नहीं ठहरता था । वनमें जाकर अपनी जीवन-वृत्तिके लिये वह सर्वेथा वनकी 
उदारतापर ही निर्भर रहता था । उसके लिये सदा वनमें रहने, वनमें ही विचरते, 
वनमें ही ठहरने, वनके ही मार्गपर चलने और वनमें ही जीवन-निर्वाह करनेका 
विधान था । वन ही उसके लिये भोजन और परिधान देता था और वनके 
संन्यासियों और मुनियोंसे वह दाशनिक तत्त्वोंका ज्ञान भी प्राप्त करता था। 
बनमें स्वच्छन्द विचरते हुए वह तीर्थ-स्थानोंकी “यात्रा भी कर लेता था । 


वानप्रस्थकी जीवन-वत्ति 


वानप्रस्थका जीवन बहुत सरल था । उसके धन केवल कमण्डलु, मृगचर्म, 
दण्ड, कृश-वस्त्र, वल्कल-वस्त्र और अग्निहोत्रकी सामग्रियाँ थीं। वह वनके झ्न्न, फल 
ओर मूलसे प्रतिदिन पंच महायज्ञ करता था। अपने भोजनमेंसे यथाशक्ति वलि और 
भिक्षा देता था तथा जो लोग आश्रममें आते, उनका स्वागत करता था | .नीवार 
आदि वनके अन्नोंकी वह स्वयं एकत्र करता और देवताओोंको हवि देनेके लिये 
पुरोडाश और चरु बनाता था। हवन करनेके पश्चात्‌ जो कुछ वच जाता उसे अपने 
लिये रखता था । अपने उपयोगके लिये नमक भी वह स्वयं बना लेता था । 
उसका भोजन प्रायः शाक, सेवार, फल, फूल और मूलका होता था । स्वयं गिरे 
हुए फल, फूल और अन्नकण ही उसके लिये भोज्य थे । वनवासी मुनि मधु, मांस, 
गोवरछत्ता और घास इत्यादि नहीं खाता था। क्वारके महीनेमें पहलेसे रखे 
हुए नीवार, शाक, मूल और फल भी नहीं खाता था और न पुराना परिधान ही 
धारण करता था। गाँवमें या जोते हुए खेतमें जो अन्न या फल-फूल पैदा होते 
वे उसके लिये अखाद्य थे । भूखसे पीड़ित होनेपर भी वह ऐसे पदार्थ नहीं खाता 
था। वह नये-वये फल, फूल और अन्न खाना. विशेष-रूपसे पसन्द करता था ! 
जब कभी नये भोज्य पदार्थ मिलने लगते वह पुरानी रखी हुई वृस्तुओंको शीघ्र 
ही फेंक देता था। इस आश्रममें लोग प्रायः झागपर पकाया हुआ भोजन नहीं . 
जाते थे, स्वयं प्रकृति सूर्यके त्तापसे उनका भोजन पका देती थी । वनवासी पत्थरसे- 
कूटकर अपना भोजन तैयार कर लेते थे । कमी-कभी तो भंभटोंसे वचनेके लिये 
दाँतोंसे ऊखलका काम भी लेते थे । 

वनवासीके लिये संग्रहशील होना बुरा समझा जाता था। भोजनकी सामग्री 
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संचित करके रखना वनवासीके योग्य वृत्ति नहीं मानी जाती थी । प्राय: वनवासी 
भोजन करनेके पश्चात्‌ अपना पात्र धोकर रख देता था। पात्रमें रखनेके लिये 
उसके पास कुछ भी शेष नहीं रह जाता था। सम्प्रक्षालन-वृत्तिके वनवासी उत्तम 
समझे जाते थे । ये कभी दूसरे दिनके लिये भोजन नहीं रख छोड़ते थे । वनवासी 
विशेष परिस्थितियोंगें एक मास, छः मास या अधिकसे अ्रधिक एक वर्षके लिये 
भोजन रख सकता था । इससे अधिक संग्रह करना किसी प्रकार भी वनवासीके 
- लिये उचित नहीं था । 

वनवासी प्रायः दिनमें ही श्रपनी आवश्यकतानुसार भोजन प्राप्त करते 
और रात्रिमें उसे खाते थे। इस आश्रममें प्रतिदिन भोजन करना आवश्यक 
नहीं था । कुछ लोग एक या दो दिन उपवास करके अन्न ग्रहण करते थे । कुछ 
बन्‌वासी चान्द्रायण विधिके श्रनुसार शुक्ल और कृष्ण पक्षमें अपने भोजनकी 
मात्रा बढ़ाते और घटाते थे । वे पक्षोंके अच्तमें एक बार ओऔटा हुआ “यवागू' 
(जौकी दलिया) खाते थे। यदि संयोगवश कभी भोजन नहीं प्राप्त होता तो 
वनवासी अन्य तपस्वियोंसे प्राणमात्रकी रक्षा करनेके लिये भिक्षा माँग लेते थे । 
यदि किसी प्रकार वनवासीको वनमें भोजन नहीं प्राप्त होता था तो वह गाँवकी 
ओर जाता, वहांसे भिक्षा लेकर शीघ्र ही वनमें लौट ओता और पत्ते, हाथ या 
खप्परसे केवल शञ्राठ कौर खाता था। 

रोगी होनेपर बनवासी प्रकृतिको चिकित्सा करनेका अवसर देता था। 
भ्रसाध्य रोग हो जानेपर वह पूर्व और उत्तरके कोनेमें सरल गतिसे योगनिष्ठ 
होकर पानी और वायुका सेवन करते हुए शरीर छूटनेके समय तक लगातार 
चलता जाता था। इस प्रकार जीवन व्यतीत करनेसे वह सभी प्रकारके भय 
और शोकसे- निवृत्त हो जाता था। 


वानप्रस्थके तप और तस्वज्ञान 


वानप्रस्थाश्रम तप और तत्त्व-न्ञानके द्वारा आत्मशुद्धि करनेके लिये है । 
वनवासी तपके द्वारा शारीरिक सुखोंको छोड़कर दार्शनिक विचारोंमें निमग्न 
हो जाता था। बह कभी सुखके लिये सोता नहीं था, श्रपितु भूमिपर केवल लोटता 
था-या अपने परोंके न्रग्न भागपर खड़ा रहता था । इस प्रकार वह घारीरिक 
भोगोंके प्रति उदासीन रहता था। केवल अग्निहोत्रकी अग्निकी रक्षाके लिये 
वह घर, पर्णकूटी अथवा पहाड़की गुफाका झाश्रय लेता था, अन्यथा झीत, वायु, 
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अग्नि, धूप और वर्षाके प्रकोपको सहकर शरीरकी ओरसे निश्चिन्त होनेका 
प्रयत्त करता था। प्रायः वनवासी अपने शिरपर जटायें रखते थे। वे केश, 
मंछ, नख और दाढ़ी नहीं कटवाते थे । 

वानप्रस्थ मानसिक और शारीरिक शुद्धिके लिये दिनमें तीन वार .स्तान 
करते थे.और देवताओं और पित्तरोंका पूजन, अग्निहोत्र और विधिवत्‌ यज्ञ करते 
थे। इसके पश्चात्‌ वीरासनसे बैठकर योगाभ्यास करते थे। वे प्रायः मौन 
रहा करते थे और अपनी चित्तवृत्तियोंको सांसारिक विषय-वासनाओंसे अलग 
हटाकर उत्साहपूर्वक आध्यात्मिक चिन्तनकी ओर लगाते थे। वे अपनी ज्ञान- 
पिपासाको तृप्त करनेके लिये आरण्यक और उपनिषद्‌-प्रंथोंका अध्ययनः करते 
थे। कभी-कभी ये वनवासी आध्यात्तिक ज्ञान प्राप्त करने और अपने सन्देहोंको 
टूर करनेके लिये ऋषियोंके शिष्य बन जाते थे। ऋषि संसार-सागरकों पार 
करनेके लिये उत्सुक उन वनवासियोंको अच्छी तंरह सम्‌झाकर ब्रह्मज्ञानका 
उपदेश देते थे और विद्या तथा अ्विद्याका भेद बतलाकर इनको विद्याकी ओर 
प्रवृत्त कर देते थे । इस प्रकार वनवासियोंको ब्रह्मका शुद्ध स्वरूप ज्ञात हो जाता 
और उनको जीव और ब्रह्मकी एकताका परिचय प्राप्त होता था। ब्रह्मज्ञान 
सीखनेकी योग्यता रखनेवाले एक वानप्रस्थका वर्णन यों मिलता है :-- 

प्रशान्तचित्ताय जितेन्द्रियाय च प्रहीणदोषाय यथोक्‍्तकारिणे । 
गृणान्वितायानुगताय सर्वेदा प्रदेयमेतत्सततं मुमृक्षवे ॥ | 

(यह मोक्षकी इच्छा रखनेवाले व्यक्तिको दिया जाय जिसका चित्त झान्‍्त 
हो, जिसने इन्द्रियोंको जीत लिया हो, ज़िसके दोष नष्ट हो गये हों, जो उपदेश्षोंकें 
अनुसार चलनेवाला हो, जो गूणी हो और आज्ञाकारी हो ।) 


इस प्रकार तप और तत्त्वज्ञानके द्वारा वानप्रस्थ ब्रह्ममें लीन हो जानेकी 
इच्छा करता था और संन्यास ले लेता था । 


संन्यास े0 

भारतीय दृष्टिकोणसे मनुृष्य-जीवनका अन्तिम लक्ष्य मोक्ष प्राप्त करना 

हैं। यों तो चारों आश्रम मोक्ष-शिखरपर पहुँचनेके लिये सोपानकी भाँति उप- 
गी हैं, किन्तु वानप्रस्थ और संन्यासका इस दिश्ामें विशेष महत्त्व हैं। वानप्रस्थमें 
ब्रह्मज्ञान प्राप्त हो जानें पर यह स्पष्ट ज्ञात हो जाता है कि संसारमें काम (इच्छाओओं- 
की पूर्ति )के लिये कार्यशील होना श्रेयस्कर नहीं है । ब्रह्म-ज्ञानके पदचात्‌ कुछ 
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लोगोंकी ऐसी धारणा हो जाती थी कि कर्म नहीं करने चाहिये, वर्योंकि उनके फल 
स्वरूप पुनर्जन्मके बन्धनमें पड़ना होता हैँ, किन्तु वहुतसे पंडित सोचते थे कि काम 
करनेसे छुटकारा पाना असंभव हूँ | इसलिये लोक-कल्याणके लिये जीवन भर 
कर्म करना चाहिये, किन्तु उनमें श्रासक्ति नहीं रखनी चाहिये और न उनके फलकी 
स्पृह् करनी चाहिये । इनमेंसे प्रथम कोटिके संन्यासी यति और द्वितीय कोटिके 
बंदिक या कर्मयोगी संन्‍्यासी कहलाते थे। 


यति-संन्‍्यास 


यति-संन्यासियोंको मुनि, परित्राजक या भिक्षु भी कहते हैं। प्रायः लोग 
ब्रह्मचर्य, गृहस्थ और वानप्रस्थ आश्रमोंके पश्चात्‌ ही संन्यास लेते थे, किन्तु जब 
विराग हो जाय तभी संन्यास ले लेनेका नियम भी रहा है । इस प्रकार संन्‍्यासी 
होनेके लिये ब्रह्मचर्याश्रमके पश्चात्‌ गृहस्थाश्रम और बानप्रस्थाश्रमकी आव- 
श्यकता नहीं रह जाती थी । 

संन्यास लेनेके पहले लोग प्राजापत्य-यज्ञमें श्रपना सर्बस्व दूसरोंको दे देते 
थे । इस समय संन्यासीके लिये कोई भी कर्तव्य शेष नहीं रह जाता, वह स्थिर- 
बुद्धि और मौन होकर विशुद्ध ब्रह्मा मनन करता था । वह केवल भोजन मात्रके 
लिये गाँवमें जाता था । संन्‍्यासी खप्परमें भोजन करता और वृक्षकी जड़के समीप 
निवास करता था। उसे साधारण परिधान कहींसे भी प्राप्त हो जाते थे । 
संन्‍्यासीको विसीकी सहायता आ्रावश्यक नहीं थी । वह सभी प्राणियोंमें समभाव 
रखता था । संन्यासी वानप्रस्थ ब्राह्मणोंके यहाँसे भिक्षा नहीं लेता था और न उन्हीं 
लोगोंके घर भिक्षाके लिये जाता था जिनके घर पक्षी, कुत्ते और भिक्षुओंसे भरे 
होते थे । उसके भिक्षा-पात्र भर कमंडलु धातुके नहीं होते थे, वल्कि कद्दूके फल, 
काठ, भिट्टी या बेतके बने होते थे। अपना भिक्षा-पात्र लेकर वह केवल एक 
वार गांवमें जाता था जब रसोईका धुंवा दिखाई नहीं देता था, मूसलका झब्द 
सुनाई नहीं पड़ता था, घरके सभी लोग खा-पी चुके होते थे और जूठे बर्त्तन अलग 
वार दिये जाते थे । वह अपनी भिक्षा-वृत्तिसे इस प्रकार किसीको कष्ट नहीं दे 
सकता था संन्यासी भिक्षा न मिलनेपर विषाद नहीं करता था और मिल जाने- 
पर प्रसन्नता नहीं प्रकट वःरता था । वह पूजित होनेपर निक्षा लेता ही नहीं था । 
संन्यासी प्राणि-हिसासे सर्देव बचनेवक्ग प्रयत्त करता था और चलते समय सर्देंव 
पृथ्वीकी थोर दृष्टि रख कर प्राणियोंकों बचाता था । 


प्र भारतकी प्राचीन संस्कृति 


संन्यासी न तो मरनेकी इच्छा करता था और न जीनेकी । वह मरनेके 
समयकी उसी भाँति प्रतीक्षा करता था जैसे सेवक स्वामीकी आज्ञाकी ॥ किसी 
मनुष्यको वह छात्रु या मित्र नहीं बनाता था । यदि कोई उसका अपमान करता 
था उसको बुरा-भला कहता तो वह चुपचाप सह लेता था । वह अपने ऊपर 
क्रोध करनेवालोॉंका और निनन्‍्दकोंका भी मधुर वाणीसे उत्तर देता था। वह 
सदा श्राध्यात्मिक चिन्तनमें लगा रहता था और नित्य आनन्‍्दपूर्वक विंचरण 
करता था | 

संन्‍्यासी इन्द्रियोंको अपने वशमें रखते थे और रागद्वेंषकी भावनासे प्रभावित 
नहीं होते थे । वे किसी प्राणीको हानि नहीं पहुँचाते थे । वे अपने मनमें सदेव 
यम-लोककी यातना, जीवनकी विंपत्ति, रोग और. बुढ़ापेके कष्ट और अनेक 
योनियोंमें भ्रमण करनेके दुःखका विचार करते हुए संसारके प्रति श्रपनी विरक्ति 
बढ़ाते थे । संन्यास-मार्ममें दृढ़ रहनेके लिये वे सफल संन्‍्यासियों और जीवन्मुक्त 
महात्माओंके जाइवत आनन्दका चिन्तन करते थे । भूलसे भी यदि कभी हिंसा 
हो जाती-तो संन्‍्यासी पर्चात्ताप करते और स्नान करनेके पदचात्‌ प्रतिदिन 
छः प्राणायाम करते थे। अरहिसा, इच्द्रिय-संयम, अनासवित, कठिन तपस्या 
ओर अपनी विरक्ति-भावनासे कर्मवन्धनोंका नाश करके संन्यासी ब्रह्म पर्दे पाते 
थे। | 

बेदिक संन्यास या कर्म-योग 

कर्म-योगी ब्रह्म-विद्या या आत्मज्ञान प्राप्त करनेके पश्चात्‌ संसारके व्यव- 
हारोंको कर्तव्य समभाकर करते रहते थे । संन्यासियोंकों शाइवत ब्रह्मकी प्राप्ति 
ज्ञान और कर्म दोनोंके वलपर ही हो सकती है, जैसा कि हारीत स्मृतिमें कहा 
गया हैं--- ह 

द्वाभ्यामेव हि पक्षाभ्यां यथा वे पक्षिणां गति:। 
तथैव ज्ञानकर्माभ्यां प्राप्यते ब्रह्म शाइवतम्‌ ॥ 

(जिस प्रकार दोनों पंखोंसे ही पक्षियोंकी गति संभव होती है, उसी प्रकार 
ज्ञान और कर्मसे शाइवत ब्रह्मकी प्राप्ति होती हैं ।) 

ईशावास्य उपनियद्‌के दूसरे इलोकमें कर्मकी महत्ताका निर्देश करते हुए 
कहा गया है, “जीवन भर सौ वर्ष निप्काम कर्म करते रहकर ही जीते रहनेकी 
इच्छा रखनी चाहिये ।” इस उपनिपद्‌में आगे चलकर कर्मयोग-रहित ब्रह्मज्ञानके 


आश्रस श्रे 


विपयमें कहा गया है, “कोरी विद्यामें मग्ल रहनेवाले पुरुष अधिक अधेरेमें जा 
पड़ते हे ।” मनुने कर्मयोगकी व्याख्या करते हुए लिखा है, “वेदाभ्यास, तप, 
ज्ञान, इन्द्रियोंको वशमें रखना, अहिसा और गुरुकी सेवा मुक्तिप्रद हैं । शारीरिक 
सुख देनेवाले और मुक्ति देनेवाले कर्मोको क्रमशः प्रवृत्त और निवृत्त भी कहते 
हैं। वेदविहित प्रवृत्त कर्म करनेसे मनुष्य देवताश्"ोंके समान हो जाता है और 
निवृत्त कम करनेवाला पुरुष शरीरसे छुटकारा पाकर मुक्त हो जाता है ।” 
प्रकार मोक्ष प्राप्तिके लिये ज्ञान और कर्मयोगकी उपयोगिताका उल्लेख संहिता, 
ब्राह्मण, उपनिषद्‌ धर्मंसूत्र, स्मृति, महाभारत, भगवद्गीता और योगवासिष्ठ 
आदि ग्रंथोंमें मिलता हैं । 

कर्मयोगकी सबसे अधिक स्पष्ट व्याख्या भगवद्गीतामें मिलती हैं। इस 
ग्रंथर्मों कमंयोगको कर्मत्यागसे अधिक महत्त्वपूर्ण सिद्ध करनेका सफल प्रयास 
किया गया है । संन्‍्यासीकी परिभाषा गीतामें इस प्रकार बताई गई है :-- 

ग्रनाश्चितः कर्मफल कार्य कर्म करोति य 
स संन्यासी च योगी चन निरग्निने चाक्तिय:” 

श्र्थात्‌ जो कर्मफलका आश्रय न करके कतेंव्य कर्म करता है, वही संन्यासी हैं, 
वही कर्मयोगी है, न कि कर्मोको छोड़कर चुप बैठनेवाला । जो ब्रह्मके अपंण 
कर भ्रासक्ति रहित होकर कर्म करता हैँ, उसको वैसे ही पाप नहीं लगता, जैसे 
कमलके पत्तेपर पानी नहीं जमता । अनासक्त होकर कर्म करनेवाले ही वास्त- 
विक संन्यासी हैं । 

गीतामें वतलाया गया है कि संन्यासके विना कर्मयोग संभव नहीं है । 
संन्यासका श्र्थ कर्मोका त्याग नहीं बल्कि काम्यवुद्धिरूप फलाशाका त्याग हैं । 
नियतकर्म जब कतेव्य समककर तथा झासक्ति और फलाशा छोड़कर किया 
जाता हूँ तब वह सात्त्विक त्याग होता हैं । यही श्रन्तिम त्याग कर्मयोगीका संन्यास 


है । संन्यास-मार्गके पथिक, चाहे कर्म छोड़ दें या करते रहें, मुक्ति प्राप्त कर लेते 
ै हे 


/श 


कर्मयोगी झ्रासक्ति रहित होकर कैसे कर्म करता है ? “जो कर्मयोग युक्त 
हो जाता हैँ, जिसका अ्ंतःकरण शुद्ध हो जाता है, जो मन और इन्द्रियोंको जीत 
लेता हूँ और सब प्राणियोंकी आत्मा ही जिसकी बात्मा है वह कर्मयोगी सव कर्म 
वारता हुआ भी कर्मोमें लिप्त नहीं होता है । योग-मार्गका पधिक अनुभव करता 
हैँ कि मे कुछ नहीं कर रहा हूं । जो कुछ वह व्यवहार करता है, उनके विपयमें 


प्र्ड भारठकी प्राचीन संस्कृति 


समभता है कि इन्द्रियाँ अपने-अपने विषयोंमें कार्यशील हैं । कर्मयोगी कर्मफल - 
छोड़कर ब्रह्म-पदकी पूर्णशान्ति पाता हैं; जो फलकी इच्छा रखकर काम करते 
हैं वे ही अपनी आसक्तिके कारण पाप और पुण्यमें वद्ध होते हैं ! कर्मयोगी कार्य- 
शील रहते हुए भी मनसे सभी कर्मोका संन्यास कर देता हैँ, मानो वह न तो कोई 
काम करता हैं और न कराता ही है । वह जानता है कि श्रात्मा अकर्त्ता है, सब 
खेल तो प्रकृतिका है । परमेश्वर लोगोंके कर्तृत्वका, उनके कर्म अथवा कर्मफलके 
संयोगका भी निर्माण नहीं करता । स्वभाव भ्र्थात्‌ प्रकृति सब कुछ किया करती 


हँ। 
कर्मयोगीकी बुद्धि परमार्थ तत्त्वमें रत हो जाती हैं । ऐसे ज्ञानियोंकी दृष्टि 
विद्वान्‌ ब्राह्मण, गाय, हाथी, कुत्ते और चांडाल सभीके विषयमें समान रहती 
है । इस प्रकार जिनका मन साम्यावस्थामें स्थिर हो जाता है, वे जीवित अ्रवस्थामें 
ही मृत्युको जीतकर साम्यबुद्धिके द्वारा ब्रह्ममें स्थित हो जाते हैं । ऐसे जीवन्मुक्त 
प्रिय वस्तुको पाकर प्रसन्न नहीं होते और न अ्रप्रियको पाकर खिन्न ही होते हैं । 
वाह्मय पदार्थोके संयोगमें उनका मन अ्रसकक्‍त हैं और आध्यात्मिक आनन्दमें ही 
उन्हें शाश्वत सुख प्राप्त होता है। यही संन्‍्यासियोंके श्रन्तःकरणका सुख है । 
सब स्थानोंमें एक ही ब्रह्मको देखनेवाले कर्मयोगी अपनी इन्द्रियोंका संयम 
करके सभी प्राणियोंका हित करनेमें लग जाते हैं। अपनी अन्त:प्रवृत्तियोंकी 
जीतकर कर्मयोगी पूर्णतया शान्त रहते हैँ । वे मिट्टी, पत्थर एवं सोनेको समान 
मानते हैँ । इस प्रकार कर्मयोगी सिद्धावस्थाको प्राप्त करते हैं । उनके लिये 
संसारमें मित्र, शत्रु, उदासीन, मध्यस्थ, हेप करने योग्य, साथु और दुष्ट निविशेष 
हैं, सभी प्राणी समान ही हैं । उनको सर्वत्र ऐसा देख पड़ने लगता हैं कि में सब 
प्राणियोंमें हें और सब प्राणी मुभमें हैं ॥ सभी प्राणियोंमें वे समानता पाते हैं । 
शुद्ध वुद्धि और घैर्येस आत्मसंयम करके शब्द आदि इन्द्रियोंके विषयको 
छोड़कर कर्मयोगी एकान्त स्थानमें रहते हैँ, उनके भोजनकी मात्रा स्वल्प होती 
है । उनका मन, वचन और शरीरपर अ्रधिकार होता है और वे समाधिस्थ होकर 
योगाभ्यासमें लगे रहते हैं । " 
कर्मयोगका भ्रभ्यास करनेवाले शुद्ध स्थानपर अपने लिये स्थिर आसन लगा- 
कर उसपर कुश, मृगछाला और वस्त्र विछाते थे और मन और इन्द्रियोंके व्यापार-- 
को रोककर, तथा मनको एकाग्र करके आझात्मशुद्धिके लिये श्रासनपर बैठकर योगका 
अभ्यास करते थे। पीठ, मस्तक और गर्दनकों सीधा रखकर स्थिरताके साथ , 


ले 


आश्रम मै 


इधर-उधर न देखते हुए अपनी नाककी नोकपर दृष्टि जमाते थे। वे निर्मय 
होकर शान्त अन्तः:करणसे बन्नह्माचर्य ब्रतका पालन करते और परब्रह्ममें चित्त 
लगाते थे । जब संयत्त मन आत्मामें स्थिर हो जाता था और किसी उपभोगकी 
इच्छा नहीं रह जाती थी उस समय कर्मयोग सफल होता था । चित्तको संयत करके 
योगाभ्यास करनेवाला योगी वायुरहित स्थानमें रखे हुए प्रकाशमान दीपककी 
भाँति निश्वल और विशद होता था । 
यति-संन्यास और कर्मयोग--दोनों ही परमपदकी प्राप्तिके लिये उपयुक्त 
साधन माने गये हूँ । इन दोनोंमें कर्मयोग कर्मसंन्याससे उत्कृष्ट है, जैसा कि 
भगवद्गीतामें लिखा है :--- 
संन्यास: कर्मयोगएच. निःश्रेयसकराबुभौ । 
तयोस्तु कर्मसंन्यासात्‌ कर्मयोगो विशिष्यते ॥ 
(संन्यास और कर्मयोग दोनों मुक्तिप्रद हैं, किन्तु इन दोनोंमें कर्मयोग कर्म- 
संन्याससे बढ़कर हूँ ।) ५ 
कर्मयोगसे विश्वकल्याण भी तो संभव हैँ । विश्वकल्याणकी भावना-भार- 
तीय संस्कृतिकी विशेषता है श्रौर इसी आधारपर कर्मयोग भारतीय दर्शन-द्षेत्रमें 
श्रपनी श्र्धुत प्रभासे चमक सका है। 


चतुर्थ अध्याय 
वर्ण और जाति 


प्राचीन भारतमें पहले अनेकों जन-समुदाय अश्रलग-अलग रहते थे । देश- 
भेदके कारण उनकी भाषा, वेश-भूषा और आचार-व्यवहार एक दूसरेसे मिलते+ 
जुलते नहीं थे। धीरे-धीरे जब प्रत्येक जनसमुदायकी संख्या बढ़ने लगी और 
विदेशोंसे भी आकर लोग यहाँ बसने लगे तो इन जनसमुदायोंको एक दूसरेके संपक्कंमें 
झनेका अवसर मिला और देश-भेदके आधारपर उनका श्रन्तर मिटने-सा लूगा । 
प्रायः सभी जनसमुदायोंका एक दूसरेकी भाषा और आचार-व्यवहारपर कुछ न 
कुछ प्रभाव पड़े विना न रह सका । शीघ्र ही प्रायः सभी समुदायोंको एक सामा- 
जिक व्यवस्थामें गूंथ जाना पड़ा । सामाजिक संगठन प्रारंभमें जाति-विभागके 
रूपमें प्रचलित हुआ । 


जाति-विभाग 
वर्णानुसार जाति 


प्रारंभमें जाति-विभाग समुदायोंके वर्ण (रंग)के भ्रनुसार कुछ समय तक 
चला । आरयोका वर्ण गौर था और इस देशके प्राय: अन्य निवासी श्याम वर्णके थे । 
उस समय गौर और श्याम या कृष्ण--यें ही दो जातियाँ चल सकीं ॥ वर्णके 
आधारपर भेद-भावका विचार स्थायी रूप धारण नहीं कर सका क्योंकि काले 
और गोरे लोगोंके एक दूसरेके निकट संप्कमों आनेपर ज्यों-ज्यों उनका मेल- 
जोल वढ़ता गया, उनके वर्णका अंतर भी धीरे-धीरे लुप्त होता गया और 
आचार-विचार और संस्क्ृतिकी दृष्टिसे भी काले और गोरोंकी एकता प्रतीत 
होने लगी। ऐसी परिस्थितिमें प्रत्येक व्यक्तिकी जाति उसकी योग्यता 
ओर कमंके अनुसार नियत होने लगी। यह जातिकी व्यवस्था वैज्ञानिक थी 


और झाज भी भारतवर्प में तथा संसारके और देशोंमें किसी न किसी झूपमें 
जीवित हैं । 


यर्ण श्रौर जाति प्र 


कर्मातुसार 


वैदिक कालके आझ्ाारंभमें जातिका कमंसे कोई संबंध नहीं था । अपने व्यव- 
सायके आधारपर समाजमें कोई उच्च या नीच नहीं माना जाता था । उस समय 
आर्योका ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य आदि जातियोंमें विभाजन भी नहीं हुआ 
था। बंदिक मंत्रोंके रचनेवाले कवियोंमेंसे अनेक वाणिज्य या पश्च-पालन भी 
करते थे | विभिन्न जातियोंके लिये विभिन्न कर्मका नियम बहुत पीछे दृढ़ हो 
सका । दासीका पूत्र भी यदि योग्य होता तो ऋषि वनकर समाजका नेता हैं 
सकता था । महाभारतमें जाति-विभागका मूल आधार कर्म ही माना गया 
हैं और विभिन्न जातियोंके वर्ण (रंग)को प्रधानतः उन्तके कर्म श्रीर स्वभावसे 
उत्पन्न विकार कहा गया हैं। इस संबंधरमें भरद्वाज और भृगुका नीचे लिखा 
संवाद महत्त्वपूर्ण हैं ।! भरद्वाजने भूगू मुनिसि कहा कि हममेंसे काले-गोरे सभी 
मनुष्योंपर समानरूपसे काम, क्रोध, भय, लोभ, शोक झौर चिन्ता इत्यादिका 
प्रभाव पड़ता है । सभीके शरीरसे पसीना, कफ, पित्त भर रक्त इत्यादि निकलते 
हैं। ऐसी दश्ामें रंगके द्वारा कैसे वर्ण-विभाग किया जा सकता हैं ? भूगुने 
उत्तर दिया कि पहले वर्णो्में कोई श्रन्तर नहीं था । ब्रह्मासे उत्पन्न होनेके कारण 
सारा संसार ही ब्राह्मण था। पीछे विभिन्न कर्मेकिे कारण उसमें वर्ण (रंग) का 
भेद हो गया। जो अपने ब्राह्मणोचित धर्मका परित्याग करके विषय भोगके 
प्रेमी बन गये, तीखे और क्रोधी स्वभावके हो गये, साहसका काम पसन्द करने 
लगे और इस कारणसे जिनके शरीरका रंग लाल हो गया, वे ब्राह्मण क्षत्रिय के 
नामसे प्रसिद्ध हुए । जिन्होंने गौवोंकी सेवा ही अ्रपनी वृत्ति बना ली, खेतीसे 
जीविका चलानेके कारण पीले पड़ गये और श्रपने ब्राह्मण-धर्मको छोड़ बैठे उन 
दिजोंको वेश्य कहा जाने लगा। जो शौच और सदाचारसे अ्रप्ट होकर हिसा 
आर असत्यके प्रेमी हो गये और लोभ-वश सब प्रकारवे काम करने लगे वे काले 
पड़ गये और शूद्र कहलाये ।' रंगोंकी इस प्रकारकी व्यास्यामें कुछ-कुछ वैज्ञा- 
नवता तो अवश्य हूँ, किन्तु इस संवादका श्रधिक महत्त्व यह सिद्ध कर देनेमें हैं 
कि प्राचीव कालमें जाति विभागकी प्रथा कर्मानुसार चली। प्रारंनमें ब्राह्मण, 
राजन्य और दिश्‌ विनाग बने जो आगे चलकर द्ाद्मण क्षत्रिय और वैश्य हुए । 


' देखिये घान्ति पर्द 


््‌ 
ञ 
डे १ 


प्र्ष भारतकी प्राचीन संस्कृति 


वैदिक कालमें ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र--इन चार जातियोंका उल्लेख 
मिलता हैँ । ऋग्वेदके अनुसार इन चारों जातियोंकी उत्पत्ति क्रमशः पुरुषके 
मुख, बाहु, ऊर और चरण प्रदेशसे वताई गई है ।' ब्राह्मणोंका प्रधान कर्म ब्रह्म- 
ज्ञानकी प्राप्ति, क्षत्रियोंका शस्त्र धारण करके राष्ट्रकी रक्षा करना और वेश्योंका 
कृषि और वाणिज्य था | ये तीनों जातियाँ संस्क्ृतिकी दृष्टिसे प्रगतिशील थीं । 
इनमें सबसे अधिक संख्या वैद्योंकी थी । शूद्ध जातिमें प्रायः भारतकी पिछड़ी 
हुई जातियाँ थीं और इनका सहयोग पाकर ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्य तीनों अपना 
काम सरलतासे चला सकते थे। शूद्रोंमें स्वतंत्र रहनेकी भावना बहुत अधिक 
थी। वे प्राय: वन-भूमिसें सुखपूर्वक वन्य जीवन व्यतीत करते थे । 

प्रारंभमें किसी एक जातिमें बँधे रहनेका नियम नहीं देख पड़ता हैं। कमसे 
कम वँदिक काल तक अपना कर्म-दक्षेत्र चुन लेनेकी पूर्ण स्वतंत्रता थी। ऋषि बनकर 
मंत्र-रचना करनेके लिये ऋषिकी सन्‍्तान होना आवश्यक नहीं था। प्रायः एक 
ही मनुप्ये कई जातियोंके योग्य भी कर्म करता रहता था । ऐसे मनुष्यकी जाति- 
का निर्धारण उस कमके आधारपर होता था जिसकी ओर उसकी प्रवृत्ति प्रधाव 
रूपसे होती थी । जो कर्म कोई मनृष्य करने लगता उसके अनुसार उसकी जाति 
अनायास वन जाती थी । इस प्रकार जाति-निर्माणका विरोव किसी धामिक 
या सामाजिक बंधनसे नहीं किया गया था । यही कारण हूँ कि विदेशोंसे जो 
श्राक्रमणंकारी आये, वे क्षत्रिय बन बेठे क्योंकि वे प्राय: योद्धा होते थे और भारत- 
वर्षमें आकर यहाँके क्षत्रियोंकी भाँति राष्ट्र-रक्षामें लग जाते थे । जो विदेशी 
ब्राह्मण-कर्मको पसन्द करते, उन्हें ब्राह्मण बनते देर नहीं लगती थी । 

प्रारंभमें विभिन्न जातियोंमें बहुत भेद-भाव नहीं देख पड़ता । १० वीं शताब्दी 
ई० तक चारों वर्णोके लोग एक दूसरी जातिमें विवाह संबंध कर सकते थे । 
ऋग्वेदमें ऋषियोंका राजकुमारियोंके साथ विवाह होनेके कई उल्लेख मिलते हैं । 
महाभारतमें भी प्राय: ब्राह्मण-स्नातकोंका क्षत्रिय कन्याग्रोंके साथ विवाह करनेका 
उल्लेख मिलता हूँ। वेदिक कालमें कई प्रकारके काम करनेवाले लोग एक 
कुटुम्वमें रह सकते थे। धीरे-धीरे सुविधाके लिये एक कूटुम्वमें एक ही व्यवसाय 
के लोगोंका रहना अधिक अच्छा समका जाने लगा और उनके विवाह-संवंध भी 


ऊ रू ह 
* ब्राह्मणोषस्थ मुखमासीद्‌ बाह राजन्यः ऋृतः । 
$ 5३ है कह 5 
ऊखस तदस्य यद्वव्यः प॒दुन्यां झुद्रों अजायतं ॥ ऋ० १०. ६०-१० 


दर्ण श्रौर जाति श््ह्‌ 


समान चव्यवसायके लोगों तक सीमित होने लगे । लोग ईशवावस्थासे ही अपने 
पू॑जोंके कर्म और झ्राचार-व्यवहारको अपना लेते थे और उनकी जाति पूर्वजोंकी 
जातिके ही समान रह जाती थी । इस प्रकार जातिका निर्धारण कर्म और जन्म 
दोनोंसे होने लगा ।' 
जन्मानुसार जाति 

जन्मके अनुसार जाति-व्यवस्थाके होजानेपर सामाजिक वन्वन धीरे-धीरे 
जटिल होता गया। ऐसी परिस्थितिमें विभिन्न कर्मोको करनेवालोंकी अपनी- 
अपनी अलग-अलग टोली वनने लगी जो जन्मानुसार जातिके नियमसे दृढ़ रूप 
घारण कर लेती थी | इस प्रकार शर्नं: दर्न: एक जातिकी विभिन्न उपजातियाँ 
अपने व्यादसायिक संगठनके झ्राधारपर बनने लगीं और कुछ समय पश्चात्‌ भारतमें 
चार जातियोंके बदले सँकड़ों जातियाँ दिखाई देने लगीं। वे अपनेको एक दूसरेसे 
अलग समभती थीं झौर स्वयं प्रपनी-अपनी टोलीके आचार-विचार और रीतियोंकी 
सुव्यवस्थाके लिये नियम बना लेती थीं। ऐसी जातियाँ श्लौर उपजातियाँ जन्म 
ओर कर्म दोनोंके श्राधारपर चल रही थीं । 


आचारका महत्त्व 

जन्मके प्रनुसार जाति-विभाजन होनेपर भी कर्मका महत्त्व घटा नहीं । उच्च 

' मेगस्थनीजने कर्मके श्रनुसार सात जातियोंका उल्लेख किया हँ--(१) 
दाशंनिक यज्ञ झरते थे घोर प्रजाके हितके लिये खेती और पशुश्नोके सुधारके 
पम्बन्धमे खोज करते थे (२) शासक--शासन विभागमें उच्च पदोंपर होते थे 
(३) पोद्धा-सेनार्में रहते थे। राजा इनका भरण पोषण करता था (४) 
दिरोक्षक राजाको रुढ प्रकारका समाचार देते थे (५) कृषक--छझेतो करते थे 
(६) पशुशालक झोर शिकारो हो पशुपालन शोर शिकार कर सकते थे (७) 
व्यपारो--वस्तुच्योंगाा ऋष-विक्रय करते थे । वह लिखता हैँ 'कोई जाति शपनी 
जातिसे बाहर विदाह नहों कर सकती थी शोर न ऋूपना काम छोड़कर दूसरा 
दगस छार सकतो थो | किसी जातिकग मनुष्य नो दो जादियेदग दाम नहों कर 
सपाता था । भारतवर्षमें सेगस्यनोजदे यात्रा छारनेके समय झोर नी झई जातियाँ 
थों दिन्‍्दु उसर्वा णाक्ा पटनाके सस्ोपदर्ती प्रदेश दक ही सीमित थी, श्रनः वह 


झन्‍य जारियोंदो दिपएसे न जान सका। 


६० भारतको प्राचोन संस्कृति 


जातिमें जन्म लेकर यदि कोई मनृष्य उस जातिके योग्य कर्म नहीं करता था तो उसे 
उच्च जातिमें रहनेका अधिकार नहीं रह जाता था। ऐसे लोगोंकी समाजमें 
प्रतिष्ठा नहीं थी । महाभारतके अ्रनुसार कुल, स्वाध्धाय श्रौर शास्त्र-श्रवणमेंसे 
कोई भी ब्राह्मणत्वका कारण नहीं माना गया हैं । जिसका आचार नष्ट होता वह 
कहींका नहीं रहता। पढ़नेवाले, पढ़ानेवाले, तथा शास्त्रका विचार करनेवाले-- 
ये सब व्यसनी और मूर्ख हैं; पंडित तो वही हूँ जो अपने कतंव्यका पालन करता हैं । 
चारों वेद पढ़ा होनेपर भी यदि कोई दूषित झाचारवाला है तो वह किसी भी प्रकार 


शूद्से वढ़कर नहीं है । वस्तुतः जो अग्निहोत्रमें तत्पर है और जितेन्द्रिय है वही . 


ब्राह्मण है।' यदि शूद्व में सत्य, क्षमा, सुशीलता, क्रताका ग्रभावं, तपस्या, दया--ये 
सद्गुण दिखाई दें भौर ब्राह्मणमें इनका अ्रभाव हो तो शूद्र, शूद्र नहीं है और ब्राह्मण, 
बाहाण नहीं है । जिसमें ये गुण हों वही ब्राह्मण है, जिसमें इनका भ्रभाव हो उसको 


झुद्र कहना चाहिये ।' ऐतरेय और कौपीतकि ब्राह्मणमें कवष नामक दासीपुत्रका ' 


वर्णन आया हैँ। वह श्राचारवलसे ऋषि हो सका था। गृत्समद, विद्वामित्र, 
वामदेव, अत्रि, भरद्वाज, आदि ऋषि उसे नमस्कार करते थे और सर्वेश्रेष्ठ मानते थे । 
छान्दोग्योपनिपद्में सत्य वोलनेवाले सत्यकामको हारिद्रुमत गौतमने ब्राह्मण माना 
है, यद्यपि वे उसके पितृकुलका कुछ भी पता नहीं लगा सके । मनुने कर्मानुसार 
जातिका प्रतिपादन करते हुये कहा है कि तप और बीजके प्रभावसे जातिका 
उत्कर्प और अपकर्प होता है । श्रपती जातिके योग्य कर्म न करनेसे बहुतसे क्षत्रिय 
वृपल (शूद्र) हो गये हैं ।' श्रीमद्भागवतके अनुसार जिस पुरुषके वर्णको बतलाने- 


वाला जो लक्षण कहा गया है, वह यदि दूसरे वर्ण वालों में भी मिले तो उसे भी 


उसी वर्णका समभना चाहिये ।* प्रसिद्ध नाटककार शूद्रकने भी जन्मानुसार 
जातिका खोखलापन दिखाते हुये लिखा हैं:--- 
न खलु वयं चाण्डालाइचाण्डालकुले जातपूर्वा अ्रपि। 
येइमिभवन्ति साथुं ते पापास्ते च चाण्डाला: ॥" 


* बनपवे-यक्ष-पुधिप्ठिर-संबाद । 

* बनपर्व--युधिप्ठिर-तर्प-संवाद । 
* सनुस्मृति १०-४२-४३। 

“ सप्तम स्कन्‍्वच एकादद्य श्रध्याय । 


शक च्द्र्काः कहठिक ब्लेड इलोक 
सुच्दक्रॉंदक अक १० इलोक २२ । 


दर्ण और जाति ६: 


(चांडाल कूलमें उत्तन्न होनेपर भी हम लोग चांडाल नहीं हैं । जो सज्जनोंके 
दुःख देते है, वे ही पापी है, वे ही चांडाल हैं ।) 

ऊँसा कि हम देखते हैँ, एक युग भारतमें ऐसा अवश्य रहा जब कि कर्म औः 
जन्म दोनोंके बन्धनमें पड़कर जाति-व्यवस्था डॉवॉडोल हो चुकी श्री । तकेंक 
इसोटीपर जाति श्राचारके अनुसार होनी चाहिये और पुराणताकी दृष्टिसे जन्मवे 
अनुसार जाति चलनी चाहिये थी | ऐसी परिस्थितिर्में कहींपर कोई नामवार्र 
ब्राह्मण थौर क्षत्रिय व्यापार करते हुये सेठ कहलाते थे और कहीं कोई जन्मसे चूत 
वेश्यका काम करके वैद्य वन जाता अथवा क्षत्रिय अपने युणोंसे ब्राह्मण बन जात 
था। भागत्रत पुराणमें गाग्ये, तर्यारणि, कवि और पुष्करारुणि आदि क्षत्रियोंवे 
ब्राह्मण बनने तथा नाभाग नामक क्षत्रियके वैश्य हो जानेके उल्लेख मिलते हूं 
धाष्ट्र नामक क्षत्रिय जाति समूची ब्राह्मण वन गई। 

बीढों श्रीर जैनियोंने भी जाति-प्रथाका मूलोच्छेदव करनेका बहुत प्रयतः 
किया । सुत्तनिपातमें जन्मानुसार जातिके विरोधमें कहा गया हैः-- 

न जच्चा वसलो होदि न जच्चा होदि वह्ामणों, 
कम्मुना वसलो होदि कम्मुना होदि बह्मणो ॥ 

यद्यपि जन्मानुसार जातिकी पोल समय-समयपर खुलती रही किन्तु वैदिक घर्मवे 
साथ-साथ इसवा अस्तित्व भारतमें बना रहा । महात्मा तुलसीदासने इसक 
प्रतिपादन करते हुये लिखा हैं:-- 

सापत ताडत परुप बाहंता । विप्र पूज्य अस गार्वाहे सन्‍्ता 

पूजिय विप्र सील-गून हीना । सूद्र ने युन-गन ग्यान प्रवीना ॥ 
फिर भी आचारका महत्त्व इस देशमें सदासे रहा है और भव भी है । केवल सिद्धाल 
रुपमें ही नहीं बल्कि व्यवहार रूपसें भी आ्राचारवान्‌ नीच कुलवग होनेपर म॑ 
समाजमे सर्वोत्कृप्ट गिना गया हूँ । विश्वामित्र अपनी तपस्याके वलसे ब्रह्मा 
हो सये । उपनिषदोंके अनुसार काशझ्षीके क्षत्रिय राजा अजातघबुने गार्ग्य को झौ 
पंचाल देशवेः क्षत्रिय राजा प्रवाहणने शिलक और गौतमको दार्शनिक नत्तवोंर्द 
थिक्षा दी । क्षत्रियोंके इन ब्राह्मण शिप्योंने अपने गुसुझोंके प्रति कृतनताका भा' 
प्रदट किया झऔर शिक्षाकालमें उनके विद्याधियोंकी भाँति रहे । उपनिषद्-कालः 
राजा जनवाबंग झादर किसी ब्रह्मज्ञानी द्वाह्मणसे कम नहीं था । पौराणिक कालः 
नी श्राचारनिष्ठ क्षत्रियोंकी प्रतिप्णा क्राह्मणोंसे कम नहीं रही । राम, कृष्ण औ 


गौतमदद्ध 


मसदद्ध ध्षपनी सच्चरित्रतादेः ही कारण विप्णुके अवतार माने गये । ये अवता 


धर भारतकी प्राचीन संस्कृति 


ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र सबके लिये क्षत्रिय होनेपर भी आदरणीय रहे हैं । 
आज भी भारतवपषंमें आचारकी वही प्रतिष्ठा है जो पहले रही है । यही कारण है 
कि महात्मा गाँधी वेश्य होनेपर भी सत्य और अहिसाके आचार्य होनेके नाते 
भारतवर्पके सर्वोच्च व्यक्ति है । 


उपजातियोंका विकास 


प्रारंभमें ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र--केवल ये ही चार जातियाँ थीं । 
इन्हीं चार जातियोंके लोग विभिन्न व्यवसाय करते हुये भी अपनी-अपनी जातिमें 
बने रहते थे । जब जाति-व्यवस्था कर्मानुसार की गई और जन्मानुसार वह पृत्र- 
पौत्रोंको उत्तरदायित्वके रूपमें मिलने लगी तो शीघ्र ही अनेकों उपजातियाँ बन 
गई। प्रत्येक व्यवसायके त्ामपर प्राय: एक जाति बनते देर न लगी। उप- 
जातियोंके बननेमें अनुलोम और प्रतिलोम विवाह सहायक हुये । इन विवाहों- 
की सन्तान पिताकी जातिसे निम्ततर कोटिकी और माताकी जातिसे उच्चतर 
कोटिकी समझी जाती थी। मनुस्मृतिके अनुसार उपजातियोंका विधान नीचे 
दिया जाता हैं: 


पुर॒ुषकीजाति स्त्रीकी जाति सनन्‍्तानकी जाति 
ब्राह्मण क्षत्रिय मूर्वावसिक्त 
क्षत्रिय वैश्य साहिष्य करण 
वैश्य श्द्र पारशव 
ब्राह्मण वैश्य अम्बष्ठ 

7 शुद्र पारशव या निषाद 
क्षत्रिय शुद्र उग्र 
क्षत्रिय विप्र सूत 
वैश्य क्षत्रिय सागध 

म ब्राह्मण वैदेह 
शूद्र चैदय आयोगव 

2 क्षत्रिय क्षत्ता 

7 ब्राह्मण चांडाल 
आाह्यण उग्र आवृत्त 


7 अम्वप्ठ आभीर 


वर्ण श्रौर जाति ६्रे 


ब्राह्मण आयोगव घिग्वण 
निषाद शूद्र पुक्‍्कस 
शूद्र निषाद कुक्कूटक 
क्षत्ता उग्र इवपाक 
बेदेद* अ्रम्बष्ठ वेण 
ब्रात्य ब्राह्मण' ब्राह्मणी भूर्जक्नंटक, आवन्त्य, वाटवान, पुप्णव 
शंख 
» थिविय क्षत्रिय भलल्‍ल, मलल, नठ, करण, खस, द्वविड 
.._ निच्छिवि 
» चथ्य वैद्य सुधन्वा, कारुप, विजन्मा मैत्र, सात्वत 


इसके श्रतिरिक व्यभिचार या सयोत्रादि विवाह करनेसे वर्ण-संकर जातियाँ 
उत्पन्न होती थीं। ऊपर कही हुई जातियों के स्त्री-पुरुषोंके अनेकों नये नये युग्म 
वन सकते हैँ, जिनसे उपजातियोंकी संख्या मनुस्मृतिके श्रनुसार वढ़ सकती है । 
इस प्रकार भारतवर्षमें श्रनेकों उपजातियाँ तैयार हो गई थीं । 


जातियोंके चरित्र 


चाहे कोई मनुृप्य किसी वर्णका क्‍यों न हो उसको सदाचारी बननेसे कोई 
रोक नहीं सकता था। प्राचीन कालमें मानव जातिमें जन्म लेनेके नाते मान॑व- 
धरंवाग पालन करना सबके लिये आवश्यक समझा जाता था। क्रोध न करना, 
सच बोलना, धनको बांट कर खाना, क्षमा, पर स्त्रीको पूज्य भावसे देखना, पवि- 
त्रता, द्रोह ने करना, सरलता और आश्रित प्राणियोंका भरण-पोपण 
बारना--ये सभी वर्णोके लिये समान कतंव्य निर्धारित किये गये थे। इन 
वर्तव्योंदा पालन करता हुआ्मा कोई भी मनुष्य, चाहे वह शूद्र या चांडाल ही 
वयों न हो, महान्‌ हैं । भारतके वे दिन उज्ज्वल थे जब इन गुणोंको सामान्य 
जनताके लिये नियत किया गया था। जीवनके किसी भी क्षेत्रमें अपने उपर्युक्त 
व॒र्तब्योंदाग पालन करने वाजा व्यक्ति आचारशील और चरित्रवान्‌ गिना 
जाता था । 


' जिन द्राह्मणों, क्षत्रियों श्ौर देश्योंका उपनयन संस्कार नहीं होता, वे 
द्रात्य बाहलाते हैँ । 


द्द्ड भारतको प्राचीन संस्कृति 


ब्राह्मण सारे समाजका मित्र होता था । उसका कतंव्य था कि जनताको - 
अपने ज्ञानके दानसे उन्नतिका पथ दिखला दे । ब्राह्मणके मनमें कभी यह विचार 
नहीं उठता था कि में अन्य लोगोंसे बड़ा हूँ । भारतीय संस्कृतिके उन्नायक होनेंके 
साथ ही ये ब्राह्मण सरलता, विनय और सद्भावोंकी मूर्ति थे। इनका सम्पूर्ण 
जीवन तपोमय था, इनके जीवनमें यदि कभी कोई तृष्णा थी तो वह थी ज्ञान्और 
लोकोपकार की । ब्राह्मण स्वतंत्र जीवन व्यतीत करते थे । उनका भोजन वाजार 
में गिरे हुये अथवा खेतमें छूटे हुये अन्न-क्णोंसे है। हो जाता था । इन्हीं ब्राह्मणोंके 
अतीत गौरवकी स्मृति-रूपमें कगाद (कण खाने वाले) और पिप्पलाद (पीपलके 
फलको खाकर जीविका चलाने वाले) के नाम अ्व तक चले आते हैं । इस प्रकार 
जीवन विताने वाले ब्राह्मण ब्ाश्रमोंमें निःशुल्क विद्यादान देकर समाज सेवा 
करते थे । ऐसे ब्राह्मण स्वभावतः सर्वत्र पूजे जाते थे, सभी लोग उनसे स्वेह - 
करते और उनका आदर करनेमें श्रात्मगौरव मानते थे । 


अपनी पतितावस्थामें ब्राह्मण दान लेने लगे । पुराणों और स्मृति-प्ंथोंमें 
दान वृत्तिकी भूरि-भूरि निन्‍दा की गई है । दान लेनें वाला ब्राह्मण लकड़ीकी 
भाँति जल जाता हूँ, अपनी विद्याको बेचने वाला ब्राह्मण निन्‍्ध है ऐसा स्मृतिकारों 
ने वार-वार कहा है। यों तो ब्राह्मण अपनी जीविका चलानेके लिये राजकीय 
शासन व्यवस्थामें भाग लेने लगे, क्रमी-कभी युद्धक्षेत्रमें भी जाते अथवा शिल्प 
और व्यापारका काम भी कर लेते थे, किन्तु इसमें कोई सन्देह नहीं कि ब्राह्मणोंमें 
सदासे आादर्शचरित्र वाले उच्च कोटिके विद्वान्‌ होते झाये हैं जिन्होंने इस देशका 
गौरव बढ़ाया है। ऐसे ही ब्राह्मणोंके कर्मके विषयमें गीतामें कहा गया है :-- 


* विष्णुपुराणके श्नुसार मंत्री समस्तसूत्तेषु ब्रह्मणस्थोत्तमं धनम्‌' अर्थात्‌ 
सभी प्राणियोंके प्रति मंत्री ही ब्राह्मणका सर्वोत्तम धन है । 

* भेगस्थनीज दार्शनिक ब्राह्मणोंके विपयर्में लिखता हैं कि वें नगरके सामने 
उपवनमें छोटोसी जगह श्रपनाकर रहते थे । उनका जीवन सरल था । ये चटाई 
या मृगछालापर सोते, मांस नहों खाते और सोग-चिलाससे दूर रहते थे। वे या 
तो सीखने या शिक्षा देनेमें समय विताते थे। श्रथ्थज्ञास्त्रके अनुसार ब्राह्मणेकि 
लिये राजा वन नियत कर देता था जिसमें ये सोम उपजाते थे, या 


संन्यासी बनकर रहते थे झर तय करते सा अध्यापन करते थे। भाग २, 
श्रष्याय २। 


दण शा जाततक्त्‌ 


शमो दमस्तयः शीर्च शझान्तिराजंवमेव च 
जानविनानमास्तिक्य ब्रह्मकर्मस्वभावजम्‌ ॥। 

(थम, दम, तप, पवित्रता, घान्ति, सरलता, ज्ञान, विज्ञान और वेदोंमें विश्वास--- 
ये सब ब्राह्मणके स्वाभाविक कर्म हैँ ।) ब्राह्मण अपने कर्तव्यका पालन करते 
हुये इसने तेजस्वी हो जाते थे कि केवल ब्रह्म तेजकी कामना करते हुये वहुतसे 
छत्रिय भी आजीवन तप करके द्राह्मणत्वकी सिद्धि करते थे । फिर भी ब्राह्मणों 
की संख्या सदासे सभी जातियोंकी अपेक्षा कम रही है, क्योंकि इनका जीवन 
बहुत बठोर था । 

क्षत्रियोंका मुख्य कर्तव्य राष्ट्रमें सुख-शान्तिकी स्थापना करना रहा हैं । 
थे प्रजाकी रक्षा करनेके लिये शस्त्र धारण करते थे श्लौर दूसरोंकों बचानेके लिये 
प्राण हथेली पर लेकर सर्देव युद्धके लिये सन्नद्ध रहते थे । जैसे ब्राह्मणोंके कर्तेव्य 
पालनमें त्याग श्रौर तपस्याकी प्रधानता रहती थी वैसे ही क्षत्रियके लिये उत्साह 
झ्रीर आत्मवलिदानका महत्त्व था। प्रायः लोगींकी यह धारणा थी कि क्षत्रिय 
यूद्ध-क्षेत्रमें प्राण त्याग कर सीधे स्वर्ग-लोक पहुँचता है । क्षत्रियके लिये रोग- 
शब्या पर मरना निन्‍्दनीय माना जाता था। उसे तो लड़ते-लड़ते प्राण देना 
चाहिये | प्राचीन भारतका क्षत्रिय वीर आधुनिक सैनिकोंकी भांति पराधीन 
वृत्तिवा लड़ावा नहीं था। युद्ध-भूमिमें भी वह उचित-अनुचितका विचार 
रखता था और प्राय: न्‍्यायके लिये युद्ध करता था। 

क्षत्रिय भ्रध्ययन शौर सत्संगके हारा अ्रपने करतंव्य-पथका पूर्ण ज्ञान प्राप्त 
बार लेता था । प्राय: क्षत्रिय युद्ध-विद्या सीखनेके पश्चात्‌ वेंद पुराण और शास्त्रों- 
वा भ्रध्ययन करते थे। राजकूुमारोंको विज्येपतः धर्म और न्यायकी शिक्षा दी 
जाती थी ताकि शासक होने पर प्रजामें धर्म और न्‍्यायकी उचित व्यवस्था कर 
सके । राजा देशकी संस्कृति श्लौर कला-कौशलकी उन्नति तथा राष्ट्रमें भान्ति 
श्रौर सुखकी व्यवस्थादे लिये उत्तरदायी होता था। अपने कतेब्यका उचित 
रूपसे पालन करनेके लिये यह आवध्यक था कि वह स्वयं सच्चा, सच्चरित्र और 
त्यागी हो और उसे ललित कलाझ्ों, शास्त्रों भौर शासन-ध्यवस्थाका ज्ञान हो । 
महावाि कालिदासने अपने आद्शे-चरित राजा दिलीपका वर्णन करते हये 
लिखा है -- 
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जाने माने क्षमा शक्‍ती त्यागे ब्लाघा विपर्यय: । 
गूणा गुणानुठन्धित्दानस्थ संप्रसवा इव ॥ 


दर भारतकी प्राचीन संस्कृति 


प्रजानां. विनयावानाद्रक्षणाद्‌ भरणादपि। 
स॒ पिता पितरस्तासां केवल जन्महेतवः । 

(ज्ञान होने पर भी मौन रहना, शविति होने पर भी क्षमाशील होना, त्यागी होने 
पर भी अपनी प्रशंसा न करना--ये सब गुण राजामें एक दूसरेके भाईके समान 
विराजमान थे। वह प्रजाको विनयकी शिक्षा देता था, उनकी रक्षा और 
भरण-पोषण करता था। इस प्रकार वह उनका पिता था, उनके सावा- 
रण पिता तो केवल जन्म देने वाले थे।) इस प्रकारका राजा समाजमें: 
देवता माना जाता था और उसके बालक होने पर भी कोई उसका निरादर 
नहीं करता था। क्षत्रियोंके स्वाभाविक गुण तेज, वल, धैर्य, वीरता, सहन- 
शीलता, उदारता, उद्योग-शीलता, स्थिरता और एऐश्वर्य हें। इन 'गुणोंसे 
सुशोभित क्षत्रिय समाजमें सर्वत्र आदर पाते थे। सारी प्रजा क्षत्रिय जातिकी 
ऋणी थी । 

बेध्य ही समाजका पोषक रहा है । उसका प्रधान कर्म कृषि रहा है जिससे 
अन्न उत्पन्न करके वह सारे समाजका उपकार करता था। भारतीय- समाजमें 
प्राय: ब्राह्मण और क्षत्रिय क्ृपि नहीं करते थे । वे क्रमशः अपने ज्ञान-दान और 
शान्ति-व्यवस्थाके बदले बैश्यके उत्पादनमेंसे उचित भाग पानेके अधिकारी थे । 
वैश्यका जीवन बहुत कार्यशील रहता था । वे प्रायः निःस्पृह होते थे और अपनी 
सम्पत्ति उदारतापूर्वंक समाज सेवामें लगा देते थे | वैद्यके लिये आस्तिकता, 
दानशीलता, दंभहीनता, ब्राह्मणोंकी सेवा करना और धन-संचय करनेसे सन्तुष्ट 
न होना स्वाभाविक धर्म हें । वैश्य सदा उत्पादन-कार्यमें ही नहीं लगा रहता, 
अपितु अपने श्रमपूर्ण जीवनसे बह कुछ समय प्रतिदिन अध्ययनके लिये अवश्य 
निकाल लेता था। ब्वाह्मण समाजको ज्ञान, क्षत्रिय शान्ति और वैश्य भोजन 
और वस्त्र देते थे । 

शूद्र भारतीय समाजका सबसे अधिक उपयोगी अंग रहा है। ब्राह्मण, 
क्षत्रिय और वैश्य तीनोंको अपने सहयोगसे सुखी करना उसका काम रहा है। 
प्राय: वह वेश्यके साथ रह कर खेती करने और पश-पालनमें सहायता करता था । 
शूद्र स्वतंत्र रूपसे व्यापार या शिल्प-कर्मके द्वारा भी समाजकी सहायता करते 
थे। शूद्रोंकी स्वामिभक्ति प्रशंसनीय रही है | यदि स्वामी सन्तानहीन होता 
था तो सेवा करने वाले झूद्र उसे पिंड दान करते थे । वे बढ़े और दर्बल स्वामीका 

मरण-पपण भा करते थे। शूद्रोंका धार्मिक जीवन सरल और पवित्र था। 


दर्ण और जाति ६७ 


दे श्रन्य जातियोंकी भाँति यत्त और पितृ-पक्लाद्ध करते और दक्षिणा भी देते थे ।' 
विश्वके इनिहासमें भारतीय शूद्रोके समान सामाजिक संगठनमें उपयोगी अंग 
श्रन्यत्र कहीं नहीं मिल सकता । भारतीय संस्क्ृतिको गौरवपूर्ण रूप देनेमें शूद्रोंका 
बहुत बड़ा हाथ रहा हूँ । 

ऊपर लिखी हुई जातियोंका चरित्र केवल सिद्धान्त रूपमें ही उदार नहीं 
था, वल्कि उनकी उदारता कार्यरूपमें सदेव परिणत होती रही । मेगस्थनीजने 
जातियोंके चरित्रका वर्णन करते हुये लिखा है कि ब्राह्मण न तो सोनेकी इच्छा 
करते हू श्रौर न मृत्यु से डरते हैं । सभी लोग सत्यवादी और गुणवान्‌ हैं । उनको 
न्यायालयमें जानेकी बहुत कम आ्रावश्यकता पड़ती है । भारतीय इतिहाममें 
ऐसे राजाग्रोंका उल्लेख मिलता हैं जिनके प्रजा-पालन, उदारता और क्षमा- 
घजीलताकी समता विश्वके इनिहासमें कदाचित्‌ ही कहीं मिले । कलिंगके द्वितीय 
शिलालेखमें अ्रशोकने राजकर्मचारियोंको आर्देश दिया हैं कि श्रापकों ऐसा काम 
करना चाहिये कि सीमान्त जातियाँ मुझ पर भरोसा करें और समझे कि राजा 
हमारे लिये वंसे ही हैं जैसे पिता; वे हम पर वसा ही प्रेम रखते हैं जैसे अपने ऊपर, 
हम लोग राजाके दंसे ही हें जैसे उनके लड़के । अ्रष्टम शिला-लेखके अ्रनुमार 
श्रशोवा श्रमण और ब्राह्मणोंका दर्शन करता था, स्वणंदान करता था, ग्रामवासियों- 
के पास जावार उपदेश देता और धर्मंविषयक विचार करता था। इन्हीं शिला- 
लेखोंके अनुसार अशोकने न केवल अपने राज्यमें ही, वरं पड़ोसी राज्योंमें भी 
चिक्ित्सावग उत्तम प्रबन्ध किया था। जिन स्थानोंमें पहलेसे श्रौषधियाँ नहीं 
थीं वहाँ जड़ी-यूटियाँ भेजकर उनके लिये उपवन वनवा दिये । जहाँ फल-मूल 
नहीं थे, वहाँ भ्रयोवने लोगोंके सुखके लिये उद्यान बनवाये, मार्गमें मनुष्यों और 
पशुग्रोंके विश्नामके लिये दृक्ष लगवाये । अनेकों शिला-लेखोंपर अशोकने लिख- 
वाया कि लोगोंक्ग कल्याण इसी बातमें है कि वे थोड़ा व्यय करें और थोड़ा ही 
संग्रह बरें। गुप्तकालके राजापोंका प्रजा-पालन और देश-रक्षा अनुपम हे । 








' झ्राश्रेय श्लौर जेमिनिके मतानुसार केवल ब्राह्मण, क्षत्रिय और बैश्योंको हो 
पज्ञ परनेका ध्षिदार था दिल्‍्तु, दादरि श्ादि धन्य शास्त्रदारोंने चारों वर्णो को 
पक्षका भ्रपिदगरों सादा हू । ज॑सिनिने हठ्धर्मसे हो शूद्रोंका यज्ञ करनेका श्रधिकार 
छीन लिया हूँ । मूछरोंके अनुरार रथकार जझ्ूद्रोंको प्रग्न्याधान और निपादोंको 
रोद पच्चदग भ्धिकार हूँ । 


द्द्द भारतकी प्राचीन संस्कृति 


हणोंसे देशकी रक्षा करनेमें राजाओंको युद्ध-भूमिमें पृथिवीपर सोकर रातें काटनी 
पड़ीं। राजा हप॑ उदार क्षत्रिय-शासक था। वह प्राय: प्रयाग जाकर अपनी 
सारी विभूति दानमें दे देता और अपनी वहिन राज्यश्रीसे वस्त्र लेकर स्तान करनेके 
पश्चात्‌ पहनता था । छ्वेनसाँगने सातवीं शताव्दीकी भारतीय जनताके विषयमें 
लिखा है कि “ब्राह्मणोंका ग्राचरण शुद्ध है । वे धर्म-वलसे रक्षा करतें हैं और पवित्र 
जीवन व्यतीत करते हेँ। ब्राह्मण अत्यन्त शुद्ध सिद्धान्तोंका मनन करते हैँ! 
क्षत्रिय शासनका काम करते हैँ। वे धामिक और दयालु हैँ। वैश्योंका मुख्य 
काम वाणिज्य है । शूद्र प्राय: कृषक हैं । वे भूमिको जोतने और खोदनेमें बहुत 
श्रम करते हैँ । प्रायः सभी लोग स्वभावतः सरल और आदरणीय हैं। रुपये- 
पैसेके संबंबर्में मक्कार नहीं हैं । न्याय करते समय बहुत विचारशील रहते हैं । 
ये धोखा नहीं देते और न विश्वासघात ही करते हैं; भ्रपने वचनके पक्के हैँ और 
प्रतिज्ञाओंका पालन करते हैं । इनकी शासन पद्धतिसे सुनीतिका परिचय मिलता 
है श्रौर इनका व्यवहार कोमल और मधुर है । इस देशमें अपराधी और राज- , 
द्रोही बहुत कम है ।? / 


पश्चस अध्याय 


रहन-सहन 


भोजन और पान 


भारतीय सभ्यताके प्रारंभिक युगमें मनृष्य भी अन्य पशु-पक्षियोंकी भाँति 
प्राकृतिक ढंगसे खाता-पीता था। उस समय लोग दूध, फल, फूल, मधु श्रौर वनमें 
उपजे हुए श्रन्न खाते थे । कुछ लोग मांस भोजन करते थे। प्रारंभमें भोजन 
तंयार करनेमे आ्रागका प्रयोग करना लोगोंकों ज्ञात नहीं था।* सभ्यताके प्रथम 
सोपानपर पहुँचनेपर श्रागका प्रयोग होने लगा। स्वादकी वृद्धि कई वस्तुओोंकी 
एक साथ मिलादार पकानेसे और मसालोंके उपयोग द्वारा हुई । 

भोज्य पर्दार्थ 

प्राजसे लगभग ५००० वर्ष पहले हड़प्पा और मोंहेजोदड़ोके निवासी 
जिन पदार्थोकों खाते-पीते थे प्रायः उन्हींको ' झ्राज भी हम लोग खाते- 
पीते है । वहाँवी खुदाईमें गेहूँ, जौ श्लौर चावलके अच्छी कोटिके दाने मिले हैं । 
वे शाक, भाजी, घी, खजूर, तिल और तरबूज भी उपजाकर खाते थे । संभवत: 
नीवूका उपयोग भी उनको ज्ञात था। उनको पशुपालनका चाव था। इस 
प्रकार उनको दूध, दही श्रौर घी पर्याप्त मात्रामें भोजनके लिये मिलते होंगे । 
बंदिक वालमे भी लगभग यही भोजन प्रधान रूपसे चलता था । लोग पवित 
(रोटी) पुरोडाद, अ्रपूप और करंभ या यवागू पकाकर खाते थे । उनका ओदन 
(क्षीरोदन, मुद्गीदन और तिलौदन ) चावलके साथ दूध, मूंग या तिल मिलाकर 


' बानप्रस्थावस्थामे प्राप: लोग भोजन तेयार करनेके लिये श्राग काममें नहीं 
श्रव भी बहुदसे लोग साध-जोीदन व्यततोत करते समय घझागसे पदगया 


ब्त्द्ा 
य्त् 
(74५ 2, £॥ ला 


जब ने खानदगय द्वात ले लत हू । दानप्रत्प श्ाश्मम लाग जात हुए खतरा 


व. 


सता [ थे। उनका जीदन ढाई दातोंमें प्रादि कालके लोगोंके समान 
। 


हि 
| 
श्र्य 


2 


25 
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छ० भारतको प्राचीन संस्कृति 


बनाया जाता था । उनका भोजन अन्नको उबालकर या भूनकर बनाया जाता 
था। प्राय: लोग प्रात:काल, दोपहर और सायंकाल तीन बार खाते थे । इनके 
भोजन में दूध, दही और घीको स्थान मिला था । भारतवासी सदासे मीठे भोजन- 
को चाहते आये हैं । वैदिक कालमें भोजनके साथ मध्‌ खानेकी रीति प्रचलित 
थी । महाभारत-कालमें मिठाइयाँ चीनीसे बनाई जाती थीं। प्रायः अपूप, 
रागखांडव और मोदक नामकी मिठाइयाँ बनती थीं। शाकाहारी लोगोंका 
ऐसा ही भोजन अ्वतक चला आया है । केवल अनुसंधान द्वारा नये-तये श्रन्नोंको 
मनुष्य समय-समयपर उपयोगी समभकर अपनाते गये । इन श्न्नोंमें उड़द और 
मूँग इत्यादिकी दालें और श्यामाक, चिगूलक और चीनक इत्यादि चावल बौद्ध- . 
कालमें साधारण भोजन बन गये। अर्थशास्त्रमें कोदो, धान (तब्रीहि, शालि) 
वरक, प्रियंगू (वाजरा), मूंग, जौ, गेहूँ, माश, मसूर, शिम्बि इत्यादि भोज्य भन्न 
गिनाये गये हैं। 

भारतवर्षमें मांस भोजन बहुत्न प्राचीनकालसे चला आ रहा है। हड़प्पा-- 
और मोहेंजोदड़ोके लोग मांस भोजनसे परिचित थे | वे जलजस्तुओं और पशु- 
पक्षियोंका मांस खाते थे। वेदिक-कालसे .ही यज्ञके अवसरपर पशुआझ्नोंको वलि 
देकर उनका मांस खा जानेंकी प्रथा चली आ रही है। अतिथियोंके सत्कारके 
लिये प्रायः महोक्ष ( बड़े वेल) मारे जाते थे। बृहृदारण्यक उपनिषद्के श्रनुसार 
महान्‌ पंडित, विख्यात, सभाओ्रोंमें जानेवाला, व्याख्यानदाता और सभी वेदोंका 
जाननेवाला पृत्र पानेके लिये मांसौदन (मांस और भात) घीके साथ अथवा 
गौ या भेंडेका मांस खानेका विधान था।' महाभारत-कालमें मांस-भोजनका 
प्रचार प्रायः धनी वर्गके लोगोंमें था।' इसी समयसे मांस-भोजनका निषेध 
प्रारंभ हुआ | अनुशासनपर्वमें युधिष्ठिरके पूछनेपर भीष्मने बताया है कि जो 
सुन्दरता, दीर्घ आयु, असीम शक्ति, तीत्र बुद्धि और स्मरणशक्ति चाहता है उसे 
हिंसासे बचना चाहिये | मांस और मदिरासे बचना वैसा ही पृण्यकारक है जैसे 
प्रतिमास अश्वमेधका संपादन । नारदने कहा है. कि जो दूसरोंका मांस खाकर 
मोटा हो जाता है अंतमें उसकी दुर्गति होती है । इस प्रकार मांस-भोजनका 
प्रयोग तो कम हुआ किन्तु यज्ञ करते समय देवताओं और पितरोंकों समपित 
करके मांस भोजन करना भारतसे जा न सका । विप्णुपुराणमें विभिन्न प्रकारके 
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“कक ५2०४ हक 


मांससे श्राद्ध करनेपर विभिन्न कालतक पितरोंकी सन्तुष्टिका उल्लेख मिलता 
हैँ | देवताओं और पितरोंके नामपर श्राज भी पशुओ्ओंको मारकर खा जानेकी 
प्रथा ब्राह्मणों तकमें कहीं-कहीं प्रचलित हूँ | इसमें कोई सन्देह नहीं कि मांस- 
भोजन भारतीय दर्णन और संस्कृतिके श्रनुकूल नहीं पड़ता । हमारे देशमें सभी 
जीवों और वृक्षों तकपर दया करनेकी शिक्षा दी गई हूँ । देवताओं और पितरोके 
नामपर पशु-हत्याकी जितनी निन्‍्दा की जा सके, कम हूँ । वीद्धों और जैनियोंने 
अ्रहिंसाके सिद्धान्तका प्रतिपादन करते हुए मांस-भोजनको बन्द करनेका श्रेयस्कर 
प्रयत्न किया । महाराज श्रशोकने पद्मु-वंध बन्द करनेके लिये राजकीय नियमोंकी 
व्यवस्था की श्र अपनी भोजनशाला तकमें मांस-भोजनका निषेध किया। 
गृप्तकाल आते-श्राते मांस-भोजन वहुत कम हो गया था । फाह्यानने लिखा 
हैँ कि लोग प्रायः शाकाहारी हैँ । उस समय उच्चकोटिके साधुन्रोंका भोजन 
चावल, दही और धी था । साधारण लोग गेहूँ श्रीर जौसे ही सन्तुष्ट रहते थे । 
थालि और कलम--दो प्रकारके चावल खाये जाते थे । चावल श्रीर धहदको 
मिलाकर श्र बनता था । गृइविकार और मत्स्यंडिका नामकी मिठाइयाँ बनाई 
जाती थीं । दृधसे मवखन भौर घी तैयार किये जाते थे। उत्सवोंके श्रवसरपर 
पयश्चण, मोदक शौर शिखरिणी नामके विश्येप भोज्य पदार्थ खाये जाते थे । 
नमक श्र मरीच, लवंग झश्यौर एलालता--मसाले भोजनको स्वादिप्ट बनानेके 
वाममें झाते थे । कुछ लोग जंगली सूझर, मृग, पक्षी, गवय श्र हरिणका शिकार 
बरते थे श्रौर इनका मांस खाते थे | मांसका भोजन इसी रुपमें हर्पके 
शासनवालमें भी प्रचलित रहा । लोग मछली, भेड़े और हरिणका मांस खाते 
थे । ह्लेनसांगने लिखा है कि सबसे अधिक उपयोगी भोज्य दूध, मक्खन और 
मलाई हूँ । कोमल शवकार, मिश्री, सरसोंदा तेल और अन्नसे बने हुए अनेक 
प्रदारके भोजन खाये जाते हैं । मछली, भेड और हरिण इत्यादिका मांस ताजा 
पक्ाकर खाया जाता हूँ । दल, गछे, हाथी, घोड़े, सूअर, कुत्ते, लोगड़ी, भेड़िये, 
घेर झौर बन्दरके मांस खाना, निषिद्ध है । इनको खानेवाला गाँवसे वाहर कर 


ःर्‌ 
दया जाता 
दिया जाता है ।" 


' भारतवर्षफो पेदावारोंदग दर्णन छरते हुए छ्ेनसांग लिखता हैँ कवि इस 
देश हें ल्लाम, फपित्य, घ्रामला, गूलर, नारियल, कटहल, छहारा, घखरोट, नाद- 


देर, राणदाल, खानी, झंगर, झनार स्ंगो ह्त्यादि ए कर 5 
एातो, देर, गण्तालू, खुदानी, झंगूर, झनार, नारंगी इत्यादि झल झ़द पैदा होते 


छ्र भारतकी प्राचोन संस्कृति 


इत्सिगने लिखा है कि भोजनके समय अदरकके एक या दो टुकड़े दिये जाते 
हैं। साथ ही एक पत्तेपर डेढ़-डेढ़ चमचे भर नमक दे दिया जाता हैं। मीठी 
रोटियाँ, घी, खांड और फल भोजनके समय दिये जाते हैं | भोजनके अंतमें सुखाये 
हुए चावल और लोवियेके कोलकी वनी हुई कुछ लपसी, छाछकी गरम चटनीके 
साथ, स्वादके लिये परोसी जाती है । उपवसथ (त्रत)के दिन सब थालियाँ और 
रकावियाँ रोटियोंसे-भर दी जाती हैं और चावल अलग रखा जाता है। उस 
दिन, जितना घी और मलाई कोई चाहे, खा सकता है । पंचभोजनीयमें चावल, 
जौ और मटरकी उवली हुई खिचड़ी, भुनी हुई मक्कीका आ्राटा, मांस और मीठी 
रोटियाँ हैं, जिन्हें निगलकर खाना पड़ता हैं। पंचखादनीयमें मूल, डंठल, पत्ते, 
फूल शौर फल हें, जिन्हें चवाना या पीसना पड़ता है । प्रायः लोग मीठे खरबूजे, 
तरबूज, आलू इत्यादि खाते हें; मेद और मांसका प्रयोग कम हैँ । 

पेय 

दूध-भारतका सर्वप्रिय पेय रहा हैं । दूधके समान ही वैदिक कालमें सोमका 
पान भी लोकप्रिय था। लोग बहुत आनन्दपूर्वक सोम तैयार करते थे। 
सोमके पौधेको पीसकर दूधमें मिलाया जाता और देवताश्रोंको समपित कर दिया 
जाता था। यह श्राह्नादकारी और स्वास्थ्यवर्षक पेय था। सोमसे एकाग्र 
चिन्तन संभव होता था | यह पीनेवालेको कर्मण्य और सच्चरित्र बनाता था। 
सोम-पानसे नींद भी आती थी । उपनिषद्‌ कालमें गायें बहुत पाली जाती थीं । 
एक-एक ऋषिके यहाँ हजारों गायें थीं। उपहार और दानके रूपमें हजारों गौवें 
भी दी जाती थीं । ऐसी परिस्थितिमें दूध लोगोंका साधारण पेय रहा । .वैदिक: 
कालसे ही सुरा या मद्य-पान भारतवर्पमें चला आ रहा है । मांत भोजनके साथ 
ही इसका भी निषेध किया गया। वेदोंमें सुरा-पानकी निन्‍्दा की गई है ॥ इसे 
जुएकी भाँति दुर्गुण कहा गया हैँ । महाभारतमें लिखा है कि श॒क्राचार्यने नियम 
वनाया कि ब्राह्मणोंकों मद्य-पान नहीं करना चाहिये । उस समय यदि कोई 
ब्राह्मण मद्य-पान करता तो उसका धर्म नप्ट हो जाता था । वौद्धों और जैनियोंने 
मद्यकों सर्वथा त्याज्य ठहराया । इन धर्मोका जहाँ-जहाँ प्रचार हुआ, वहाँ भोजन 


हैं। अदरख, सरसों, खरबूजे, और तरबवूजेकों खेती लोग शौकसे करते हैं । इस 
समय ये सभो भारतदासियोंके भोज्य होंगे । 


रहद-सहन एड 


>१५ 


झोर लोॉगोका 3... 2 कल कलीफअ-५०+ महल अन्दर 

झौर पानको गछठ्धताका झोर लो का विशेष ध्यान -गया। मोर्यक्ालमें मद्यपान 
विद्येप अं 0०० की स्द््ज् अचई- अऋल्‍त्ीलजज &ड...>-.....ढ >> 'उजललन+ ५ 

पर कोई विद्येप रोक चहां था। इसके ऊपर राजकाय ।नयत्रण था। ग्राव: 


2625 नेका झधिकार अन्न ०02 आम जम ६४: बल] परिस्यिति 
लोगोंको उतना हरी जहा पादका झाधकार था ज्ञतदस उनका छायवक पारा लि 


न्‍ै 


पड थे १० निज». ह2०« पक कक 3... ही 4०- सन लक ५५००अ अल 

पर बरा प्रभाव न पड़ । कीोटिल्यन संदक, असन्ना आर जझातसव नामका मादराशम्माक्ता 
हैं जो क्रमद्ा: चावल और आम ० ललित 7 मसल जाती बट 92, दल न 

उल्लेख किया हैं जा क्रमशः चादल, झाद धार कापत्वत्त वनाइ जाता था। अनू रक 


बलज्ज- 


& >> ० 
रससे मधू च्‌्‌ और झामके रससे सहका रसुर्य दंचाई जाती धीं। गुप्तक्नलमें भी 





मदिराग्रोंका 3०3 ०१४7 घटा 2 ..>सक + ०. न के नील जज »- जल. 3०2 कील 22 «अमन. िरमअ 23 4 १ लकी ४० के मदिरा डक 
दराग्माका पान घटा नहा। कइ अकारका मादराव लाग पात थ, जनम मादर 
आसव दाठणी हक शान जलन म ५: अेकरनकिविजमक ज्ीघ आर ० >> नास्विलंक 8०. हज हज मी के «नव 
आसवे, दाहणा, कादम्दबरा आर दाध बअस्द्ध था। नारियलक रस नार- 
केलासव जी न »..2०. “पक सकी ६ मीट 3० पर ध्वज 
वालासवं, गन्नके रसत दावु, आर महुएस पृष्पासव वंचाव जात थे । 


पे 


थम ध्रादीन ब्न्ज्ज््धि अचल्‍टेड़रऋ उअभापाओलििर पेय रहा १7>म बडा डा दडड 
चान भसारुतम मद्यपाद जनाद्य पय रहा ह्‌ू। राजास लकर रक्त तक 
<्‌' 








शौर स्त्रियां बडी अआततादईर 5८ 5 जाप्- ब्रज 
श्रौर स्त्रियाँ नी मच्यपान करती थीं । युद्ध करनेवाले क्षत्रिय छक्कर मदिरापान 
ह्स्तले थे दर व्यक्तित्वके लोग ही मद्यचको घणाकी दण्टिसे 0. की 22] 
करत थ। कंदल उच्च आर गनार ब्याक्तत्वक लान हा मद्चका घणाका दुष्टस दस त 
थे। दा्निक द्राह्यप और क्षद्रिय कनी मद्ययान नहीं करते थे। बर्म-शास्त्रोंमें 


य॒ 
सर्वत्र इसको त्याज्य बताया गया है । 


है... 
भोजन-विधि 
ऐसा अनुमान किया जाता हैँ कि मोहेंजोदड़ो और हड़प्पाकी सभ्यताके घनी 
इत्सिगने लिखा हँ कि बौद्ध लोग हाथ- 
पाव घाकर छोटी-छोटी क्सियोंपर अलग-अलग बैठते हैं । यह कसा सात इच 
ऊँची और एक वर्य छुट चोड़ी होती है। कर्सी नारी नहीं होती है । छोटे भिक्षुओरोंके 


दे 


अपने पाँव पृथ्वीपर रखते हैँ और थालियाँ 


उनके सामने रखी दार्द जन करनेके स्थानकों पहले गायके गोवरसे 
लीपते है और ८ विखेर दिये जाते हैं। कुसियाँ एक-एक हाथके 
अन्तरपर न्‍> 





डे पलंगपर पलथी मारकर कोई भोजन नहीं 


द्रता पएलथी मारकर साथ: जिन अनिल घटनोंको ओर रा फैला 
कृष्दा। ४८७५) भाच्क्तर झाय-साय दबंठकर ञ्रौ र घटनाक चाहन्का अआार फ्च।- 


है नोजन करता उचित रीति नहीं हैँ । दोपहरके समय प्रायः नोजन वाँदा जाता 
हे | प्ह्द नाजनक्त वत्तन सबके सामने रुख दिये जाते हैं वे सामने रखे जादपर 
समान हूपसे परोसा जाता हैं । भोजन परोसदवाला के *7 


शो 


त 
कक] 





> 
_ पका बॉजजतटमा परानमाणा हू | 
लेकर लगभनय € इचका ऊाडईय गा 


७४ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


हिन्दू-शास्त्रोंमे भोजन करनेकी विधि इस प्रकार बताई गई है--पवित्र और. 
मनको प्रसन्न करनेवाले स्थानमें आसनपर बैठकर स्वस्थ चित्तसे भोजन करता 
चाहिये । गृहस्थको पहले स्नान और पंचमहायज्ञ करने चाहिये और अपने 
आश्रितजनोंको भोजन देकर ही खाना चाहिये । भोजन करते समय मौन रहना 
सबसे अच्छा है। उस समय इधर-उधर नहीं देखना चाहिये | क्रमशः मधुर, 
लवण, अम्ल, कटु और तिक्‍त पदार्थोकों खाना चाहिये । पहले द्रव, मध्यमें कठोर 
ओर अन्तमें फिर-द्रव पदार्थोकों खाना चाहिये। अज्नकी निन्‍दा नहीं करनी 
चाहिये । भोजनके पश्चात्‌ भोजनके पात्रमें अच्छी तरह आचमन करें और 
हाथोंको धोवे | भोजनसे निवृत्त होनेके पश्चात्‌ शान्त चित्तसे आसनपर 
बैठकर अपने इष्ट देवोंका चिन्तन करे और भोजनकी उत्तमता और उप- 
योगिताका विचार करे। इत्सिगने लिखा है कि भोजनके पश्चात्‌ दानपति 
अतिथियोंको दातुनें और शुद्ध जल देता हैँ और प्रत्येक अतिथि एक गाथा 
पढ़ता हैँ । 
त्याज्य भोजन 


प्राचीन भारतमें उच्च और सभ्य वर्गके लोग लहसुन, प्याज, गाजर और 
कुक्रमृत्ता नहीं खाते थे । छ्लेनसांगने लिखा है कि लहसुन और प्याज खानेवाले 
लोग नगरसे बाहर निकाल दिये जाते हैं। लोग भोजनकी पविन्नताका बहुत 
ध्यान रखते थे । बासी, अपवित्र और जूठा भोजन त्याज्य था। एक ग्रास खानेके 
पद्चात्‌ बचा हुआ भोजन जूठा कहलाता था | एक वार खाने-पीनेसे बचा हुआ 
भाग भी अग्रहणीय था । जूठा भोजन किसीको दिया भी नहीं जा सकता था । 
जिस भोजनमें वाल या कीड़ा होता, अथवा जो फूंककर ठंढा किया जाता, वह अखाद्य 


समझा जाता था । यदि भोजनका पैरसे स्पर्श हो जाता, अथवा वह लाँघ दिया 
जाता, तो लोग उसे नहीं खाते थे । 


भोजनका महत्व 


भारतवर्पमें लोगोंकी यह धारणा रही है कि भोजनका प्रभाव मनुष्यकी 
चित्तवृत्तियोंपर पड़ता है । वे केवल शरीर-रक्षा और स्वास्थ्यके लिये ही भोजन 
नहीं करते, अपितु भोजनके द्वारा चरित्र-विकासका प्रयत्न करते हें। छान्दो- 
स्योपनिषद्के अनुसार “आहारकी शुद्धिसे सत्त्वकी शुद्धि होती है, सत्त्वकी शुद्धिसे 
स्मरणशक्ति बढ़ती हैं ओर स्मरणशक्तिके प्राप्त हो जानेपर मनुष्यको सभी 


रहन-सहन छज्‌ 


बंधनोंसे छटकारा मिल जाता हैं ।”' गीतामें विभिन्न प्रकृतिके लोगोंकी पहचान 
भोजनके श्राधारपर बताई गई है| आयु, सात्तविकवृत्ति, वल, आरोग्य, सुख 
और प्रीतिकी वृद्धि करनेवाले, रसीले, स्निग्ध, मरीरमें सिदकर चिरकाल तक 
रहनेवाले भ्रौर मनको क्रानन्ददायक आहार सात्त्विक मनुष्योंको प्रिय होते हूँ । 
वटु अर्थात्‌ चरपरे, खट्टे, खारे, अत्युण्ण, तीखे, रूखे, दाहकारक तथा दुःख-शोक श्रौर 
रोग उपजानंवाले श्राह्दर राजस मनुष्यको प्रिय होते हैं । कुछ कालका रखा 
हुआ प्रर्थात्‌ बा, नीरस, दुर्गन्धित, बासी, जूठा तथा अपवित्र भोजन तामस 
पुरुषको रुचता हुँ ।' दार्शनिक दृष्टिसि मन और वृद्धि प्रकृतिके विकार हें, इस- 
लिये जहाँ आहार सात्त्विक हुआ वहाँ बुद्धि भी आप ही श्राप साल्विक वन जाती 
हैं। इसी आधारपर फलाहार या उपवासके ब्रतोंका प्रचलन हुआ हैं श्रौर कुछ 
भोजन त्याज्य वताये गये हैं। 

शरीरकी रक्षा और स्वास्थ्यदी दृष्टिस मांसाहार और मद्यपानकी उपयो- 
गिता श्रवश्य संदिग्ध हूँ । भारतवर्षकी जलवायके श्रनुकूुल ये भोजन शोर पेय 
नहीं पड़ते । यही वगरण हू कि प्रारंभमें इनका प्रचलन होते हुए भी शर्न:-शने 
इनवंग निषेध हुआ और इनको तामसिक समभकर त्याज्य ठहराया गया । 


वस्त्र 


प्रारंभमें मानव-जाति प्रकृतिके अश्रन्य जीवोंकी भाँति नंगी रहती थी । उस 
समय प्रकृतिने भनृष्यको भी श्रन्य प्राणधारियोंकी शांति शरीरपर घने वाल देकर 
सुरक्षित बनाया था। झागे चलकर भारतीय साहित्यमें दिशाझ्रोंकी उपमा वस्त्रसे 
देकर कविजन दवस्त्रहीन लोगोंके लिये दिगम्बर शब्दका प्रयोग करने लगे। 
प्राकृतिक सुविधाशओ्रंके कारण दिगम्वर रहनेकी रीति कभी लप्त न हो सकी । 
जँन-धर्मम दिशाप्रोंको भी संन्यासियोंके लिये उपयकत वस्त्र माना गया । मानव 
प्राकृतिक आवरणसे सन्तृष्ट न रह सवा । प्रकृतिके दानसे घोर शीत और वर्पामें 
शान्ति वहां ? प्रारंभमें शरीरकी रक्षाके लिये पेड्टोंके पत्ते, छाल और पशआओंके 
चमड़े परिधानवेः रूपमें व्यवहारमें आने लगे । रुईके कपड़ोंका प्रचलन होनेके 
दाद भी वानप्रस्थाप्रममें वनकी दी हुई इन वस्तुओंका उपयोग होता रहा । 





' छान्दोग्योपनिषद्‌ ७.२६.२ 
* घरीमजूगदद्गीता १७.८-६ ८ 


छद्‌ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


वस्त्रोंके उपादान 

रुईके कपड़ोंका उपयोग भारतवर्षमें हजारों वर्ष पहलेसे ही हो रहा हैं । 
हमारा देश रुई पैदा करनेमें संसारके सभी देशोंसे आगे रहा है । सबसे पहले 
रुई उत्तर भारतमें उपजाई गई। मोहेंजोदड़ोकी खुदाईमें रुईके कपड़ें और 
उनको वनानेके लिये प्राचीन कालके सामान भी मिले हैं। मोहेंजोदड़ो-युगमें 
केवल रुईके ही नहीं बल्कि छालके रेशोंके भी कपड़े बनते थे । संभवतः ऊनके 
कम्वल भी यहाँ बनाये जाते थे । सूतके कपड़ोंको रंगकर उनकी सुन्दरता बढ़ाई 
जाती थी। ऋग्वेद-कालमें प्रधानतः ऊन और रेशमके कपड़े बनाये जाते थे । 
रेशमके कपड़ोंके दो भेद तारप्य और क्षूम थे । प्रायः यही कपड़े प्राचीन कालसे 
अब तक चले आ रहे हैं। सभ्यताके विकासके साथ-साथ विदेशोंसे भी वस्त्र 
भारतमें मेंगाया जाने लगा। इनमेंसे चीनका रेशमी वस्त्र चीनांशुक प्रसिद्ध 
है । गृप्त-कालमें कौशेय, क्षौम, सन, भंग और ऊनके कपड़े बनने लगे थे । जाड़ेके 
लिये ऊच और रेशमको मिलाकर वस्त्र भी बनते थे। इस समय तक रॉगनेकी 
कला बहुत विकसित हो चली थी। लोग प्रायः रँगनेके लिये भारतीय प्रकृतिके 
रंगोंका चुनाव करते आये हैं। रंगे हुए कपड़े ऋग्वेदके समयमें पहने जाते थे । 
लोग लाल और स्वर्णमय किनारोंसे वस्त्रोंको अलंकृत कर उसमें उषा का सौन्दर्य 
लानेका प्रयत्न करते थे। ब्रात्यवर्ग काला रंग अधिक पसन्द करता था। गुप्त- 
कालमें कृष्ण, नील, लाल और कुंकुम वर्णके कपड़े पहने जाते थे | श्वेत वस्त्र 
भारतवर्पमें ऋग्वेदके समयसे ही बहुत पवित्र माना गया है। यज्ञ करते समय 
इवेत वस्त्र पहनना आवश्यक था । गुप्त-कालमें भी यही रंग सबसे भ्रधिक लोक- 
प्रिय रहा हैं। श्वेत रंगकी लोकप्रियताका कारण प्रधानतः इसका हमारे देशकी 
जलवायू ओर सरल प्रकृतिके अनुकूल होना ही है । 


पहिनावा 


मोहँजोवड़ो-सभ्यताके पुरुष चादरकी भाँति कपड़े शरीरपर डाल लेते थे । 
यह कपड़ा प्रायः बायें कन्वेके ऊपरसे होकर दाहिने हाथके नीचेसे जाता था । 
दाहिना हाथ काम-काज करनेके लिये खुला रहता था। उस समय कपड़े सिले 
नहीं जाते थे। स्त्रियाँ अपने सिरको कपड़ेसे ढकती थीं। शरीरको ढकनेके 
लिये और शीतसे उसकी रक्षा करनेके लिये लम्बे वस्त्र लटका लिये जाते थे । 

वैदिक संहिता और ब्राह्मण ग्रंथोंमें वास” (वस्त्र, घोती, साड़ी इत्यादि)का 


रहन-सहन ७७ 


उल्लेख मिलता हूँ । इसके किनारे, अंचल और शिल्प मनोहर होते थे । वासके 
ऊपरकी शोर चौड़े किनारेकी नीदी होती थी श्रीर उससे लम्बा विना बना हुआ 
प्रॉैचल लटकता था। वासकी लम्बाईके छोरपर वातपान होता था जो अपने 
भारसे वस्त्रकों हवामें उभड़नेसे रोकता था । संभवत: वासपर फूल और तारोके 
चित्र बढ़े होते थे । लोग वासको वाँधकर स्थिरताके लिये उसे खोंस लेते थे 
झ्लौर नीवीको अलगसे बाँधते थे । अपने शरीरके ऊपरी भागकों ढकनेके लिये 
लोग ढीला-ढाला उपवासन या अधिवास पहनते थरे। अधिवासके नीचे कसे 
हुए निले कपड़े प्रतिधि, द्रापि और अल्क पहने जाते थे। प्रतिधि स्त्रियोंका कंचु- 
लिवा जैसा वस्त्र था । द्वापि श्रौर अ्रल्कको स्त्री या पुरुष दोनों पहनते थे । वाधूय 
विद्येप रूपसे वधुओंके लिये होता था । नर्तंक सुनहला ढीला वस्त्र पहनता था । 
वैदिक-कालवा पहिनावा याज्ञिक विधियोंके साथ-साथ चलता रहा | 

सिरपर बैदिककालमें लोक उष्णीष (टोपी) पहनते थे । श्रागे चलकर 
हिरण्यस्तूप भर स्तूप नामकी टोपियोंका प्रचलन हुआ । स्त्रियाँ श्रपने सिरको 
सितिका, कुरोीर श्रौर कुम्भसे सजाती थीं। 

वेदिककालके पश्चात्‌ भारतीय पहिनावेपर विदेशी सभ्यताशञ्रोंका प्रभाव 
पड़ा । शक वंशके राजा टोपी, कंचुक और पायजामे पहनते थे । इनमेंसे पाय- 
जामा विदेशी सभ्यताके साथ-साथ आया और बहुत काल तक भारतके उत्तर- 
पश्चिम प्रान्तों तक ही सीमित रहा । साधारण लोगोंका पहिनावा इस समय 
भी घोती, दुपट्रा भौर पगड़ी ही रहा। स्त्रियाँ साड़ी पहनती थीं । स्त्रियाँ साड़ी- 
को मेखलासे श्र पुएष धोतीको कटिवन्धसे बांधते थे। वात्स्यायनने पसीना 
पोंछनेके लिये कर्षट नामक वस्त्रका उल्लेख किया हैं । 

विदेशी पहनावेव्ग धीरे-धीरे प्रसार हुआ । गुप्तकालमें पायजामा राजकीय 
पहिनावा हो गया । चन्द्रग॒ुप्त प्रथमके एक सिवकेमें उसे कसा हझ्मा कोट, पायजामा 
ध्ोर पगड़ी पहने हुए दिखाया गया हैँ। दूसरे सिक्‍कोंगें उसे धोती पहने हुए 
दिखाया गया हूँ। कुमारगृप्तके कुछ सिक्‍्कोंसे तत्कालीन पहिनावा घुटनेके 
उपर तबावग शिधिर वरत्र ज्ञात होता हूँ । कालिदासके वर्णनके अनसार परुष 
धोर बालक सिरपर वेप्टन (पगड़ी) पहनते थे, गरीरका ऊपरी भाग उनतरीयसे 
दवग जाता था । उत्तसेय श्ाज-कलके शालकी भाँति होता था । अधोवन्त्र और 

रीय दोनोंकों दुकूल बह 


घना लागांके उन्त्रम अदभुत चमक-दमक होती थी। वाणने ह्षके पहि 
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नावेके विषयमें लिखा है कि वह दुकूल पहनता है, जिसपर राजहंसके चित्र' बने 
हुए हैं। इसका अधोवस्त्र मेखलाके रत्नोंकी रश्मियोंसे चमक उठता है । जैसा 
कि वाणने लिखा हँ--श्रासामसे जो राजदूत हर्षके यहाँ आया था, उसने रेशमी 
तौलिये और भूज॑वल्कलकी भाँति कोमल कटिवस्त्र महाराज़ हर्षके लिये दिए 
थे। सामन्तोंके पहनावेके विषय में बाणने लिखा है कि वे कंचुक, कूर्पास, आ्राच्छा- 
दनक, चोल और उत्तरीय पहने हुए थे, उनका सिर कुंकुम वर्णके दुकूलसे ढका * 
हुआ था और उनकी पगड़ीमें मुकुटमणि चमक रही थी । साधारण लोगोंका पहि- 
नावा साधारण कोटिका था। वे अपनी कमरके चारों ओर कपड़ेकी एक पट्टी 
लपेट लेते थे । उसके ऊपर एक कंचुक पहनते थे या किसी ढीले-ढाले कपड़ेसे 
छाती ढक लेते थे। प्रायः सभी लोग सिरपर पगड़ी बाँधते थे। ह्लेनसांगने 
लिखा है कि लोग प्राय: इवेत वस्त्रको पसन्द करते हैं । पुरुष वस्त्रकों मध्य शरीरमें 
लपेटकर और वगलके नीचेसे इकट्ठा करके शरीरके इधर-उधर निकाल लेते हें 
तथा दाहिनी ओर लटका देते हैं । स्त्रियोंके वस्त्र भूमि तक लटके रहते हैं । इनके 
कंधे पूरी तौरपर ढके रहते हैं | कुछ लोग मोर पंख भी पहनते हैं, या छाल या पत्तों 
के वस्त्र धारण करते हैँ । इत्सिगके कथनानुसार भारतके मनुष्यों, अ्रधिकारियों 
और उच्चश्रेणीके लोगोंका परिधान श्वेत, कोमल कपड़ेका एक जोड़ा होता 
था, परन्तु निर्धन और छोटी श्रेणीके लोगोंके पास सनके कपड़ेका एक टुकड़ा 
हीथा। ) 
स्त्रियोंकी वेश-भूषा गुप्तकालमें बहुत कुछ पुरुषोंके पहिनावेसे मिलती-जुलती 
थी । उनका ऊपरी वस्त्र स्तनांशुक या कूर्पासकके बन्धनसे कस दिया जाता था और 
अंशुक कमरसे लटककर चरण छूता था वे अंशुकको नीवीबंधसे कसती थीं भौर 
उसके ऊपर मेखला पहिनती थीं । सारे शरीरको ढकनेके लिये स्त्रियाँ साड़ी पहन 
लेती थीं। वाणने लिखा है कि धनी स्त्रियों के वस्त्रपर सुन्दर चित्र विशेष- 
रूपसे बने होते थे । किसी-किसीके वस्त्रपर सैकड़ों फूल और पक्षी दिखाई 
देते थे । दि | 
पहनावेकी दृष्टिसे वस्त्रोंकी विभिन्न कोटियोंके नाम रखे गये थे । जो वस्त्र 
शरीरपर बाँधे जाते थे उनको निवन्चनीय कहते थे | पगड़ी और साड़ी निवन्धनीय 
हूँ । चोली जैसे -वस्त्रोंका नाम प्रक्षेप्य था क्योंकि ये प्रक्षेपके साथ पहने जाते थे । 
जिन वस्त्रोंकी लोग शरीरपर आरोपित करते थे उनका नाम आरोप्य था । उत्तरीय 
वस्त्र आरोप्य कोटिमें आता है। 


रहन-पहन ७६ 


उस्त्रोंके भेद 

भारतवर्ष वस्त्र बनानेके व्यवसायमें बहुत आगे था। अनेकों प्रकारके 
वस्त्र विविध प्रान्तोंमें बनते थे। बस्त्रों की विविध शैलीका निदर्शन कौटिल्यके 
अर्थधास्त्रमें मिलता है । अब्र्थशास्त्रके श्रनुसार कम्बल दस प्रकारके होते हें-- 
कम्बन (मोटा और रूखा), कौचपक (ग्वालोंके योग्य) कुलमितिक (सिरके 
लिये), स्ौमितिक (बैलकी पीठपर ओढ़ानेके लिये), तुरगरत्तरण (घोड़ेकी 
पीठपर डालनेके लिये ), वर्णक (रंगीन), तलिच्छक (विछानेके लिये), वारवाण 
(कोट), परिस्तोम (विज्ञाल कम्बल), समन्‍्त भद्रक (हाथीकी पीठपर विछानेके 
लिये )। कौटिल्य लिखता हूँ कि कंबल इवेत, पूर्णतः: लाल या कमलके फूलकी भाँति 
लाल हो सकते हैं । ये खचित (सिले हुये ), वान चित्र (विविध रंगोंके ) या खँड- 
संहृधात्य (वाई टुकडोंके जोड़े हुये ) हो सकते या तंतुविच्छिन्न (वरावर धागोंसे वुने 
हुये हो सकते हैं । इनमेंसे पिच्छिलल (चिकना) कोमल बालोंका, और मुलायम 
वम्बल सबसे प्रच्छा होता हैं । श्राठ ट्कड़ोंका कम्बल, भिंगिसी, पानीसे वचानेके 
लिये होता हूँ । ऐसी ही प्रपसारक भी होता है । ये दोनों कंबल नेपालमें बनते है । 
बंगवा कपड़ा इवेत श्रौर मुलायम, पांड्यदेशका काला और मोतीके तलके समान 
कोमल, सुवर्णवूड़च देशका सूर्यकी भाँति लाल और मोतीकी भाँति कोमल होता हूँ । 
सुवर्णकूडयका कपड़ा गीले, बरावर या मिले हुये सूतका बनता है । अ्र्थशास्त्रके 
प्रनुसार मगध, पांडय श्रौर सुवर्णकुड्यमें छालके तन्तुश्नोंसे वस्त्र बनते थे। 
ये तन्‍्तु नागवृक्ष, लिकूच, वकुल और वटसे प्राप्त होते थे, और क्रमशः पीले, 
गेहुँवे, श्वेत श्रौर मबखनके रंगके होते थे। सुवर्णकुड्थ देशका वस्त्र सबसे 
प्रच्छा होता था । दक्षिण भारतकी मथुरा, अपरान्त (कोंकणमें ), कलिग, काशी, 
बंग (बंगाल), वत्स (कौशास्बी) और महिष (महिष्मती) के रुईके वस्त्र सदसे 
अ्रच्छे होते थे। कौटिल्यके इस वर्णनसे स्पष्ट प्रतीत होता हैं कि भारतवर्षके 
कोनेजगेने्सें वस्त्र बनानेका व्यवसाय उन्नतिपर था । 


प्रसाधन 
प्राचीन भारतके लोग अपने शरोरको सुन्दर वनानेद्ग पूरा ध्यान रखते 
थे। वे प्रातःकाल उठते ही दातूनसे दौत माँजते,' आँख घोकर काजल लगाते 





धनी लोगोंकी दातून झ्लौषधियों झोर सुगन्धित दृष्योंसे सुवासित होती 
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और पान खाते थे । स्नान करनेके पहले केशमें आँवलेका तेल और शरीरमें 
सुगंधित तेल मले जाते थे। स्नान हो जानेपर सुगन्धित द्वव्योंसे शरीरका झनु- 
लेपन होता था । लोग केशोंको सुधारकर नख काटते थे और आभूषण पहितकर 
शरीर पर गन्ध छिड़कते थे । घरसे बाहर निकलनेके समय वे जूते पहिन लेते 
थे और हाथमें छड़ी या छाता ले लेते थे । 


स्तान 


भारतवपषंमें प्रतिदिन स्तान करना यहाँ की जलवायुके अनुकूल पड़ता है । 

प्रायः सभी लोग दिनमें एक बार स्नान अ्रवश्य करते थे । कुछ लोग तो दिनमें 
दो या तीन वार स्नान करते थे । इस देशमें प्रकृतिने स्तान करनेके लिये पर्याप्त 
सुविधायें दे रखी हैं । नदी, भील और सोते प्राय: सर्वत्र मिल जाते हैं । जहाँसे 

ये प्राकृतिक सुविधायें दूर पड़ती हैं वहाँपर लोग कुएँ खोदकर जलका प्रवन्ध कर 
लेते हें अथवा नहानेके लिये जलाशय खुदवा देते हैं ।! लगभग पाँच हजार 
वर्ष पहलेकी सिन्धु-सभ्यतामें भी लोगोंमें स्तान करनेकी सुरुचि दीख पड़ती थी । 

मोहेंजोदड़ोके प्रायः सभी घरोंमें कुएँ बने थे । सार्वजनिक उपयोगके लिये घरोंके 

वाहर भी कुएँ थे। बड़े-बड़े घरोंमें स्नानागार भी बने हुए मिलते हैं । किसी- 

किसी घरमें ऊपरी छतपर भी स्नानागार मिलते हैँ । शरीर॒पर रगड़कर मैल' 
निकालनेके लिये यहांपर भाँवा जैसी कोई वस्तु काममें लाई जाती थी जो आजकल 

भी मिलती है। मोहेंजोदड़ोमें विशेष अ्रवसरोंपर सर्वलाधारणके स्नान करनेके 

लिये भी स्नानागार मिलते हैं । इनमेंसे एक स्नानागार ३९ फुट लम्बा, २३ फुट 

चौड़ा श्लौर ८५ फुट गहरा है । इसके चारों ओर कोठरियाँ और ओसारे बने हुए 

थी । एक सप्ताह तक दातून गोमूत्रमें पड़ी रहती थी जिसमें हरेंका चूर्ण मिला 

होता था। फिर निकालकर इलायची, दालचीनी, तेजपात, श्रंजन, मधु और 

मरीचसे सुगन्धित बनाये हुए जलमें डालते थे। विविध प्रकारके मंजन और 

सुगन्धित जल भो मुँह और दाँतोंको धोनेके लिये काममें लाये जाते थे । 

* भारतवर्षमें नहानेके लिये जलका प्रवन्ध कर देना पुण्यका काम संमझा 
गया है । श्राघुनिक कालमें भी सर्वेसाघारणके उपयोगके लिये कुएं श्रौर जलाशय 


बनवानेकी प्रथा प्रचलित हूँ श्र गर्मीमें जल पिलाने और नहलानेके लिये भी 
प्रवन्ध मिलता हैं । 
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हैं । इसकी दीवालें सुदृढ़ और मोटी है । भीतर जानेके लिये छः द्वार बेन 
हैं। समय-समयपर इस स्नानागारका जल निकालकर इसमें नया जल भरनेका 

प्रबन्ध था । स्तानागारोंमें संभवत: गर्म जलसे स्तान करनेके लिये नल भी लगे 
हुए थे । 

भारतवर्षमें स्तान करनेका सुन्दर प्रवन्ध सर्देव रहा है । कालिदासने सम- 

सामयिक धारागृहोंका वर्णन किया है जिसमें ग्रीष्म ऋतुमें यंत्रके द्वारा संचारित 
होकर शीतल जल बआ्राता था और स्नान करते समय वैठनेके लिये मणिमय चिलायें 
बनी हुई थीं। इन शिलाह्रोपर चन्दनके जलसे छिड़काव किया जाता था । 
स्नानागारमें जलकी द्रोणीमें कुछ देर बैठकर सुगन्बित जलसे नहाया जाता था । 
शरीरका मेल छड़ानेके लिये हर तीसरे दिन फेनकका प्रयोग किया जाता था । 


अनुलेपत और तिलक 


स्नानके पहले और पीछे शरीरको कोमल और सुगन्धित वनानेके लिये विविध 
लंपों, गन्धों श्रौर तेलोंका प्रयोग बहुत प्राचीन कालसे होता श्राया हैँ । मोहेंजो- 
दड़ोकी खुदाईमें भांति-भांतिके द्रव्य मिले हैं जिनसे उस समयके लोग अपने घधरीर 
को सजाते थे। बंदिक कालमें विवाहके श्रवसरपर वर अपने शरीरको भाति- 
भतिके द्रव्योंसे सुगन्धित करते थे । रामायण-कालमें अ्रनुलेपनोंका प्रयोग विशेष 
रूपसे बढ़ा । भरद्वाजने वाई प्रवारके चूर्ण और अनुलेपनोंको देवार भरत और 
उनवी सेनाके स्तानवा प्रबन्ध किया था। गुप्त-कालमें चन्दनकी लकड़ीसे अनु- 
लेपन और अ्रंगराग बनाये जाते थे। कालीयक, वगालागुरु और हरिचन्दनसे 
ती श्ंगराग बनते थे। इंगूदी, सन:शिला और हरितालसे कई प्रकारके तेल 
तेयार होते थे। वस्तूरी, श्रगुर, केसर और मलाई इत्यादिकों मिलाकर सुगन्धित 
शोर वान्तिवर्धक श्रंगराग बनाया जाता था। स्त्रियाँ, बालक और पुरुष सनी 
तिलक लगाते थे। हरिताल, मनः:शिला और चन्दनकों मिलाकर तिल॒कके 
लिये लेप तैयार होता था । झंजन और कुंदुमका भी तिलक लगाया जाता था । 
ध्राँखोंमें शलाकासे कज्जल लगाया जाता था। स्त्रियाँ अपने कपोलपर विविध 
रंगोंके विन्द् रचती थीं, जिन्हें विशेषक कहते थे । इन विन्दुओओंके द्वारा पत्तोंके 
चित्र भी रचे जाते थे, जिन्हें पच-विशेषक कहते थे । विधेषक कक॒म, झगरू और 
योरोचनसे बनाये झाते थे। झोठोंको झ्ालवतक (लाख) से रेंगा जाता था और 
उपरसे लोध्र चूर्ण डालकर उनको पीला बना देते थे । झओटोंपर कपूरका चूर्ण 


घर भारतकी प्राचीन संस्कृति - 


भी छिड़का जाता था और पानसे भी उनको रँगते थे । पानके साथ लबंग, कपूर, 
सजातिफल इत्यादि भी खाये जाते थे। आलक्तकसे पद भी रंगे जाते थे और 
उनपर चित्रमयी रेखायें बनाई जाती थीं । बाहोंको गोरोचनसे रँगा जाता था । 
सारे शरीरको कस्तूरीसे सुगन्धित किया जाता था। 


विवाहके अवसरपर वर और वधूका सौन्दये बढ़ानेके लिये विशेष रूपसे 
प्रयत्त किया जाता था। वधूके शरीरपर लोध्का चूर्ण मला जाता था और 
कालीयकके अंगरागसे उसका उपलेपन होता था। उसके मस्तकपर हरिताले 
झऔर मन:शिलाका तिलक और आँखोंमें कज्जल स्वयं उसकी माता लगाती थी । 
इस समय शुक्‍ल' अगुर और गोरोचनसे विविध प्रकारके चित्र उसके अंगोोंपर 
रचे जाते थे । 


केश-रचना 


स्नान करनेके पश्चात्‌ केशको घृपके धूएँसे सुगन्धित किया जाता था। 
धूपित करनेके लिये कालागुरु और लोघ्र-चूर्णका प्रयोग भी होता था । सुगन्वित 
कर लेनेके पश्चात्‌ केश-रचना प्रारंभ होती थी । 


सिन्धु-सभ्यताके निवासियोंकी केश-रचना कलापूर्ण होती थी। उनके 
केश कई प्रकारसे सजाये जाते थे । वालोंको पीछेकी ओर मोड़कर चोटी बाँधने- 
की रीति सामान्यतः प्रचलित थी । कुछ लोग बालोंके अ्रधिक बढ़ जानेपर उनको 
बीचसे ही कटवा देते थे । कुछ लोग अपने बालोंकों पीछेकी ओर डाल देते थे 
ओर उसे वाँधते नहीं थे । चोटी बाँधनेके लिये प्रायः सूतके बन्धन काममें आते 
थे। स्त्रियाँ केशमें चिमटी और कांटे लगाती थीं। संभवत: पुरुष भी इनका 
उपयोग करते थे । स्त्री और पुरुष सिर॒पर नुकीली टोपियाँ भी पहनते थे । 
सिन्वु-सभ्यतामें वाल काटनेके लिये छूरे काममें आते थे। कुछ छरे ऐसे भी होते 
थे जिनकी तेज धारें दोनों ओर होती थीं । रे 


सिन्धु-सभ्यताके कुछ लोग केशके वीचसे माँग बनाते थे। उनके केद्ोंके 
छोटे गुच्छे, जो पीछेकी ओर होते थे, बन्चसे वाँच दिये जाते थे । कुछ लोगोंके 
केश गुच्छे वनाकर पीछेसे मोड़ दिये जाते थे और नीचेकी ओर वबाँघे जाते थे । 
वच्चोंके वाल प्राकृतिक रूपमें भी छोड़ दिये जाते थे। स्त्रियाँ पंखेकी भाँति 
सिरपर शिरोवस्त्र वाँवती थीं। उसमें फूल भी खोंसती थीं। कभी-कभी केशमें 
स्त्री और पुरुष कंधे भी खोंस लेते थे । कंधियाँ कई प्रकारकी होती थीं | प्रायः 


रहन-सहन घरे 


वे हाथी-दातकी बनती थीं। कुछ कंघधियोंके दोनों श्लोर दाँत होते थे । सिरके 
बालमें सोनेके काँटे भी लगाए जाते थे । वैदिक कालमें सिरपर बड़े-बड़े वालों- 
को रखनेकी रीति थी । पुरुष और स्त्री दोनों केश-पाशको सिरपर वाँधकर 
जूड़ा बनाते थे, जिसको कपर्द कहते थे । खुले केशका नाम पुशस्ति था। कुमा- 
रियाँ केशोंकी चार चोटियाँ बनाकर एकमें बाँधती थीं। लोग केशको बीचसे 
मांग निकालकर अलग-अलग करते थे ) बालके गुृच्छोंको कसनेके लिये कुरीर 
नामका गहना सिरपर पहना जाता था। स्त्रियाँ केशकों सजाकर उसमें फूल 
लगाती थीं । रामायण और महाभारत कालमें ब्राह्मण प्रायः सिरके वाल छूरेसे 
मुंडवा देते थे शौर शिखा रखते थे। क्षत्रिय सिरपर वाल रखते थे। ईसाकी 
प्रथम दताब्दीमें पुरुष अपने केशोंकों एक साथ वाँध देते थे और स्त्रियाँ सिरके 
दोनों ओर माँग बनाती थीं और तव केशको सिरके मध्य भागमें लाकर वाँधती 
थीं। कुछ स्त्रियाँ सामनेसे सिरके मध्य भागसे होती हुई माँग बनाती थीं । 
गुप्त-कालसें पुएष सिरके बालोंकों धागेसे ऊपर बाँधते थे। वालोंका गुच्छा 
बनानेकी रीति हर्षके समयमें भी प्रचलित थी । 

गृप्तकालमें स्त्रियोंके वाल कई प्रकारसे संवारे जाते थे । प्रायः स्त्रियां 
माँग निकालकर वालोंकी वेणी गूंथ देती थीं, किन्तु सिरपर चोटी बनाकर भी 
रखनेकी रोति थी । भाँग था तो वीचसे निकाली जाती थी या सिरकी दाहिनी 
श्रोरसे । 

अलंकार 

प्राचीन भारतके लोगोंको श्रलंकारोंसे शरीरके अ्रंग प्रत्यंगको सजानेका 
बड़ा ध्यान रहता था । पुरुष और स्त्रियाँ सदासे फूल, रत्न, धातु, हाथीके दाँत, 
मिट्टी, घोंघे इत्यादिके नाना प्रकारके गहने पहनते आये हैं । प्रायः पुरुष और 
स्त्रियोंके श्राभूषण एक ही प्रकारके होते थे। भारतवासी आभूषणोंसे इतना 
प्रेम रखते थे कि मूत्तियोंको कौन कहे, लोग गाय, घोड़ों भौर हाथियों तकको विविध 
प्रवारके गहनोंसे सजाते आये है और देव-मन्दिरों तथा राजप्रासादोंमें बहुमूल्य 
मणि णगाते रहे है। 

सिरके गहने 

सनए-सम्यताके यूगमे सिर पर तिबोना गहना पहना जाता था जो मिट्टी 


या शाधी-दतिगगा बनता था। मस्तक पर शिरोदन्ध पहना जाता था जो प्राय: 


हि 


छ्ड भारतकी प्राचीन संस्कृति 


सोनेकी पतली पट्टियोंके बनते थे । इनके सिरों पर छेद होते थे जिनसे गहने 
लटकाये जाते थे । सिरको सोने, चाँदी,ताँवा और हाथी-दाँतके तिकोनोंसे सजाया 
जाता था। इन तिकोनों की ऊँचाई २.४५ इंच और व्यास २ इंच होता था । 
इनके छेदोंसे होकर वालके गुच्छे लटका दिये जाते थे। वैदिक कालमें केशके 
गृच्छोंको कसनेके लिये कुरीर पहने जाते थे । धनी लोग सिर पर स्वर्ण-मुकुट 
धारण करते थे। महाभारत कालमें राजा सिर पर मुकूट पहनते थे जिनमें सोने 
और रत्न जड़े होते थे । उनके शिखर पर मणियाँ होती थीं । गुप्त कालमें सिरके 
गहने चूड़ामणि, मुवतगुण और किरीट थे । स्त्रियाँ मस्तकके ऊपर, जहांसे सीमन्त 
प्रारंभ होता हैं, एक मणि पहनती थीं । 
कानके गहने 

मोहेंजोदड़ोके लोग कानोंमें कुंडल पहनते थे और उसे कई जगह छेद कर 
अन्य आभूषण भी लटकाते थे । ये गहते सोने, चाँदी और ताँबेके बनते थे । कुछ 
लोग कर्णफूल भी पहनते थे। ऋग्वेदमें कर्णशोभनका उल्लेख मिलता है । 
राजाशोंके कर्णशोभनमें रत्न लगे होते थे | कुंडल पहिननेकी प्रथा महाभारत-कालमें 
ज्योंकी त्यों मिलती हैँ । गुप्तकालमें अ्रनेक प्रकारके गहनोंसे कानोंको सजाते 
थे, जिनके ताम कर्णभूषण, कर्णपूरक, कुंडल और मणि-कुंडल थे। हर्षके शासन, 
कालमें कानमें कर्णोत्पल और कर्णपूरक पहने जाते थे। वनके लोग कानोंमें 
मणिकर्णिका पहिनते थे । 

गलेके गहने 

बहुत प्राचीन कालसे ही गलेमें अ्रधिकसे श्रधिक गहने लटकानेकी प्रथा चली 
आा रही है । सिन्चु-सभ्यताके लोग गलेमें कई हार एक साथ ही पहिनते थे । 
उस समय धनी लोगोंके हार सोने, चाँदी और ताँबेके होते थे। निर्धन लोगोंके 
हार मिट्टीके बने होते थे । कुछ हार बहुमूल्य रत्नोंको छेद कर बनाये जाते थे । 
इन हारों पर कुछ लिखा हुआ दिखाई पड़ता है जो संभवतः बनाने वाले या पहिनने 
वालोंके नाम हों । ऋग्वेद-कालमें निष्क, सुंका मणिग्रीव ख्रक्‌ और रुक्‍म नामके. 
हार पहने जाते थे । महाभारत कालमें मणियों और रत्नोंके बहुत लंबे हार पहने 
जाते थे। अथंश्ञास्त्रमें विविध प्रकारके हारोंका उल्लेख मिलता हैं । कौटिल्यके 
समयमें ज्षीर्पक, उपशीर्षक, प्रकाण्डक, अवधाटक और तरल प्रतिवन्ध नामके 
मुक्ताहार होते थे। हारोंमें १००८, ५०४, ६४, ५४, ३२, २७, २४, २०, और १० 


रहन-+सहन प्ण 


लड़ियाँ होती थीं। इनको क्रमशः इन्द्रल्छन्द, विजयच्छन्द, श्रर्ध-हार, रश्मिकलाप, 
गुच्छ, नक्षत्रमाला, अ्रधंगुच्छ, माणवक और अधेमाणवक कहते थे | एक लड़ीके 
हारको एकावली कहते थे। इन हारोंमें विविध मुक्ताझं, मणियों, रत्नों और स्वर्ण- 
गुलिकाझ्ोंका उपयोग होता था। गुप्तकालमें निष्क, मुक्तावली, ताराहार, 
हार, हारशेखर और हारयष्टि नामके गहने पहने जाते थ्रे । सबसे नीचे स्ोनेकी 
गुल्लियोंसे बने हुये हार पहने जाते थे और सबसे ऊपर दोसे चार लड़ियोंका हार 
होता था । इन दोनोंके बीचमें विविध प्रकारके हार होते थे । स्त्री और पुरुष 
दोनों प्रायः एक ही भाँतिके हार पहनते थे । 


बाहु और हाथके गहने 
सिन्ध्‌ प्रदेशके लोग हाथोंमें सोने, चाँदी, ताँवा, पीतल, घोंघे श्रौर मिट्टीके 
बने हुये कंकण, कटक ओर चूड़ियाँ पहनते थे । सोने और चाँदीके कंकण भीतरसे 
खोखले होते थे औऔर उनमें कोई हलकी वस्तु भर दी जाती थी । मिट्टीके कंकण 
बहुत साधारण होते थे, किन्तु टूटते कम थे । उस समय बाहोंमें भुजवंध श्रौर 
श्रंगुलियोंमें भ्रंगूठियाँ पहनी जाती थीं। श्रंगूठियाँ चौड़े तारोंको गोल करके 
बनाई जाती थीं । कुछ अंगूठियोंमें एक ही तारके कई घेरे होते थे । इन पेरोंकी 
संख्या कभी-कभी सात तक पहुँचती थी । उस समय हाथमें कंकण पहननेकी प्रथा 
थी। महाभारत-कालमें चौड़े-चौड़े केयूर या अ्रंगद पहिननेका प्रचलन था। 
ग्प्त वालमें वलय, केयूर श्रौर वंकण पहने जाते थे । पुरुष हाथमें प्रायः छड़ी या 
छाता भी लेते थे । 
कटिके गहने 
भोहेंजोदड़ोके लोग कमरमें करधनी पहनते थे । इनमें बहुमूल्य रत्न पिरोये 
जाते थे। करघनी प्रायः गलेके हारोंकी भांति ही बनती आई हैं । महामारतमें 
कांची या करधनी पहननेका उल्लेख मिलता है । यह कोमल होती थी, और 
सुविषपासे मुड़ जाती थी । वौद्धकालमें स्त्रियां इसी प्रकारकों करधनी पहनती 
थी । गृप्तवतलकी विविध प्रकारकी करघधनियोंके नाम मेखला, हेममेखला, 
यगंची, बनवा किकिणी और रशना दृत्यादि मिलते है । 


पँरके गहने 


सिम्पृ-सभ्यताके यूगसे ही लोग परोंमे नूपर पहनते झापे हैं । इसका उल्लेख 
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वैदिक साहित्य, महाभारत और रामायण आदि ग्रंथोंमें मिलता है। नूपुरोंसे 
चलते समय मधूर शब्द होता था। हर्षके समय सामन्‍्त लोग पैरमें पादवन्ध 
पहनते थे, जिसमें रत्न जड़े होते थे । पैरोंमें जूते पहिननेका उल्लेख वैदिक साहित्य 
में मिलता है । ये जूते विभिन्न पशुझ्ोंके चर्मसे बनाये जाते थे। सूझ्ररके चर्म 
से भी जूते बनाये जाते थे । उस समय लकड़ीके खड़ाऊँ भी पहने जाते थे । रामा- 
यण कालमें भी चमड़ेके जूते और लकड़ीके खड़ाऊँ पहने जाते थे । रामने भरतको 
कुशकी बनी हुई पादुका दी थी। आरियनने लिखा हैं कि भारतवासी श्वेत - 
चमड़ेके खड़ाऊँ पहनते हैं, जिनकी सजावट बहुत अधिक है । ये जूते बहुत मोटे 
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हैं। गुप्तकालमें लोग जूते पहिन कर बाहर निकलते थे । 
दर्पण 

ऊपर लिखी हुई सारी सजावदें प्रायः लोग अपने हाथसे ही करते थे । इसके 
लिये दर्पणका होना आवश्यक था। सिन्धु-सभ्यताके लोग पीतल, ताँबे और कांसेके 
दपंण काममें लाते थे । इन धातुओ्नोंकी पट्टियोंको चिकना और समतल करके 
उस पर एक प्रकारका लेप लगा देते थे। वैदिक साहित्यमें दर्पणका प्राकाश 
नाम मिलता हैँ। गुप्तकालमें भी सोने, पीतल और ताँबेके दर्पण बनते थे । 
कालिदासने लिखा हैँ कि लोग दर्पणको स्वच्छ करनेके लिये मूँहसे फूंक कर नमीको 
हटा देते थे । अ्रजंताके चित्रोंको देखनेसे ह्त होता है कि दर्पण अंडाकार होते 
थे, इनके तल सपाट थे श्र पीछे मुठिया लगी होती थी । दर्पण बहुत कम भारी 
होते थे । 


पृष्ठ अध्याय 


उद्योग-घंघे 


मनुष्य, प्राय: अन्य सभी जीवधारियोंकी भाँति, श्रपनी पहुँचकी सभी वस्तुओं - 
की परीक्षा करके देखता हूँ कि कौन-कौन सी वस्तुयें मेरे लिये उपयोगी हो सकती 
हैं । वह अधिकसे अधिक वस्तुश्रोंकी अधिकसे अधिक उपयोगिताका लाभ उठाना 
चाहता हैं । जिस वस्तुको वह जितना श्रधिक उपयोगी समभता है, उसको प्राप्त 
करनेके लिये उतना ही अ्रधिक प्रयत्नशील होता है। वह अनुपयोगी श्रथवा 
हानिकर वस्तुओंका अ्रस्तित्व यथासंभव मिटा देनेकी चेष्टा करता है । यही 
उसका जीवन-संग्राम है, इतनेमें ही मानव-जीवनके सभी कर्म-व्यापार श्रा जाते 
हैं। प्रारंभमें मनुष्यने अभ्न्‍्य जीवोंकी भाँति भोजनकी खोज की । उसे फल, 
फूल, श्रन्न श्रौर मांस इत्यादि उपयोगी ज्ञात हुये । वह श्रमपूर्वेक उन्हें प्राप्त करने 
लगा। इस प्रकार उसके श्रौद्योगिक जीवनका आरंभ हुआ । 

सभ्यताके प्रारंभिक युगमें लोग भोजनके लिये प्रकृतिकी दी हुई वस्तुश्नों पर 
ही भ्रवलंबित रहते थे । सभ्यताके विकासके साथ लोगोंकी सुरुचिका भी विकास 
हुआ और वे प्रकृतिकी स्वादिष्ट वस्तुओंको अपने संरक्षणमें ग्रधिकसे अधिक 
मात्रामें उपजाने लगे । इस प्रकार जो अन्न, फल, फूल या शाक उन्हें रुचिकर 
प्रतीत हुश्ना, उसकी वे देख-भाल करने लगे और उसके आास-पासके अनुपयोगी 
पौधोंकी उखाड़ कर फेंकने लगे । उपयोगी पौधोंकी वाढ़के लिये वे प्राकृतिक 
जल पर प्ाश्नित न रहे । अपितु उन्होंने यथा समय सिचाईका प्रवन्ध किया । 
धीरे-धीरे श्रच्छे बीज और उपजाऊ भूमिके चुनाव और उनकी तैयारी एवं 
खादके प्रयोगसे उपयोगी पौधोंकी उपज बढ़ा दी गई और वे प्राकृतिक पौधोंसे 
श्रधिक भ्रच्छे फल देने लगे। यहींसे कृपिका प्रारंभ हुआ । 


कृषि 


भारतीय सम्यताके इतिहासमें कृपिका सर्वप्रथम परिचय मोहेजोदड़ोमें 
भाष्त हुये गेहूं ध्लौर जौके दानोंसे मिला है । ये दाने वहुत बड़े-बड़े हें और इनको 


८८ भारतकी प्राची संस्कृति 


देखकर हम इसी परिणाम पर पहुँचते हें कि यहांके निवासी खेतीके काममें कुशल 
होंगे । लोग हलमें वहुत बड़े, सुन्दर और पुष्ट वैलोंको जोतते थे, जिनकी हड्डियाँ 
और चित्र खुदाई करते समय वहुधा वहां प्राप्त हुए हैं । श्रार्य-सभ्यताकी सबसे 
वड़ी विशेषता यह थी कि उस समय लोगोंको खेतीके काम पर गय॑ था । श्रार्यका 
मौलिक अ्रथे भी हैं खेती करने वाला। झार्योकी खेतीका ढंग लगभग वैसा ही 
था जैसा आ्राज-कल साधारणतः गाँवोंमें देखा जा सकता है। आज-कल ही जैसे 
उनके हल, फाल, जोते, हँसिया और वीज बोनेकी रीति थी। खेतीके कार्यमें 
वे वेल और घोड़ोंसे काम लेते थे । सिंचाईके लिये करयेंसे जल निकालनेमें भी 
घटिचत्रमें घोड़े शौर बैल जोते जाते थे । कुर्येसे खेत तक जल ले जानेके लिये 
नालियाँ बनाई जाती थीं और इन्हीं नालियोंमें घटिचकऋरके घड़ोंसे पानी आकर 
गिरता था। बटिचक्र पत्थरके पहियेके सहारे चलता था। वैदिक 'कालमें भी 
जोताई, वोश्नाई, सिंचाई, कटाई और पिटाई ठीक आज कल ही जैसी होती थी । 

श्रार्य खेतीके कामको बहुत पवित्र मानते आये हैं। वैदिक काल में खेती 
करते समय लोग इन्द्र आदि देवताझ्रोंकी स्तुति करते थे। सीता' भी उनके 
लिये देवी ही थी । खेती का सारा आयोजन आनन्दमय था जैसा कि एक खेतिहर 
को नीचे लिखा गीत गाते हुये सुन कर कल्पना 'कर सकते हैं:--- 

“हमारे बैल प्रमुदित होकर काम करते जायेँ, लोग प्रसन्न चित्तसे काम करें, 
हल सुखसे बढ़ता चले, वाँधनेकी रस्सी कोमलतासे लगाईं जाय और अंकुशका 
प्रयोग उललसित मनसे किया जाय |” 

वैदिक कालमें हल जोतनेके समय कभी-कभी एक ही हलमें दोसे श्रधिक 
वेल भी लगाये जाते थे। संभवत: उनके हल बहुत भारी होते थे | काठक- 
संहिताके श्रनुसार तो एक वार एक हलको २४ बेल भी खींचनेमें असमर्थ हो गये 
थे। उस समय भी संभवत: गायके गोवरका खादके रूपमें उपयोग किया जाता 
था। अथर्ववेदमें घी और मबुके खादका उल्लेख मिलता हैं। विविध: प्रकारके 
अन्न धान, जौ, गेहूँ, चने, माप, तिल, प्रियंगु, मूंग, मसूर इत्यादिके उल्लेख मिलते 
हैं। इनके अतिरिक्त कपासकी खेती भी लोग करते थे । जाड़े और वरसातमें 
दो फसलें बोई जाती थीं, उनके वोने श्रौर काटनेका समय निश्चित था। एक 
खेतसे विविध प्रकारकी पैदावारें हे र-फेरसे उपजाई जाती थीं । महाभारत-कालमें 





: सीता उस रेखाका नाम है जो भूमि जोतते समय हलके फालसे बंनती है । 


ईख श्रौर नीलकी भी खेती विशेष रूपसेकी जाती थी । कई प्रकारके अन्य पौधे, 
जिनसे रंग निकाला जाता था, उस समय उपजते थे। अधिकसे अधिक अन्न 
उपजानेके लिये लोग राजाके द्वारा वाध्य किये जाते थे । जो मनुष्य अपने खेतोंसे 
श्रन्न नहीं उत्पन्न करता था, उसे उपजके मूल्यके वरावर दंड देना पड़ता था । 

महाभारत-कालमें खेतीको राजकीय संरक्षण विशेष रूपसे मिला था। 
राजा विसानोंको प्रसन्न रखता था। राज्यमें सिचाईके लिये विशाल जलागय 
बनवाये जाते थे जो जलसे लवालव भरे रहते थे । खेती वर्षाके भरोसे नहीं छोड़ी 
जाती थी । राजा सदा प्रयत्न करता था कि किसानके वीज और भोजन कभी 
नष्ट न हों। किसानोंको राजाकी ओरसे आवश्यकता पड़ने पर धन देनेकी 
व्यवस्था थी । राजा स्वयं किसानोंकी देख-भाल करता था और प्रेम पूर्वक उनका 
विश्वास करता था। खेतीकी रक्षा करनेके लिये नि्लोभ और कुलीन पदाधि- 
कारी नियुवत किये गये थे। प्राचीन भारतमें प्रायः राजा सदा ही रवाप्ट्रकी 
उन्नतिके लिये खेतीकी उन्नति करना श्रपना कतंव्य समभते थे । 

जातकोंमें सामूहिक खेती करनेका उल्लेख मिलता है। सबके खेत साथ 
ही जोते जाते थे । सभी लोग मिलकर सिचाईके लिये सोते और नाले बनाने 
थे। गांवका मुखिया सिंचाईकी देख-रेख करता था । गाँव भरके खेतोंकी रक्षा 
वारनेके लिये एक ही ऊँचा वाड़ा वनता था । किसीको अपने भागके खेतोंका 
वाड़ा बनानेकी आवश्यकता नहीं पड़ती थी। खेतोंकी मेंड्रोंस होकर नालियां 
बनाई जाती थीं। खेतों पर लोगोंका सामूहिक रूपसे अधिकार था। ऐसी 
परिस्थिति कोई खेत बेंचा नहीं जा सकता था । 

मौर्यकालकी खेतीके विषयमें मेगस्थनीजने लिखा है कि प्रत्येक गाँवमें राजाने 
सिचाईके लिये कर्मचारी नियुक्त किए हैं । वह सब प्रकारसे किसानोंकी सुरक्षा 
वा प्रबंध करता हैं ताकि उनके सफल प्रयत्नसे जनता सुखी रह सके । कौडिल्यकेः 
अर्थशास्त्रमें कृषि और वृक्षारोपण संबंधी विज्ञानकी उन्नतिका उल्लेख मिलता 
है । जैसा कि कौटिल्य लिखता है, राजकुमारको कृषि विभागके अ्रध्यक्षके अधीन 
कृषि विद्यावा अध्ययन करना पड़ता था । कृषिका अध्यक्ष रृपि, गृत्म और वृक्ष 
गंबंधी विद्याग्नोंमें पारंगत होता था । 


डी 


वगैटिल्य लिखता है कि राजावका वर्तव्य है कि बह सिचाईदा प्रवन्ध करे 
ए्‌ रू 





'कृषितन्त्रगुल्मदृक्षायुदेंदन्ष:' 


प 


६० भारतकी प्रत्चीन संस्कृति 


पैर जलसे भरी भीलें वनवा दे । उस समय सिंचाई करनेके लिये. छोटी-छोटी 
नदियों और सोतोंमें वाँध (सेतु) बना कर पानी रोके.दिया जाता था । सिंचाईके 
ऐसे साधनको सेतुबंध कहा जाता था। गाँवोंके लोग मिल कर सेतु बना 
लेते थे । ऐसे लोगोंके लिये राजा स्थान, सड़क, लकड़ी या अन्य आवश्यक 
बस्तुओंका प्रबंध कर देता था । जो मनुष्य स्वयं सेतु-रचनामें भाग नहीं ले सकता 
था, उसे अपने नौकरों और बैलोंको भेजना पड़ता था । वह व्ययका भागी तो 
होता था किन्तु लाभमे से उसे कुछ भी नहीं मिलता था । 
सिचाईके लिये जहां इस प्रकारके सेतुबंध नहीं थे, वंहां बड़े-बड़े तालाब 
खोद लिये जाते थे । केन्द्रमें एक वड़ा तालाब होता था । उससे कई नाले निक- 
लते थे जिनसे छोटे-छोटे तालाबोंमें पानी पहुँचता था। किसी बड़े-तालाबसे 
छोटे तालावकी ओर पानी न आने देना अपराध समझा जाता था । सिचाईके 
पानीके संबंधर्में किसी प्रकारकी गड़बड़ी करने वालेको राजाकी ओरसे दंड दिया 
जाता था। सेतुके वंधकों काठ कर पानी बहाने वाले व्यक्तिको कठोर दंड भुग- 
तना पड़ता था। खेतीके लिये जो भीलें या तालाब बनाये जाते थे, उनके आसपास- 
के खेतोंकी लगान पाँच वर्षों तक नहीं ली जाती थी । सिचाईके उपर्युक्त साधनों: 
के नवीकरण किये जाने पर चार वर्षके लिये भूमिकर छोड़ दिया जाता था | 
कौटिल्यके समयमें खेती करने वालोंका भूमि पर पूरा अधिकार था । जे 
लोग खेती नहीं करते थे, उनका भूमि पर कोई अधिकार नहीं रह सकता था । 
राजा न जोतने वाले लोगोंकी भूमि किसानोंकों दे देता था | खेती करने योग: 
भूमि खेती न करने वालोंके हाथ नहीं बेची जा सकती थी । वये मैदानोंमें खेती 
करने वालोंसे दो वर्ष तक लगान नहीं ली जाती थी और जो खेत वे बनाते थे, उन्हीं 
अधिकारमें राजाकी ओरसे नियत कर दिये जाते थे । 
कौटिल्यके समयमें खेती: करनेमें वैज्ञानिक अ्नुसन्धानींकः उपयोग किय 
जाता था ।' आकाशके नक्षत्रोंकी देख कर वर्षाके परिमाणकी कल्पना कर ले 


'कीटिल्यके समयमें जमींदारी प्रथा नहीं चल सकती थी । 

'मेगस्थनोजने लिखा है कि राजाने दाशनिकोंको कृषि और पशु-पालेनवे 
सम्बन्धर्में अनुसन्धान करनेके लिये नियुक्त किया है । नये चर्षके आरंभमें साव॑ 
जनिक सभामें उनके उपयोगो अनुसन्धानोंकी घोषणा को जातो है ताकि प्रज 
उनसे समुचित लाभ उठा सके । 


उद्योग-धनधे े" ६१ 


जाती थी | सर्यकी गतिसे परीधोंके अंकरित होने, वहस्पतिसे दानोंकी बनावट 
ध्रौर शक्ककी गतिसे वर्षाका ज्ञान होता था । लोग बादलोंकी पानी वरसाने दाली 
शबितिकी भी कल्पना कर लेते थे । तीन प्रकारके बादल लगातार सात दिन 
नक वरसते है, ८० प्रकारके बादलोंसे छोटे बूंद गिरते हैं और ६० प्रकारके बादल 
सूर्यंकी थूपने साथ-साथ दिखलाई पड़ते हैँ । वपकि अ्रभाव था वाहुल्यर्क 
बहपना करवे उसके अ्रनरूप अन्नोंके वीज बोये जाते थे । उस समय शूमिकी 
परीक्षा करके उसकी योग्यताके अ्रनुसार खेती की जाती थी । नव्वियोक्रे किनारे, 
जहाँ फेनाघात होता था, वहाँ बललीफल (कवाड़ी, कोहिड्ा इत्यादि) वोये 
जाते थे । जहाँ प्रायः पानी लगता था, वहाँ अंगूर, ईख श्लौर मरीचकी 
खेती होती थी। कुओंके निकट लोग शाक झर मूल बोते थे। नीचेके 
खेत्तोंम हरी पैदावार उपजाई जाती थी और पंदावारोंकी दो पह्रतियेद्ति 
मध्य भागमें फूल इत्यादि गन्ध करने बाले पौधे, जड़ी-वूटियाँ, उगीनर, 
हीर, बेशक भर लाखकी खेती होती थी । जड़ी-बूटियाँ गमलोंमे नी उपजाई 
जाती थी । 


बीजोंको बोनेके पहले उन्हें तुपार झ्लीर धूपमे सात दिन सूला छोड़ 
देते थे। मंंग और मापके बीज तीन दिन खली हवामें रखे जाते थे। 


गन्नेके बीजोंको बोनेके पहले उनके सिरों पर दोनों ओर मधु, थी, सृझ्नरदग 
भेद श्रौर गायका गोबर घोल कर लगाते थे। लोग वन्दके बीजको मध 
श्रौर थी तथा रुके बीजकों गोबरसे लेप कर बोले थे। वीजोंके प्ंकुरित 
हो जाने पर उन्हें छोटी मछलियोंकी साद देते अथवा स्नृहि वृक्षके दूधसे 
सींचते थे । 

फीटित्यके समयमें शालि (धान), दीहि (धाव), कोद्रव (कोदो), तिल 
प्रियंगू, .दारक, वरक रृत्यादि वपकि झारंगमें; मूंग, माप, शैव्य, वर्षा ऋतुके 
गण्यमें श्रोर बासुगभ, मसूर, दुमत्य, जौ, गेहें, मटर, तीसी झौर सरसों अन्तमें 


दाम जाते थे । राजा रादव प्रयत्न करता था कि खड़ी पैदादारकी किसी प्रदार् 
ये हये सेतोंमे हललना, उनमे पशातप्रोंदों हाॉँका देना झथना उनझी 


। 

सोगा ताए ऐसा स्थाय-दिख्द माना जाता था ओर इसके लिये उचित दंइकी 
णरयस्या की गए भी । पैदररकी देख-नान वरनेके लिये रताबा नियदत किये 
होते ५। साजावी झोरने खेहिहरोंकी झत्त, पशाझौर धन देनेवा प्रदंध दिया 
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8२ भारतकी प्राचोन संस्कृति 


उद्यान 


सिन्वु-सभ्यताके लोगोंको संभवतः उद्यानमें फल-फूल उग़ानेका चाव था । 
यहाँकी खुदाईमें मिले हुये बत्तेनों पर खजूरके बीजोंका चित्र मिला हैं। एक 
भुमकेकी आकृति लंबे नीवूसे मिलती-जुलती हैं। संभवतः यहांके निवासी नीवूसे 
परिचित थे । एक मिद्टीके वत्तंत पर नारियल और अनारके चित्र मिले हें। 
इन लोगोंने उद्यान-विद्याकी भी कृषिकी ही भाँति उन्नति की होगी । 
वैदिक कालमें लोगोंको अन्नकी भाँति फल खानेका चाव था । उनको फलों 
की प्राप्ति प्रायः वनोंसे हो जाती थी। वनके मधुर फल वाले वृक्षोंको लोग 
आश्रमोंके श्रास-पास रखते थे और अ्नुपयोगी वृक्षोंको काट-पीट कर आश्रम- 
भूमिको साफ रखते थे। इन आश्चमोंके चारों ओर वनोंसे भिन्न किन्तु उन्हींके 
समान उपवन होते थे, जिनमें वनके वृक्ष तो होते ही थे और साथ ही सुन्दर कुसुम 
ओ्रौर मीठे फल वाले वृक्ष लगा दिये जाते थे । आश्रमोंके इन उपवनोंमें नाना 
प्रकारके फलों और फूलोंके वृक्ष और मूल एवं लतायें वनोंकी ही भाँति होती थीं । 
ऐसे उपवरनोंके वर्णन रामायण और महाभारतमें भरे पड़े हैं। गृह्यसत्रमें सड़कोंके 
किनारे फलके व॒क्ष लगानेका अथवा सार्वजनिक उपयोगके लिये उपवन लगाने 
का उल्लेख हैँ । अशोकके- शिला लेखोंसे ज्ञात होता है कि उसने मनुष्यों और 
पशुओंके उपभोगके लिये सड़कों पर वृक्ष लगवाये थे और यत्र-तत्र आमके उपवन 
भी लगवाये थे । पुराणोंमें पुण्यके लिये उपवन लगवाने या वक्ष रोपनेका प्राय 
आदेश दिया गया हैं। 
आश्रमोंके उपवनके अतिरिक्त नगरोंके समीप भी उपवन लगाये जाते थे । 
महाभारत-कालमें उपवन लगाना पृण्यका काम माना जाता था । प्राय: तालाबोंके 
चारों ओर वृक्ष लगाये जाते थे। अयोध्या, लंका और किष्किन्धाके समीपके 
उपवनाका सनोरम वर्णन रामायणमें मिलता हैं। उपवनकी महत्ता भारतीय 
जीवनमे धीरे-बीरे बढ़ती गई। मेगस्थनीजके -लेखोंसे ज्ञात होता हूँ कि मौर्य 
कालम राजाओ्रोका उपवनका चाव था | उस समय उपवनोंमें पालत मोर और 
हंस रख जात थ। घासके मंदानोंको काटने-छाँटनेके पश्चात उनमें कलापर्ण 
विधिसे सघन कुंजोंका निर्माण करनेके लिये वक्षारोपण किया जाता था। उप- 


वनाका शाभा बढ़ानेके लिये उनमें मनोहर जलाशय वनाये जाते थे जिनमें बड़ी- 
बड़ी मछलियाँ पाली जाती थीं । 


उद्योग-धन्धे ६३ 


उपबन लगानेकी वैज्ञानिक विधिका उल्लेख कौटिल्थके अर्थशास्त्रमें मिलता 
वह लिखता है कि वृक्षारोपणके पहिले गड्ढेकों आगसे जलाना चाहिये 
आ्रीर फिर उसमें गायकी हड़ी और गोबरकी खाद डालनी चाहिये । कौटिल्यके 
समयम फलने था फलने वाले वक्षोंकी कोपलें तोड़ना, उनकी छोटी था बड़ी डाले 
काटना, उनके तनेको काट देना या समूल नाश कर देना न्याय-विरुद्ध था । फलने 
वाले पीधघोंको भी किसी प्रकारकी हानि पहुँचाना अपरात्र माना गया था। 
बीटिल्य लिखता हैँ कि ससभमिमें भी कए और सरोवर बनवाने चाहियें और फल 
श्रीर फलोंके उपबन लगाने चाहियें। 
गृप्तकालमें प्रायः प्रत्येक घरका एक उपवन भी उसके साथ लगने लगा | 
बंगलिदासने उपवनोंकों घरोंक्रा अ्रनंकार माना है, श्रौर अपनी रुचनाश्रोमें 
है, नगर और राजप्रसादके योग्य क्रमशः गह-ठपवन, नगर-उपबन श्रीर प्रमद 
बनोंवग उल्लेख किया हैँ । कालिदासके समयमे उपयबन नबियिके तद पर भी 
लगाये जाते थे और पतली नालियोंसे सींचे जाते थे । छोटे-छोटे उपवन बार्यियों 
(फीवारों ) के चारों ओर लगा दिये जाते थे श्रीर नालियोंसे उनके धालोंगें पानी 
पहुँचाया जाता था। कुछ उपवनोंमें आमोद-प्रमोदवा श्रायोजन किया जाता 
था । इनमें कीले बनाई जाती थीं श्रीर उनके चारों ओर लता-वितान फैलाया 
जाता था। इन्हीं नता-वितानोंमे क्रीडाशल बनता था श्र वहाँ पर देठनेके 
लिये आसन, पालतू मोरोंके लिये स्तम्भ और वेदिकायें बनाई जाती थी । इन्हीं 
उपयन!म कभी-कभी किसी वक्षका लताके साथ विवाह-संस्कारंका आयोजन 
विया जाता था, जिसमे बड़ी भीड़ इकटटी होकर मतोविनेद बारती थी । झरिनि- 
प्‌राण श्रोर ब्रह्मव॑दत्तं-पुराणमें घरवेः समीप लगाने योग्य वक्षों द्यौर लताझोोंका 
विस्तत वर्णन मिलता हैं। 
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प्रायः उफप्वनांकों सीचने और देख-भाल करनेव्ग वाम नित्रियां करती थी । 
सीचने दाले पात्नोंको पर्याघट था सेचनघट वहते थे झौर सीचने वाली न्वियोक्षो 
प्रमददन-पालिवा इहरले थे । 


पृ नसागने झपनी भारतीय दाद >क अफननकन-त >क, लिखा ञ्ै आागतालापम डज्ल 
7 नसागने झ्षपनी भारतीय पाद्ावा वर्णन बरते हुए लिखा हैं कि भारतद' 


6&लजनसल 
वीवो उतपह बरतने लिये उपब्न हेगोनेक्ा कसा > , -..> 
एलावं उत्पए बारनेते। लिये एउपदन शंगानेगा क्ाव लोगोंमे है | यहाँ पर आझ 
रद दो, घागरगा, गलणर भाणि्णित, बदतामन, हाहारा हार्गोंट, नाशापाती छह 
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उथान-शारह्णा प्रा्भाणवा दिदएण उंगाइमितज्ि [७०० ई०)के इन्न 


श्ड भारतको प्राचीन संस्कृति 


संहिता नामक ग्रंथके वृज्षायुवेंद' अध्यायमें मिलता है। इसके अनुसार यह निश्चित 
प्रतीत होता है कि उस समय वृक्ष कलम करके भी लगाये जाते थे। वराह- 
मिहिरने वैज्ञानिक ढंगसे उद्यान लगानेके लिये भूमिकी तैयारीका वर्णन किया 
हैँ और बताया हूँ कि किस प्रकार वृक्षकी जड़ और तनेके ऊपरसे कलम करनी 
चाहिये, किस अ्रवस्थाके वृक्षको किस ऋतुमें रोपना चाहिये, किस ऋतुमें वृक्षको 
कब सींचना चाहिये और कितनी दूरी पर उन्हें रोपना चाहिये । उसने लिखा 
हैं कि वृक्षोंकी मनुष्योंकी भाँति रोग होते हैं। उनके रोगोंकों दूर करनेके 
लिये कई प्रकारके सेंक और खादोंका विवरण देकर वराहमिहिरने शल्य-चिकित्सा ' 
की उपयोगिता बताई है | वृह॒त्संहितामें कुछ बीजोंको बोनेके पहले उसे घी और 
दूधसे कई दिन घोकर और गोवरमें सान कर हरिणके मांसमें -लपेट कर धूपमें 
सुखानेकी विधि दी हुई हैं । 


पशुपालन 


जैसा कि हम ऊपर देख चुके हैं, भारतवर्ष क्षि-प्रधान देश रहा है । खेतीके 
कामकी सुचारु रूपसे चलानेके लिये किसानोंकों अच्छे बैलोंकी श्रावश्यकता 
पड़ती थी । ऐसी परिस्थितिमें खेतीके साथ पशुपालन स्वाभाविक काम है, क्योंकि 
पशुपालनसे हल खींचनेवाले बैल और घोड़े ही नहीं, अपितु खादकी- भी प्राप्ति 
हो जाती है जो खेतोंको उपजाऊ बनानेके लिये अपेक्षित है । प्राचीन भारतमें 
पशुपालन बहुत सरल काम रहा है। इसका कारण यह है कि इस देशमें घास 
प्राय: सर्वत्र उगती हैं और पुराने समयमें जन-संख्या कम होनेके कारण घासोंके 
मैदान पर्याप्त मात्रामें मिलते थे जिनमें पशु बिना देख-भालके चर सकते थे । 

सिन्धु-सभ्यताके थुगमें लोगोंको पशु-पालनका बड़ा चाव था। यहांसे पशु 
दूसरे देशोंको भी भेजे जाते थे | कूवड़ वाले वैल सिन्धसे ही भारतवर्षके सभी 
प्रान्तोंमें पहुँचे हैं। यहाँकी खदाईमें बैल, भेंस, भेड़ हाथी, कृत्ते और ऊँटकी 
ठटरियाँ मिली हैं। सिन्धके प्राचीन निवासी प्रधानत इन्हीं पशुओंको पालते 
थे। संभवतः घोड़े भी यहाँ पाले जाते थे | पशुञओंमें सबसे अधिक गाय और 
बेल पाले जाते थे क्योंकि ये उनके खेती के काम-काज में विशेष रूपसे सहायक 
थे.। यहाँके वेल बड़े, पृष्ट और सुन्दर होते थे जिनको देख कर हम इसी परिणाम 
पर पहुँचते हैं कि उस समय लोग पशु-पालनमें प्रवीण थे और इस काममें उनका 
सन रमता था। बेंदिक कालके आर्य भी कृषिके साथ पशु-पालन करते थे । 


उद्योग-धन्धे हर 


उनके पशु प्राय: गाय, बैल, भेसे , घोड़े, वकरियाँ और भेड़ें थीं। आर्बोक्तों गो- 
पालनका विशेष रूपसे चाव थ्रा। उनकी गौवें प्रातःकाल वन-मूमिमें चरनेक्ते 
लिये जाती थीं और सायंकाल लौट आ्राती थीं | गीवोंकों तीन वार दुह्ा जाता 
था। घरकी कन्यायें उनको दुह् करती थीं ।' अपनी उन्नतिके लिये आर्य 
गोवोंकों इतना आवश्यक समभते थे कि ने उनको देवता मानने लगे । यज्ञ करते 
समय प्राय: लोग इच्द्रसे प्राथना करते थे कि हमारी गौवोंकी संख्या चीघ्न ही बढ़ 
जाय अथवा शत्रुओंकी गायें भी हमारी हो जाय॑ | अ्रथर्ववेदमें मौग्योंकी पालने 
बाला एक कवि उनसे बहता है कि तुम लोग मुझसे हिली-मिली रहो । मेरी 
गोशाला चुमको पुष्ट बनायेगी। तुम्हारा सौन्दर्य नित्य बढ़ता हूँ। तुम्हारी 
अ्रायू बड़ी हो । 

उपनिषद्‌ कालमें श्राश्रमवासियोंके यहाँ गायोंके बड़े-बड़े झुंड होते थे, जिन्हें 
उनके शिष्य चराया करते थे । अभ्रकेले सत्यकामको उनके गुर हारिद्रमतने ४०० 
गायें चरानेके लिये दीं जिनको पाल-पोस कर सत्यकामन शीघ्र ही १००० कार 
दिया । राजाग्रोंके अधिकारमें भी श्राश्षमवासियोंकी भांति सहसों सभौदें 
रहती थीं। जंसा कि बृहृदारण्यवा उपनिपद्र्मे लिखा है, एक बार राजा जनदने 
एक सहरर गौवोंकी सींगोंमें सोना बैँधवा कर उनको सबसे बड़े बेदके पंडित याश्ष- 
वल्वयको दे दिया | राजा जनवके पास हाथीके समान बड़ी-बड़ी गायें भी पीं। राजा 
जानश्षृतिने एक सहस्र गौवें रंववकों देकर उनसे शिक्षा ली थी । 

महाभारत-वालमें लोग पशुपालन-शास्त्रवा ग्रध्ययन वहत परिक्षमसे करते 
थे। सहदेव इस शास्त्रका बहेत बड़ा पंडित था । वह ग्वालेका वेश धारण करके 
राजा विराटके यहां गया और वाहने लगा, मेरी पअ्रध्यक्षतामें गौवोंकी संख्या शीघ्र 
बदती हूं श्लौर उनमें कोर्र रोग नहीं फैलता । में अच्छे बेलोंके लक्षण जानता 
हैँ । इसी प्रगार नकूलने अ्ज्ञाववासके लिये राजा विराटसे कहा कि में अच्द- 
विद्याक्ग पंडित हूँ। में अ्रव्वोंवेः दृर्गुणोंको दूर कर देता हँ और उनके रोगोंकी 
चवित्सा करता हूँ । महाभारत-कोलमें इन विषयों पर रचे हुए शास्त्र मिलते 
थे जिनके नाम संभवतः हस्तिसूत्र, झश्वसूत्र और रघनूत्र थे। इस यगमें नी 
शा लागोवी ऋृष्यक्षदामें सहसों गाये रहती थीं। राजा विराठकी शायोंगी 





संस्तमे इहिता शब्ददा ध्र्थ ढान्‍्या हूं । इस शब्दका मौलिक अर्प इहते 


जा ए । 


६६ भारतकी प्राचीन संस्कृति ; 


संख्या एक लाख थी। इन गायोंकी देख-भालका काम प्रधान गोपको सौंपा 
गया था। उसका पद संभवतः ऊँचा था, क्योंकि उसे एक रथ भी मिला था । 

जातकोंमें गाँवोंके रहनेवालोंके पशु-पालनका वर्णन मिलता है । प्रत्येक 
कुटुम्वके अलग-अलग पशुओंके समूह होते थे, किन्तु गाँवके सभी पशुओंका अध्यक्ष 
डक कुशल पशु-पालक होता था जो उन सबको घासके बड़े मैदानमें चराता था | 
मंदानका शुल्क गाँवके सभी लोग मिल कर देते थे । अध्यक्ष अपने सभी पतशुआों- 
को पहचानता था और उनके चिह्नोंको जानता था। वह उनके चमड़े परसे 
मक्खियोंके अंडे हटा देता था, पशुओंके घावोंको श्रच्छा करता था, धुयेंसे पशुझोंको . 
काटने वाले मच्छरोंको भगाता था, वह पशुओंके घाट और पानी पीनेके स्थानोंसे 
परिचित था । पशु-पालक गौश्नोंके नेताओ्रोंका आदर करता था। 

कौटिल्यके समयमें पशुपालन महत्त्वपूर्ण विज्ञान गिना जाता था। राज- 
कुमार भी इस विज्ञानका अध्ययन करता था । इसकी शिक्षा प्रायः पशु-विभागके 
अध्यक्षकी देख-रेखमें दी जाती थी। राजाकी ओरसे गाय-बैल, घोड़े और हाथियों के 
निरीक्षणके लिये क्रमशः गो-अध्यक्ष, अ्र्वाध्यक्ष और हस्त्यध्यक्ष नियत किये 
गये थे। 

गो-विभागके अध्यक्षकी देख-रेखमें राजाकी हजारों गायें, बैल, भेसे, 
भेड़ें, ऊँट, गदहे, खच्चर, सूभ्रर इत्यादि रहते थे। इनमें सबसे अधिक 
गायें होती थीं। प्रध्यक्ष विभिन्न प्रकारके पशुओ्ओोंकी सौ-सौके समूहमें बाँट 
देता था। प्रत्येक समूहमें छोटे-बड़े और जवान-बूढ़े सब प्रकारके पशु होते 
थे। इन पशुओंकी पहिचानके लिये तपे हुये लोहेसे राजचिक्न लगा दिये 
जाते थे। अध्यक्ष इन पशुओंके संबंधमें पूरी सूचना लिख रखता था। उसकी 
बहीमे पशुओंके राजचिह्न, रंग, प्राकृतिक लक्षण और सींगोंके बीचकी दूरीका 
उल्लेख रहता था। पशुझ्नोंके वर्गीकरणमें उनकी जाति, अवस्था, योग्यता और 
काम करनेकी शक्तिका उल्लेख किया जाता था। । 

कौटिल्यके समयमें पशुओ्लोंको चरानेके लिये राजाकी ओरसे गोचर नियत 
किये गये थे। शिकारी अपने कृत्तोंकी सहायतासे इन गोचरोंमेंसे चोरों और 
हिर्सक पशुओंको भगा देते थे। एक-एक चरवाहेके आधीन लगभग एक भुंड 
पी पशुओंका होता था । कुंडके असमर्थ पशुओंके गलेमें घंटियाँ बाँध दी जाती 
थीं, ताकि साँप और चीते उनसे अलग रहें और उनके कहीं छूट जाने पर घंटीकी 
“नटनाहटसे उनका पता लगाया जा सके । चरवाहोंको प्रायः वेतन दिया 


उद्योग-घन्धे ६७ 





जाता था, किन्तु कभी-कभी उनको गायें सोंप कर प्रतिवर्ष आठ वान्क घी 
लिया जाता था । 

पश्मुकी रक्षाके लिये सदा प्रयत्न किया जाता था। अध्यक्ष स्वयं उनके 
स्वास्थ्यका निरीक्षण करता था । बछवों ओर बूढ़ी या रोगी यायोंकी चिकित्सा 
वा विद्येष प्रबंध किया गया था | चरबाहोंको श्राज्ञा दी गई थी क्रि पशुश्नोंको 
सदा सुरक्षित स्थानोंमें ही रखा जाय। उन्हीं कीलों और नदियोंमें प्र नहलानेक्े 
लिये अ्रथवा पानी पिलानेके लिये ले जाये जाते थे जिनकी गहराई सर्वत्र समान 
होती थी झ्ौर जो चौड़े होते थे एवं जिनमें दलदल या हिसक जलचर नहीं होते थे । 
पश्ुझ्ोंको किसी प्रकारकी हानि पहुँचानेपर दंड दिया जाता था। जो पशुनों- 
को मारता या मरवाता, चुराता या चोरी करवाता, उसको मृत्यु-दंड दिया जाता 
था । चोरोंके हाथसे पशुओ्ोंकों छीनने वालोंकों पारितोपषिक दिया जाता था । 
पशुओंकों अ्रधिक दृह्दना भी न्‍्याय-विरुद्ध था। बरसातसे लेकर छः महीनों तक 
दो वार और उसके पद्चात्‌ छः महीने केवल एक बार दुहना उचित था । इससे 
श्रध्िक दृहने वाले व्यवितका अंगूठा काट लिया जाता था । पशुश्नोंकों नंध लगाने 
या उनको काम सिखानेके संबंधमें भी ऐसे नियम बने थे, जिनसे उनको हमसे 
बम वप्ट हो। साड़ोंको लड़ाना अपराध माना जाता था । 

पशूपालन बहुत लाभप्रद व्यवसाय था। कौटिल्यवे समयमें परशय्ोका 
चर्म, गेंदा, स्नायू, दात, खर, सींगें श्ौर हड्ियां काममें श्र जाती थी । उनशा 
मसि बेचा जाता था या सुखा कर रखा जाता था । मदखन निकाल लेनेके पच्चात्‌ 
जे दूध बचता था वह ग्वालोंके खानेके काममें झ्ाता था भ्पवा कुत्ते भौर सूझरे 
को पिला दिया जाता था। गो-अध्यक्ष मवखनका ठीवा-ठीक हिसाब रखता था । 

पशुझ्नोके भोजनके लिये अच्छी व्यवस्था की गई थी। बेलोंको भूसा, घास, 
यली, भूसी, नमवके प्रतिरिदत सथपर महनेवेः लिये तेल दिया जाता था झौर 

जनवरी रवादिष्ट बनानेवेः लिये मांस, दही. जौ, दूध, तेल या घी, चीनी और 

रस्यिबर्के: फल दिये जाते थे। ये देल भार दोने और दौड़नेगे घोशेंकी दशा- 
बरी करते थे । इसी प्रकारदा भोजन, किन्तु मात्रामें कूछ कम, गाणों, गदहों 
श्रोर सब्चरोंको भी दिया जाता पा। 








जल पर 


गीनध्ध्यक्षकी भोति अध्दाध्यक्ष नी घोड़ोंका दर्गीचरण बरवे उनकी जाति, 





' एवा तोल 


ह्८ भारतकी आहचोन संस्कृति 


लक्षण और योग्यताका पूरा विवरण लिखता था। घोड़ियाँ, घोड़े और बचछेड़े 
अलग-अलग रखे जाते थे । घुड़सालकी चौड़ाई एक घोड़ेकी चौड़ाईसे चौगुनी 
रखी जाती थी । चारों दिशाप्रोंमें द्वार होते थे और बीचमें उनके लोटनेके लिये 
स्थान होता था । प्रत्येक घोड़ेके लिये उसकी लम्बाईसे चौगुना लम्बा और चौड़ा 
कमरा रखा जाता था। इसका धरातल लकड़ीकी पट्टियोंसे पाटा जाता था । 

घोड़ोंके भोजनमें प्रधानतः चावल, जौ, चना, मग, माष, तेल, तमक, मांस 
दही और चीनी होती थी । इसके अतिरिक्त उन्हें हरी और सूखी घास और 
भूसा दिया जाता था। वछेड़ोंको इससे आधा भोजन मिलता था । वच्चा देने 
वाली घोड़ियोंको मक्खन, सत्तू, और तेलमें मिली हुई औषधियाँ दी जाती थीं । 
बछेड़ोंको पैदा होनेके समयसे लेकर दस दिनों त्क मक्खन और आटा दिया जाता 
था और छ: महीने तक दूध और चार वर्ष तक जौ खिलाते-पिलाते थे । | 

कौटिल्यके -समयमें देश-भेदके अनुसार विभिन्न जातिके घोड़े होते थे जिनके 
नाम काम्बोज, सिन्धु, अरट्ट, वनायु, वाह्लीक, पापेय, सौवीर, तैतल इत्यादि 
देशोंके नाम पर थे । इनमेंसे प्रथम चार देशोंके घोड़े सर्वोत्तम होते थे | तीक्षण 
और दुष्ट घोड़ोंको लड़ाईके लिये, तथा भद्र और मन्द घोड़ोंकों सवारीके लिये 
शिक्षा दी जाती थी। 

घोड़ोंको सुरक्षित और नीरोग रखनेके लिये अच्छा प्रवत्ध किया गया था | 
उनको किसी प्रकारकी हानि पहुँचाने वाला व्यक्ति दंडका भागी होता था। 
उनकी स्वास्थ्य-रक्षाके लिये वैद्य नियुक्त होते थे। यदि औषधियोंके दोषसे . 
अ्रथवा अ्रसावधानीके कारण घोड़ोंकी बीमारी बढ़ जाती तो वैद्योंकों लेनेके देने 
पड़ते थे और उनको दंड भोगना पड़ता था। यही नियम अन्य पशुझ्नोंकी 
चिकित्साके संबंधर्में भी लागू था। 

घोड़ोंकी सजावटका ध्यान कौटिल्यके समयमें बहुत अधिक रखा जाता था । 
प्रायः उनकी सजावट सुरुचिपूर्ण नागरिकोंकी भाँति ही होती थी। घोड़ोंको 
नहलाया जाता था और चन्दनके चूर्णसे उनका शरीर चर्चित किया जाता था । 
दिनमें दो बार उनको मालायें पहिनाई जाती थीं। 

कौटिल्यके समयमें हस्त्यध्यक्ष हाथियोंकी देख-भाल करता था और उनके 
वनोंको सुरक्षित रखनेका उपाय करता था। उसकी अध्यक्षतामें हांथियोंको 
शिक्षा देने वाले, उनकी चिकित्सा करने वाले, हॉकने और बाँधने वाले तथा उनके 
लिये भोजनका प्रबंध करने वाले काम करते थे । 


उद्योग-धन्दे ६६ 


हाथियों और हथिनियोंके लिये अलग-अलग कमरे बनवाये जाते थे ये 
कमरे हाथीकी लंबाईसे दूने चौड़े और ऊँचे होते थे । हाथियोंके बाँवनेके लिये 
लकड़ीकी पट्टियोंसे पटा हुआ चौक बनाया जाता था । प्रात:ःकाल और सन्ध्याके 
समय हाथी नहलाये जाते थे । उसके पहले उनको भोजन दिया जाता था, दो- 
पहरके कूछ पहिले उनका व्यायाम होता था, दोपहरके पश्चात्‌ वे पानी पीते थे 
और श्राधी रातके समय केवल तीन घंटे सोते थे । 

लगभग बीस वर्षके हाथी वनोसे पकड़े जाते थे। दूध पीने वाले, प्रमत्त, 
विना दाँत वाले, रोगी हाथि पो और वच्चोंको दूध पिलाने वाली हथिनियोंकों नहीं 
पवाड़ा जाता था। चालीस वर्षका होनेपर हाथी सर्वोत्तम गिना जाता था । 

हाथियोंदा भोजन स्वादिष्ट होता था। उनको चावल, तेल, घी, मांस, 
नमक, रस, दही, चीनी, मदिरा, श्रथवा उसका दूना दूध दिया जाता था । उनके 
घरीर पर भी तेल मला जाता था। इसके अ्तिरिकत उन्हें बिभिन्न प्रकारकी 
हरी श्रौर सूखी घासे श्ौर डंठल दिये जाते थे । हाथीके नन्‍हें बच्चोंकों, जो मनो- 
विनोदके लिये पकड़े जाते थे, दूध श्रीर हरी घास खिलाई जाती थी । 

हाथियोंकोीं भी घोड़ोंकी भाँति सजाया जाता था | उनको दैजयन्ती झौर 
छूरप्रमाल मालायें पहिनाई जाती थीं श्लौर उनके ऊपरसे सुन्दर बरत्र ग्ोढ़ाये 
जाते थे । 

व्यापार 


साधारणत: कोई भी मनृष्य अपनी झआवश्यकताकी सभी वस्नयें नहीं बना 
पावा हू श्लोर जा कुछ वह स्वयं बनाता है वह उसकी झावदश्यवतास बद्कर होती है । 
एसी परिरियतिमे लोगोंमें लेन-देन या व्यापार प्रारंभ हो जाता हैं। व्यापारदा 
घत्र पाल झपना कटम्व हो होता है ओर फिर बढ़ते ददते गांव, नगर, प्रान्त, देश 
धोर विदेशों तक विस्तत हो जाता है । ज्याज-बाल सारा संसार व्यापारके बंधनमे 


* दा त्रतदफप्का जप द्देश जल व्यापार जल शो रे र कु 
गृथा एशचा हूँ । प्रादीनकालमे भारतद्पका दिदेशोंके साथ व्यापार जल आर स्थलते 
मार्ोते स्थापित्त ह्या था । 
रतीय सम्यताके व्यापारिक संदंघवा मर्ंप्रपम परिचय भोहेजोद्डी 
नातताय सबल्यदाक वध्यापारक्म सदधदा सदप्रयभ एरचय माहजाददा 
र एएप्पाव दारने शिला 5 परालत्वके नसजल सपा सिलझातापर डे 
र२ एशप्पावी शरदारनसे मिला है । पुरातत्वक पाइल इस रिश्चयपर पढह़ेंखे 
0 पता परी ने पिटाू स्यापार ही परपर्ने जड्किला सा” २5५ 
९ लि यरहोके शिशानी प्या बरत ८ झोर इनके र्शपारता संबंध विनिन्न 
इससे नी स्थापित हो चुबदा घा । एज प्‌ ३००० में भारत झौर देदीलोनवा 
हे 


१०० भारतकी प्राचीन संस्कृति 


व्यावारिक संबंध था। भारतवर्षमें ऊन (ऊर्ण सं०) शब्द बेबीलोनके उरसे ही 
निकला है। वेबीलोनकी भाषामें सिन्धु शब्दका अर्थ हैं मलमल | संभवतः सिन्धु 
प्रदेशसे वहाँ मलमल जाता होगा और उस वस्त्रका नाम भेजनेवाले देशके नाम- 
पर पड़ गया है । चाल्डियामें कुछ उत्कीर्ण लेख मिले हैं जिनमें उरके कई जहाज्ों 
का भारतसे सोना लानेका उल्लेख मिलता हैँ । वावेरु जातकसे ज्ञात होता है कि 
भारतवर्षके मोर विकनेके लिये बेबीलोन जाते थे । सिन्ध प्रान्त बहुत प्राचीन कालसे 
सामुद्रिक व्यापारमें अग्रगण्य रहा है । इस प्रान्तमें देवाल और तत्थाके प्रसिद्ध . 
नौकाश्रय थे । प्राचीन कालसे ही भारतवर्ष जल और स्थलके मार्गंसि' एशिया, 
योरप और श्रफ्रीका महाद्वीपोंके अनेक देशोंमें रेशमी वस्त्र, मलमल, अस्त्र-शस्त्र, 
कम्वल, रंग, औषध, लकड़ी, मसाले, हाथीदाँतके सामान, हीरा, मणि और सुन्दर 
पशु-पक्षी इत्यादि भेजता आ रहा हैं। , 

प्राचीन भारत सामुद्रिक शक्तिमें संसारके सभी देशोंसे आगे था । -ऋरवेद- 
कालसे ही भारतवासी सामुद्रिक यात्रायें करके विदेशोंमें आते-जाते थे | यहांसे 
केवल व्यापारी ही नहीं, वल्कि भारतीय संस्क्ृतिके प्रचारक भर राष्ट्र-संस्थापक 
भी दूर-दूरके अन्य देशोंमें जाकर वस गये । लंकाके लिये नावें केवल बंगालके 
वन्दरगाह---ताम्रलिप्तिसे ही नहीं जाती थीं वल्कि वे पटना और वनारससे भी 
यात्रा प्रारंभ करती थीं। भरुकच्छ (भड़ौंच)से नावें वेबीलौन और स्वर्णभूमि 
(दक्षिण वर्मामें) जाती थीं | मिसर'के साथ व्यापारिक संबंध लाल सागरसे 
होकर स्थापित किया गया था। अ्रफ्रीकाके पूर्वी तटठके सभी देशोंसे व्यापार 
किया जाता था। भारतव्षका चीनसे व्यापारिक संबंध प्राचीन काॉलसे चला 
आ रहा है । ईसाके लगभग ५०० वर्ष पहिलेसे ही भारतवर्षी नावेंपूर्वी द्वीप 
समूहोंसे होते हुए चीन जाती थीं। इस मार्गमें कई स्थानोंपर भारतवासी बस 
गये और वहांपर भारतीय विद्या और संस्क्ृतिका प्रचार करनेके लिये प्रगतिशील 
संस्थाग्रोंको जन्म दिया । इस प्रकार चीन, हिन्दचीन (इण्डोचाइना), जावा, 
सुमात्रा, वाली आदि द्वीप-समूहोंमें भारतवर्षका व्यापार बढ़ता रहा। भारत- 
वर्षकी इस वैदेशिक नीतिके उन्नायक प्राय: दक्षिण भारतके व्यापारी और राजा 


जे 
रह हू । 
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* ईसोंसे लगभग ५०० वर्ष पहले मिश्रमें भारतीय व्यापारियोंकी एक नगरी 
भेम्फिसमें थी । 


उद्योग-घन्धे . १०९ 


भारतवर्पका मध्य एशिया से व्यापारके लिये खैवरके दरेंसे होकर आने- 
जानेका मार्ग बना हुआ था । आक्सस नदीके किनारेसे होकर व्यापारी वलख 
देश तक आते थे और वहसि उन्हें पेशावर आानेका स्थलमार्ग मिलता था । इसी 
मार्गसे भारतवासी मध्य एशिया श्रीर योरपकी ओर व्यापार करनेके लिये जाते 
थे 

भारतवर्ष आने-जानेके लिये सड़कोंकी अधिकता रही हैँ । सिन्धु-सम्वताके 
लोगोंने नगरमें पैदल आाने-जानेके लिये तथा गाड़ियोंके चलनेके लिये चीड़ी सइके 
वनवाई थीं, जो चालीस फीट तक चौड़ी थीं । रामायण शरीर महामारत-क्वालमें 
भी चौड़ी सड़कें बनती थीं जेसा कि इन ग्रंथोंके नगरोंके वर्णनसे ज्ञात होता है । 
मानसार'में दी हुई गृहरचनाकी प्रणालीमें भी चीड़ी सड़कोंकी आवश्यकता 
बताई गई हैं | गाँवोंकी प्रदक्षिणा करनेके लिये भी चोड़ी सट्ृदा बनती थी । 
प्राचीन बगलमें गाँवोंगे लोग सामूहिक रूपसे एक मगाँवसे होती हुई दूसरी गाव 
तबा सड़वों बना देते थे । कौटिल्यने लिखा हैँ कि राजाबगी जल श्रीर स्थल मार्गसे 
व्यापार करनेवेः लिये सड़कों बनवा देनी चाहियें श्रौर पण्यपत्तनों (व्यापारिक 
गाँवों ) की स्थापना करनी चाहिये । उसे सड़कोंकी सावधानीसे रक्षा करनी 
चाहिये, वही ऐसा न हो कि उसे लोग नष्ट कर दें या पशुझ्नोके नुड विगाड़ दें । 

मीर्यके शासन-कालमें पटनासे तीन दिशाश्रोंमें सहके जाती थी । एक 
सडक वँंधाली और श्रावस्ती होती हुई नेपाल जाती थी, दूसरी कौशाम्बी झौर 
अविट्रयाना तक जाती थी । वेकिट्रियानासे एक सड़क पामीरके पठारसे होकर 
चीनी तृकिरतान, यारकंद शरीर तारिम तक जाती थी । इसके उत्तरमे एक सहृक 
समस्वन्दसे होकर काशगर तक जाती थी। भारतवर्षवी सड़कोंपर प्रायः दूरी 
निर्देश बारने के लिये स्तंभ लगे होते थे । कुछ सह्कोंके खंनोंपर आसपानसके नगरो 
श्र सड॒कोंको मिलानेवाली सहायवः सड़कोका नाम भी रहता घा । 

सिन्पूसब्यतावें: निवासी व्यापार करनेके लिये नाव, गाहीे तथा न्योता 
प्रयाग करते थे। एनके सथोंकी शाकृति परशुपक्षियोंस मिलती-झुदती थी। 
प्राय: रथ दो पहियेवेः होते थे बिल्चु बह गाड़ियोंमे चार पहिये नी लगते : 
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१०२ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


मिले है जो प्रत्यक्ष रूपसे दूकान ज्ञात होते हैं । यहांके निवासियोंके वहुतसे वटखरे 
भी मिले हें जो पत्थरके बने हुए हैं । बटखरे तौलमें पूर्ण रूपसे ठीक हैँ । इनमेंसे 
एक वटखरा तौलमें २५ पौंड है। इस वटखरेको उठानेके लिये इसके छेदोंमें 
रस्सी बाँधी जाती होगी । संभवत: नापनेके लिये मोहेंजोदड़ोके निवासी पटरीका 
प्रयोग करते थे । यहाँकी खुदाईमें कोई सिक्का नहीं प्राप्त हुआ है । 
महाभारत-कालमें व्यापारकी वस्तुओंको इधर-उधर ले जानेके लिये गोमियों- 
को नियुक्त किया जाता था; उनके पास सैकड़ों या सहस्नों बैल होते थे । जातककी 
कहानियोंमें भी कई सौ बैलगाड़ियोंका माल लादकर इधर-उधर आने-जानेका 
वर्णन मिलता हैं। नदियोंसे होकर नावोंके द्वारा भी माल इधर-उधर आाया- 
जाया करता था। वड़ी-बड़ी नदियों और समुद्रोंमें बहुत बड़ी-बड़ी नावें या जहाज 
चलते थे जिनमें सैकड़ों व्यापारी अपने सामानके साथ आते-जाते थे। प्रायः 
इन नावोंपर सामान वेचनेके लिये अन्य देशोंमें लोग ले जाते थे और जहाँ सामान 
बिक जाता था वहींसे अपने देशमें बेचनेके लिये भी सामान लादकर व्यापारी 
लौट आते थे । 
कौटिल्यके समयमें जलमार्गकी अपेक्षा स्थलमार्ग और द्वीपोंकी अपेक्षा समुद्र- 
तट व्यापारके लिये अच्छे समझे जाते थे। उत्तर भारत कम्बल, घोड़े और 
चमड़ेके लिये तथा दक्षिण भारत शंख, रत्न, हीरे, बहुमूल्य पत्थर, मोती और 
सोनेके लिये अ्रच्छे व्यापारिक क्षेत्र माने जाते थे। वे मार्ग, जिनपर रत्नोंकी 
खानें होती थीं, व्यापारके लिये अधिक चुने जाते थे । व्यापारका अध्यक्ष नगरोंमें 
सभी वस्तुओंके क्रय-विक्रयकां निरीक्षण करता था ।- वह नाप औरं बटखरोंकी 
जाँच करता था| यदि कोई व्यापारी पुरानी वस्तुओंको बेचना चाहता वो उसे 
पहिले भ्रध्यक्षको विश्वास दिलाना पड़ता था कि वस्तुयें मेरी हैं । जो लोग नापने 
या तोलनेमें गड़वड़ी करते थे उन्हें दंड भुगतना पड़ता था । खोटी वस्तुओंको 
उत्तम वस्तुओंके भावपर बेचना अपराध था | इसी प्रकार, जो लोग घटिया 
वस्तुओंको -अच्छी वस्तुओंमें मिलाकर बेचते थे, उन्हें भी दंड देना पड़ता था । 
अध्यक्ष वस्तुओंका विक्रय-मूल्य भी नियत करता था । स्थानीय. वस्तुओंके मूल्य- 
. पर पाँच प्रतिशत और विदेशी वस्तुओंपर दस प्रतिशत लाभ लेना उचित 
था। इससे अधिक लाभ लेनेवाला दंडका भागी ठहराया जाता था । 
कौटिल्यके समयमें देहातोंमें व्यापार करनकी पूरी सुविधा थी। भाँवके 
मुखियाको अपने सामानोंका मूल्य वताकर व्यापारी सायंकालमें ठहर जाता 


उद्योग-धन्धे १०३ 


था । यदि रातमें कोई सामान गुम हो जाता तो मुखियाकों उसका मूल्य देना 
पड़ता था | यदि दो गाँवोंके बीचमें कोई वस्तु युम हो जाती तो विवीताध्यक्ष 
(घासके मंदानोंके निरीक्षक) को उसका मूल्य देना पड़ता था। यदि कोई घास- 
का मैदान उस स्थानपर न होता तो चोररज्जुक' को मूल्य देना पड़ता था । 
यदि संयोगवश चोररज्जुक भी न होता तो उस सीमाके भीतरके लोगोंको मूल्य 
देना पड़ता था । यदि ऐसे लोग भी न होते तो निकटके पाँच या दस गाँवोंके 
लोगोंको मिलकर मूल्य देना पड़ता था। 

राजाकी ओरसे राजकीय वस्तुओंका क्र--विक्रय करनेके लिये पण्याध्यक्ष 
होते थे । वे प्रजाकी वस्तुओंके ऋय-विक्रयका भी प्रवत्थ करते थे । राजाकी 
वस्तुओंपर भी उचित लाभ लिया जाता था । अ्रध्यक्ष उन व्यापारियोंकी सहा- 
यता करता था जो बाहरसे माल मँगाते थे भर राजकरसे उनको मुक्त कर देता 
था। राजकीय वस्तुओंको बेचनेवाले व्यापारी एक लोहेकी पेटीमें मूल्य रखते 
जाते थे और प्रतिदिन दोपहरके समय अध्यक्षको दे श्राते थे । अ्रध्यक्ष राजाकी 
श्रोरसे विदेशोंसे माल मँगाने और भेजनेका प्रवन्ध भी करता था । 

वेदिक कालमें सिक्‍कोंका प्रचलत कम था। क्रय-विक्रयमें गायोंके माध्यम 
द्वारा मोल-भाव होता था । निष्कका कभी-कभी सिक्‍केकी भाँति उपयोग होता 
था। धीरे-धीरे सिक्‍्केका प्रचलन बढ़ा । पाणिनिने ई० पू० सातवीं झतीके 
सिवकोंके नाम वार्पापण, निष्क, पण, पाद, माष और श्ञाण दिये हैं। उनपर 
छाप भी पड़ती थी । जातकोंके अ्रनूसार कार्पापण सोने- चाँदी और ताँवेके बनते 
थे श्रौर श्रद्ध कार्पापण, पाद कार्पापण, मापक, अ्रर्थ माषक तथा काकणिका नामके 
सिक्‍कोंका प्रचलन था । मनुने सोनेके सिवके सुवर्ण श्रौर चाँदीके कृष्णल, मापक, 
धरण, शतमान शभ्रौर तांवेके सिक्के पणका उल्लेख किया हैँ । कौटिल्यके समयमें 
व्यापारके लिये सिक्‍कोंका प्रवन्व लक्षणाध्यक्ष करता था। सिवके चाँदीके बनते 
थे, विनन्‍्तु उनमें चार भाग ताँवा और सोलहवाँ भाग ती८क्ष्ण, च्रपु, सीसा इत्यादिका 
होता था । सिक्के एक पण, झाधे पण, चौथाई पण और पणके झाठवें नाग होते 
थे। तंबेके बने हुए सिक्के मापक, श्राधे मापक, काकणी और आधी काकणी 
होते थे । ईसवी शतीके प्रारंभमें ग्रीक सिक्‍्दा दीनार' नी भनारतदर्पमें प्रचलित 


' घोरोंसे सुरक्षित रखनेवाले पदाधिकारी। 
/ दोनार सिक्‍्केका सर्वप्रथम प्रचलन रोममें २०७ ई० प्‌ृ० में हुआ । 


श्र्०्ड भारतकोी प्राचीन संस्कृति 


हश्ना | गृप्तकालमें चन्द्रगुप्त प्रथम, समुद्रगुप्त और चचन्धरगुप्त विक्रमादित्य 
विविध प्रकारके सोने, चाँदी और ताँवेके सिक्कोंका प्रचलन हुआ । इन सिक्‍क॑ 
पर प्रायः राजाकी मूर्ति श्रंकित है । सिक्‍्कोंपर राजा धनुधर, मंचस्थ, छत्रधाः 
और सिंहसंहारकके रूपमें दिखाये गये हें। धनुर्धर सिक्कोंपर एक ओर ख 
राजा और दूसरी ओर लक्ष्मीका चित्र अंकित हैं। मंचस्थ सिक्‍्कोंमें रत्नोंव 
पहिने हुए राजा ऊँचे मंचपर बैठा है, उसका सिर वाईं ओर मुड़ा है और उस 
ऊँचे उठे हुए दाहिने हाथमें फूल है । छत्रवाले सिक्‍कोंमें राजा वाई ओर खड 
है और अपने दाहिने हाथसे एक वेदिकापर धूपदान कर रहा हैं। उसका बाः 
हाथ तलवारकी मुठियापर रुका हुआ है और उसके पीछे एक बौना छत्र लि 
हुए खड़ा है । सिहसंहारक सिक्‍कोंमें राजा एक सिहका वाणसे शिकार कर चुव 
है श्रौर उसको एक पैरसे क्चल रहा है । विक्रमादित्य अ्रश्वारोही सिक्‍कोंप 
एक घोड़ेपर चढ़ा हुआ अंकित किया गया है । सभी सिक्‍कोंपर |राजाओोंके ना 
और योग्यताका विवरण है। हछ्ेनसांगने भी अपने समयके सिक्‍कोंका उल्लेः 
किया है। उसके समयमें मोती भी वस्तुओझंको क्रय करनेमें सिबकोंव 


काम देते थे, किन्तु साधारणत: सोने और चाँदीके सिक्के और कौड़ियोंव 
प्रचलन था | 


अन्य व्यवसाय 


खेती, पशुपालन और व्यापार--यही तीन व्यवसाय प्रधान रूपसे अपना 
गये थे । इन व्यवसायों के द्वारा लगभग सभी वैद्यों और शूद्रोंको जीविका प्रा' 
ही जाती थी। इनके भ्रतिरिक्त भी भारतवासियोंके अनेकों व्यवसाय प्राची 
कालसे ही रहे हैं । लोगोंकी रहन-सहन वहुत उच्च कोटिकी रही हैं। उन 
जीवनकी झावश्यकतायें नाना प्रकारके व्यवसायोंसे ही पूरी हो सकती थीं 
सदासे ही भारतवपं वस्त्र और अ्रलंकारोंके उत्पादनमें बहुत आगे रहा हैं। ६ 
देशमें प्राचीन कालमें भी वस्त्रोंके वबनानेमें मशीनोंकी सहायता नहीं ली जाः 
थी। सिन्वु-सम्यताके युगमें कताई बुनाईके दमकड़े धनी और निर्धन स* 
लोगोंके घरोंमें मिले हैं । उसी समयसे लेकर वस्त्र वनानेके व्यवसायमें इस देः 
की एक बड़ी संख्या सदा लगी रही है। श्र॒लंकारोंको बनानेका व्यवसाय से 
बढ़ा-चढ़ा रहा हूँ । सिन्बु-सभ्यताके युगर्में सोना, चाँदी, ताँवा, पीतल, पत्थ 
मोती, मणि, झंख, मिट्टी इत्यादिके विविध प्रकारके आ्राभूषण बनाये जाते थे 


उद्योग-धन्धे श्ण्श्‌ 


इन धातुओंको प्राप्त करनमें भी बहुतसे लोग खानोंमें, समुद्र तटपर और पर्वत्तोंपर 
काम करते होंगे । श्रलंकारोंके श्रतिरिक्त धातु, मिट्टी और हाथीदाँतके भाँति- 
भांतिके खिलौने और मू्तियाँ बनाई जाती थीं । गृहनिर्माणमें भी सिन्धु-सभ्यता- 
की वहुत बड़ी जन-संख्या व्यस्त रहती होगी। यहाँकी जनताके उच्च वर्ममें 
पुरोहित, वैद्य, ज्योतिषी और ऐन्द्रजालिक थे और नीच जातियोंमें मछुवे, मल्लाह, 
खेतिहर, व्यापारी, भिश्ती, गाड़ीवान, चरवाहे और कुम्हार थे। प्रायः ये सभी 
जातियाँ उस समयसे लेकर श्राजतक अपने व्यवसायोंमें लगी रही हें । सिन्धु- 
सभ्यताके लोगोंमेंसे बहुत कम ही अस्त्र-शस्त्र बनानेका काम करते होंगे । वैदिक 
कालमें वढ़ई, कुम्हार, लोहार, सोनार, चमार, जुलाहे, वैद्य, पुरोहित और कवि 
आदि विभिन्न कामोंमें लगे हुए थे । बढ़ई (त्वष्टा या तक्ष ) रथ, पहिये, नाव 
झ्रौर काठके बर्तन (द्रण) आदि बनाते थे। कुम्हार मिट्टीके वत्तेन---कलश, 
कुम्भ और पकानेके पात्र (उखा) बनाते थे । लोहार (कर्मार) खेतीके उपकरण 
श्रौर युद्धके अस्त्र-शस्त्र बनाते थे। सोनार गहने तैथार करते थे। चमार 
(चम्मंन) चसड़ेको रंगते थे और उसे सीकर जूते और पाज बनाते थे। भेडोंका 
ऊन काता जाता था और उसे बुनकर वस्त्र बनाये जाते थे। बृननेका व्यवसाय 
करनेवाले लोगोंको वाय कहा जाता था । प्रत्येक क्टुम्बकी स्त्रियाँ रुईके साधारण 
कपड़े स्वयं बुन लेती थीं। वैद्य (भिषक्‌) जड़ी-बूटियोंके औषध बनाते थे। 
वे रोगियोंकी चिकित्साका व्यवसाय करते थे। चिकित्सा करनेके लिये उनको 
गाय, घोड़ा और वस्त्र आदि मिलते थे । माली फूलोंकी मालायें बनाते थे । नाई 
(वप्ता) बाल काटते थे । कुछ लोग कयें और पोखरे खोदनेका व्यवसाय करते 
थे। संगीत' और नृत्यके कलादिद सार्वजनिक मनोविनोद करते थे। उप- 
निषद्-वगलमें धातुका काम उन्नतिपर था। लोग सोने, चाँदी, टिन, सीसे, लोहे 
आदि धातुश्नोंको शुद्ध करके उनको काममें लाते थे । इन धातुश्नोंके श्रतिरिवत 
विभिन्न प्रकारके मोतियों और मणियोंके अलंकार वनाये जाते थे। खनिज 
पदा्थोेकि बाहुल्यके विषयमें मेगस्थनीजने लिखा है कि “पृथ्वीके ऊपर सभी प्रकारके 
फल तो उगाये ही जाते है, साथ ही इसके गर्भमें सोना चाँदी, ताँवा, लोहा, दिन 
ध्रादि सभी धातुर्यें मिलती है जिनसे विविध प्रकारकी उपयोगी वस्तुयें, अलंकार, 
अस्त्र-शस्त्र शोर यूद्धके सामान बनाये जाते हैं । जातकोंमें धावुज्नोंे अतिरिक्त 
अंजन, मनः:शिला, हरिताल, हिंयूलक झादि खनिज पदार्थोका उल्लेख मिलता है । 
अपंशास्त्रमे कौटिल्यने लिखा हैँ कि राजाको खानोंका निरीक्षण करनेके 


कि 
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लिये एक अध्यक्ष नियुक्त करना चाहिये जो धातु और मणियोंकोी पहचाननमें 
निपुण हो । अध्यक्षेके अधीन खान खोदनेवाले कर्मचारी होते थे । वह विभिन्न 
खानोंकी परीक्षा करता था और शंख, रत्न, मणि, मोती, नमक आदिका संचय 
करवाकर उनके विक्रयका प्रवन्ध करता था | कौटिल्यने विभिन्न खनिज पदार्थो- 
की विशेषताश्रोंकी परख करने और उनको शुद्ध करनेकी विधियोंका सविस्तर 
वर्णन किया हैं । 
ऊपर जिन व्यवसायोंका उल्लेख किया गया हैं उनकी शनेः शरनें: प्रगति 
होती रही । जातकोंके अनुसार काशी बस्त्र-व्यवसायके लिये प्रसिद्ध रहा है । 
वहाँके वस्त्रोंकी कोमलता विख्यात थी । गन्धार और कोड॒म्बर कम्बलोंके व्यव- 
सायके लिये प्रसिद्ध थे । काशीके रेशमी कपड़ोंपर सोनेके शिल्पका अलंकरंण 
होता था । हाथियोंके लिये भी स्वर्ण-जटित वस्त्र बनाये जाते थे। जातक- 
कालमें हाथी दाँतका काम उन्नति कर चुका था। इस व्यवसायके लोगोंकी 
वसतिको दन्तकारवीथि कहते थे | हाथीदाँतके कड़े और चूड़ियाँ श्रादि विविध 
प्रकारके श्रलंकार, दर्पणकी मुठिया और रथके अ्लंकरण वनते थे । बढ़ई वास्तु- 
निर्माणके लिये काम करते थे और लकड़ीके आसन, पलंग, सीढ़ी, पेटियाँ, नाव, 
रथ और गाड़ियाँ बनाते थे | वे कई प्रकारके यंत्र भी बनाते थे । चमारोंका 
नाम जातकमें रथकार मिलता है | वे कई प्रकारके जूते, सैकड़ों परतके ढाल, 
चमड़ेकी पेटियाँ इत्यादि बनाते थे। वे ध्रनी लोगोंके जूतोंकों विभिन्न रंगोंके 
सूतोंसे अलंकृत करते थे। नाना प्रकारके फूलों और गन्ध देने वाले वृक्षोंको 
प्ृष्पाराममें उगाया जाता था। फूलोंसे मालायें बनाई जाती थीं और सुगन्धित 
तेल निकाला जाता था। चन्दनका चूर्ण बनाया जाता था और उससे तेल भी 
निकाला जाता था । प्रियंगु के फूलोंसे सर्वोत्तम गन्ब तैयार की जाती थी । सब्ब- 
संहारक (संस्कृत सर्वेसेहारक) गन्ध सभी गन्धोंका मिश्रण होती थी । अगर 
और तगरसे भी गन्व उत्पन्न की जाती थी। गन्विक सभी गन्ब-द्वव्योंका 
व्यापार करता था । 
व्यावसायिक संघ 
उद्योग-बन्धोंकी प्रगतिके लिये संघोंकी नींव संभवत: वैदिक कालमें ही 
पड़ चुकी थी | ऋग्वेदमें विभिन्न गोत्रोंके उल्लेख मिलते हैँ जिनकी गायें अलग- 
अलग चरा करती थीं । प्रत्येक गोत्रमें कई कुटुम्ब होते थे जो पशुओंके एक साथ 
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चरन झौर रहनेका मिलकर प्रयन्ध करते थे। महाभारतमें सेनिकों, व्याव- 
साथिकों और व्यापारियोंके संघोंके उल्लेख मिलते हैँ । संध राजकीय सत्ताके 
स्तंभस्वरूप माने गये राजाको संघोंकी रक्षा करनेकी शिक्षा दी नई है । 
जातक-कालमें ऐसे संघोंका पूर्ण विकास हो चुका था | उस समयके संघोंका 
नाम सेणी (श्रेणी) मिलता हैं। श्रठारह प्रकारके संघोंकी स्थापना झ्रौद्योगिक 
उत्पादन और विक्रम सम्बन्धी सृविधाओ्रोंकी दृष्टिसि की गई थी । उत्त समय 
विभिन्न व्यवसायोंके लोगोंके परे गाँवके गाँव बसे थे, अश्रथवा नगरोंमें था उसके 
आ्रासपास व्यावसायिकोंके महल्ले थे | सहस्रों कम्भकार, सोनार, लोहार, बढ़ 
निषाद शध्रादिके श्रलग-अ्लग एक-एक याँव थे। इनके संघ होते थे। संघोंके 
धान (जेट्ल्‍टक) चुने जाते थे। प्रधान संघोंके शासनकी व्यवस्था कन्ता था । 
जातब-दालमें व्यापारी भी श्रपनी सुविधाके लिये कभी-कभी संघ बना लेते थे । 
कौटिल्यने संघोंके लिये राजकीय सहायता भ्रौर सुरक्षाकी व्यवस्था दी हैँ । उसने 
लिखा हू कि राजा संघोंपर पूरा श्रधिकार रखे श्लौर उनके व्यवसाय श्रौर रीतियों- 
वी सूचना देनेके लिये श्रध्यक्ष नियुक्त करे । तीन कोषाध्यक्ष, जिनपर संघोंका 
विद्वास हो, उनके धन जमा करनेके लिये नियुक्त होने चाहियें। आ्रावश्यकता 
पड़नेपर संधोंका धन उन्हें लौठा देना चाहिये। कौटिल्यके समयमें संघ काम 
करनेवग टीका लेते थे । यदि दे नियत समयमें काम नहीं कर पाते थे तो उनको 
सात दिनका अभ्रवेसर और दिया जाता था। संघोंको ठीके पर लिया हप्मा काम 
अ्रवदय पूरा वरना पड़ता था | यदि वे ऐसा नहीं करते थे तो राजा उनको दंड 
दे सकता था । नासिक और जुन्नारके शिला-लेखोंसे तत्कालीन किसानों, जुलाहों, 
क्म्हारों, तेलियों, चित्रदारों, धातु ओर लवाड़ीके काम करनेवालों तथा व्यापा- 
रियोंके रांघोंवे दिवरण मिलते है । संघ वबेकोवी भाँति लोगोंसे धन लेते थे और 
उसपर व्याज देते थे । राजा भी हांधोंको घन देता था । संघोंका लेन-देन प्रामा- 
णिक छंगसे होता था। जो धन जमा किया जाता था, उसकी रजिस्टी कभी- 
पग्भी नगरोंके सभा-भषनोंमें होती थी । गुप्त-कालके लेखोंसे ज्ञात हे 
शा नंधोंका झ्ादर करते थे और उनकी उच्षतिवा ध्यान रखते थे । इस समयके 
रेशमी सपड़े बननेवालों और तेलियोंके संघोंके उल्लेख मिलने हैं । संघोकी 
झपनी मद्रायें होती थीं। हर्षके शासनकालमें संघोंकी सदसे ऋधिक प्रगति हई। 
संधोणा श्यान धामिक झौर सामाजिक उन्चनतिकी ओर विशेष रुपसे गया ग। 
उसन्तगड़वे लेससे झात होता है कि एक संघ-समितिने मन्दिर निर्माण इरनेकी 
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योजना तैयार की थी । इन संधोंमें कला-कौशल सीखनेके लिये नवसेवक रखे 
जाते थे। संघोंका आनन्‍्तरिक शासन उनकी चुनी हुई समितियोंके द्वारा होता 
था। न्यायके विषयमें वे स्वतंत्र थे । राजा भी उनके अन्य लोगोंके सम्बन्धके 
ऋगड़ोंका निपटारा करते थे और उनकी रीतियों और विधानोंका निरीक्षण 


करते थे । 


सप्तम अध्याय 
सनोविनोद 


प्राचीन भारतमें लोगोंका जीवन आज-कलसे अधिक सुखी था । उनको 
जीवन-संग्राममें हम लोगोंकी भाँति अधिक व्यस्त नहीं रहना पड़ता था । ऐसी 
परिस्थितिमें लोगोंने समय-समयपर श्रानन्दकी सृष्टिके लिये मनोविनोदके रूपमें 
कलाओोंका विकास किया था । यों तो दैनिक जीवनमें मनोविनोदको स्थान मिला 
ही था, विन्तु उसका विद्वद रूप पारिवारिक उत्सवों---संस्कार या अभिषेक आदि- 
के श्रवसरपर दिखाई पड़ता था। भारतीय प्रकृतिने भी मनोविनोदकी प्रगतिमें 
सहयोग दिया हैँ । वह सभी ऋतुआोंमें अपनी नित्य नूतन सुपमाके द्वारा मानव- 
हृदयको प्रफुल्ल श्रौर उल्लसित करके झ्रानन्द मनानेके लिये प्रेरित करती है । 

संस्कृतिके विकासके साथ-साथ नाना प्रकारके मनोविनोदोंका प्रचलन 
हुआ है । प्रारंभमें नृत्य, संगीत और मल्ल-युद्ध आदि मनोविनोदके रुपमें प्रचलित 
हुये । ये तीनों सदासे सभी प्राणधारियोंके मनोविनोदके स्वाभाविक क्षेत्र रहे हैं । 
धीरे-धीरे उद्यान-यात्रा, जलक्रीडा, |काव्यमय मनोविनोद (नाटक, कथा-कहानी 
और काविता-पाठ झादि ), मृगया, वन्दुक-क्रीडा, इन्द्रजाल, द्यूत-क्रीडा श्रादि का 
प्रचार हुआ । इन सभी मनोविनोदोंमें नाटकोंकों सभ्य-समाजने सर्वप्रथम स्थान 
दिया है । 

ताटक 

यों तो मानव-व्यवहारमें प्रतिदिन नाटवाका प्रदर्शन सभ्यताके आदि युगसे हं 
होता आया है, किन्तु इसका निश्चित रूप वेदिककालके यज्ञोंमें प्रकट हुआ । यज्- 
वंगे सारी क्रिया, जिसमें संगीत, भाव-प्रदर्शन और व्यंग्यात्मक नाट्यकी प्रचुरता 
होती थी, माटकका प्रथम रूप हैँं। सोम-यज्ञके अवसरपर सोमको क्रय करनेके 
लिये पाँच बार मोल-नावका संवाद रूपमें अभिनय किया जाता था। नाटकका 
पह प्रथम रुप कूछ-कूछ इस प्रकार था-- 

पजमान-- (सोम विज्लेतासे) सोमराजा देचोगे ? 


विक्रेता--बेचूंगा । 
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यजमान--गायकी एक कला (सोलहवें भाग)से उसे लूँगा। 

विक्रेता--सोमराजा इतने सस्ते नहीं हें । 

यजमान--गायकी महिमा बहुत अ्रधिक है । वह मटद्ठा, घी, दूध आदि देती 
है । उसका आठवाँ भाग लेकर सोम दे दो। 

इस प्रकार मोल-भाव करके पूरी गाय देकर सोमक्रय होता था । 

नाटकका यह प्रारंभिक रूप सरल था । जनतामें इसी सरल रूपका विकास 
हुआ, जो प्राचीन कालसे लेकर श्राधुनिक कालतक राम और कृष्ण आदिकी 
लीलाञोंमें प्रचलित हैं। ये लीलायें सार्वजनिक मनोरंजनके लिये प्रायः गाँवोंमें 
होती थीं। नागरिकोंके मनोविनोदके लिये नाटकका विकास समृद्धिशाली 
लोगोंके संरक्षणमें हुआ है । राजा अथवा धनी लोग मिलकर नाटथय-मन्दिर 
या रंगशालायें वनवाते थे। नाटबमन्दिरोंकी भित्तिपर मनोरम चित्रकारी 
होती थी | मंडपमें नाटक-सम्वन्धी नगर, उद्यान, ग्राम, वन, पर्वत, समुद्र और 
आश्रम आदिके चित्र होते थे । नाट्यमन्दिर बहुत विशाल होते थे । रंगमंचपर 
रथ और वेैलगाड़ीपर सवार पात्र देखे जा सकते थे। “अभिज्ञान शाकुत्तल”में 
दुष्यन्तकी मृगयाके दृश्यमें रथका दौड़ना बड़े रंगमंचपर ही दिखाया जा सकता 
था। रंगमंचपर लाख, अ्श्नक, काठ, चमड़ा, कपड़ा श्रादिकी वनी हुईं विविध 
प्रकारकी मूर्तियाँ भी प्रयुक्त होती थीं। सजीव पशु-पक्षी आदि भी आवश्यकंता- 
नुसार दिखाये जाते थे । कभी-कभी अभिनेता अ्रपनी चेष्टाओंसे भी कई वस्तुओं- 
की उपस्थिति सूचित करते थे। 

नाटकके पात्र पुरुष और स्त्री दोनों ही होते थे । नर्तंकियों या अन्य स्त्री 
और पुरुष पात्रोंको अभिनयकी शिक्षा देनेका प्रवन्ध किया गया था । रंगमंचपर 
प्रायः स्त्रियाँ ही गाती थीं। पुरुष पात्रोंका गायन स्त्रियोंके मधुर गानकी तुलनामें 
फीका पड़ता था। रंगमंचपर नतंकियाँ कई प्रकारके सामूहिक नृत्य करती थीं ।' 
पुरुष-पात्र बनावटी केश, दाढ़ी और मुकुट लगाते थे। दैत्य और दानवोंकी 
दाढ़ी और मूछें कोयलके पंखोंसे बनाई जाती थीं। मुकुट और कंचुक श्रादि 
इतने हलके बनाये जाते थे कि अभिनयके समय असुविधा न हो । अभिनेता 
और अभिनेत्रियाँ अवसर, पद और मर्यादाके विचारसे विभिन्न प्रकारकी सजावदें 
करती थीं । 

प्राचीन कालसे ही अभिनयके चार अंग--झ्रांगिक, वाचिक, आहार्य और 
सोत्तविक रहे हैं । आंगिक अ्रभिनयमें शरीरके अंगोंकी भंगिमासे अभिव्यक्ति की 
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'जाती हैँ । ये श्रभिनय पाद, कटि, हस्त और शिरकी गतियोंसे प्रकट किये जाते 
हैं। वाचिक अभिनयमें वचनके द्वारा मनोभावोंकों व्यक्त करते हैं । व्याकरण 
और उन्दःशास्त्रके नियमोंके अनुसार शुद्ध शब्द, वाक्य और इलोक पाठ इस 
अभिनयमें बाते हेँ। श्राहार्य अभिनय रंगमंचरपर लाये हुए पश्ु-पक्षियों और 
मूतियोंके द्वारा होता है । सात्त्विक अभिनयके द्वारा रसों और भावोंका प्रदशन 
होता हैँ । नाटकर्में सात्त्विक अभिनय सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण माना गया है । 

माटकोंकी कथा-वस्तु प्रायः झछंगाररसकी रहती थी। ऐसी कथाओंमें 
नायक और नायिकाका कुछ कठिनाइयाँ केलकर वर और वधू वन जानेका वर्णन 
मिलता है । 

संगीत 

प्रायः सभी जीवधारी अपने मानसिक उल्लासकी शअ्रभिव्यक्ति संगीतमय 
शच्दोंमें करते हैँ । प्राकृतिक सुषमाको देखकर मयूर और कोकिल अपनी मधुर 
स्वर्लहरीसे स्वाभाविक संगीतका परिचय देते हैं। संगीत सभ्य समाजका 
मनोविनोद आ्रादि कालसे ही रहा होगा । इस कलाका प्रथम शास्त्रीय रूप साम- 
बेंदवी स्वृतियोंमें मिलता है । वेदोंका पाठ संगीतमय होता था । उनकी विभिन्न 
छन्दोंमें रचना श्रौर उदात्त, अनुदात्त तथा स्वरित ध्वनियाँ गानके उपयुक्त हैं । 
यजूवेंद और ब्राह्मण साहित्यमें स्त्रियोंकी संगीतके प्रति अ्भिरुचिका उल्लेख 
मिलता हूँ । वे संगीतके मर्मज्ञ पतिकी कामना करती थीं । उस समय राजाओं - 
की प्रशंसामें दान-स्तुतियाँ गाई जाती थीं। महाभारत-कालमें राजपरिवारकी 
क्मारियोंकों संगीतकी शिक्षा देनेके लिये झचाय॑ रखे जाते थे । अर्जुनने राजा 
विराटके परिवारकी वन्याप्रोंकी संगीतकी शिक्षा दी थी । जातकोंमें राजाझ्रोंके 
गन्धवंसि घिरे रहनेका प्रायः उल्लेख मिलता हैं। साधारण जनता नी गानेमें 
अथवा संगीतका आनन्द लेनेमें पीछे नहीं थी । घनी और दीन-हीन सभी कुमा- 
रियां अपना काम करते समय गाती रहती थीं। एक कुमारीके मनोविनोदका 
दर्णन इस प्रकार किया गया है--उसने सभी प्रकारके फूलोंको चुनकर माला 
बनाई ओर मंजरीसे बलंकृत श्ामके पेड़पर चढ़ गई । उस पेड़के नीचे एक नदी 
बहती थी । पेडपरसे मधुर स्वरमें गा-गाकर वह नदीके जलमें फूल फेंकती जाती 
थी (| उस समयके संगीताचार्य यृत्तिल, मुसिल और सबग्गदग नाम जातकोंमें 
आया है । 
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स्तुति अथवा मानवीय या दिव्य प्रेमकी वर्णना होती है | शब्दोंके द्वारा तीब्र 
रागकी अभिव्यक्ति की जाती है । आलापमें प्रत्यक्षतः निरथथक ध्वनियोंके 
प्रयोगसे मनोभावोंकी श्रभिव्यक्ति की जाती है।' सारा विश्व ब्रह्मके द्वारा 
संगीतमयी गतिमें नियोजित है, मानव भी अपनी वाणीके संगीतको समष्टिगत 
संगीतकी संगतिमें मिलाकर ब्रह्ममय विश्वसे अपनी एकता सन्तुलित करता हैं । 
मानव संगीत ब्रह्मकी आराधनाका साधन-मात्र है। 

प्रत्येक राग लय रूपमें किसी रस--शंगार, वीर, करुण आदि और किसी 
तत्त्व या प्राकृतिक दृश्य जैसे अग्नि या अधैरात्रिका वन अथवा वर्षाकी भड़ीकी 
श्रोर संकेत करता हैँ । छः राग छः ऋतुआओंके अनुकुल होते हें । प्रत्येक रागकी 
छ: रागिणियाँ हैं, प्रत्येक रागिणीके श्राठ पुत्र हैं। राग और उसके भेदोंके द्वारा 
गायकके विषय, ऋतु, और कालकी ओर संकेत किया जाता है । इनकी सहायतासे 
वह विभिन्न प्रकारके वातावरणोंकी सृष्टि करता है । 


वाद्य 


संगीतका वाद्यसे घनिष्ठ सम्बन्ध हैं। गीतके राग और लयका सामञ्जस्य 
बाजेके राग और लयसे होता है । सिंन्धु-सभ्यताके समयसे लोग विविध प्रकारके 
वाजोंसे मनोविनोद करते आ रहे हैं । उस समय लोग ढोल, मुदंग, वीणा और 
कांसताल जैसे वाजोंसे पूर्ण परिचित थे । संभवत: मृगया करते समय लोग ढोल 
पीटते थे जैसा कि एक हड़प्पाकी तावीजसे ज्ञात होता है, जिसपर बाघके सामने 
ढोल पीटनेका चित्रांकन है। ऋग्वेद-कालके लोग विभिन्न प्रकारके ढोल, वीणा 
और वेणु बजाते थे। दुन्दुभि प्रायः युद्धमें वजाई जाती थी । ककोरि नामक 
वाजा वीणाकी भाँति होता था । क्षोणी या वीणा मरुतोंके प्रिय वाद्य थे | आघाती 
संभवतः एक प्रकारकी भलल्‍लरी होती थी, जो नृत्यके समय बजाई जाती थी । . 
इनके अतिरिक्त ऋग्वेदमें गर्गर, गोध और पिंग आदि वाजोंके नाम मिलते हैं । 
जातकोंमें प्रायः वीणा वजानेंके उल्लेख मिलते हैँ । इसमें सात तन्त्रियाँ लगाई 
जाती थीं, जो एक दूसरेके ऊपर होती थीं | वीणा गीतके साथ |या स्वतंत्र रूपसे 
भी वजाई जाती थी । बवीणाको वाई वाँहके नीचे लेकर अ्रथवा गोदमें रखकर 
नखोंसे ध्वनि उत्पन्न की जाती थी। इसकी तीन मूच्छेनायें--उत्तम, मध्यम 
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* सा, रे, ग, स, प, घ, नि, सा के विभिन्न समूहोंका उच्चारण आलाप हूँ । 
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झ्ौर शिथिल एक साथ वजाई जाती थीं। हाथियोंको मुग्ध करनेके लिये हत्थि- 
कन्ता (हस्तिकान्ता) वीणाकी तीन तन्त्रियोंस मधुर स्वर-लहरी उत्पन्न की 
जाती थी। जातकोंमें श्रन्य वाजों--पाणिस्सर, सम्मताल कुम्मथूण, भेरी, 
मूतिगा, म्रज, झालम्बर, श्रानक, शंख, पनवदेण्डिसा, स्वरमृख, गोधापरिवादेन्तिका, 
कटम्बतिण्डिमके उल्लेख मिलते हैँ। फूंककर बजाये जानेवाले वाद्योंमें वेणु 
सबसे अधिक लोकप्रिय था । ईसाकी प्रथम शतीके प्रचलित वाद्योंके नाम अश्व- 
घोषके बृद्धचरितर्म मिलते हैँ । अश्वघोषने लिखा है कि स्त्रियाँ तूर्य, सोनेके 
पत्तोंसे मढ़ी वीणा, वेण्‌, मृदंग, परिवादिनी (बड़ी वीणा), पणव (छोटा ढोल) 
आदि बाजोंसे सिद्धार्थथा मनोरंजन करती थीं। गुप्तकालमें संगीतकी बहुत 
उन्नति हुई। सम्राट समुद्रगुप्त स्वयं गायन और वाह्यकलामें निपुण था। इस 
कालका सर्वप्रिय चाद्य वीणा है। पाँचवीं शतीके बने हुए भूमराके मन्दिरम 
तीन प्रदारके ढोलोंकी म॒तियाँ मिलती है । उनमेंसे एक बड़ा और दूसरा छोटा 
था । ये दोनों रस्सी या फीते लगाकर गर्दनसे लटका लिये जाते थे। तीसरे 
प्रकारदग ढोल बीचमें पतला होता था और दोनों शोर चौड़ा होता था । भल्लरी 
शंख, काहल श्रौर श्वृंग वाजोंकी मतियाँ भी मिली हूँ । इन वाजोंके भ्रतिरिक्त 
कालिदासके ग्रंथोंसे गुप्तकालके बाजोंके नाम तूर्य, वल्‍लकी, आतोद्य, मृदंग, 
वीणा, वंशक्त्य, वेणु, दुन्दुभि आदि मिलते हैं । सातवीं शरतीमें भी प्राय: ये 
ही वाद्य प्रचलित रहे, जैसा कि वाणके ग्रंथोंसे ज्ञात होता हैं। जब हु स्नान 
करने जाता था, उस समय श्रनेकों वाजे वज उठते थे । 
नृत्य 

सिन्धु-सभ्यताके लोगोंको दृत्यका चाव था । उस समयका नृत्य मूर्ते रूपमें 
श्रवतक दशेनीय हैं । मोहेजोदडोमें काॉसेकी बनी हुई वतंकियोंकी और मिट्टीकी 
बनी हुई नर्तकोंकी मूर्तियां प्राप्त हुई हैं। तत्कालीन नृत्यके साथ-साथ वाजे 
वजाये जाते थे । खूदाईमें एक ऐसी ताबीज मिली हैं जिसपर एक मनुष्य ढोल 
बजा रहा हैँ और कई झादमी नाच रहे हैं। ऋग्वेद-कालमें पुरुष और स्त्री दोनोंके 
नाचनेका वर्णन मिलता हैँ । पुरुष हाथमें काप्ठ-दंड लिये हुए उसे ऊपर उठाकर 
नाचते थे। नतेककों नृत और नर्तवीको नृतु नाम दिया गया था। शक्षाद्के 
अ्रवसरपर नृत्य और हास्यका आयोजन होता था । महाभारत-कालमें कुमारियों- 
को संगीत झौर दाटदके साथ नत्यकी शिक्षा दी जाती पी । जातवोंएें दीता दौर 
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किक 


बवेणुकी संगतिमें नृत्य करनेके उल्लेख मिलते हैं। नृत्यमें हाथ, पाँव श्रादि शरीरके 
अंगोंकी भाव-भंगिमाका प्रदर्शन होता था । गुप्तकालीन भूमराके शिवके मन्दिरमें, 
जो बौनोंकी मूर्तियाँ मिलती है, उनमें वे श्ृंग बजाते हुए 'हाथ और पाँवकी भंगि- 
माश्रोंसे नृत्यका प्रदशेन करते हैँ । इन मूर्तियोंको देखनेसे ज्ञात होता है कि नृत्यकी 
संगति ढोल, भल्लरी, शंख और श्वंग वाजोंसे होती थी | जैसा कि कालिदासके 
उल्लेखोंसे ज्ञात होता है, संगीतशालामें नाट्याचार्य संगीत, वाद्य और नृत्यकी 
शिक्षा देता था। कालिदासने लिखा है कि नृत्य सभी लोगोंके मनोरंजनका 
साधन है, चाहे उनकी रुचि भिन्न-भिन्न क्‍यों न हो ! 

उपर्युक्त मनोविनोदोंके सिद्धान्तोंका विशद वर्णन भरतके नाटबशास्त्रमें 
मिलता है । नाटकमें संगीत, वाद्य, और नृत्य तीनोंका समावेश हो जाता है । 
इस ग्रंथकी रचना ईसवीकी तीसरी शतीके पहले हो चुकी थी । 


कथा 


अ्नन्तकालसे कथायें सार्वजनिक मनोविनोदका साधन रही हैं। यही 
एक ऐसा मनोविनोद है, जिसका प्रसार बच्चे और बूढ़े, राजा और रंक एवं मूर्ख 
श्र दार्शनिकोंके बीच समान रूपसे रहा हूँ । रातमें सोनेके पहिले, चित्तके 
उदिस्न होनेपर, कामसे छूट्टी मिलनेपर, यात्रा करते समय प्राय: प्रत्येक श्रवसरपर 
लोग कथायें कहते-सुनते आ रहे हैं । वैदिक कालसे लेकर आजतक महा- 
पुरुषों और देवताश्रोंकी चरितगाथाका कथाके रूपमें कहना-सुनना पृण्यका हेतु 
माना गया हूँ । इस देशमें कथाओ्रोंके द्वारा नीति, आचार-व्यवहार, धर्म, दर्शन 
और विविध प्रकारके श्रन्य ज्ञानके विषयोंकी शिक्षा देनेका प्रचलन रहा है। 
प्राचीन भारतमें कथासाहित्यके आचार्य गाँवों या नगरोंमें भ्रमण करते हुए महा- 
पुरुषोंकी अथवा आश्रयदाता राजाओंकी कहानियाँ सुनाते थे । वाणने हर्षचरितकी 
झौर वाक्पतिराजने गौडबधकी कथा नागरिकोंके मनोरंजनके लिये सुनाई 
थी । ऐसी कथा-सभाओोंका श्रायोजन विस्तारपूर्वक होता था और इनका सारा 
वातावरण गंभीर, ज्ान्त और भव्य होता था । 


कवित्ता-पाठ 
वैदिक कालसे कविता-पाठ मनोरंजनके रूपमें होता आ रहा है । प्रारंभमें 
लोग एकत्र होकर देवताओंका स्तुति-पाठ करते थे । उस समय सांसारिक विपयों- 
पर भी कवितायें की जाती थीं। इस प्रकारकी कुछ कवितायें मेढक, जुआरी 
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और मगौश्रोंके विपयमें बनी हैँ । श्रागे चलकर यज्ञोंके अवसर नाराशंसके द्वारा 
राजाग्रोंकी चरितगाथा सुनानेकी प्रथा चल पड़ी । इन गाथागझ्नोंको गाथानारा- 
शंसी कहते है । इनका विकास ऋग्वेदकी दानस्तुतियोंसे हुआ था | रामायण, 
महाभारत और पुराणोंके कालमें भी इस प्रकारकी प्रञंसात्मक कविताओंके पाठका 
प्रचलन रहा हूँ। धीरे-धीरे राजाओओंकी सभामें प्रशंसा करनेवाले कवियोंकों 
स्थान मिला । राजाशओ्रोंके यहां कई कवि रहा करते थे, जो समय-समय पर अपनी 
कविताओोंसे राजाका मनोरंजन करते थे। राजाके साथ ही साथ श्रन्य सभा- 
सदोंका भी मनोरंजन होता था । कभी-कभी महाकवि दिग्विजयके लिये निकलते 
थे और राजाओ्रोंको सभामें जाकर वहाँके राजकवियोंकी प्रतियोगितामें. खड़े 
होते थे । ऐसे अवसरों पर राजाकी अध्यक्षतामें कवि-सम्मेलनकी योजना होती 
थी, जिसमें नगरके प्रतिष्ठित लोग भी सम्मिलित होते थे । कवि लोग बहुत 
स्पर्धापूर्वक कविता पाठ करते थे । विजयी कविका बहुत सम्मान होता था । 
राजा स्वयं विजयी कविका रथ खींच कर उसे सम्मानित करता था । कवियोके 
ललाट पर विजयसूचक स्वर्णपट्ट स्वयं राजा बाँध देता था । राजाश्रोंकी सभामें 
प्रति दिन नये-नये कवि श्राते रहते थे श्रौर भ्रपनी उत्तम कविताओरोंके लिये उचित 
पुरस्कार पाते थे। कभी-कभी समस्याप्रोंकी पूर्ति भी कवियोंको करनी पड़ती 
थी और श्रसफल होने पर लज्जित होना पड़ता था । 


समाज और गोष्ठी 


नागरिक, मनोविनोदके लिये, सरस्वतीके मन्दिरमें नियत तिथिकों एकत्र 
होते थे । ऐसी सभाओंको समाज' कहते थे । इसमें सभी नागरिक भाग ले सकते 
थे । वभी-की नगरके कुछ प्रधान लोग गिने-चुने लोगोंकी ही सभायें करते थे 
जिन्हें गोप्ठी कहते थे | बैदिक कालमें, जब गायोंके चरानेका काम सावंजनिक 
था, गोप्ठ यायोंके चरनेका स्थान था । यहीं पर चरवाहे विविध प्रकारसे मनो- 
रंजन करते थे । गोष्ठीवा प्रारंभ यहींसे हुआ । नागरिक समभ्यताके युगमें गोप्ठी 
शिने-चुने लोगोंबी सभा रह गई। समाज और गोप्डीमें नगरके सभी संगीत, 


' समाजका पूर्व रूप ऋष्देद-झालका समन प्रतीत होता है । समन एक 
प्रयारकी प्रतियोगिता थी जिसमे कवि, घनुधेर झौर घड़सवार अपनी कलाशोंका 
प्रदर्शन दरते थे तथा रत्री शोर पुरुष पम्मिलित होझर प्ानन्द मनाते थे । 
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नृत्य और वादयके आचार्य सम्मिलित होते थे और अपनी उत्कृष्ट कलाओंसे 
नागरिकोंका मनोरंजन करते थे । ग्रोष्ठियोंमें पुराण, इतिहास और आख्यानके 
द्वारा भी मनोविनोद होता था । 


राज-सभा 

प्राचीनकालमें व्यवसाय, कला और विज्ञानोंकी उन्नति की ओर भी राजाओं- 
का ध्यान जाता था । वे वर्षमें कई वार इन विषयोंकी प्रगतिके लिये इनके आचार्यों- 
को बुलाते थे और उनकी नई-नई कृतियों और अनुसंधानोंकी सावेजनिक घोषणा 
करते थे । ऐसी राजसभायें बहुत विशाल होती थीं । इनमें भ्रन्तः:पुरकी स्त्रियाँ, 
राजाके मंत्री और उच्च अप्विकारी और सारी प्रजाके प्रतिनिधि भाग लेते थे । 
सभी श्रेणियोंके लोगोंके वैठनेके लिये दिशायें और आसन नियत होते थे । 

इन सभाशझ्रोंमें राजाके आनेके पहले और जानेके पदचात्‌ सभामें बैठने वाले 
कलाविद्‌ श्रपती-अपनी उत्तम कलाग्रोंका परिचय देते थे । राजसभाश्रोंमें कविता- 
पाठ, पुराण और इतिहासकी व्याख्या, पहेलियाँ और परिहास इत्यादि अनेक 
विषयोंके द्वारा लोगोंका मनोविनोद होता था । राजसभाओञ्रोंके पास ही कौतुका- 
गार होता था जहाँ पर दुर्लभ पशु-पक्षी और वस्तुओंका संग्रह होता ध्ञा । 


साहित्यिक मनोविनोद 


मनोविनोदके क्षेत्रमें साहित्यके मर्मज्ञोंका अद्वितीय स्थान रहा हैं । वे राज- 
सभा, गोष्ठी और समाज सबमें भाग लेते और अपनी काव्यकलाका परिचय 
देते थे । साहित्यिक मनोविनोदके कविता-पाठमें प्रतिमाला, दुर्वाचन, मानसी 
कला, अक्षरमुष्टि और विन्दुमती इत्यादिकी प्रतियोगिता होती थी । प्रतिमाला 
आराजकलकी अन्त्याक्षरी जैसी प्रतियोगिता थी। दुर्वाचन-योगमें कठिनाईसे 
पढ़ने योग्य इलोकोंको पढ़ना पड़ता था। मानसीकलामें अक्षरोंके स्थानपर 
पुष्प रख दिये जाते थे और उचित मात्रायें लगाकर उनको पढ़ना पड़ता था । 
अ्क्षरत्रुटिमें किसी श्लोकके पदोंके प्रथम अ्रक्षर लिख दिये जाते थे और उनके 
योगसे पूरा इलोक ज्ञात करनी पड़ता था। विन्दुमतीमें विन्दुओों पर अपेक्षित 
मात्रायें लगा दी जाती थीं और इसकी सहायतासे अभीष्ट इलोक बनाना पड़ता था । 


उद्यान-झयात्रा 
जब बड़े-बड़े नगर भारतवर्पमें वनने लगे, उस समय नगरके समीप ही उद्यान 
या उपवन लगाये जाने लगे । उपवनोंके आस-पास वन भी होते थे। रामायणमें 
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एक ऐसे ही उपवनका वर्णन वाल्मीकिने किया है, “इसमें वसन्‍्त ऋतुके प्रारंभमें 
विविध वृक्ष--साल, आम, अशोक, चंपक, उद्दालक, नागर, कपिमूख इत्य।दि-- 
पुष्प भारसे लद॒ रहे थे । व॒क्षोंपर लतायें चढ़ी हुई थीं, पक्षी मधुर ध्वनि करते 
थे । मृगोंके भुंडोंसे वह उपवन रंगासा जा रहा था | कोकिल, मयूर, भश्रमरकी 
मधुर ध्वनिसे वन निनादित हो गया था । वहाँपर वृक्षोंसे गिरे हुए पृष्पोंसे अ्रवकीर्ण. 
होकर पृथिवी प्रमदाकी भाँति सुन्दर लग रही थी । वनमें समय-समयपर प्रमुदित 
लोग आकर उसकी शोभा बढ़ाते थे ।” अश्वघोषने लिखा हैं कि जिस वनमें 
सिद्धार्थने विहार-यात्रा की, वह नन्‍्दन वनके समान था । उसमें वालवृक्ष कुधुमित 
हो चुके थे, श्रानन्दममें मनन होकर कोकिल घूम रहे थे । पोखरोंमें मनोहर कमल 
खिले हुए थे । प्रायः वसन्‍्त ऋतुमें, जब इन वनोंकी श्रतिशय शोभा होती थी, 
लोग आननन्‍्दोत्सवके लिये उद्यान-यात्रा करते थे । इस यात्रामें कभी-कभी केवल 
राजघरानेके लोग जाते थे, श्रन्यथा इसका सार्वजनिक रूप होता था और नगरके 
प्रायः सभी नवयुवक और नवयुवतियाँ एक साथ ही उपवनोंमें जाती थीं। उप- 
वनोंमें लतागृह बने हुए थे, इन्हीं घरोंमें प्रेमी लोग एकत्र होकर भांति-भाँतिके 
मनोविनोद करते थे। लोग मुर्गे, लावपक्षी श्रौर भेड़ोंको लड़ाते थे श्लौर भूला 
भूलनेका प्रानन्द लेते थे।' आँखमिचौनी भी खेली जाती थी। काव्य- 
कलाके पंडित समस्यापूर्ति, आख्यायिका और पहेलियोंका रस लेते थे और 
संगीताचार्य श्रपने गीतोंसे सबको प्रमुदित करते थे। स्त्रियाँ अपने प्रियतमों- 
के साथ पृष्पावचय करती थीं शौर नाना प्रकारके हाव-भाव श्रौर विलासोंके 
द्वारा वे एक दूसरेका मनोविनोद करते थे । 


जल-क्रीडा 
पुष्पावचयके पश्चात्‌, या कभी-कभी स्वतंत्र रूपसे, जल-क्रीडा की जाती थी । 
समृद्धिशाली लोग केवल अपनी प्रियतमाझोंके साथ क्रीडा करते थे किन्तु सार्व- 
जनिक जल-क्रीडावा भी उल्लेख मिलता हैँ, जिसमें एक गाँव या नगरके सभी 


' भारतवर्षमें पशु-पक्षियोंदे पालने और लड़ानेंकों रुचि बहुत प्राचीनकालसे 
दिखाई पड़ती है । सिन्ध-सन्यताके लोग पिजड़ोंमें पक्षी पालते थे श्र मुर्गों श्लौर 
बाघों शी लड़ाई में झानन्द लेते थे। देंदिक काल में लोगों को घुड़दोड़ का 
बड़ा चाव था। 
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लोग जल-क्रीडाके द्वारा मनोविनोद करते थे । कभी-कभी कई देशोंके राजा 
झ्और नागरिक भी मिलकर जल-क्रीडा करते थे । जल-क्रीडाके लिये नदी, भील 
या जलाशब चने जाते थे, जिनके समीप प्राकृतिक छटा विराजती थी । नवदियोंके 
किनारेपर लता-वितान उपजाये जाते थे और मनोहर पशु-पक्षी पाले जाते थे। 
जल-क्रीडा प्रारंभ होनेके पहिले भयानक जल-जन्तु जालसे पकड़ लिये जाते थे । 
मीलोंका तट इस क्रीडाके लिये नदी-तटसे अधिक मनोरम समभा जाता था । 
भीलोंमें कमल खिलते थे और उनके तटपर पक्षियोंका कलरव सुननेको मिलता 
था । जो जलाशय जल-क्रीडाके लिये बनाये जाते थे, उनके तट मणि जटित होते 
थे । उन जलाशयोंगें कमल खिलते थे, भौंरे गुंजत करते थे, मछलियाँ उछलती 
और तैरती थीं तथा कमलोंके बीच हंस सुशोभित होते थे । 

जल-क्रीडाका मनोविनोद बहुत आमोदपूर्ण होता था । इसमें प्रेमी लोग 
अतिशय उत्सांहित रहते थे। स्त्रियाँ अपने प्रियतमोंके सहारे जलमें उत्तरती 
थीं । जलमें. लोग तैरते, पानी पीटते अथवा प्रेमीजनोंपर जलके छींटे उछालते 
थे। यह क्रीडा प्रायः श्ंगार-रससे आप्लावित होती थी। 


सुगया 

मृगया बहुत प्राचीन कालसे कुछ लोगों की जीविकाके लिये श्रावश्यक वृत्ति 
रही हूँ । सिन्वु-सभ्यताके लोग पशु-पक्षियोंका शिकार करते थे । मोहेंजोदड़ो- 
की दो ताबीजों पर एक बड़े हरिण और जंगली बकरेको तीरसे मारनेवाले कुछ 
व्यक्तियोंका चित्र मिलता हैं। यहाँके निवासी मछलियोंका भी शिकार करते 
थे। बहुत संभव हैं कि ये मनोविनोदके लिये भी मृगया करते हों । इनको खाने- 
पीनेके लिये बहुत सरलतासे भोजन मिल जाता था और ये वन्य-जीवनसे बहुत 
आगे बढ़ चुके थे । इनको अपनी जीवनवृत्तिके लिये शिकार करता आवश्यक 
नहीं रहा होगा । हड़प्पामें एक तावीज मिली हैँ, जिसको देखनेसे ऐसा प्रतीत 
होता हूँ कि यहाँके लोग धूम-धामसे बाघोंका शिकार करते थे । इस ताबीज 
पर एक वाघके सामने ढोल वजाया जा रहा है । संभवतः इसी प्रकार बाघको 
डराकर लोग उनका शिकार करते थे। सिन्थुके प्राचीन निवासी तीर, धनुप, 
गुलेली, गोली, भाले, तलवार और कटारसे शिकार करते थे और संभवत: साथमें 
कत्ते भी ले लेते थे। 

वैदिक कालमें जीविकाके लियें मृगया करना प्रायः झूद्रोंका काम था । किन्तु 
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मांसाहारी लोग उस समय भी जंगली पश्ुु-पक्षियोंका शिकार करते श्र | रामायण 
श्रीर महाभारत कालमें आमोद-प्रमोदके लिये मृगया करनेका प्रचार था । दशरघ्र 
व्यायाम करनकी इच्छासे धनुप और वाण लेकर रथमें सरवू नदीके तट पर मृगया 
करनेके लिये गये थें। राम भी स्वर्ण-मृगके चर्मके लिये मारीचके पीछे-पीछे 
तीर श्र धनुष लेकर दोड़ते रहे | मृगयाके गुण और झवगुणोंका विवेचन करते 
हुए अर्थशास्त्रमें कहा गया हैं कि मृगयाके व्यायामसे वात, कफ, पित्त और स्वेदका 
घमन होता है, चल और श्रचल लक्ष्योंको वेधनेका अभ्यास होता है, उह्स्न पश्चत्रोंके 
रूप निरीक्षण करनेका अवसर मिलता हैं और लम्बी दौड़ हो जाती हैं। कभी- 
दामी लोग मृगया करते हुए डाकुश्रोंके हाथमें पड़ जाते हैं, उनको झनत्रुओं और 
वन्य पणुओंका सामना करना पड़ता है, दावारिनसे घिर जाना पड़ता हैं, दिद्याश्नम 
हो जाने पर त्ककर काटना पड़ता हूँ और मृत्यु, भूख-प्यास इत्यादिका भय रहता 
हैं । कालिदासने भी मृगयाके गुणोंका इसी प्रकार उल्लेख करते हुए कहा है कि 
इसके द्वारा श्रम पर विजय प्राप्त होती है किन्तु अभिन्नान-शाकन्तल में मृगयाके 
वप्टोंका वर्णन भी उन्होंने विदृषकके झब्दोंमें किया है-- अपने मृगयाध्ील मित्र 
राजाके स्नेहसे में तो ऊब गया। ये मृग, यह सूझअर, वह चीता निकला, इस 
चबकरमें दोपहरकों भी इस वनसे उस वनसे ढूँढ़ना पड़ता है। ब्रीप्म ऋतुसे 

बनराजियोंमें छाया भी विरल ही हैँ । पीनेके लिये पहाड़ी नदियोंका जल मिलता 
हैं, जो गिरे हुए पत्तोंके पड़ जानेसे कटु हो गया है । खाने-पीनेका कोई ठिकाना 
नहीं । किसी समय लोह-शलाका पर पका कर मांस दे दिया जाता हैं और ढस 
वही भोजन है । घोड़ोंके पीछे दौद़नेके वगरण रातमें अंग टटते हैं। नींद धोड़े 
ही श्राती हैँ और श्रभी अधिक रात रहते ही चिड़ीमारोंके बगेलाहलसे नीद दुट 
जाती है । श्री शरीरकी पीड़ा न गई ।' विचारा विदूषक वया जाने शिकार्यिोंके 
मजे | दन-पशुझंको विश्वास दिलानेके लिये शिकारी लोग वनमालासे अपनी मौलि 


गूप देते पे और गरीर पर पलाइके रंगके दस्त्र पहिनते थे । घनुप और वाघ 





लेकर शिकारी मृगोंके पीछे रपों पर भी दौइते थे । दण्डी ने मृगणवत प्रधंसाका 
पल दांप दिया है । वह बहता है कि मृगयावी भोति लानकर कद नी नहीं है । 


एससें परोंका अच्छा व्यायाम हो जाता है । इससे पाचनशक्ति बढ़ती हैं, जिसका 


स्णास्थ्य न बन चर पल्दा ्् चर 2. >नतती हक £ चब्पा जाती 22 6 नमन 

स्णासथ्य पर सबस आाधक प्रदाद पल्दा है। घरास्दत मदाश घट जादा हें बार 
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प्राप्त ही ६. । अऋणालदे समय बहने प्रशान्तषियोंतरि मांससे नोजनकी झर्मी 
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पूरी पड़ती है। वन्य पशुओ्रोंके संहारसे मार्ग सुरक्षित हो जाता है। जंगली जातियों 
से मेल-मिलापके द्वारा विश्वास वढ़ता है और वल बढ़नेसे शन्रुओंकी सेना पर 


धाक जमती हैं । हैं 
दूत-क्रीडा 
झूत-क्रीडाका चाव भारतीय इतिहासमें सिन्धु-सभ्यताके समयसे ही दिखाई 
पड़ता है । संभवत; यहाँके निवासी चौपड़, पासा और झतरंजके विविध प्रकारके 
खेलोंसे मनोरंजन करते थे । उस समयके पासेकी गोटियों पर संख्यायें भी अंकित 
है | पासे मिट्टी, पत्थर और हाथीदाँतके बनते थे । प्रायः पासे लकड़ीके पटरों 
पर खेले जाते थे, किन्तु घरोंके आंगनमें भी चौकोर ईटोंको जोड़ कर इस खेलके 
लिये प्रवन्ध कर लिया जाता था । वैदिक कालमें विभीतक नामी विशाल वृक्षके 
फलोंके पासे बनाये जाते थे और सभागूहोंमें जुआ खेलनेका प्रबन्ध किया जाता 
था । कुछ मनचले जुआरी अ्रपना स्वेस्व इस खेलमें होम कर देते थे । इस खेलमें 
मनोविनोदके साथ ही साथ हार-जीतका भी प्रश्न रहता था। ऋग्वेदके समयमें 
जुआ खेलना निन्‍दनीय समभा जाता था । इस: अंथमें एक जुआरीकी 
दक्ष चित्रितकी गई हैं । उसका हृदय जुएके विचार-मात्रसे अथवा पासे फेंकनेकी 
ध्वनि सुनकर काँप उठता है । वह अपने ऊपर अधिकार खो बैठता है और जुश्ा 
खेलकर अपना सव कुछ गवाँ देता हैं। सारा समाज उससे घृणा करने लगता 
है, कोई उससे सहानुभूति नहीं रखता और पत्नी भी उसको घरसे निकाल देती 
हैं। उसकी स्त्री भी अपनी नहीं रह जाती | उसके माँ-वाप और भाई कहते 
हैं कि उसे वाँध कर ले जा सकते हो । अन्तमें उपदेश दिया गया है कि जुआ न 
खेलो, अ्रपनी खेती संभालो, अपने धनसे संतुष्ट रहो उसीको अधिक समझो, 
इसीमें तुम्हारा कल्याण है । जुएका खेल इतना निन्दनीय होने पर भी सदा चित्ता- 
कर्षक और लोकप्रिय रहा हैं। महाभारतमें नलकी दुर्देशाका कारण द्यूत-क्रीडा : 
ही वताई गई हूँ । धर्मराज युधिष्ठिरको भी जुआ खेलनेका अद्भुत चाव था | 
वे अपने पाँचों भाइयों और द्रौपदीको भी दावेंगें निस्संकोच हार गये । अर्थशास्त्रमें 
जुएके दुर्गुणोंका उल्लेख किया गया हूँ | कौटिल्यके अनुसार जुएमें प्रायः धोखें- 
धड़ीसे खेल होता है । जुआरियोंको उस समय धोखा देनेके लिये दण्ड भी दिये 
जाते थे। इसके लिये राजाकी ओरसे निरीक्षक नियुक्त किये गये थे और जुप्रा- 
घरमें पासे बेचे जाते थे, लाइसेंस दिये जाते थे और खेलनेवालोंसे शुल्क लिया 
जाता था। जीतनेवालोंसे उनके प्राप्त वनका पाँच प्रतिशत राज्यकरके रूपमें 
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ले लिया जाता था । गुप्तकालमें भी लोग द्ूत-क्रीडाका व्यसन करते थे । कालि- 
दासने बूत-क्रीडाका उल्लेख मात्र किया है, किन्तु दण्डीनें इसके गुणों पर पूरा 
अनुसंधान करके पता लगाया है कि इससे उदारता बढ़ती है, क्योंकि तृणकी भाँति 
अपना कोप दावें पर रखते हिचक नहीं होती, हार-जीतके ऋ्रमसे मनुष्यको सुख 
और दुःख में सम रहनेका अ्रभ्यास पड़ जाता हैँ, मनुष्यका साहस वढ़ जाता है और 
यही सारे पुरुषार्थोकी जड़ हैं । इसके द्वारा वुद्धिकी प्रखरता, ध्यानकी एकाग्रता, 
निश्चयकी दृढता, श्रात्मविश्वास और उदारवृत्तिकी अनायास प्राप्ति हो जाती है ! 
इन्द्रजाड 

इन्द्रजालके द्वारा असंभवकों संभव कर दिखाया जाता हैँ ।' भब्द-शक्ति, 
विज्ञान और हस्तकौद्ललसे अलौकिक और चमत्कारपूर्ण काम करनेकी विधियोंका 
वर्णन वैदिक साहित्यमें प्रायः मिलता है । इसका सर्वप्रथम रूप आशीर्वाद और 
शापकी शवितयोंके प्रदर्शनमें दिखाई पड़ता हूँ । प्राचीनकालसे ही लोग तप और 
पूजाविधानसे दिव्य-शक्तियोंको प्राप्त करके उनका उपयोग करते श्ाये हैं । 
इंद्रजाल-विद्याके आचारये कापालिक होते थे । 

इन्द्रजालवे द्वारा ब्रह्मा, विष्णु और शिव श्रादि देवताझोंका भूतल पर दर्धन 
हो सकता था श्ौर जलमें ग्रग्नि, श्राकाशमें पर्वत, दोपहरमें संध्या आ्रादि दिखाये 
जा सवते थे, मनुष्यको पशु या पक्षी बना कर तद्गत्‌ श्राचरण कराया जा सकता 
था, चलती हुई नावदोी रोका जा सकता था, भूठी आग लगाई जा सकती थी 
श्रथवा श्राग पर चला जा सकता था । 'जसहरचरिउ में एक कापालिकका वर्णन 
हूँ जो भ्रपने दिपयरम बहता हैँ कि मेने चारों युग देखे हें, में वृढ़ा नही होता हें, मेने 
नल, नहुप, मान्धाता आदि राजाप्ोंको राज्य करते देखा है । मेने राम-रादणका 
थुद्ध देखा हूँ श्रीर युधिप्ठिरको उसके भाइयोंके साथ देखा हैँ । तुम लोग विध्वास 
वारो, में सारे संसारमे शान्ति रधापित कर सकता हूँ, सूयेदेः चलते हुए विमानको 
रोक सकता हूँ श्रीर चन्डकी ज्योत्स्ताको ढक सकता हूँ । कापालिक झागे चल कर 
राजा मारिदत्तसे बहता हैँ कि में तुमको झाकाशर्में उड्चनेकी शक्ति दे सकता हैं 


है 


' दिद्वानोंकों सम्मति है कि हडप्पा झौर सोहेंजोदडोमें भी इन्द्रजालछे द्वारा 
लोगोंडा सनोधिनोर होता होगा। इन हबंगरोंगें ऐसद्रजालिकोंको नंस्या 
धरपि थी। 
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यदि तुम कालीके लिये सभी जीवधारियोंके एक-एक जोड़ेकी वलि करो | इन 
कापालिकोंका जीवनक्रम वहुत घृणोत्पादक था। इनका सदाचार और भधर्मसे 
कोई नाता नहीं था । 'येद केन प्रकारेण” सर्वभोग करना ही इनके जीवनका चरम 
लक्ष्य था। अपनी धूर्ततासे ये अन्धविश्वासी लोगोंको ठगते थे । 
मलल-युद्ध 

लोग अपने मनोविनोदके लिये बहुत प्राचीन कालसे पशु-पक्षियोंकी लड़ाई 
देखते आरा रहे हैं । वे इतनेसे ही सन्तुष्ट न होकर स्वयं भी पश्ुआ्रोंसे लड़ाई ठान 
कर लोगोंका मनोविनोद करते श्राये हैं । पाइचात्य देशोंमें लोग प्राय: इस प्रकारके 
मनुष्यों और पशुश्रोंके युद्धोंका झ्ानन्द लेते थे। भारतवर्षमें मनुष्य आ्रापसमें 
ही युद्ध करके मनोरंजन करते आये हैँ । प्राचीनकालमें जिस प्रकार कलाकार 
अपनी-अपनी सर्वोत्तम कलाओोंका प्रदर्शन करते थे, उसी प्रकार बाहुशाली लोग 
भी मल्लयुद्धमें अपने शारीरिक बल और कौशलका परिचय देते आये हैं । मल्‍्ल- 
युद्धका प्रारंभ मानव सृष्टिके अआादिकालसे ही हुआ होगा, क्योंकि प्रकृतिके सभी 
#जीवधारियोंका आ्रापसमें युद्ध करना स्वाभाविक है । यह युद्ध उस समयसे मनो- 
रंजनका रूप धारण कर सका होगा जब लोगोंमें दूसरोंकी कलाझ्रोंको परखनेकी 
योग्यता आ गई होगी । मल्ल-युद्धके लिये रंगशालायें वनती थीं, जिनके चारों 
शोर दर्शकोंके लिये आसनका प्रबंध होता था। महाभारतमें मल्लयूद्धके प्रसिद्ध 
आचार्य भीमके कौशलका प्राय: उल्लेख मिलता हैं । 


पारिवारिक उत्सव 


प्राचीन भारतमें आजकलकी ही भाँति लोग अपनी सफलताओ्रोंके श्रवसर पर 
धूम-धामसे उत्सव मनाते थे। सभी संस्कारोंको सम्पन्न करते समय भाँति- 
भाँतिके मनोविनोदोंका आयोजन होता था, जिसमें प्रायः नागरिक और संबंधी 
भाग लेते थे । प्रत्येक उत्सवके अ्रवसर पर मंगल-रचनासे घरोंकी सजावट होती 
थी और नृत्य, गायन श्रीर वाद्यसे उपस्थित जनताका मनो रंजन होता था। विवाह 
के अवसर पर विशेष रूपसे मनोविनोदोंका प्रवंध होता था । चारों ओर सनन्‍्तोप 
और सौभाग्यकी कलक मिलती थी । वर-वधूके नगरमें प्रवेश करते समय, ग्रथवा 
किसी राजाके दर्शनके समय, विशेषकर स्त्रियोंका मनोरंजन होता था । कालि- 
दासने अरज और इन्दुमतीके नगर-प्रवेशका वर्णन करते हुए लिखा हैँ कि नगरकी 
रमणियाँ सभी काम छोड़ कर वर और वधूकों देखने लगीं । कोई स्त्री जब सहसा 


हि 
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देखनेके लिये जा रही थी। उस समय उसका केशवंध खुल गया। किन्तु उसको 
इसकी तनिक भी चिन्ता नहीं हुई । एक स्त्री ऐसे अवसरपर आँखोंमें श्रंजन 
लगा रही थी । वह बअ्रभी एक ही आँखमें अंजन लगा पाई श्री कि वर और 
बधूको देखनेके लिये हाथमें शलाका लिये हुए खिड़कीके पास दौड़ गई। उस 
समय स्त्रियाँ श्रजके रूप-सौन्दर्यका पान कर रही थीं, उनको और किसी वस्तुकी 


ध नहीं थी, मानों उनकी सभी ज्ञानेन्द्रियोंका प्रवेश आाँखोंमें ही हो गया था । 
वसंतोत्सव 
प्रकृतिका सौन्दर्य वसन्‍त ऋतुमें अन्य सभी ऋतुआत्रोंसे बढ़ कर होता हैँ । 


इस ऋतुमें देशके भिन्न-भिन्न भागोंमें प्राय: प्रतिदिन उत्सव मनाये जाते थे । 
बसन्‍्तके प्रारंभ होनेवो दिन सुवसन्‍्त नामका उत्सव मनाया जाता था। इसमें 
वसनन्‍्तके दूभागमनगें लोग प्रसन्नता प्रकट करते थे । सभी नागरिक अपनी सजा- 
बट विशेष रूपसे करते थे और स्त्रियाँ श्राम्रमंजरीसे श्रृंगार करती थी । वसनमें 
कार्ट दिनों तबा मदनोत्सव मनाया जाता था श्रौर सभी नगर और प्राम संगीत 
(और वाद्यसे गूंज उठते थे । नगरोंमें धनी लोगोंकी श्रध्यक्षतामें घारायंत्रसे श्रनेक 
प्रकारदे मनोहर रगोंके फोवारे छटते थे। सभी बालक, नर झौर नारी 
आंगोंसे एक दूसरे के ऊपर वर्णोदक फेंकते थे । इस उत्सवमें नागरिक मदनों- 
थानमें एकत्र होकर कामदेवबकी एजा करते थे 
इस मनोबिनोदोके श्रतिरिवत झनेक प्रवारवे सम अन्य मनोविनोदोंका नी प्रचलन 
भारतवपम रहा है। स्त्रियां और दमारियाँ सन्ध्याके समय गाँवके समीप उप- 
वनमें जावार क्रीडा करती थी। प्राच्चीन भारतमे वामारियोद्ा प्रिय खेल गेंद 
खेलना रहा है । गांवोंके बालक संप्याके समय पाठ्शालासे छठी पाकर प्रसन्न 
होते थे गौर अपनी-अपनी गायें चरानेकेः लिये घासके मँदानोमें जाते थे । 
४ पर वे हाकी की नोति कोई खेल गेंद और जाठीसे खेलते थे । 


शिश्षञ्मोंके मनो विनोद 
प्रारीन भारतमे उचचॉंके मनोविनोदके लिये नोति-भातिके साधन उपब्धित 
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थ। बरसे रब सारे परिदारदा सनोदिनोद करते है और सदासे मात्य-फिता 
उसे रकियें प्रदुशगार दाना प्रवारके खिलौनोंसे उन्हें प्रसन्न इरते आये है! 
लिएए-सन्यतामे रिलोनोंदा दाह्त्य पा। ये खिलौने दक्षता झधिरऊ 
संग्पामे एएएा घोर मारे जोदशोप) लदाईसे प्राप्त हुए है । इनमेंसे दातसे मिलने 


ल्त्प 


श्र भारतकी प्राचीन संस्कृति 


जो काठ जैसी वस्तुओं से बने थे, कुछ दिनों में ही नष्ट हो गये किन्तु मिट्टी, 
चोंबे, हाथी-दाँत और धातुग्रोंके खिलौने श्रभी भी वहाँके शिशुओ्ोंकी विनोद- 
प्रियताके प्रमाण रूपमें वर्तमान हें । 

बहुत अ्रधिक संख्यामें बच्चोंकी छोटी-छोटी मिट्टीकी बनी हुई गाड़ियाँ मिली 
हैं। इसी प्रकारकी वड़ी गाड़ियोंका उपयोग वहाँके निवासी अपने दैनिक जीवनमें 
करते होंगे । इन मिट्टीके खिलौनोंको देखनेसे ज्ञात होता है कि ये नौसिखुभोंकी 
कृति हैं । बच्चे स्वयं अपने लिये खिलौने वना और पका लेते थे जैसा कि वे श्राज 
भी करते देखें जाते हैं। यहाँपर बैलोंकी भी कुछ मूर्तियाँ मिली हें, जिनके 
साथ गाड़ी भी है। उस यूगमें भी बैलोंको ही गाड़ी खींचनी पड़ती थी, ऐसा 
स्पष्ट ज्ञात होता हैँ। चिड़ियोंकी मूत्तियोंमें टाँगें डंडोंकी बनाई जाती थीं ॥। 
कुछ चिड़ियोंकी चोंचें खुली हुई हैं और वे पिजड़ोंमें बन्द हैं । संभवतः वे गाती 
हुई दिखाई गई हैं । एक पिजड़ेमें संभवतः बुलबुल चिड़िया मिली है । पिजड़े 
आओखल या नाशपातीकी आक्ृतिके हैं । 

खिलौने वनानेमें सिन्धु-सभ्यताके लोगोंने अद्भुत कौशलका परिचय 
दिया है | कुछ मूर्तियोंमें सिर हिलाने वाले वैल बनाये गये हैं। इनके सिर्र 
अब भी ज्योंके त्यों हिलते हैँ। हाथीके खिलौनेको दवानेसे विचित्र' शब्द 
होता है । 

एक पशुकी मूर्ति मिली है, जिसके सींग और सिर तो पशु जैसे हैं, किन्तु पूँछ 
चिड़ियाके समान है । इसके दोनों ओर छेद बने हुए हैं, संभवत: यह लकड़ी या 
रस्सी डाल कर भुलाया जाता था । सबसे अधिक संख्यामें बच्चोंकी सीटियाँ 
मिली हैं, जिनमें बहुत सी मुर्गी या नाशपातीसे मिलती जुलती हैं और जिनके 
कई छेदोंमेंसे एक या दोको एक साथ बन्द करके ऊपरसे फूँकने पर विचित्र 
ध्वनियाँ उत्पन्न होती हैं। वच्चोंके बहुतसे भुनभुने भी प्राप्त हुए हैं, जिनमें 
एकसे तीनतक दाने पड़े हुए हैँ । कुछ मनुष्यों और बौनोंकी मूर्तियाँ भी यहाँ 
मिली हें । जिन पशु-पक्षियोंसे वच्चोंका मनोविनोद होता था और परिणामतः 
जिनके चित्र और मूर्तियाँ मिलती हैं, उनमेंसे मुख्य गिलहरी, कुत्ते, मुर्गे, वनन्‍्दर, 
तोते, भालू, विलली, मोर, नेवलें, वबतख, उल्लू इत्यादि हैँ । इनके अ्रतिरिक्त 
अनेक खिलौने ऐसे हैं जिनको आधुनिक लोग पहचान नहीं पाते । 

सदासे ही सबके वच्चे समान ही प्रवृत्ति वाले होते आये हैं। ऊपर लिखे 

हुये खिलौनोंसे मिलते-जुलते खिलौने सदैव वच्चोंके प्रिय रहे हें । ईसाकी प्रथम 


मनोविनोद श्श्श 


शतीमें अश्वघोपने महाराज घबद्बोदनके शिण्के योग्य खिलौनोंका नाम थो गिनाया 


हा 
वयो5न्‌ रूेपाणि च भूषणानि हिरण्मयान्‌ हस्तिमृगाश्वकांइच 
रथांश्च गोपुत्रकर्संप्रयुक्‍तान्‌ पुत्नीघच चामीकररूप्यचित्रा: 
(शैजवावस्थाके योग्य अलंकार, सोनेके बने छोटे-छोटे हाथी, मृग, घोड़े, 
बछड़ा जुता हुआ रथ और चाँदी सोनेकी रंग-विरंगी पुत्तलियाँ |) ये खिलौने 
सिन्धु-सभ्यताके खिलौनोंके निकट पड़ते हैं । 
बच्चोंके स्वाभाविक मनोदिनोदका परिचय श्रीमद्धागवतकी वालकृष्ण- 
वीलाओोंसे लगता हैं । कृष्ण और बलराम अपने वचपनमें बछड़ोंक्ी पूँछ पकड़ 
लेते थे श्रीर बछड़े उनको घसीटते हुए लेकर भागते थे । वे कभी दाँतोंसे काटने 
वाले क्त्तोंके पास पहुँच जाते थे, धधकती हुई अग्निसे खेलनेके लिये कूद पड़ते 
थे, आंख बचा कर तलवार उठा लेते थे, कभी रखा हुआा पानी ढरका देते थे, कभी 
गड्ढेगें छपका खेलने लगते थे, कभी किसी पक्षीको पकड़नेके लिये धीरे-धीरे 
चलवार उस पर लपकते थे श्रौर जब तह उड़ जाता था तो उसकी छाब्राके साथ- 
साथ घूटनोंके बल दोड़ते थे। छः वर्षके होने पर कृष्ण गाय चराने लगे ब्रौर 
उस समय भौरोंकी सूरीली गूनगुनाहटमें श्रपना स्वर मिलाकर गाना, राजहंसोके 
साथ कूजना, मोरोंके साथ नाचना, पशु-पक्षियोंकी बोलीका प्रनुकरण करते हुए 
माना प्रकारकी बोलियाँ बोलना, बड़े-बड़े लोगोंगा नाटक उतारना, कूग्ती लड़ना 
इत्यादि मनोधिनोदके साधन हुए । है 
शिशुश्रोंवे मनोविनोदवे साधन बहुत कूछ बड़े-बूढ़ोंके ग्रनुकरण मात्र होते 
आ्राये हैं। उनके मनोविनोदवाग विकसित रूप सुसभ्य समाजके नत्य, संगीत, 
गाटक, कावि-सस्मेलन, उद्यान-यात्रा, जलक्रीडा इत्यादिमें दिखाई पड़ता है । 


अप्टम अध्याय 
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मानव-समाजके प्रारंभिक कालमें सुव्यवस्थित शासनका अभाव था। जैसे 
वनमें आज भी पशु-पक्षी बिता किसी शासनके स्वच्छन्द विचरते हें, वैसे ही सभ्य 
होनेके पहले लोग शासनका नाम नहीं जानते थे । ऐसी परिस्थिति में शक्तिका 
ही राज्य था, न्याय करने वाला कोई नहीं था और बलवानके हाथ विजय थी । 
ज्यों-ज्यों मनुष्यकी बुद्धि विकसित होती गई, उसे यह्‌ प्रतीत होने लगा कि पशुझों- 
की भाँति जीवन बितानेसे यह अ्रच्छा है कि सामूहिक रूपसे संगठन करके अपनी 
रक्षा की जाय । संगठनके साथ ही नियमकी व्यवस्था होती है। किसी भी समूह- 
को एकमृख चलानेके लिये शासनकी झ्रावश्यकता पड़ती है । यहींसे सामाजिक 
जीवनकी नींव पड़ती है और शासन-पद्धति आरंभ होती है । साथ ही मनुष्यकी 
व्यक्तिगत स्वतंत्रतामें कमी पड़ती है, किन्तु मनुष्यके पीछे सारे समाजकी शक्ति 
रहती हैं जो उसकी रक्षा करती है और आगे बढ़नेमें सहायक होती है । 

शासनका श्रारंभ कुटुम्बसे होता हैं। आज भी कुटुम्बमें, जो सबसे श्रधिक 
वलवान्‌, बुद्धिमान्‌ू और अनुभवी होता है, उसके हाथमें कुटुम्ब-संचालनका भार 
रखा जाता है। प्राचीन कालसे ही कौटुम्विक शासनमें माता-पिता और बड़े 
भाईका प्रधान हाथ रहा हैँ । महाभारतमें बड़े भाईका गौरव प्रमाणित करते 
हुए अर्जुनने भीमसे कहा हैँ कि बड़ा भाई ईश्वरके समान होता है । कौटुम्विक 
शासनके पश्चात्‌ ग्राम-शासनकी व्यवस्था चली, जिसके अनुसार किसी भी मनुष्य- 
की रक्षाके लिये, उसके गाँवके सभी लोग उत्तरदायी होते थे। गाँवका सबसे 
अधिक योग्य पुरुष कूटुम्बोंके प्रधान व्यक्तियोंके साथ सारे गाँवके हिंतके लिये 
योजनायें बनाता था । इसी प्रकार धीरे-धीरे शासन व्यवस्थाका सदा विकास 
होता आया हैं और आज सारा विश्व समुचित शासनके लिये एक सूत्रमें गुँध जाना 
चाहता हैं। शासन-पद्धतिका यह विकास प्राकृतिक है । द 

आजसे लगभग ५००० वर्ष पहले भारतवर्पमें शासन-पद्धतिका अच्छा विकास 


हि 


| चुका था। उस समय मोहेंजोदड़ो नगरका प्रबंध कोई संस्था या समिति 
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करती थी | संभवत: इस नगरका घासन राजाका कोई प्रतिनिधि करता था । 
नगरके प्रबंधके लिये कई भाग किये गये थे। प्रत्येक भागमें एक रक्षक रहता 
था । रक्षकोंके लिये सड़कोंके कोनों पर मकान बनाये गये थे । सड़कों पर रात्रि- 
के समय प्रकाणका प्रबंध किया जाता था | कूड़ा रखनेके लिये पीपे रखे जाते 
थे, मालियाँ ठीक समय पर साफ की जाती थीं, घर वनानेके लिये उचित स्थान 
चुने जाते थे और जलके लिये सुन्दर प्रबंध किया जाता था । नगरकी ये व्यव- 
स्थायें सावंजनिक हितकी दृष्टिसे की गई थीं। इनको देखनेसे स्पष्ट ज्ञात होता 
है कि सारे नगरका शासन-प्रवंध कोई प्रवीण समिति करती होगी । विद्वानोंका 
अनुमान है कि मोहेंजोदड़ोमें राजा नहीं था । संभवत: यहाँपर प्रजातंत्र शासन 
था और प्रजाके प्रतिनिधि नगरका झ्ञासन करते थे । 


राजा 
भारतवर्ष में प्राचीनकालसे ही शासनके सर्वोच्च श्रधिकारी प्राय: राजा 


रहे है । ऋग्वेद कालमें प्रत्येक जातिका नेता राजा होता था। राजाके ब्रधीन 
वाई गांव होते थे, जिनको जन कहा जाता था । वह प्रजाका रक्षझय और घासक 
होता था । राजाका नियन्त्रण सारी प्रजाको मान्य होता था । वह समाजमें सर्वत्र 
प्रतिप्ठित माना जाता था श्रौर उसकी रहन-सहनसे शान्ति शझ्लौर सम्पन्नताकी 
भलवका मिलती थी । वह प्रजाकी रक्षा करनेके लिये युद्ध-छ्षेत्रमें सेना-नायक 
भी वनता था। वैदिक कालमें राजसूय यज्ञके श्रवसर पर राजाका अ्रभिपेक 
होता था । श्रभिषेकवो समय वह प्रजाको सुखी रखनेका ब्रत लेता था और प्रतिज्ञा 
बारता था कि यदि मे प्रजाको सताऊंँ तो मेरे जीवन भरके सुकर्म निष्फल हो जायें, 
मेरा स्वर्ग मेरा जीवन और सन्‍्तान सव कुछ छिन जाय । कुछ राजा अयने समय- 
के बहुत बड़े दाशंनिक हुये है । उपनिषदोंमें जनक झौर प्रवाहण झादि ऐसे राजाश्रों- 
के उल्लेख मिलते है । 

दराजाका धीरे-धीरे राज्य पर सर्वाधिकार हुआ । उसे अपना राज्य दूसरेकों 
दे ऐनेवग भी झ्णिकार माना जाने लगा । ऐसी परिस्पितिमें राजाकी गृत्यु होने 
पर उसके राज्यवा रवाझी राजकुमार हो जाता था। महानारत-छालमें राजाके 


चुनावमे प्रजावग विशेष झधिवार दिखाई पडता है । राजाकों झपना उन्तरा- 
प्िवारी सबसे बडे राजकमारवो बनानेके लिये प्रजाकी सम्मति लेनी पहती थी । 


एए किसी अझयोग्य व्यवितकों ऋपना उत्तराधिवगरी नहा दना सदता था | वास्त- 


श्र्८ , भारतकी प्राचीन संस्कृति 


विक अ्धिकारीको शासक बनानेके लिये प्रजा राजाका विरोध तक करती 
थी। धुतराष्ट्रने जब युधिष्ठिरको राजा न बना कर दुर्योधिनको उत्तरा- 
घधिकारी वनानेका विचार प्रकट किया, तो प्रजामें बड़ी खलबली मची। 
उस समय विभिन्न स्थानों पर भ्रजाकी सभायें हुई और धृतराष्ट्रके विचारोंका 
विरोध किया गया । विशेष परिस्थितिमें प्रजा स्वयं राजाका चुनाव करती 
थी । इस प्रकार संवरणके पूत्र कुझको प्रजाने गृणी होनेके कारण राजा चुना 
ओर बालकपनमें ही जनमेजय नागरिकोंकी सर्व-सम्मृतिसि राजा बना दिया 
गया । ' 

महाभारत-कालमें, सिद्धान्त रूपमें, तो राजा गुणी, उदार और बीर होता 
था। किन्तु जैसा कि इस ग्रंथकी कथाझ्रोंसे- ज्ञात होता है, साधारणतः राजा 
इस आदर्शसे बहुत नीचे थे । वे प्रायः भोग-विलास, मृगया और जुएके व्यसनी 
थे । नल और युधिष्ठिरने सारा राज्य जुएके खेलमें खो दिया । उस समयके 
राजा युवावस्थामें अ्रस्त्र-शस्त्रोंकी कलामें तो पूर्णरूपसे प्रवीण होते थे, किन्तु उनकी 
शास्त्रोंका ज्ञान बहुत कम हो पाता था। रामायणके अनुसार राजा राष्ट्रमें 
सत्य और घधर्मकी सृष्टि करता हैँ | वह प्रजाके लिये माता-पिताके' समान है 
और सभी लोगोंका हित करता है । 

जातकोंके अनुसार राजकुमारोंकों लगभग सोलह वर्ष तक घरपर अस्त्र- 
गस्त्रकी शिक्षा दी जाती थी। इसके पदचात्‌ वे विद्यापीठोंमें ब्राह्मण-बालकोंके 
साथ तीनों वेद और चौदह या अ्रठारह कलाझोंका अध्ययन करते थे । राजकुमार 
कलाकारोंके नवसेवक होकर विभिन्न कला-कौशलोंकी शिक्षा भी ग्रहण करते 
थे। राजा वनतानेके लिये राजकुमारोंके गुणोंकी परीक्षा भी होती थी | केवल 
स्थायप्रिय राजकुमार ही राजा नियुक्त हो सकते थे । 

यदि राजा प्रजाका हित नहीं करता था अथवा उसके भोग-विलास तथा 
अत्याचारसे प्रजा संतप्त हो जाती थी, तो प्रजा प्रायः उसका बहिष्कार कर देती 
थी। कभी-कभी ऐसे राजाओ्ोंकी बड़ी दुर्गंति होती थी | प्रजा उनको दंड देती 
थी। इस प्रकार कई राजाओ्रोंकी हत्या तक कर दी जाती थी। ऐसे राजा्रोंके 
स्थान उनको हटानेवाले लोगोंके नेता ले लेते थे । कुछ राजा प्रजाको घर्मकी 
शिक्षाये भी देते थे । एक राजा प्रतिमास प्रजाकी दो सभायें कराता था और 
उनमें कहता था, “दान दो, सच्चरित्र वनो, अपने कर्तव्योंका पालन करो, युवा- 
वस्थामें अव्ययन करो, धन अर्जन करो, घोखा-धड़ीका व्यवहार न करो । कभी 
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निर्देय न बनो । सदा माता-पिताकी सेवा करो और शअ्रपने कूटुम्बके गुरुजनोंका 
आदर करो | 

श्रणोक सारी प्रजाको अ्रपनी सन्‍्तानकी भाँति मानता था । वह तोसलिके 
कर्मचारियोंसे कहता है कि प्रजामें विश्वास उत्पन्न करना चाहिये । उनके मनमें 
यह वात जमा देनी चाहिये कि में उनका पिता हूँ, में उनको उतना ही प्यार करता 
हूँ जितना अपनेको और वे मेरी सन्तानके तुल्य हैं । अश्ोककी दया केवल मनुष्यों 
तक ही सीमित नहीं रही, वल्कि पशु-पक्षियों श्रौर जलचरोंको भी उससे सुख मिला । 
उसने पशु-वध बहुल कुछ कम करा दिया । वह अपने विषयमें कहता हूँ कि मुर्के 
श्रपने श्रम और कामसे कभी सन्तोष नहीं होता है । सारे संसारका हित करना 
मेरा मुख्य कर्तव्य हैं। जीवनके प्रत्येक क्षेत्रमें सभी साधनोंके द्वारा मुभे; सारे 
संसारका छ्ित करना हैँ । उसने प्रजाकी श्राध्यात्मिक उन्नतिके साथ ही उनके 
शारीरिक सुखोंवी व्यवस्था भी की। उसने सड़कोंपर वृक्ष लगवाये झौर 
क्यें खुदवाये ताकि लोगोंको छाया श्रीर जल मिल सके | मनुष्यों और 
पशुओ्ओोंगी जल-वितरण वारनेवे लिये अणोकने स्थान-स्थानपर पीसले 
स्थापित किये श्लौर जड़ी-बूटियों, फलों श्रौर मूलोंकी खेतीकी उन्नति फरनेके 
लिये लोगोंको उत्साहित किया । उसने लोगोंको धामिदा सहिप्णुताकी 
शिक्षा दी श्रीर सभी धर्मोके अ्रनुयाय्रियोंकों श्राश्नय दिया। अ्रशोकने प्रजाके 
चरित्रवा विकासकी शऔ्लोर पूरा ध्यान दिया। उसने अपने शिला-लेसोंके 
हारा प्रजाकों सच बोलने, भाषणपर नियंत्रण रखने, अल्परसंद्रथः और 
मितव्यय करनेवा श्रादेश दिया और लोगोंसे शुद्ध और सदाचारी होनेके लिये 
कहा । उसने तत्कालीन भारतीय समाजको भोग-बिलास, व्यसन और 
ध्रन्धविद्याससे ऊपर उठाकर कर्मण्य, घाभिक और परोपकारी वनानेकी 
चेप्टा वी । 

श्रयोक विचारशील राजा था | वह नित्य योजनायें बनाता घा और अपने 
वर्मचारियोंकी उन योजनाञ्रोंके अनुसार चलनेके लिये उत्साहित करता था । 
वह धर्मवा प्रचार करनेके लिये नित्य यात्रायें करता था । यों तो वह सारे भारत- 
दंग राजा था, बिल्तु प्राय: मगधका शासन विशेष रूपसे करता था । वह झपनेको 
दिवानां प्रिय प्रियदर्शी राजा, कहता पा । 

लेंकावा राजा, जैसा कि प्लीनीने लिखा है, प्रजाके दारा चुना जाता था । 


॥ नम ः 


दराज्ावन ट्ूहा, दयाल थार निःस्तान हादा झादःस्णड ८घा । यदि राजा चने जाने- 
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पर उसे सन्‍्तान होती, तो वह गद्दीसे उततार दिया जाता था जिससे राजपद उचरा- 
धिकारसे प्राप्त करनेकी प्रथा न चल पड़े । 

स्मृतिकारोंने राजाकों बहुत उच्च और गंभीर व्यक्तित्वका पुरुष बताया 
है | मनके अनृसार राजा दूसरोंकी निन्‍दा नहीं करता है, वह दिनमें नहीं सोता 
हूँ तथा विद्यान्‌ और बड़े-बूढ़ोंकी संगति करता है । राजा कर्तंव्यपरायण, सत्यवादी, 
विचारशील, पवित्र, शास्त्रोंका पण्डित और न्यायप्रिय होता है । विनय राजाका 
सर्वोपरि गुण है । अविनयके ही कारण वेन, सुदा: और नहुष आरादि शक्तिशाली 
राजा नष्ट हो गये । विनयके बलपर पृथुको राज्य मिला । यदि राजा अपने 
कर्तव्यका पालन नहीं करता अथवा भोग-विलासमें अनुरक्त होता है तो उसका 
पतन होते देर नहीं लगती । कर्तव्यपथसे विचलित राजा प्राकृतिक दंडका भागी 
होता है और बन्धु-वान्धवों सहित उसका नाश हो जाता है। मनुने राजाको प्रजाके 
पिताकी भाँति माना है । 

राजपदके मोहसे कुछ राजकुमार नाना प्रकारके नीच उपायोंका अवलंवन 
करते आये हैँ । कौटिल्यने लिखा है कि राजा होनेके लिये राजकुमार राजद्रोह, 
धोखा-धड़ी और षड्यंत्र करते थे । जिन राजकुमारोंकी दुष्प्रवृत्तिका पता राजाको 
चल जाता था, वे कारागारमें बन्द कर दिये जाते थे । उनको छुड़ानेका प्रयत्व 
करनेवाले लोगोंको देशसे निकाल दिया जाता था । जो राजकुमार विद्रोह करता 
था, उसकी हत्या कर दी जाती थी । राजा भी कभी-कभी राजकुमारकों भोग- 
विलासी और व्यसनी बना देते थे ताकि वे विरोध न कर सकें । 

गुप्तकालसे स्वतंत्र राजाग्रोंकी उपाधि परमेश्वर, महाराजाधिराज, परम- 
भद्टारक, सम्राट, एकाधिराज, राजाधिराज, चक्रवर्ती और परमदेवत मिलती 
हैं। उस समय राजा शासनकी व्यवस्था करनेके लिये भ्रमण करते थे | उनके 
साथ कुछ मंत्री भी जाते थे। वे विद्वानों और धामिक संस्थाझ्रोंका आदर करते 
थे। ब्राह्मणों, विद्याथियों और धामिक संस्थाझ्रोंको राजाकी ओरसे दान मिलते 


ु 


थे। कालिदासने रघुवंशमें तत्कालीन अच्छे राजाओंका आदर्श-वर्णन किया 


.] 


हैं । रघुके विपयमें कविने कहा है :--- < 
प्रजानां विनयाधानाद्रक्षणाड्भूरणादपि ! 
स पिता पितरस्तासां केवलं जन्महेतव: ॥ 
(प्रजाको विनयकी शिक्षा देने और उनका भरण-पोपण और रक्षा करनेके कारण 
वह सारी प्रजाका वास्तविक पिता था, उनके अपने पिता तो केवल जन्म देनेन्नाले 


४ 
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थे ।) इस समयके राजा प्रायः प्रजाकी नुख-घान्ति, सच्चरित्रता, चिप्टता, शिक्षा 
आर उन्नतिके लिये उत्तरदायी होते थे । 

सातवीं झताददीमें हर्ष चक्रवर्ती राजा हुआ । वह अपनी वहन राज्यश्रीके 
साथ शासन करता था। जैसा कि हछ्लेनसांगने लिखा हूं, राजा वर्षा ऋतुका 
छोड़कर सदा ही भ्रमण करता रहता था | ये यात्रायें युद्धके लिये श्रथवा धामिक 
या शासन सम्बन्धी आवश्यकताञ्रोंके लिये होती थीं । राजा एक स्थानपर कमी 
देर तक नहीं ठहरता था । उसके ठहरनेके लिये घास-फूस, डालों और टहनियोंकी 
कटी बना दी जाती थी । हर्ष बहुत परिश्षमी घासक था| छेनसांग लिखता 
हूँ कि वह अच्छे का्मोंको करते समय भूख और निद्राकी उपेक्षा कर देता हू । 


मंत्रि-परिषद्‌ और प्रजाकी सभायें 

ऋग्वैदिक वालसे ही राजाझ्योंको मत देनेवाले परोहितों और प्रजाकी 
सभाओ्रोंक उल्लेख मिलते है । पुरोहित कभी-कभी राजाके साथ युद्ध-भूमिमें 

भी जाते थे और युद्ध वारते थे । इनके यज्ञोंसे राजाश्रोंकों विजय प्राप्त होती 
सभा श्रौर समितियोंके सदस्योंकी विपयमें कुछ भी निश्चयपूर्वक नहीं वहा जा 
सबाता । संभवत: ये सभायें राजाके घासन-प्रबन्ध और न्यायके विषयमे अपना 
विचासपूर्ण मत देती थी। धीरे-धीरे सभा और समितियोंक्ग महत्त्व बढ़ा । 
अ्रथर्वेवेद्मं एवा राजा कामना प्रकट करता है कि सभा और तलमिति दोनों मेरे 
अनुवाल रहे । सभाझों और समितियोंमें तर्क और व्याख्यान प्रायः होते थे । 
इनके निश्चयका महत्त्व था । सभासद इस वातका प्रयत्न करते थे कि सव॑सम्मतिसे 
ही कुछ निर्णय किया जाय । सभा और समितियोंकी बेठकोमें युद्ध, संधि, बर्थ 
ओऔर प्रजाकी हित संबंधी योजनाञ्रोपर विवाद होते थे । छान्दोग्य-उपनिपदमों 
पांचालोंबी समितिका उल्लेख मिलता है, जिसका सभापति प्रवाहण जैवलि 
उस देशका राजा था । ज्यों-ज्यों राज्य बड़े होते गये, राजाके अधीन दाई सामन्न 
नि लगे और राजकोय व्यवस्थाओ्रोंबे संचालनके लिये मंत्रियोंकी झावश्यकता 
जो केवल शासन प्रबंधके विपयर्ें ही सर्देव चिन्तन करते थे। मंत्रियोंमे 
रराहितकों सर्वप्रथम स्थान मिला। प्रोहित प्रायः सनी शास्त्रोंके पंडित होते 
३। प्रोहितका शासनमे प्रमुख हाथ रहता था। ऐतरेय ब्राह्मपके अनुसार 


पं हल 


हि 2 


प्राहित श्रापा क्षत्रिय होता था । राजाकी सफलता वहत कह उसीपर निर्ूर थी । 
उसको साष्ट्रगोपवी उपाधि मिली थी । 
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महाभारतके अनुसार राजाको ३७ मंत्रियोंका मंत्रिमंडल बनाना चाहिये । 
इस मंत्रि-मंडलमें चार विद्वान ब्राह्मण, श्राठ क्षत्रिय वीर, इक्कीस धनी वेश्य, 
तीन विनयी और झाचारवान शूद्र और एक पुराणोंका पंडित सूत होना चाहिये । 
किसी भी मंत्रीकी आयु पचास वर्षसे कम नहीं होनी चाहिये । सारा मंडल निर्भीक, 
किसीकी निन्‍्दा न करनेवाला, विनयशील, समदर्शी, लोभरहिंत और व्यसनोंसे 
दूर रहनेवाला होना चाहिये | इनमेंसे आठ प्रधान मंत्रियोंको चुनकर राजाको 
उनके साथ गुप्त मंत्रणा करनी चाहिये । रामायण और महाभारत कालमें पुरोहित 
राजाके प्रधान सहायक होते थे और निरन्तर उन्हें अपना मत देते थे । रामायणके 
अनुसार राजाके आठ मंत्री होते थे । वे विचारशील उपदेशक, योग्य शासक, 
राजभक्त, राज्यकी रक्षा करनेमें तत्पर और प्रजाके हितेषी थे । 

जातकोंमें पुरोहितके अतिरिक्त अनेक मंत्रियोंके उल्लेख मिलते हैँ। ये 
मंत्री प्रायः सभी विद्याश्रोंके पंडित होते थे । राजा उनका आदर करता था । 
राजाके मरनेके पदचात्‌ मंत्रियोंको शासनका काम भी करता पड़ता था। सेना- 
पति सभी मंत्रियोंमें प्रधान गिना जाता था । सेनापतिके श्रधिकार बहुत श्रधिक 
थे। प्रजाका सेनापतिमें कभी-कभी राजासे भी अधिक विश्वास होता था। 
सेनापति केवल सेनाका ही प्रवंध नहीं करता था, वरं वह न्‍्यायका काम भी 
करता था। न्याग्र-विभागका मंत्री विनिश्चयामात्य होता था। वह न्याय 
करनेके अतिरिक्त धर्म और आचार-संबंधी मंत्रणा देता था। राज-कोषका 


प्रवंध-मंत्री भांडागारिक होता था । भूमिकी माप करानेका काम रज्जुक-अमात्य- 
को दिया गया था | 


राजा अधिकसे अंधिक विद्वानोंकी सम्मति लेते थे और उनके ज्ञानका लाभ 
उठाते थे। बौद्ध साहित्यमें प्रायः गौतमबुद्धेके राजकीय विषयोंपर सम्मति 
देनेके उल्लेख मिलते हें । स्ट्रैबोने लिखा है कि राजा वनवासी मुन्रियोंकी सम्मति 
लेनेके लिये दृत भेजता था। मेगस्थनीजने लिखा हैं कि राजा अपने राज्यके 
विद्वानोंकी एक परिषद्‌ बनाता था। यह परिपद्‌ नये वर्षके प्रारंभमें बुलाई 
जाती थी । जो विद्वान्‌ खेती या पशुपालन संबंधी कोई खोज करता था, श्रथवा 
प्रजाके हितके लिये कोई सफल उपाय सोचता था, उसकी प्रतिष्ठा होती थी | 
उसकी खोजोंका सार्वजनिक प्रचार करनेके लिये घोषणा कर दी जाती थी । 

मौर्यंकालमें प्रजाकी सभाओोंका शासन-दक्षेत्रमें बहुत अधिकार था । मेगस्थ- 
नीजने लिखा है कि भारतीय राजाओंकी शक्तियों और अधिकारोंका नियंत्रण 
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प्रजाकी पाँच बड़ी सभाप्रोंके द्वारा होता था । श्रणोक और उसके प्रान्तीय घासकों- 
को मंत्रणा देनेके लिये परिषद बनी हुई थीं । इन परिपषदोंस शासनके उच्च अधि- 
बारी होते थे, जो. निस्संकोच भावसे केवल एक दूसरेके विरुद्ध ही नहीं, अपितु 
राजाकी इच्छागओंके विरोधमें भी, अपने मतका प्रतिपादन करते थे | जब कभी 
राजाकी इच्छाओंका विरोध होता था, उसे शीत्र ही प्रतिवेदकोंके द्वारा सूचित 
किया जाता था । अशोकने नियम बनाया था कि यदि कभी मेरी श्राज्नाश्रों अथवा 
घोषणाओोंको परिषद्‌ न माने अथवा कुछ लोग विरोध करें, तो में जहाँ-कहीं भी 
रहूँ, क्रिसी भी समय मुझे अवश्य सूचना दी जाय। राजा परियदके विचार 
जाननेके लिये उत्सुक रहता था । इस समय लंकाका शासन, जैसा कि प्लीनोने 
लिखा हैं, राजा ३० मंत्रियोंकी सहायतासे करता था । 

मन्‌, बृहस्पति और उछनाने मंत्रियोंकी संख्या क्रश: १०, १६ और २० 
वतलाई है | कौटिल्यने लिखा है कि राजाको श्रावध्यकतानुसार मंत्रियों वो संख्या 
रखनी चाहिये, मंत्रिपरिपदके व्यापार यथासंभव गुप्त रखने चाहियें, सदस्थोकों 
एवा-एक करके अपने मत प्रवाट करने चाहियें श्रौर स्वतंत्रतापूर्दक बिदाद फारना 
चाहिये । कौटिल्यवे समयमें राजा परपिद्की सम्मति जानकर प्रन्तिम निर्णय 
करता था । वह परिपद्में अधिकांश लोगोंकी सम्मति स्वीकार कर लेता 
था। सभी मन्त्रियोंसे एक साथ सम्मति लेना श्रावश्यक नही था । कनी-फर्न 
राजा तीन या चार श्रथवा केवल एक मंत्री की ही सम्मति लेता था । 

कौटिल्यके अनुसार ह॒ने-गिने कूलोंसे ही मंत्री चुने जा सकते थे । इन कलोको 
प्रमात्य-कूल कहा जाता था। मंत्री-पदके लिये विद्वान, सच्चरित्र, विवेवशील, 
बतंव्यपरायण और लोवाप्रिय पुरप चने जा सकते थे । विदेशी मनप्योंको राज्यमें 
उच्च पद नहीं दिये जाते थे । कौटिल्य केवल स्वदेशवे अभिजात लोगोंकों मंत्री 
पदके योग्य समसना था । मंत्रियोंमें सबसे अधिक झनुनवी व्यक्ति प्रधान चुना 
जाता था। सेनापति और प्रणिधि भी राजाके मन्त्री होते थे । सबसे अधिक 
सफल मंत्रीकों ही राजा प्रणिधि दनावार विदेशोंगें नेजता था । मंत्रियों किसी 
विभागका अध्यक्ष र्घायी रुपसे नहीं बनाया जाता था । समय-समदपर मंत्रियोंकि 
विभाग झापसमें बदलते रत्ते पे । 


कौटिल्यके समयके मंत्रियोंके विभाग झागे ही प्रायः उसी रूपमें मिलते 


कफ 


गतकालमे मशासंधिदिय्वहिक बेंदेशिक विभागदा मंत्री होता था। यह 


पद एप शासन-दालम था पा। 


१३४ भारतकी प्राचोन संस्कृति 


शासन 


ऋग्वेद-कालमें शासनकी सुदृढ व्यवस्था चल पड़ी थी जिसके अनुसार राजा 
आर उसके कर्मचारी आचरण करते थे । उस सम्रय राजाश्रोंके द्वारा दूत नियुक्त 
किये जाते थे, जो सबंत्र भ्रमण करते थे और निरन्तर सभी परिस्थितियोंका निरी- 
क्षण करते थे । वे खेतों और पौधोंकी देख-भाल करते थे और दुराचारी लोगोंको 
खोज निकालते थे। राजाके ये कर्मचारी बुद्धिमान, सत्यवादी, पवित्र और 
समाजमें प्रतिष्ठित होते थे । इनके अतिरिक्त सेनानीको राजा अपनी सेनाका 
नेता नियुक्त करता था। गाँवोंका शासन करनेके लिये प्रत्येक गाँवमें ग्रामणी 
नियुक्त होता था। ग्रामणी गाँवका नेता होता था । संभवत: वह गाँवकी 
रक्षा करता था और वहाँ शान्तिकी व्यवस्था करता था । 

ऋषग्वेद-कालमें लोग प्रायः गाँवोंमें बसते थे | कई गाँवोंको मिलाकर एक 
जन होता था । प्रत्येक जनका अधिपति राजा होता था । सारी जनता विभिन्न 
वर्गोमें बंटी हुई थी, जिनके नाम पुरु, तुरवंश, यदु, अनु, द्रुह्म, भरत, गन्धारी और 
उशीनर इत्यादि थे । प्रत्येक वर्गका एक नेता होता था जो उसपर शासन करता 
था। धीरे-धीरे जन अधिक बड़े होने लगे । आगे चलकर वैदिक कालमें सम्राट 
और अधिराजके उल्लेख मिलते हैं । इनके पद राजाके पदसे ऊँचे थे । राजाओोंके 
साथ ही एक सामन्‍्तोंका वर्ग भी वन गया । उपनिषदु्‌-कालमें राज्योंकी विभिन्न 
कोटियाँ--राज्य, साम्राज्य, भौज्य, स्वाराज्य, वैराज्य, पारमस्थ्य, माहाराज्य, 
आधिपत्य और स्वावश्य मिलती हैं। 

सूत्रोंकी रचनाके समय शासन-पद्धति विकसित रूपमें मिलती है । उस समय 
गाँवों और नगरोंका शासन करनेके लिये कर्मचारी होते थे । नगरके पदाधिकारी 
का शासन-दक्षेत्र अपने स्थानसे आठ मील चारों ओर था । गाँवके पदाधिकारीका 
क्षेत्र केवल दो मील चारों झोर था । इस क्षेत्रमें शान्ति और सुरक्षाका उत्तरदायित्व 
इन्हीं पदाधिकारियोंपर था । 

महाभारत-कालमें शासनके लिये राजा मंत्री, पुरोहित, युवराज, सेनापति, 
हारपाल, अ्रन्तर्वेशिक, काराध्यक्ष, द्रव्यसंचयकर्ता, अर्थ-विनियोजक, प्रदेष्टा, 
नगराधिपति, कार्य-निर्माणकृत्‌, वर्माध्यक्ष, सभापति, दंडपाल, दुर्गपाल, सीमापाल 
और अटवीपाल नियुक्त करते थे । ये पदाधिकारी नित्य राजाके संपक्कंमें रहते थे । 
इनके अतिरिक्त खानोंकी देखभाल करनेके लिये, नमक, चुंगी श्रौर घाटोंके प्रवंधके 
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लिये, कमंचारी नियुक्त किये जाते थे । राजा अपना प्रतिनिधि बनाकर राजदूतको 
अन्य राजाओंके पास भेजता था । 

महाभारत-कालमें प्रत्येक गाँवमें एक ग्रासमाधिपति रहता था, जो साँवमें 
घासनकी व्यवस्था करता था झौर भूमिकर संचरय करता था । दस, वीस, सौ 
श्रौर हजार गॉविंके भी एक-एक अधिपति होते थे। इनमेंसे प्रत्वेक अधिपति 
अपने ऊपरके श्रधिपतिको अपने छेत्रकी शासन-व्यवस्थाका विवरण देता था। 
सभी झधिपनियोंके काम-काजवा निरीक्षण करनेके लिये दाजा एक मंत्री नियुक्त 
करना था । राजा गुप्तचरोंके हारा इत अधिपतियोंके व्यवहारकी परीक्षा कराता 
रहता था। प्रजाको चूसने वाले, घुस लेने वाले, दूसरोंके धनकों हद्पने वाले श्रौर 
दृष्ट अधिकारियोंको राजा शीघ्र ही हटाकर प्रताकी रक्षा करता था। नगरोंका 
घासन करने के लिये सर्वार्थ चिन्तक' नियुवत किये जाते थे, जो नगरके संबंध सर्भी 
सचिपयोंकी चिन्ता वारते थे। गांवों और नगरोंकी साति प्रान्तोंकी रक्षा भी की 
जाती थी । राजा प्रजाकी उन्नतिसें ही अपनी उन्नति मानता थघा। साधारणस: 
प्रजा राजाकों पिताके समान समभवार उसका आदर करती थी। 

जातकोंमे शात्रिके समय नगरकी रक्षा करनेके लिये सगरनयुत्तिका नामके 
कर्मचारियोंके उल्लेख मिलते हैं । चोरघातक नामके कमंचारी संभवतः चोरोंफो 
दंड देते थे । मगरमे पुलिसका अच्छा प्रवन्ध था । नागरिक भी सिलजुलकर इन 
पदाधिवारियोंकी सहायता करते थे और शान्ति व्यवस्पामें भाग लेते थे । जातककी 
कटानियोंसे ज्ञात होता है कि राज्य वाई विभागोंमे बेटे होते थे । प्रत्येक विभागका 
धासन बारनेके लिये राजकुमारोंकों नियुवव किया जाता था। प्रत्येश दिनागमे 
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बुत से गांव होते थे। प्राय: प्रत्येक गोव शासनवेः विपयमे स्वतंत्र था। गाँवों 
का गासन-प्रबंध ग्राममभोाजक! करते थे। गावोंके प्रधान व्यवित ही राजाके 
शर ग्रामनाजक नियवत्र दिये जाते थे। शामभोजक गाँवींनें यायशा छाम्र 
बरता था, गोवोंदी पारसपरिदा समरयाओ्रोकों सुलक्ताता था झोर झपराजियोंसे 


एशइ लता था । बह गोयमसे सादक वरठ्झोया नियंशण करता पा. नागटराल लानादा 





शग्न एपार दंदा था। राजा ग्रामनादरोये 
एए धयाग्य पग्राझनाजुदाका गांदना बाहर 
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होती थी जो गाँवके लाभके लिये योजनायें बनाकर ग्रामभोजकके सामने रखती थी । 
पंचायतके लिये गाँवमें पंचायत घर बनते थे । गाँवके लोग हाथमें छुरे, कुल्हाड़ियाँ 
श्रौर मूसल लेकर स्वयं सड़कोंके कंकड़-पत्थर हटा देते थे, पेड़ोंकी उन डालोंको काट 
देते थे जो सड़कोंपर चलनेवाले रथोंको रोकती थीं, ऊँची-चीची भूमिको समतल 
कर देते थे, पुल बनाते थे और सामूहिक रूपसे पोखरे या पंचायत-घर बनाते थे । 
इन कार्मोके लिये राजकीय सहायता नहीं ली जाती थी । एक पंचायतने यह निश्चय ' 
किया कि गाँवका कोई आदमी अब मद्यपान नहीं करेगा । 

मौर्यकालके शासनका विवरण ग्रीक लेखकोंके ग्रंथोंसे ज्ञात होता है । स्ट्रैबोने 
लिखा हैं कि नगर और सेना के अतिरिक्त गाँवोंके शासनके लिये पदाधिकारी 
नियुक्त किये जाते थे । गाँवोंके पदाधिकारी भूमिकर, सिंचाई, वन, और आने- 
जानेकी सुविधाओ्रोंका प्रबंध करते थे | वे किसान, बढ़ई, लकड़िहारों और खान 
खोदनेवालोंके व्यवसायोंकी उन्नतिके लिये विशेष रूपसे प्रयत्नशील रहते थे और 
आ्ाने-जानेके लिये सड़कें बनवाते थे । सड़कोंपर दूरी तथा शाखा-मार्गोको सूचित 
करनेवाले खंभे भी गड़े रहते थे। 

मौरयंकालमें पाटलिपुत्रका शासन करनेके लिये पाँच-पाँच सदस्योंकी छः 
समितियाँ वनी हुई थीं। पहली समिति कला-कौशल का प्रबंध करती थी । 
दूसरी समिति विदेशी लोगोंकी देख-भाल करती थी । विदेशियोंको रहनेका स्थान 
दिया जाता था और उनकी सहायता करनेके लिये कुछ लोग नियुक्त किये जाते थे, 
जो समितिको उनके झाचार-व्यवहारके विषयमें सूचना देते थे। देश छोड़नेके 
समय तक लोग उनके साथ रहते थे, बीमार होनेपर उनकी चिकित्सा की जाती थी, 
मर जानेपर उनको गाड़ दिया जाता था और उनका सामान उनके संबंधियोंके पास 
भेज दिया जाता था | तीसरी समिति जन्म-मरणका लेखा रखती थी |। राजा 
प्रजाके जन्म-मरणके विषयमें वहुत सावधानीसे जाँच करवाता था । चौथी समिति 
व्यापार का प्रबंध करती थी, और तोल तथा मापके परिमाणोंका निरीक्षण करती 
थी । कोई वस्तु चोरी-चोरी नहीं वेची जा सकती थी | पाँचवीं समिति उद्योग-घधंधों- 
से वनाई हुई वस्तुओंकी वेचनेका प्रवंव करती थी । नई और पुरानी वस्तुओंको 
अलग-अ्रलंग रखकर वेचना आवश्यक था। छठी समिति बिकी हुई वस्तुओंके 
मूल्यका दसवाँ भाग संग्रह करती थी । यही व्यापारिक कर था और इस करको 
न देनेवालेको मृत्यु-दंड तक दिया जा सकता था । सम्मिलित रूपसे ये समितियाँ 
सार्वजनिक हितके लिये प्रयत्नशील रहती थीं और सामाजिक भवनोंकी मरम्मत, 
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मूल्य-नवारण, दाजाइका अवब, तथा मन्दिर घाटदाका दसख-रख कन्ना था । 


पाटलियपतन्न नगरती शासन-व्यवस्था सुदृढ प्र 


/7॥ 
द्वि 


आयोवता साम्राज्य वाई प्रदेशों मे विभकत था। उसके शिलाल खोमे उज्जबिनी 


नक्षशिला, वलिंग या उड़ीसा और 
उल्नेख मिलने है । एन प्रान्तोंका 
प्रान्नोंके शासकोंके नीचे कर्ट महामात्र होते थे जो झजिलोंका घासन प्रवंध करते थे । 
नगरोंका घासन भी महामान नामके कर्मचारीको ही दिया जाता था | मत्ामात्रों 
के नीचे राजुब था लाजुक ततम वारते थे। राजूक संभवत: भूमिकर सम्रह इरते थे 
ओर न्यायता काम कारते थे । राजूबा 
माना जाता था । अ्रशोवने अपने शिला-लेखमें बताया है कि में प्रजाछों राजलोे 
ऊपर बैसे ही छोड़ रा हैं जैसे माता-पिता श्रपनी प्रिय सन्तानकोी ऋशल धाईते 
उ.पर छोड़ देने हू । मेने राजूकोंकों श्राद्रेश दिया है कि से प्रजाके लिये ध्रधित मे 
झधिक शुय और शान्तिवी व्यवरथा करें। मागमात्र श्रीर राजूवाने मीछे घर 
नामके वर्म चारी हते थे, जो राजकोय वार्यालयोगे काम बरतने थे श्लौर शासन गार पी 
शात्ाओका समग्रह करते थे । महामात्र, राजक शरीर यूत झने-धानते शादंशेणओ 
गण कारते हये शासन संबंधी काम करते थे । विश्ध या व्य५ नाम के वर राई # 
इसी प्रवार हूमण करते थे । शासन-संचालनके लिये इन काम सारियायी शातिरिणद 
बह हे मे लिपिकार, लेखक झौीर दत भी नियवत किये जाते थे । 
उपयूवत बां्मचार्योंके राभ शी घअशोकने 'पृरप नामवें बम जारियोशों 
नियवत्त दिया भा, झो गृप्पचर, संवाददाता जोर निरोक्षमगवा बाम बनते दे । 
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का कार्य-भार बहते उत्तरदाशिद्र-परई 
वा काय-भार बहतले उत्तरद्वायत्द-एण 
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हुए संन्यास ले लेता है तो वह दंडनीय होता है । कौटिल्यके अनुसार राजाको 
देखना चाहिये कि पति-पत्नी, पिता-पुत्र, भाई-बहिनत गुरु-शिष्य, चाचा और 
भतीजे इत्यादि एक दूसरेके प्रति स्नेह और आदर-भाव रखते और एक दूसरेको 
धोखा नहीं देते | राजाको दीन, असहाय, बूढ़े, दुर्बल, दुःखी पुरुषोंका और गर्भवती 
स्त्रियों और बच्चोंका पालन करना चाहिये । इस प्रकार कौटिल्यके शासन- 
विधानमें सामाजिक सुधारके लिये नियम रखे गये हैं । उसने जनताके मनोरंजनके 
लिये खेल-तमाशे, जुए और मद्यपानपर भी नियंत्रण करनेके लिये नियम बनाये 
हैं। विभिन्न व्यवसायोंको उचित ढंगपर चलानेके लिये भ्रर्थशास्त्रमें नियम दिये 
गये हैं। वैद्योंको असाध्य रोगोंसे पीडित लोगोंकी सूची भेजनी पड़ती थी । 
यदि वैद्यके हाथसे किसी ऐसे रोगीकी मृत्यु हो जाती थी, जिसकी सूचना उसने 
राजाके पास न भेजी हो, तो उसे दंडका भागी बनना पड़ता था। यदि. 
वैद्यरी असावधानीसे रोगीकी मृत्यु हो जाती थी, तो उसे और अधिक दंड 
पाना पड़ता था। इसी प्रकार सोनार, जुलाहे और धोवियोंके विषयमें भी 
कौटिल्यनें नियम बनाये हें। अर्थशास्त्रके प्रायः सभी नियम प्रजाके लिये 
लाभकर हें, किन्तु साथ ही राजाकी सुविधाओंके लिये कौटिल्यने विशेष ध्यान 
रखा है । 

कौटिल्यने मंत्रियोंके अतिरिक्त समाहर्त्ता,, निधायक, सौनिधाता" 
व्यावहारिक, कर्मान्तिक,' और नायक नामक कर्मचारियोंके कार्येक्षेत्रका 
विवरण दिया है । वह शासनके नीचे लिखें विभागोंके लिये एक-एक अध्यक्षका 
उल्लेख करता हैं :--सुवर्ण,/ कोष्ठागार,” पण्य,' कृपष्य,” आयुधागार, 
शुल्क, सूत्र, सीता, सुरा," सून,' गणिका,” नौ, गो, अदव, 
हस्ती,'' रथ, मुद्रा, विवीत 

कौटिल्य राज्यको चार भागों में वाँटता है । प्रत्येक विभागका शासन करनेके 
लिये राजाको अपने प्रतिनिधि नियुक्त करने चाहिये । अन्तपाल नामक अधिकारी 


कर संचय करनेवाला, कोषाध्यक्ष, कोषाध्यक्ष, प्रधान न्याया- 
ध्यक्ष, 'उद्योग-धंधोंका अ्रध्यक्ष,. पुलिस विभागका प्रधान, सोना, अश्रन्न 
संग्रह करनेका घर, व्यापार, “उत्पत्ति, 'पघअस्त्न-शस्त्र, माप-तोल, 
ुनाई, खेतो, “मद, “पशु-वध, वेश्या, “नाव, “गाय-बैल, 
“घोड़े, "हाथी, “गोचर । 
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सेना और युद्ध 


ऋणग्वेद-कालसे ही भारतवपषेमें वीरोंके युद्ध होते आये हैं । ऋग्वेदमें प्रायः 
राजाश्रोंके उल्लेख मिलते हैं, जो युद्ध-भूमिमें हाथियों या रथों पर बैठ कर अपनी 
सेनाकः नेतृत्व करते थे । राजा शत्रुओंके नगर उजाड़ देते थे और उनके दुर्गीको 
तोड़ डालते थे । शत्रुको पराजित करके विजयी राजा उसकी गायें छीन लेते 
थे और धन लूट लेते थे । ऋग्वेदमें प्रायः सभी लोगोंके युद्ध करनेका उल्लेख 
मिलता है । धीरे-धीरे कुछ लोगोंने युद्ध-कलामें दक्षता प्राप्त की । आगे चलकर 
इन्हींका नाम क्षत्रिय पड़ा । राजा क्षत्रियोंकी सेना रखते थे, जिसमें सहल्नों सैनिक 
होते थे । सेनाका नेतृत्व करनेके लिये सेनानी या सेनापतिकी नियुक्ति की जाती 
थी । राजा सेनाकी सहायतासे दिग्विजय करते थे । दिग्विजयके पश्चात्‌ अद्व- 
मेध किया जाता था। इस यज्ञके लिये एक घोड़ा छोड़ दिया जाता था और 
उसकी रक्षा करनेके लिये वहुतसे क्षत्रिय वीर अस्त्र-शस्त्र धारण करके उसके 
पीछे-पीछे जाते थे । यदि कोई राजा अश्वमेधके घोड़ेको रोक देता था, तो क्षत्रिय 
वीर उससे युद्ध करने लगते थे । वैदिक कालके वीरोंमें थुद्धके लिये अद्भुत उत्साह ' 
दिखाई पड़ता है । वे युद्ध-भूमिमें कवच पहन कर उतरते थे और वाण, धनुषसे 
प्राय: घोड़े पर या रथमें बैठ कर युद्ध करते थे । उनके अन्य अस्त्र-शस्त्र भाले, 
कुल्हाड़ी और तलवार थे । युद्धमें ढोल पीटे जाते थे और ध्वजायें फहराई 
जाती थीं । 

सूत्र-साहित्यमें युद्धके नियमोंके उल्लेख मिलते हें । वौधायनके झनुसार किसी 
“राजाको विषैले तीरोंका प्रयोग नहीं करना चाहिये और न तो स्त्रियों, बच्चों, 
बूढ़ों और ब्राह्मणों पर प्रहार करना चाहिये । प्रमत्त, पागल और डरे हुये मनुष्य 
पर शस्त्र नहीं उठाना चाहिये । जिस योद्धाका कवच नष्ट हो गया हो, उसे भी 
नहीं मारना चाहिये । महाभारत-कालमें युद्धेके नियम प्रचलित थे । यवि शत्रु 
घोखा देता हो, तो उसके साथ धोखा-घड़ीका व्यवहार चल सकता है । किन्तु जहाँ 
पर न्यायका युद्ध होता हो वहाँ अन्यायपूर्वक युद्ध करना क्षत्रिय वीरोंको शोभा 
नहीं देता । रथी योद्धाका घुड़सवारसे युद्ध करना. अथवा कवच पहिन कर विता 
. कवच पहने हुए वीरसे लड़ना अनुचित ठहराया गया था । किसी ऐसे योद्धा पर 
प्रहार नहीं किया जा सकता था, जो गिर गया हो, परास्त हो गया हो, जो भूखा- 
प्यासा हो, जिसके घनुषकी प्रत्यंचा टूट चुकी हो, जिसका पुत्र मर गया हो या रथ 
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बेकाम हो गया हो। युद्धके नियमके अनुसार घायल घझजन्रुको घर पहुँचा देना चाहिये 
अथवा कुशल वैद्यसे उसकी चिकित्सा करानी चाहिये । यदि घायल योद्धा पकड़ 
जाय तो चिकित्सा द्वारा स्वस्थ कर लेचे पर उसको मुक्त कर देना चाहिये । जो 
विपक्षी शरणमें श्रा गया हो, अ्रसावधान हो या अस्त्र-शस्त्र फेंक चुका हो, उसको 
नहीं मारना चाहिये | सोये हुए, थके हुए, भोजन करते हुए या आध्यात्मिक 
चिन्तन करते हुए मनुष्य पर हाथ नहीं उठाना चाहिये । दूतोंको या सेनाके 
भृत्योंको नहीं मारना चाहिये । यदि कोई कन्या युद्धमें पकड़ी गई हो, तो विजयी _ 
राजा उसे एक वर्ष तक ही अपने पास रख सकता था । यदि बह विवाहके लिये 
स्वीकृति दे दे तो वह रखी जा सकती थी, अन्यथा लौटा दी जाती थी । एक वीरसे 
अनेक योद्धाओंका युद्ध करना अन्यायपूर्ण माना जाता था। अधर्मसे युद्ध करके 
विजय पानेकी निन्‍दा होती थी । एक वर्ष तक कारागारमें रहनेके पश्चात्‌ युद्ध- 
भूमिका शत्र्‌ विजयी राजाके पृत्रके समान माना जाता था और मुक्त कर दिया 
जाता था । शत्रुका धन भी विजयी राजा अपने पास नहीं रख सकता था | उसे 
भी एक वर्षके पश्चात्‌ लौटा देनेका तियम था। युद्धेके समय यदि कोई सन्धि 
कराने वाला ब्राह्मण बीचमें झ्रा जाता तो युद्धको बन्द कर देना ही उचित. माना 
जाता था। राजाका कर्तव्य होता था कि पराजित शन्रुकी प्रजाकों भी सन्तुष्ट 
और सुखी रखनेके उपाय करे। 

महाभारत-कालमें क्षत्रियोंकों युद्ध करतेका चाव था । क्षत्रियोंके लिये 
धर्मयुद्ध सवसे अधिक श्रेयस्कर कर्म समझा जाता था । युद्ध करते समय मर 
जाने वाला क्षत्रिय वीर स्वगंमें पहुँचता है, ऐसी लोक-घारणा थी। कभी-कभी 
तो क्षत्रिय युद्धमें भाग लेनेके स्वर्ण-अवसरकी प्रतीक्षा करते थे। युद्ध 
भूमिमें अ्दूभूत कौशल दिखाने वाले वीरोंको दूने वेतन, अच्छे भोजन और पान, 
पदवृद्धि शौर राजाके समान आसन पानेका प्रलोभन रहता था। घरके भीतर 
मरने वाले क्षत्रियोंकी निन्‍दा होती थी । युद्ध-भूमिसे भागने वाले डरपोक क्षत्रिय 
प्राय: मार्गमें ही मार डाले जाते थे । . 

महाभारतके समय प्रत्येक राजाके अधिकारमें एक बड़ी सेना स्थायी रूपसे 
रहती थी, जिसका व्यय राजकोपसे दिया जाता था। सेनाके चार विभाग--- 
पैदल, घुड़सवार, रथी और हाथी-सवार थे । सेनाकों ठीक समय पर श्रत्ष और 
धनके रूपमें वेतन दिया जाता था। प्रत्येक सेना कई भागोंमें बँटी रहती थी 
और प्रत्येक भागके अलग-शभ्रलग अधिपति होते थे । दस, सो और हजार सैनिकोंका 
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एक अधिकारी होता था। राजा सेनाके प्रमुख अ्धिकारियोंका बहुत आदर करता 
था । सारी सेनाका एक सेनापति होता था जो शीत और उष्णताको सहने वाला, 
सेनाका संघटन करनेमें निपुण और संहारक यंत्रोंके निर्माण करवेमें कुशल होता 
था। सेनाके उपर्युक्त चार अंगोंके अतिरिक्त उसकी सहायता करनेके लिये 
विष्टि (बोक ढोने वाले ), नाव, गुप्तचर और देशिक (मार्ग-प्रदशेक) होते थे । 
पैदल सेना प्रायः तलवारसे युद्ध करती थी। तलवारके अतिरिक्त प्रास, 
परशु, भिन्दिपाल, तोमर, ऋष्टि और शूल आदि शरस्त्रोंका प्रयोग युद्ध-भूमिमें 
होता था। पैदल योद्धा प्रायः गदाका व्यवहार नहीं करते थे । इसका उपयोग 
हाथी पर लड़ने वाले बड़े-बड़े बीर ही करते थे । अब्वारोहियोंके प्रधान अस्त्र 
तलवार और भालें थे । सभी योद्धा कवच पहिनते थे । प्रायः कवच लाल और 
पीले रंगके होते थे । पंजाब और सिंधके लोग प्रास-युद्धमें निपुण थे | उशीनर 
जाति किसी भी अस्त्र-शस्त्रका प्रयोग कुशलता पूर्वक करती थी। पूर्वी लोग 
प्रायः हाथियोंकी सहायतासे युद्ध करते थे । मथुराके निकटवर्ती लोग नंगे अस्त्र- 
शस्त्रसे लड़ते थे । दक्षिण भारतके निवासी तलवारके युद्धमें विशेष चतुर थे । 
वैदिक कालसे ही भारतीय युद्धमें हाथियोंका स्थान महत्त्वपूर्ण रहा है । 
इनके आकार-प्रकार और शक्तिसे ही लोगोंके मनमें भयका संचार होता था । 
महाभारत-कालमें हाथियोंको महावतकी आज्ञाओं पर चलने और शत्रु पर आक्र- 
मण करनेकी शिक्षा दी जाती थी । हाथीके सिर और सूंड़की रक्षा करनेके लिये 
उन्हें कवच पहिनाये जाते थे ॥ सैनिकोंकों भी हाथियोंसे लड़नेकी शिक्षा दी जाती 
थी । विना किसी शस्त्रकी सहायताके ही सैनिक हाथियोंसे भिड़ जाते थे और 
उनको व्याकुल करके युद्ध-भूमिसे भगा देते थें। हाथ्रियोंकी पीठ पर सैनिक 
और महावत बैठते थे । सैनिक अपने पैने तीरोंसे दूरसे ही शन्रुओंको मारते थे । 
रथी सैनिक प्रायः धनुष और बाणसे लड़ते थे । धनुष लगभग छः फीट 
लम्ब होते थे और बाण लगभग पाँच फीट लम्बे होते थे । वाणोंसे लोहेके मोटे 
पत्तर छेंदे जा सकते थे । धनुप और बाणका सफल प्रयोग करनेके लिये योद्धा 
सतत अभ्यास करते थे। रथ पर युद्धके लिये पर्याप्त सामग्री रखी जाती थी, 
जो यूद्ध-भूमिमें अभीष्ट स्थान पर शीघ्र पहुँचाई जा सकती थी। कभी-कभी 
योद्धाओंके पीछे सात या आठ रथ युद्धके लिये आवश्यक अस्त्र-शस्त्र लेकर चलते 
थे । युद्धमें कभी-कभी दिव्य अस्त्रोंका भी प्रयोग होता था, जिनके हारा अग्नि, 
वर्षा, वायु, अन्यकार इत्यादि उत्पन्न करके श॒त्रुओंकों पराजित किया जाता था । 
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रथमें चार पहिये होते थे और इसको खींचनेके लिये प्रायः चार घोड़े जोते 
जाते थे । वीर सैनिक उत्साह-पूर्वक रथ और घोड़ोंकों सजाते थे.। रथका ऊपरी 
भाग गोलाकार शिखर होता था और इसके ऊपर विभिन्न योद्धाओंकी अ्पनी- 
अपनी ध्वजायें लहराती थीं । प्रत्येक रथमें एक ढोल होता था, जिसको युद्धके 
समय पीटा जाता था। रथोंगें मृदंग भी लगाये जाते थे जो यंत्रकी सहायतासे 
आप ही आप बजते रहते थे । रथ को सारथि हाँकता था । सारथिके अतिरिक्त 
रथके पहियोंकी देख-भाल करनेके लिये दो चक्ररक्ष बैठते थे। रथका धनुर्धर 
वीर अपने शन्रुओंको उनका नाम लेकर ललकारता था और अपने कुलकी ऐति- 
हासिक वीरताका उल्लेख करके उनके हृदयमें भयका संचार करता था। दोनों 
दलोंके वीर एक दूसरेके समीप आकर लड़ते थे और शंखकी उच्च ध्वनिसे शन्रुओंके 
हृदयको दहला देते थे । वीरोंका उत्साह बढ़ानेके लिये युद्धके पहले सेनापतियोंके 
व्याख्यान भी होते थे । ; 

महाभारतके समय युद्धकी कला पूर्ण रूपसे विकसित हो चुकी थी। उस 
समय सेना को विभिन्न प्रकारके व्यूहोंमें खड़ा किया जाता था, जिससे अधिकसे 
अधिक सफलता पूर्वक शत्रुका सामना किया जा सके । बाणोंको छोड़नेकी कला 
तो और भी अद्भुत थी । वाण सीधे, टेढ़ें-मेढ़े या चक्कर काटते हुए छोड़े जाते 
थे। एक ही वाणसे शत्रुका सिर काट कर उड़ाया जा सकता था। क्षत्रिय 
वीरोंके लिये सारा युद्धका काम उत्सवके रूपमें होता था। वे निर्भीक होकर 
युद्ध-भूमिमें जाते थे और आनन्द और उत्साहसे युद्ध करते थे । 

सन्य-संचालनके लिये पहले मार्गकी भली-भाँति परीक्षा होती थी । फल, 
मूल और ठंडे जलसे भरपूर मार्ग ही सेनाके चलनेके लिये उत्तम माना जाता 
था। क्शल सेनापति प्रायः आगे चलते हुए मार्गकी परीक्षा करते थे। सेनाकी 
सुविधायें धीरे-धीरे बढ़ती गई । जातकोंके अनुसार सेना-पथमें सैकड़ों गाँव 
वसाये जाते थे, उन गाँवोंमें वस्त्र, अलंकार और भोजनकी सामग्री संचितको 
जाती थी और हाथी, घोड़े और गाड़ियाँ इकट्ठी रखी जाती थीं। सेनाके चलते 
समय गाँवोंमें, जो गाड़ियाँ या पशू बेकार हो जाते थे, छोड़ दिये जाते थे और 
उनके स्थान पर अन्य पद्म और गाड़ियाँ ले ली जाती थीं । 

सेनाका परिमाण, अस्त्र-शस्त्र, व्यूह-रचना और युद्धकलाकी योजनायें 
वहुत कुछ महाभारत-कालके समान ही आगे भी मिलती हें । सिकन्दर और 
पुरुकी लड़ाईवी रूप-रेखा महाभारतसे मिलती-जुलती हैँ । सिकन्दरके समयमें 
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मगधके राजाके पास २०,००० घोड़े, २,००,००० पैदल, २,००० रथ और 
४,००० हाथियोंकी सेना थी। कई यूनानी लेखकोंके अनुसार यह सेना इससे 
भी अधिक बड़ी थी। चन्द्रगुप्त मौर्यकी सेनामें ६०,००० पैदल, ३०,००० 
घुड़सवार, ६००० हाथी और ८००० रथ थे। हाथियों और रथोंके साथ क्रमशः 
३६००० और २४००० की सेना थी। इस प्रकार सेनामें कुल ६६०,००० 
सैनिक थे । भेगस्थनीजने करलिगके राजाकी सेनाके विषयमें लिखा है कि इसमें 
६०,००० पैदल, १,००० घुड़सवार और ७०० हाथी थे। अशोकने लिखा है 
कि कलिंगके युद्धमें १,००,००० लोग मारे गये और १,५०,००० लोगोंको बन्दी 
बनाया गया। ह 

अर्थशास्त्रके अनुसार राजा पैदल, रथ, घोड़े और हाथीकी सेनायें रखते 
थे। पैदल सेनाका अ्रध्यक्ष अपनी सेवाकी शक्तिसे पूर्णझूपसे परिचित होता 
था। वह जानता था कि कैसे प्रदेशमें किस प्रकारका युद्ध करनेमें हमारी सेना 
सफल हो सकती है। रथ-सेनाका अध्यक्ष रथोंको बनवाता था। उस समयके 
बड़े रथोंकी ऊँचाई साढ़े सात फीट, और चौड़ाई .६ फीट होती थी । इससे छोटे 
भी रथ बनाये जाते थे। अध्यक्ष सेनाकी वाण-विद्या, गदा, दंड, कवच-धारण, 
रथ-वाहन इत्यादिके अ्रभ्यासका भी निरीक्षण करता था। घोड़ोंका अध्यक्ष 
उनकी लड़ाईके योग्य शिक्षाका प्रबंध करता था। घोड़ोंको विविध प्रकारकी 
दौड़का अभ्यास कराया जाता था और संकेतके अ्रनुसार व्यवहार करनेकी शिक्षा 
दी जाती थी । हाथियोंको उपस्थान (ड्ल), संवत्तंव (मूड़ना), संयान (आगे 
बढ़ना ), वधावध (कुचल कर मार डालना), हस्तियुद्ध (हाथियोंसे लड़ना), 
नागरायण (नगरोंपर चढ़ाई करना) और युद्ध करना सिखाया जाता था। 
प्रधान सेनापति चारों प्रकारकी सेनाओंकी परिस्थितिसे परिचित रहता-था । वह 
अपनी सेनाके योग्य भूमि, अवसर और शत्रुकी शक्तिसे अभिन्न होता था तथा 
दत्रुकी सेनामें फूट डालने, अपनी तितर-वितर सेनाको एकत्र करने, शन्रुकी 
सेनाको तितर-वितर करने, दुु्गों पर आक्रमण करने और प्रयाण करनेमें निपुण 
होता था । वह अपनी सेनामें सदैव उचित अ्नुश्ासनकी व्यवस्था करता था । 
सेना कई भागोंमें बेटी होती थी और प्रत्येक भागके परिचयके लिये अलग-अलग 
ध्वजायें, ढोल, शंख और तूर्य होते थे । महाभारत-कालके समान कौटिल्यके 
समय भी सेनाके लिये चिकित्सक शस्त्रों और औपधियोंके साथ उपस्थित रहते 
थे। युद्ध-भूमिमें घायल वीरोंकी देख-भाल करते थे । 
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कौटिल्यके अ्र्थशास्त्रके अनुसार सेनाके प्रयाण करनेके पहले मार्गके गाँवों 
और वनोंकी सूची बनाई जाती थी, जिससे यह ज्ञात हो सके कि कहाँ पर कितनी 
घास, लकड़ी, पानी इत्यादि मिल सकते हैं । सेताके उपयोगकी सामग्री श्राव- 
इयकतासे दूनी रखी जाती थी । आगे-आगे सेता-तायक चलता था और केन्द्रमें 
अन्तःपुरके लोग होते थे । बगलमें घुड़सवार और पैदल सेना चलती थी। चारों 
ओर हाथियोंकी सेना होती थी । नदियाँ नाव, पुल और हाथियोंकी सहायतासे 
पार की जाती थीं । सेनाको प्रयाण करते समय विभिन्न प्रकारकी कठिनाइयोंसे 
सुरक्षित रखा जाता था। युद्ध प्रारंभ होनेके पहिले धार्मिक राजा अपनी सेनाकोी 
बुला कर सारी परिस्थितिका परिचय देते हुए कहते थे, “में आप ही लोगोंकी 
भाँति वेतनभोगी सेवक हूँ । आप लोगोंके साथ ही हमें अपने राज्यको भोगना 
है । आप लोगोंकों अन्त्‌ पर प्रहार करना है ।” इसी प्रकार मंत्री और पुरोहित 
भी शास्त्रोंके आधार पर वीरताकी प्रशंसा करते हुए सैचिकोंको उत्साहित करते 
थे। स्त्रियाँ भोजन और पेय लिये हुए सैनिकोंके पीछे खड़ी रहती थीं और उनका 
उत्साह बढ़ानेके लिये उत्तेजक वातें कहती थीं । 

कौटिल्यने सेनाके उपयोगके लिये नाना प्रकारके अ्रस्त्र-शस्त्रोंका उल्लेख 
किया है । 'सर्वंतोभद्र” एक प्रकारकी गाड़ी होती थी जो श्ीघ्रतासे चक्कर कर 
सकती थी और चक्कर करते समय चारों ओर कंकड़-पत्थर फेंकती थी । 'जाम- 
दग्न्य था महाशर यंत्रसे वाण फेंके जाते थे । “बहुमुख' या 'अ्रट्टालक' दुर्गंकी चोटी 
पर होता था जहाँसे चारों ओर तीर फेंके जाते थे । विश्वासघाती एक लट्ठा 
होता था जो दुर्ग-द्वारसे होकर खाईके श्रारपार जाता था । जब शत्रु इससे होकर 
खाई पार करते थे तो गिर कर मर जाते थे । 'संघाती के द्वारा दुर्गेमें आ्राग लगाई 
जाती थी। 'परजन्यकसे झ्राग बुझाई जाती थी । अर्॑बाहु' दो स्तंभ होते थे 
जो शन्नुओं के निकट आनेपर गिरा दिये जाते थे और इस प्रकार शत्रुओंकी मृत्यु 
होती थी ।- इनके अतिरिक्त अन्य अस्त्र-शस्त्रों और संहारक उपायोंका वर्णन 
कौटिल्यने अर्थशास्त्रमें “दिया हैं। महाभारत-कालके शक्ति, प्रास, भिन्दिपाल, 
शूल इत्यादि कौटिल्यके समयमें भी प्रचलित थे। कौटिल्यके समय युद्ध-कला 
महाभारत-कालकी युद्ध कलाके समान ही विकसित रूपमें पाई जाती है । इस 
समय अस्त्र-शस्त्रोंकी रचनाकी विद्येष प्रगति हुई। 

हपके सिंहासन पर बैठते समय उसकी. सेनामें ५,००० हाथी, २०,००० 
घुड़सवार और ५०,००० पैदल थे । छ्लेनसांगकी यात्राके समय तक घुड़सवा रोंकी 
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संख्या १,००,००० और हाथियोंकी ६०,००० तक पहुँच चुकी थी । हर्षचरितसे 
ज्ञात होता है कि ऊँटोंकी भी एक सेना हर्षके पास थी । भारतवर्षके अन्य राजाओोंके 
पास भी उस समय ऐसी ही सेनायें थीं । सेनाके लिये घोड़े सिंध, ,्रफगानिस्तान 
और फारससे मंगाये जाते थे । उस समय सैनिकोंको पुलिसके काम भी करने 
पड़ते थे । 

भारतवर्ष बहुत प्राचीन कालसे वीर सैनिकोंका देश रहा है। इस देशमें 
युद्ध करना केवल आ्रात्म-रक्षा या विजयके लिये ही नहीं रहा है वरं इसके द्वारा 
वीरोंका मनोरंजन भी होता था । बहुतसे युद्ध तो उत्सवके रूपमें ही लड़े जाते 
थे। भारतीय वीरोंका यश बहुत प्राचीन कालसे ही विदेशोंमें फैला हुआ था । 
सैल्यूकसने भारतवर्षसे ५०० हाथी लेकर एशिया माइनरके राजा अन्तिगोनस- 
को पराजित किया था। महमूद गजनवीने भारतीय वीरोंकी एक सेना बनाई 
थी, जिसका अधिपति तिलक नामका एक भारतीय था । कभी-कभी राजा सारी 
प्रजाको युद्धके लिये आवश्यक शिक्षा देता था । युद्ध-भूमिमें स्त्रियाँ भी जाती थीं 
और वीर पुरुषोंको युद्धके लिये उत्साहित करती थीं । राजा प्राय: युद्ध-भूमिमें 
सारी सेनाका नेतृत्व करता था । 


न्‍्यायकी व्यवस्था 


ऋणग्वैदिक कालमें सभा या समितियोंके श्रतिरिक्त संभवत: राजा भी न्‍्याय- 
का काम करता था । उस समय विश्वासघात या राजद्रोहके लिये मृत्यु-दंड दिया 
जाता था। विभिन्न अपराधोंके लिये अलग-श्रलग दंड निर्धारित किये गये थे । 
आगे चल कर धीरे-धीरे राजाके हाथमें न्‍न्यायकी व्यवस्था आती गईं । छान्‍्दोग्य- 
उपनिपद्के अनुसार अग्नि-परीक्षा इत्यादि उपायोंसे श्रपराधीके निर्दोष होनेके 
निर्णयका उल्लेख मिलता है। इस उपनिषद्के अनुसार वध, चोरी, मद्यपान 
इत्यादि घोर अपराध माने जाते थे । मु 
गौतमके सूत्रोंसे ज्ञात होता हैं कि राजा स्वयं न्‍्यायकी व्यवस्था करता था । 
प्राय: न्यायके नियम शास्त्रीय विधानोंके अनुसार नियत किये जाते थे, किन्तु देशिक, 
स्थानीय, जातीय और वंश-परंपरागत नियम, यदि शास्त्रकी दृष्टिसे प्रतिकूल 
नहीं पड़ते थे, तो वे भी न्‍्यायालयोंमें माने जाते थे । किसान, व्यापारी, पशुपालक, 
ऋण-दाता और शिल्पी भी अपने-अपने वर्गोके लिये न्‍्यायके नियम बना सकते 
थे। इनके अभियोगोंका न्‍्याय करते समय, राजा, वर्गके प्रतिनिधिकी सम्मति 
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लेकर ही, अपना मत नियत करता था । गौतमके समयमें न्यायेके क्षेत्रमें गाँव ' , 
स्वतंत्र प्रतीत होते हैं । गाँवकी जनताकों अपने अभियोगोंके निपटारेके लिये 
बहुत कम अवसरों पर ही राजकीय न्यायालयोंकी शरण लेनी पड़ती थी । न्याया- 
लयमें साक्षी भी बुलाये जाते थे। साक्षियोंकी प्रामाणिकता निश्चित करनेके 
लिये भी नियम बने हुए थे। वौधायनके अनुसार न्यायके नियमोंके लिये बेद, 
स्मृति और शिष्ट पुरुषोंके आदर्श माने जाते थे । यदि इन आधारोंसे किसी झभि- 
योगका निपटारा करनेके लिये नियम नहीं मिलते थे, तो दस पुरुषोंकी एक सभा 
बठाई जाती थी, जिसमें विभिन्न झ्ास्त्रोंके आचार्य सम्मिलित होते थे। यदि 
ऐसी सभा नहीं बन पाती थी तो पाँच, तीन या केवल एक निर्दोष और विद्वान्‌ 
पृरुषको उस अभियोगके लिये व्यवस्था देनेका अधिकार दिया जाता था। उप- 
युक्त प्रणालीसे ज्ञात होता हैं कि इस समय न्यायकी व्यवस्थापिका सभाओ्रोंका 
जन्म हुआ । 

महाभारत-कालमें राजा प्रतिदिन न्याय-सभामें बेठकर अभियोगोंकी 
सुनवाई करता था। न्याय-सभामें चार विद्वान, गृहस्थ और सच्चरित्र ब्राह्मण, 
आठ वीर क्षत्रिय, इक्कीसा धनी वेश्य, तीन विनयी और पवित्र शूद्र और एक गुण- 
वान्‌ पौराणिक बेंठते थे। इनके अतिरिक्त आठ मंत्री भी राजाकी सहायता 
करते थे । भीष्मने युधिष्ठिरको न्याय करनेकी शिक्षा देते हुए कहा है, “कभी 
घूस लेकर अनुचित न्याय न करो, नहीं तो प्रजा तुम्हें छोड़ देगी । राजाको दीन- 
दुःखियोंका ही पक्ष लेना चाहिये, उनके विरोधी घनियोंका नहीं । यदि प्रत्यर्थी 
अपराध नहीं सकारता, तो साक्षियोंकी सहायतासे न्याय करना चाहिये । अप- 
राधके अनुकूल दंड देना चाहिये। धनियोंको श्रथंदंड, दीन-दुःखियोंको कारा- 
गार और दुराचार करने वालोंको बेंत लगानेका दंड देना चाहिये । राजद्रोही, 
आग लगानेवाले और जाति दूषित करने वालेको मृत्यु दंड देना चाहिये । मन- 
माने दंड देकर प्रजाको दुःखी नहीं करना चाहिये । सदा इस वातका ध्यान रखना 
चाहिये कि अपराधीके वदले किसी अन्य व्यक्तिको दंड न भोगना पड़े ।” 

महाभारत-कालमें बहुत कम अ्रभियोग राजाके सामने तक आ पाते थे । 
प्राय: लोग आपसमें ही न्याय कर लेते थे। न्‍्यायका काम सरल था। प्रायः 
न्याय-सभाके सदस्योंको अभियोग संबंधी वास्तविकताका ज्ञान रहता था और 
राजा उनकी वात मान लेता था । चोरीको सबसे बड़ा अपराध माना जाता था । 
चोरोंको मृत्यु-दंड दिया जाता था या उनका दाहिना हाथ काट दिया जाता था । 
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संख्या १,००,००० और हाथियोंकी ६०,००० तक पहुँच चुकी थी । हर्षचरितसे 
ज्ञात होता है कि ऊँटोंकी भी एक सेना हर्षके पास थी । भारतवषेके अन्य राजाशरोंके 
पास भी उस समय ऐसी ही सेनायें थीं । सेवाके लिये घोड़े सिध, [प्रफगानिस्तान 
झौर फारससे मंगाये जाते थे । उस समय सैनिकोंको पुलिसके काम भी करने 
पड़ते थे । . 

भारतवर्ष वहुत प्राचीन कालसे वीर सैनिकोंका देश रहा है । इस देशमें 
युद्ध करना केवल आत्म-रक्षा या विजयके लिये ही नहीं रहा है वर इसके द्वारा 
वीरोंका मनोरंजन भी होता था | बहुतसे युद्ध तो उत्सवके रूपमें ही लड़े जाते 
थे। भारतीय वीरोंका यश बहुत प्राचीन कालसे ही विदेशोंमें फैला हुआ था । 
सैल्यूकसने भारतवर्षसे ५०० हाथी लेकर एशिया माइनरके राजा अन्तिगोनस- 
को पराजित किया था। महमूद गजनवीने भारतीय वीरोंकी एक सेना बनाई 
थी, जिसका अधिपति तिलक नामका एक भारतीय था । कभी-कभी राजा सारी 
प्रजाको युद्धके लिये आवश्यक शिक्षा देता था । युद्ध-भूमिमें स्त्रियाँ भी जाती थीं 


ओर वीर पृरुषोंको युद्धके लिये उत्साहित करती थीं । राजा प्रायः युद्ध-भूमिमें 
सारी सेनाका नेतृत्व करता था । 


न्‍्यायकी व्यवस्था 


ऋणग्वैदिक कालमें सभा या समितियोंके अतिरिक्त संभवत: राजा भी न्याय- 
का काम करता था । उस समय विश्वासघात या राजद्रोहके लिये मृत्यु-दंड दिया 
जाता था। विभिन्न अपराधोंके लिये अलग-अलग दंड निर्धारित किये गये थे । 
आगे चल कर धीरे-धीरे राजाके हाथमें न्‍्यायकी व्यवस्था आती गई । छान्दोग्य- 
उपनिपद्के अनुसार अ्रग्नि-परीक्षा इत्यादि उपायोंसे अपराधीके निर्दोष होनेके 
निर्णयका उल्लेख मिलता है । इस उपनिषद्के अनुसार वध, चोरी, मद्यपान 
इत्यादि घोर अपराध माने जाते थे । | 


रा 


गौतमके सूत्रोंसे ज्ञात होता हैं कि राजा स्वयं न्‍्यायकी व्यवस्था करता था । 
प्राय: न्‍्यायके नियम शास्त्रीय विधानोंके अनुसार नियत किये जाते थे, किन्तु देशिक, 
स्थानीय, जातीय और वंश-परंपरागत नियम, यदि शास्त्रकी दृष्टिसे प्रतिकूल 
नहीं पड़ते थे, तो वे भी न्‍्यायालयोंमें माने जाते थे । किसान, व्यापारी, पशुपालक, 
ऋण-दाता और शिल्पी भी अपने-अपने वर्गोके लिये न्‍्यायके नियम बना सकते 
थे। इनके अभियोगोंका न्याय करते समय, राजा, वर्गके प्रतिनिधिकी सम्मति 
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लेकर ही, अपना मत नियत करता था । गौतमके समयम न्यायक-क्षत्रम गाव 
स्वतंत्र प्रतीत होते हैं। गाँवकी जनताको अपने अभियोगोंके निपटारेके लिये 
बहुत कम अवसरों पर ही राजकीय न्यायालयोंकी शरण लेनी पड़ती थी । न्याया- 
लयमें साक्षी भी बुलाये जाते थे। साक्षियोंकी प्रामाणिकता निश्चित करनेके 
लिये भी नियम बने हुए थे । बौधायनके अनुसार न्‍्यायके नियमोंके लिये वेद, 
स्मृति और शिष्ट पुरुषोंके आदर्श माने जाते थे । यदि इन आधारोंसे किसी अभि- 
योगका निपटारा करनेके लिये नियम नहीं मिलते थे, तो दस पुरुषोंकी एक सभा 
बेठाई जाती थी, जिसमें विभिन्न झास्त्रोंके आचार्य सम्मिलित होते थे। यदि 
ऐसी सभा नहीं बन पाती थी तो पाँच, तीन या केवल एक निर्दोष और विद्वान्‌ 
पुरुषको उस अभियोगके लिये व्यवस्था देनेका अधिकार दिया जाता था । उप- 
युक्त प्रणालीसे ज्ञात होता है कि इस समय न्यायकी व्यवस्थापिका सभाओंका 
जन्म हुआ । 

महाभारत-कालमें राजा प्रतिदिन न्याय-सभामें बैठकर प्रभियोगोंकी 
सुनवाई करता था। न्याय-सभामें चार विद्वान, गृहस्थ और सच्चरित्र ब्राह्मण, 
आठ दीर क्षत्रिय, इक्कीस धनी वैश्य, तीन विनयी और पवित्र शूद्र और एक गुण- 
वान्‌ पौराणिक बैठते थे। इनके अतिरिक्त आठ मंत्री भी राजाकी सहायता 
करते थे। भीष्मने युधिष्ठिरको न्याय करनेकी शिक्षा देते हुए कहा है, “कभी 
घूस लेकर अनुचित न्याय न करो, नहीं तो प्रजा तुम्हें छोड़ देगी । राजाकों दीन- 
दुःखियोंका ही पक्ष लेना चाहिये, उनके विरोधी धनियोंका नहीं । यदि प्रत्यर्थी 
अपराध नहीं सकारता, तो साक्षियोंकी सहायतासे न्याय करना चाहिये | अप- 
राधके अनुकूल दंड देना चाहिये। धनियोंको अ्र्थदंड, दीन-दुःखियोंको कारा- 
गार और दुराचार करने वालोंको बेत लगानेका दंड देना चाहिये | राजद्रोही 
आग लगानेवाले और जाति दुषित करने वालेको मृत्यु दंड देना चाहिये । मन- 
माने दंड देकर प्रजाको दुःखी नहीं करना चाहिये । सदा इस वातका ध्यान रखना 
चाहिये कि अपराधीके बदले किसी अन्य व्यक्तिको दंड न भोगना पड़े ।” 

महाभारत-कालमें बहुत कम अभियोग राजाके सामने तक आ पाते थे। 
प्रायः लोग आपसमें ही न्याय कर लेते थे। न्‍्यायका काम सरल था। प्रायः 
न्याय-सभाके सदस्योंको अ्रभियोग संबंधी वास्तविकताका ज्ञान रहता था और 
राजा उनकी वात मान लेता था | चोरीको सबसे बड़ा श्रपराध माना जाता था । 
चोरोंको मृत्यु-दंड दिया जाता था या उनका दाहिना हाथ काट दिया जाता था । 
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कभी-कभी अपराधी स्वयं राजाके सामने जाकर अपनी चोरी या अन्य अपराध 
कह देते थे और उचित दंडके लिये प्रार्थना करते थे । साक्षी प्राय: सच बोलते थे ॥ 
न्याय-सभाके लोग झापसमें तक करके श्रभियोगकी परीक्षा कर लेते थे । वकीलोंकी 
आवश्यकता नहीं पड़ती थी । जातकोंमें भी इसी प्रकारकी न्‍्याय-व्यवस्था मिलती 
है । राजा अकेले या मंत्रियोंकी सहायतासे न्याय करता था । अनुचित न्याय करने 
वालोंको राजा घोर दंड देता था। प्रजाकों किसी प्रकार दुःख देने वाले व्यक्ति- 
को कठोर दंड दिया जाता था। डाकुश्नोंको अंग-विच्छेद या मृत्युका दंड दिया 
जाता था । कभी-कभी अपराधियोंको हाथीसे कुचलवा दिया जाता था या उनके 
हाथ पैर काट कर उन्हें नदीमें फेंक दिया जाता था । 

भौर्यकालसें दंडकी व्यवस्था पूर्ववत्‌ कठोर रही । अपराधको न स्वीकार 
करनेवाले लोगोंकी जल-परीक्षा होती थी । मेगस्थनीजने लिखा हैँ कि 
राजा स्वयं न्‍्यायालयमें आकर न्‍्यायका काम दिन भर बैठ "कर करता है । 
वह बीचमें न्‍न्यायका काम छोड़ कर उठता नहीं । झ्रशोकने न्याय करनेके लिये 
राजुकोंको नियुक्त किया था और उनको आदेश दिया था कि न्यायके विषयमें 
किसी प्रवशरका पक्षपांत न हो। अ्शोकने राजुकोंको समझाया है कि प्रायः 
न्यायाधीश ईर्ष्या, कोध, शी घ्रता, आलस्य और थकावट इत्यादिके कारण उचित 
न्याय नहीं कर पाते हें । तुम लोगोंकी इन मनोविकारोंके ऊपर विजय पाना 
चाहिये । प्रत्येक राजुककों वर्षमें तीन वार राजाका यह आदेश ध्यानपूर्वक 
पढ़ना पड़ता था। अशोकने नन्‍्यायालयोंकी देख-भाल करनेके लिये महामात्रोंको 
नियुक्त किया था। अधिकसे अधिक पाँच वर्षो्में एक वार इन न्यायालयोंका 
निरीक्षण होता था । अश्योककी राजधानीसे प्रति पाँचवें वर्ष, उज्जयिनी और 
तक्षशिलासे प्रति तीसरे वर्ष, न्‍्यायालयोंके निरीक्षक भेजे जाते थे । अशोकने नियम 
तनाया कि जिन लोगोंको मृत्यु-दंड दिया गया हो उनको तीन दिनका विश्वाम , 
दिया जाय । इस बीच अ्रभियोगीके संबंधी राजुकसे कह सुन कर उसे छुड़ा सकते 
थे या उपवास आदि ब्रतोंके द्वारा अपराधी अपनी शुद्धि कर सकते थे । श्रशोकने 
न्यायके विपयमें किसी प्रकारकी शिथिलता नहीं दिखाई । | 

भारतवपंकी ही भाँति लंकामें थी न्यायालयोंकी कमी थी । प्लीनीने लिखा 
है, कि प्रजा तीस आदमियोंकी एक सभा चुनती थी जो राजाके मंत्री -होते थे । 
यही सभा न्यायका काम करती थी । अ्रधिकांश लोगोंका मत होने पर फाँसीका 
दंड दिया जाता था । दंड पाये हुए व्यक्तिको पुनविचारके लिये प्रार्थना करनेका 
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अधिकार था | इसके लिये प्रजा सत्तर प्रतिनिधियोंकों चुनती थी | यदि उनका 
मत तीस मंत्रियोंके मतसे भिन्न होता था, तो उन मंत्रियोंको अपना पद त्याग देना 
पड़ता था । यदि राजा अपराध करता, तो प्रजा उसका वहिष्कार कर देती थी । 
 मनुस्मृतिके अनुसार अठारह प्रकारके अभियोग हो सकते थे--ऋण, 
धरोहर, दूसरेकी वस्तु बेंच देना, साझा, दान, वेतनका न देना, प्रतिज्ञाको पूरी न 
करना, क्रय-विक्रको उलट देना, भृत्य और उसके स्वामीके झगड़े, सीमा, 
प्रहार, आक्षेप, चोरी, डाका और हिसा, परस्त्री-गमन, पति-पत्नीके कतेंव्य, 
विभाजन और घूत । इनमेंसे प्रत्येक प्रकारके अभियोगोंकी व्याख्या करके मनुने 
दंड निर्धारित किये हें । मनुने लिखा है कि साक्षियोंकी बात गाँवके निवासियोंकी 
भीड़के सामने सुनानी चाहिये । यदि साक्षी न मिलें तो आस-पासके चार गाँवोंके 
लोगोंको उस अभियोगका न्याय करनेंके लिये नियुक्त कर देना चाहिये । मनुके 
समयमें भी राजा न्याय-सभाका सभापति होता था । उसकी सहायता करनेके 
लिये विद्वान्‌ ब्राह्मण और नीतिनिपुण मंत्री भी साथ ही बैठते थे। राजाकी अनु- 
पस्थितिमें कोई विद्वान्‌ ब्राह्मण न्याय-सभाका सभापति होता था और तीन 
मंत्रियोंकी सहायतासे न्याय करता था। साक्षीकी प्रामाणिकताकी परीक्षा 
करनेके लिये मनुने नियम बनाये हैं । केवल निष्पक्ष और साधु प्रकृतिके लोग 
ही साक्षी बन सकते थे। साक्षियोंका पद ऊँचा माना जाता था और न्यायके 
निर्णयमें उनका मत लिया जाता था । उनमेंसे अधिक लोगोंकी बात ठीक मानी 
जाती थी । राजा स्वयं उनको ईश्वर और स्वर्गकी शपथ देकर सत्य बोलनेके 
लिये उत्साहित करता था। साक्षियोंके कथनके अतिरिक्त उनकी ध्वनि, रंग, 
गति, रूप, नेत्र और संकेतोंके अध्ययनसे भी वास्तविकताका निश्चय किया जाता 
था | कभी-कभी अग्ति और जल परीक्षाके द्वारा भी अपराधका. निर्णय किया 
जाता था । 
कौटिल्यके समयमें भी राजा ही न्‍्यायका सर्वोक्षच अधिकारी रहा । उसने 
लिखा हैँ कि 5८००, ४०० और २०० गाँवोंके बीच एक-एक न्यायालय होना 
चाहिये । कौटिल्यके अनुसार धर्मस्थीय और कंटकद्योधन दो प्रकारके न्यायालय 
थे, जिनमें क्रमशः धनसंबंधी और हिसा-संबंधी अभियोगोंके निर्णय होते थे । तीन 
न्यायाधीश एक साथ बैठकर अभियोगोंकी जाँच करते थे | कौटिल्यकी न्याय- 
व्यवस्था बहुत कठोर थी । लोगोंकों शारीरिक दंड प्राय: दिये जाते थे । न्यायकी 
सारी प्रक्रियाकों लेखक पूर्ण विवरण देकर लिखा करते थे । साक्षियोंकी योग्यता 
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और अयोग्यता, उनकी यात्रा और भोजनके व्यय, पूछे गये प्रश्नोंके उत्तर-प्रत्युत्तर 
और उसके अ्सत्यवादी सिद्ध होने पर जो दंड दिया जाता था, इन सव बातोंका 
पूरा विवरण रखा जाता था। जो लेखक अपने कतंव्यका पालन नहीं करते 
थे, अथवा किसीका पक्ष लेते थे, उनको भी दंड देनेकी व्यवस्था थी । जो न्याया- 
धीश गाली देते थे, या किसी प्रकारका दुव्य॑वहार करते थे, भ्रथवा घूस लेते थे, उनको 
दंड दिया जाता था । कभी-कभी अपराध स्वीकार करनेके लिये लोगोंको सताया 
जाता था। सत्यका ज्ञान प्राप्त करनेके लिये गुप्तचरोंकी पूरी सहायता लो 
जाती थी । 

गृप्तकालके न्याय-अवंधके विषयमें फाह्मानने लिखा हैं, “पहस >संबंधी न्‍्यायके 
नियम कठोर नहीं हैं। प्रायः श्रार्थिक दंड दिये जाते हैँ। विद्रोह और चोरी 
करने पर अंग-विच्छेदका दंड दिया जाता हैँ । मृत्युका दंड प्रायः नहीं दिया जाता 
है ।” गुप्तकालमें न्‍्यायके ऊंचे अधिकारियोंके नाम दंडनायक, महादेंडनायक, 
सर्वदंडनायक, महासर्व॑दंडनायक, दंडाधिप, दंडनाथ, दंडाभिनाथ, दंडाधिपति, 
दंडेश और दंडेश्वर मिलते हैं । संभवतः इनमेंसे पहिले चार सर्वोच्च अधिकारी 
होते थे । इस समयकी न्याय-व्यवस्थाका विवरण शूद्रकके मृच्छकटिक नाटकमें 
भी मिलता है। इस नाटकके अनुसार राजाकी ओरसे एक उच्च अ्रधिकारी 
अभियोगोंका प्रतिपादन करता था । केवल एक सेठ न्यायालयमें न्‍्यायाधीशके - 
साथ वैठता था और एक लेखक शअर्थी और प्रत्यर्थीके कथनको लिखता जाता 
था। साक्षियोंके कथन पर विवाद होतां था और उनसे अनेक प्रश्न पूछे जाते 
थे। अन्तिम निर्णय न्यायाधीशका होता था। न्यायाधीशने अपने पदकी कठि- 
नाइयोंका वर्णन करते हुए कहा है कि न्‍्याय-सभामें आकर अच्छे आदमी भी मूठ: 
बोलने लगते हें और अपने अपराधोंको छिपाते हैं । न्‍्यायालय॑में श्र्थी और प्रत्यर्थी 
एक दूसरेसे प्रश्न पूछते थे और अधिकारी इन दोनोंसे प्रश्न पूछते थे । आग, 
जल, विप और तराजूसे परीक्षा करके भी अपराधका निर्णय किया जाता था । 
अपराध सिद्ध होने पर श्रभियुक्तको वनदी बना लिया जाता था। अन्तिम निर्णय 
राजाका होता था। अभियुक्तकी दुर्दशा होती थी। उसके पीछे ढोल पीटा 
जाता था और वह नगरकी सड़कोंसे होता हुआ फाँसी देनेके लिये इमशान-भूमि 
तक लाया जाता था। 
वृहस्पतिने अपने समयके न्याय-प्रवंबका पूरा वर्णन किया हैँ । न्यायालय 


प्रात:कालसे लेकर दोपहर तक, छुट्टियोंको छोड़कर प्रतिदिन, खुलते थे । उस 
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समय चार प्रकारके न्यायालय थे--स्थायी, अमणशील, प्रधान न्‍्यायाधीशकी 
सभा भर राजाका न्यायालय । राजा न्यायालयमें तीन अन्य अधिकारियोंके 
साथ बैठता था । किसान, शिल्पी, व्यापारिक संघ, कलाकार, ऋण-दाता, नर्तेक, 
भिक्ष्‌ और डाकू भी अपने-अपने वर्गोके योग्य न्यायके नियम बना लेते थे और 
आपसमें ही न्याय कर लेते थे । कुछ कृटुम्ब, व्यावसायिक संघ और स्थानीय 
सभायें भी इस प्रकार न्‍्यायके नियम बनाकर न्याय कर सकती थीं । बृहस्पतिने 
पुनविचारकी योजना भी बनाई है जिसके अनुसार कुटुम्वसे संघ, संघधसे सभा 
झ्ौऔर सभासे राजकीय न्यायाधिकारियोंके सामने पुनविचार हो सकता था । 
न्यायके नियम राजाकी आ्राजा, शास्त्र-पुराण और आचार-व्यवहारकी दृष्टिसे, 
नियत किये जाते थे। देश, जाति और कुटुम्बोंकी प्रथाका ध्यान न्याय करते 
समय रखा जाता था। वृहस्पतिने लिखा है कि केवल शास्त्रोंके विधानोंका 
शब्दशः पालन करते हुए ही दंड नहीं देना चाहिये, अपितु अभियोगकी परिस्थि- 
तियोंका श्रध्ययन्त करना चाहिये । भ्रमणशील न्यायालयोंकी व्यवस्था देते हुए 
वृहस्पतिने लिखा हूँ कि वनमें भ्रमण करनेवाले लोगोंके लिये वनमें न्याय होना 
चाहिये, सैनिकोंका न्याय उनके शिविरमें होना चाहिये और व्यापारियोंका न्याय 
उनके व्यापारिक मंडलोंमें होता चाहिये । 

यदि किसी अभियोगमें साक्षी नहीं मिलते थे, श्रथवा श्रन्य लेखोंके श्राधार 
पर न्याय नहीं हो सकता था, तो बृहस्पतिके अ्रनुसार नव प्रकारकी परीक्षाओंसे 
अपराधीका दोष निर्णय किया जाता. था । तुला परीक्षामें अभियुक्तको दो वार 
तोौला जाता था | यदि दोनों बार उसका तोल बराबर होता तो वह निर्दोष 
माना जाता था और यदि दूसरी बार तोल वढ़ जाता तो उसको अपराधी माना 
जाता था। लोगोंकी धारणा थी कि दूसरी बार परापका बोक बढ़ जाता हैं । 
यदि कहीं तुला दूट जाती तो भी अपराध सिद्ध माना जाता था। जल-परीक्षामें 
अभियुक्त पानीमें डुवा दिया जाता था और उसे तीन वाणोंसे मारा जाता था । 
विष-परीक्षार्में उसको विष खाना पड़ता था। इसी प्रकार उष्ण तेल या घीसे 
सोनेका टुकड़ा निकालना, तपता हुआ लोहेंका टुकड़ा जीभसे चाटना इत्यादि 
अन्य परीक्षाये भी होती थीं । स्वियोंकी परीक्षायें कुछ सरल होती थीं । प्राचीन 
कालमें लोगोंका विश्वास था कि ऐसी परीक्षाओंमें देवी विधानके द्वारा अलौकिक 
रूपसे अपराधीका निर्णय हो जाता हैँ । इसी प्रकारकी परीक्षायें आगे चल कर 
हप॑के शासनकालमें भी मिलती हैं जिनका वर्णन छ्लेनसांगके लेखोंमें मिलता है । 
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छ्वेनसांगने लिखा है कि न्यायमें दंडकी व्यवस्था कठोर थी। अपराधियों - 
को किसी प्रकारकी दया नहीं दिखाई जाती थी। कारागारका जीवन दुःखपूर्ण 
था। कभी-कभी उत्सवोंके अवसर पर सभी बन्‍्दी छोड़ दिये जाते थे। एक 
बार पाँच सौ ब्राह्मणोंने हर्षके विरुद्ध राजद्रोह किया था। हर्षने उनको मृत्यु- 
दंड न देकर केवल देशसे वाहर निकल जानेका दंड दिया था। 


राजकीय आय 


ऋग्वेद-कालमें राजा प्रायः धनी लोगोंसे धन लेकर शासन प्रबन्ध करता 
था । राजाकों उपहारके रूपमें भी धन मिलता था। वह प्रजाके सारे धतका 
स्वामी माना जाता था। झत्रुओंको पराजित करके भी राजा घन-संग्रह करता 
था। धीरे-धीरे प्रजासे कर लेनेकी व्यवस्था चली । राजा प्रजासे इच्छानुसार 
धन ले सकता था। संभवतः भूमि-करसे राजाकी मुख्य आय होती थी श्रौर 
इसको संचिंत करनेके लिये कर्मचारी नियुक्त किये गये थे। कभी-कभी कर 
इतना अ्रधिक लिया जाता था कि राजाको प्रजाके भक्षककी उपाधि तक शतपथ 
ब्राह्मणमें मिली हैँ । राजा प्रजासे बलि भी लेता था। 
सूत्र-कालमें भूमि-कर उपजका छठा, आ्राठवां या दसवां भाग .लिया जाता 
था। कहीं-कहीं पशुओं और सोने पर पचासवां भाग करके रूपमें लिया जाता 
था। व्यापारकी वस्तुओं पर बीसवां भाग और फल, मूल, फूल, शौषधि, शहद, 
मांस, घास और ईंधन पर साठवां भाग चुंगीके रूपमें लिया जाता था. शिल्पियों- . 
को एक दिन राजाके लिये बिना वेतन लिये काम करना पड़ता था । बौधायनके 
अनुसार समुद्रके द्वारा विदेशोंसे मँगाई हुई वस्तुओं पर दश प्रतिशत चुंगी राजाको 
लेनी चाहिये । व्यापारियोंको किसी प्रकार सताना नहीं चाहिये। उनकी 
वस्तुओंके वास्तविक मूल्यके अनुसार ही कर लेना चाहिये । ह 
महाभारत-कालमें भूमि-ककर उपजका छठा भाग लिया जाता था। व्या- 
पारिक कर क्रय, विक्रय, लाभ और जीवन-व्ययका विचार रखकर निश्चित 
केये जाते थे । शिल्पियोंका कर उनकी बनाई हुई वस्तुञ्नोंके मूल्य और लागत 
तथा उनकी समृद्धिके अनुसार नियत होता था । न्‍्याय-विभागसे भी राजाकी 
अच्छी आ्राय हो जाती थी। आ्रार्थिक दंडसे राजकीय कोपकी वृद्धि होती थी । 
जिस धनका कोई उत्तराधिकारी नहीं होता था, वह राजकोपमें चला जाता था | 
वेश्योंस सवसे अधिक धन सौजाकों मिलता था। महाभारतमें. बैश्योंकी एक 
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उपाधि करप्रद भी थी । यदि कुछ लोग मिल कर राजकर देनेका विरोध करते, तो 
कुटिल नीति अंथवा शक्तिसे उनको चट दवा दिया जाता था। राजाके लिये 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र सभी उपहारके रूपमें धन देते थे, जिसको प्रीत्यर्थ 
धन कहते थे। श्रद्ध सभ्य जातियाँ--वैरम, पारद, तुंग, कितव, जो जंगलोंमें 
या समुद्र तट पर रहती थीं, राजाके लिये विविध प्रकारके अनेक पशु देती थीं । 
विशेष परिस्थितिमें राजा अन्य कर लगा कर धन-संग्रह कर लेते थे | युद्ध और 
यज्ञके समय इस प्रकारके कर प्रायः लगाये जाते थे । दुराचारी और घनी लोगोंका 
धन ले लेना उन दिनों साधारण सी बात थी । 

जातकोंके अनुसार राजाकी ओरसे भूमिकी माप कर दी गई थी और कर 
नियत किया गया था| कुछ खेतोंके लिये करकी छूट भी हो सकती थी । कंर 
संचय करनेके लिये राजकर्मचारी नियत किये गये थे, जो ग्रामभोजकोंकी सहा- 
यतासे कर एकत्र करते थे। इन कर्मचारियोंके नाम वलिपति, गाहक, निगाहक 
आर वलिसाधक मिलते हैं । कभी-कभी इन करोंका संचय करनेमें कर्मचारी 
बहुत कठोरताका व्यवहार करते थे और लोग घर छोड़ कर वनोंमें भाग जाते 
 थे। जिस धनी मनृष्यका कोई उत्तराधिकारी नहीं होता था उसका धन उसकी 
मृत्यु के पश्चात्‌ राजकोषमें चला जाता था । जो लोग राजाके पास कोई प्रार्थना 
लेकर जाते थे, उन्हें भी धन देना पड़ता था । उत्तराधिकारीके जन्मके समय भी 
लोगोंकी राजाके लिये धन देना पड़ता था। 

ग्रीक लेखकोंने भूमि-करके अ्रतिरिक्त व्यापारिक करोंका पूरा विवरण 
दिया हूँ। वस्तुओंके विक्रय-मूल्यका दशमांश राजकोपमें चला जाता था। 
जो इस करसे बचनेका यत्वन करता था, उसे मृत्यु-दंड तक दिया जाता था । 
दूकानदारोंको किसी वस्तुके बेचनेके लिये राजाकी आज्ञा लेनी पड़ती थी और 
प्रत्येक प्रकारकी वस्तुको बेचनेके लिये शुल्क देना पड़ता था। राजाको भाँति- 
माँतिके उपहार भी मिलते थे। राजाके केश-स्नानके दिन लोग अ्रधिकसे अधिक 
अ्रच्छी वस्तुओंका उपहार भेजते थे । प्रजाकी ओरसे राजाको हंस, मोर, बतख, 
मुर्गी, कवृतर, तीतर ग्रादि पक्षियों और चीता, तेंदुआ और वानर आदि पशुश्रोंका 
उपहार दिया जाता था। 

अशोकके समयमें भूमिकरके श्रतिरिक्‍त प्रत्येक गाँवके लिये एक और कर 
भी नियत था । उसके शासन-कालमें चुंगीसे बहुत अधिक आय होती थी । केवल 
पटनाके चारों द्वारोंस ४,००,००० कहापणकी आय होती थी और सभासे 
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१,००,००० कहापणकी आय होती थी । संभवतः यह झाय शेष अन्य .करोंसे 
होती होगी । हे मै 

मनुने भूमि-कर उपजका चौथाई, छठा या आठवां भाग, नियत किया हैं 
इसके अतिरिक्त पशु और सोनेके मूल्यका पचासवाँ भाग राजाका होता था.। 
मनूने वृक्ष, मांस, मधु, घी, गंध, औषधि, मसाले, फूल, मूल, फल, पत्र, घास, बेंत, 
चमड़े, मिट्टीके वर्त्तन और पत्थरकी वस्तुओं पर छठा भाग करके रूपमें नियत 
किया है । मनुके अनुसार व्यापारिक कर क्रंय-विक्रयके भाव, आने-जानेके साधन 
और वस्तुओ्नोंको प्राप्त करनेके व्ययका ध्यान रख कर नियत करना चाहिये । 
व्यापारिक कर विक्रयकी वस्तुओंके मूल्यका बीसवाँ भाग लिया जा सकता है । 
जो लोग चुंगीके करसे बचनेका यत्न करते थे, उन्हें करका आठगुना देना पड़तां 
था । जो वस्तु असावधानीसे गुम हो जाती थी, उसके मिल जाने पर छठा, दसवाँ 
या कमसे कम बीसवाँ भाग राजाको देना पड़ता था | जो वस्तु गुम हो जाती 
थी, वह तीन वर्षों तक स्वामीके न मिलने पर राजाकी हो जाती थी । जो धन 
पृथ्वीसे निकलता था, उसका आधा भाग राजाको दे दिया जाता था। घाटों 
पर भी कर-संग्रह किया जाता था। खित गाड़ीसे एक पण, बोझ लिये हुए 
मनुष्यसे आधा पण श्लौर विना वोभके मनृष्यसे पणका आठवाँ भाग लिया जाता 
था। जिन गाड़ियों पर व्यापारकी वस्तु लदी होती थी, उनसे उस वस्तुके मूल्यके 
अनुपातसे कर लिया जाता था । 

कौटिल्यके समयमें राजा स्वयं कृषि, व्यापार या अन्य उत्पादतके कार्मोंको 
राजकीय कोष भरनेके लिये करवाता था। सामन्‍्तोंसे भी उसे बहुत अ्रधिक 
घन मिलता था। भूमि-कर उपजका छठा भाग था। सिंचाईके लिये अश्रलगसे 
कर लिया जाता था। इनके अतिरिक्त मधु-शाला, यूतशाला और वेश्याग्रों 
पर भी कर लगाये गये थे । न्‍्याय-विभागसे झआरार्थिक दंड द्वारा आय होती थी । 
सिक्‍कोंके बेचनेमें क्रम-विक्रय करने वालोंको पाँच-पाँच प्रतिशत 'राजाको देते 
पड़ते थे । इंस आयके लिये रूपदर्शक नामक विभाग वनाया गया था। इन 
करोके अतिरिक्त विभिन्न उपायोंसे प्रजाका धन लेनेके उपाय कौटिल्यने बताये हैं । 

गुप्त-कालमें भूमि-करकी व्यवस्था अ्रच्छे प्रकार की गई थी। भूमिको 
नापने वाले, सीमा नियत करने वाले और कर इकट्ठा करने वाले कर्मचारी राजाकी 
ओरसे नियत थे। कई प्रकारके भूमि-कर किसानोंको देने पड़ते थे, जिनके 
नाम उद्रड्भ और उपरिकर इत्यादि मिलते हैं। इस समय घासके मैदान, चमड़े, 


राजनीतिक जीवन श्भ्र 


कोयले, खान, मदिरा, गुप्तकोष, संचित धन, दूध, फूल और पशुओं पर भी राज- 
कर लगता था । इसी प्रकार धान्‍्य (अन्न) और हिरण्प (सोना) भी राजकीय 
आयकी वस्तुयें थीं। वात और भूत नामक कर भी लिये जाते थे, जिनके संबंधमे 
कछ भी निश्चय-पूर्वक नहीं कहा जा सकता | इन करोंके अ्रतिरिक्त सेना और 
पुलिसके रखनेका व्यय भी प्रजाको करके रूपमें देना पड़ता था। अपराधियोंके - 
आर्थिक दंडसे भी राजाकी आय होती थी। अ्रधीन राजा सम्राटोंको उपहार 
रूपसें धन देते थे । समृद्रगुप्तको सामन्तोंसे कई प्रकारके कर भी मिलते थे । 

हर्षके शासन कालमें भी उपर्युक्त करोंसे राजाकी झ्ाय होती रही । राजासे 
जो कोई मिलये आता था, वह कूछ न कुछ उपहार लाता था । गाँवके लोग भी 
राजाकी उपहार देते थे, जब कभी वह गाँवोंसे होकर निकलता था । कभी-कभी 
राजकर इकट्ठा करने वालोंसे प्रजाको कष्ट होता था और जनताको उनके विरुद्ध 
निवेदन करना पड़ता था। साधारणत: कर बहुत अधिक नहीं लिया जाता था * 
जैसा कि ह्लेनसांगने अपने लेखोंमें बत्ताया है । 


नवम अध्याय 


0 
दशन 


बौद्धिक विकासके साथ ही साथ मनुष्यने अपने चारों ओरकी वस्तुग्रों और 
परिस्थितियोंका अध्ययन करना प्रारंभ किया। हम क्या हैं, हमारे जीवनका 
लक्ष्य क्या है, सृष्टि क्या है, इसका कौन रचयिता है--इत्यादि प्रश्नों पर बहुत 
ग्राचीन कालसे लोग विचार करते आ्राये हैं । इस प्रकारकी समस्याञ्रों पर विचार 
करनेकी शैलीके आधार अनुभव, कल्पना और तर्क रहे हैं । विचार करते हुये लोग 
जिन परिणामों पर पहुँचे हें उनको तथा विचार करने की प्रणालीको 'दर्शन' 
कहते हैं । दर्शनका मौलिक अश्रर्थ देखना है । दर्शनके द्वारा हम किसी: वस्तुके 
तात्त्विक था वास्तविक रूपको देख पाते हें । प्रत्येक युगके पंडितोंने दाशनिक 
चिन्तन करते हुए विविध प्रणालियोंका अवलंबन किया है और वे विविध परि- 
णामों पर पहुँचे हैं। इस प्रकार एक ही दर्शनकी अनेक शाखायें होती आई हैं 
और विभिन्न दर्शषनोंका स्वतंत्र रूपसे विकास भी हुआ है । 

भारतवर्प दार्शनिक चिन्तनके लिये प्राचीन कालसे ही प्रसिद्ध रहा है। 
विश्वको दार्शनिकताकी भ्रोर प्रगतिशील करनेमें भारतका प्रमुख हाथ रहा है । 
दर्शनके आधार पर ही संस्कृतिके क्षेत्रमें भारत आज भी अग्रगण्य है । आजसे 
लगभग ५००० वर्ष पहले सिन्धु-सभ्यताके युगमें जो दार्शनिक विकास हुआ था, 
* उसकी शूंखला किसी न किसी रूपमें भारतीय दर्शंनके विकासमें प्रायः दिखाई 
पड़ती हैँ। उस समय लोगोंने देवी-देवताओरंकी कल्पना की थी और संभवतः 
प्रकृतिको सर्वोच्च देवी मानते थे। उनके आत्मा-परमात्मा विषयक विचारके 
संबंधमें कूछ भी निश्चय पूर्वक नहीं कहा जा सकता। संभवतः उन्होंने 
शक्तिमान्‌ परमात्माको ही विश्वका रचयिता माना था। वे उसीका ध्यान 
करनेके लिये संसारकी ओरसे मनन-वृत्ति हंठा कर चित्त एकाग्र करते थे जैसा 
कि एक समाधि लगाये हुए व्यक्तिके मूत्तिं-खंडसे प्रतीत होता है जो मोहेंजो- 
दड़ोमें मिली है ! 
.. भारतीय दर्शनका क्रमवद्ध इतिहास बैदिक कालसे प्रारंभ होता है ! बैदिक 
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दर्शन ऋग्वेदसे लेकर उपनिषदों तक विकसित हुआ हैँ । भारतके प्रायः सभी 
दर्शनोंका उदय उपनिषदोंकी दर्शन-परम्पराओंसे हुआ है । वैदिक कालके पदचात्‌ 
जैन, बौद्ध, न्याय, वैशेषिक, सांख्य, योग, पूर्व-मीमांसा और उत्तर-मीमांसा 
(वेदान्त) दर्शनोंका अभ्युदय प्राचीन भारतमें हुआ | 


ऋग्वेद-दर्शन 

ऋग्वेदमें सुष्टिकी रचनाका इतिहास इस प्रकार दिया हुआ है--'सृष्टिके 
पहिले सत्‌ और असत्‌ कुछ भी नहीं था । न तो कहीं मृत्यु ही थी और न अमरता 
ही | दिन, रात, वायु, आकाश इत्यादि कहीं कुछ भी नहीं थे । केवल “एक” 
(ब्रह्म) श्वास लेता था । चारों और अन्धकार और जल व्याप्त थे । उस समय 
ब्रह्म तपके कारण संवर्दधित हुआ । उसमें काम उत्पन्न हुआ, यही मनुका बीज 
था। यही सत्‌ और असत्‌का वन्धन था। उससे किरणें प्रस्फुटित हुई । उसी 
तपसे ऋत' श्औौर सत्यकी उत्पत्ति हुई। इसी क्रममें दिन, रात, समुद्र, सूर्य, 
चन्द्र, स्वर्ग, पृथ्वी और अन्तरिक्षकी उत्पत्ति हुई ।” ऋतसे ही विश्वका संचालन 
होता है । इसीसे सूर्य, चन्द्र, उषा, वायु, दिन-रात, ऋतु, वर्ष, नक्षत्र, जीवन और 

मरणकी गतिका नियन्त्रण होता है। 
सृष्टिकी ऊपर लिखी कथासे ज्ञात होता हैं कि ऋग्वेद ऋषियोंकी “एक ब्रह्म” 
की सत्तामें विध्वास था और उसीसे वे चराचर जगत्‌की उत्पत्ति मानते थे । 
ऋणग्वेदमें सृष्टि करनेकी अ्रवस्थामें ब्रह्म हिरण्यगर्भ' कहा जाता हैं। सृष्टिकी 
रचना करनेवाले ब्रह्मको विश्वकर्मा कहते हैं ब्रह्मकी प्रजा उत्पन्न करने और 
पालन करनेकी विशेषतासे उसे प्रजापति भी कहते हैं। ब्रह्मसे सृष्टिकी 
उत्पत्ति होती है। इस रूपमें उसे पुरुष' कहते हैँ । ऋग्वेदके पुरुषसूक्तमें पुरुषसे 
सृष्टिकी उत्पत्तिकी मनोरम कथा इस प्रकार दी हुई हैं---“पुरुषके सहख्न सिर, 
सहख आँखें और सहस्र पाद हैं । वह सारी पृथ्वीको चारों ओरसे ढक लेनेपर भी 
दस पंगूल बड़ा है । जो कुछ हुआ है या होगा वह सब पुरुष ही है । वह श्रमरता- 
का स्वामी हूँ । उसके चौथाई भागमें सारा चराचर विश्व आ जाता है और तीन 
चौथाईसें स्वर्गकी सब कुछ अभमर वस्तुयें हैं । देवताओोंने एक वार पुरुषको हवन 
सामग्री बनाकर यज्ञ किया । उस यज्ञमें वसन्‍्त आज्य (घीका द्रव रूप) हुआ, 


* नियम या विधान 


श्प्र्८ भारतको प्राचीन संस्कृति 


ग्रीष्मका सभिधाकी भाँति उपयोग हुआ और शरत्‌ हि बना | उस यज्ञमें जो 
आज्य वहा, उससे वायू, वन और ग्राम्य पशु उत्पन्न हुए | उस यज्ञसे ऋग्वेद, 
सामवेद, यजुर्वेद और छन्द उत्पन्न हुए । पुरुषके मुँहसे ब्राह्मण, बाहुसे क्षत्रिय, 
ऊर प्रदेशसे वैद्य और पदसे शूद्र उत्पन्न हुए । पुरुषके मनसे चन्द्र, आँखसे सूर्य, 
मुखसे इन्द्र, अग्नि तथा इवाससे वायु, नाभिसे अ्रन्तरिक्ष, सिरसे ययौ:, पदोंसे भूमि, 
और कानसे दिशायें उत्पन्न हुई ।” इस कथासे पुरुष'की सर्वमयताकी प्रीति 
होती है जिसकी कल्पना वैदिक आरयोने की थी । 

वैदिक आर्योने इसी ब्रह्मकी विभूतिसे सारे विश्वको अनुप्राणित पाया। 
उन्होंने सूर्य को केवल एक चमकनेवाला गोला ही नहीं समझा, अपितु उसमें 
जीवन, विवेक और मंगलकारिणी शक्तियोंका आरोपण किया । इस रूपमें 
सू्येका मानवीकरण हुआ । उसके उपकारसे प्रभावित होकर आरयोनि उसे देवता 
माना और विश्वास किया कि श्रद्धा और भक्तिपूर्वक प्रार्थना करनेसे सूर्यदेव' 
मानवलोकका श्रधिक उपकार कर सकते हैं । प्रकृतिकी श्रन्य कल्याणकारिणी 
शवितियाँ---पृथ्वी, श्रन्तरिक्ष, उषा, श्राप (जल), अग्नि, मरुत्‌ इत्यादि भी इसी 
प्रकार देवता माने गये । 


उपनिषदु-दशन' 


उपनिषद्‌ कालमें ऋषियोंका ब्रह्मविघषयक चिन्तन और अ्रधिक बढ़ा। 
ब्रह्मका ज्ञान करानेवाली पराविद्या या आत्मविद्याका उस समय बहुत महत्त्व 
था। लोगोंकी घारणा थी कि जीवनका अन्तिम उद्देश्य जन्म-मरणके वन्धनसे 
मुक़्त होकर ब्रह्ममें मिल जाना है और ब्रह्म-प्राप्तिकी पहिली सीढ़ी ब्रह्मज्ञान ही 
है । उपनिपदोंमें भी ब्रह्मससे विश्वकी उत्पत्ति बताई गई 'हैं । तैत्तिरीय 
उपनिपद्के अनुसार आत्मा (ब्रह्म)से आकाश, आकाशसे वायू, वायूसे अ्रग्नि, 
अग्निसि जल, जलसे पृथ्वी, पृथिवीसे वनस्पतियाँ, वनस्पतियोंसे अ्रन्न और 
अन्नसे पुरुषकी उत्पत्तिकी कल्पना की गई है। ब्रह्मकी पूर्णता और उस- 
की सृप्टिकारिणी शक्तिका दिग्दर्शन कराते हुए .उपनिषदोंमें प्रायः कहा 
गया है-- 

॥ 


उपनिपद्‌-दर्शनके विशेष विवरणके लिये भाषा और साहित्य श्रध्यायमें 
उपनिपद्‌-खंड देखिये । 
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ग्रोश्म पृर्णमदः पर्णमिदं पर्णात पर्णमदच्यते । 


६ 


पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेबावशिष्यते ॥ 

(ब्रह्म पूर्ण है, यह चराचर विद्व भी पूर्ण हैँ । पूर्णमेंसे पूर्ण निकाल लेनेपर भी 
पूर्ण ही बच जाता है ।) उपनिषदोंमें प्रधान रूपसे परमात्मा और व्यक्तिगत 
आत्माकी एकताका विवेचन किया गया है और प्राणि मात्र, अथवा सारे विश्वकी 
प्रत्यक्ष विभिन्नताका निराकरण करनेके लिये सबमें एक ब्रह्मकी व्याप्ति ही आधार 
मानी गई हैँ । वृहदारण्यक उपतिषद्के अनुसार स वा अयसात्मा सर्वेषां भूता- 
तामधिपतिः, सर्वेषां भूतानां राजा । तद्यथा रथनाभौ च रथनेमौ चारा: सर्वे 
समपिता एवमेवास्मिन्नात्मनि सर्वाणि भूतानि सर्वे देवा: सर्वे लोकाः सर्वे प्राणा: 
सर्व एत आत्मान: समर्पिता: (यह आत्मा (ब्रह्म) सभी प्राणियोंका अधिपति 

राजा हूँ । जिस प्रकार रथकी नाभि और नेमिसमें उसके सभी डंडे लगे होते 
हैं, उसी प्रकार श्रात्मासे सभी प्राणी, सभी देव, सभी लोक और सभी प्राण 
इत्यादि सम्बद्ध हैं ।) इसी झाधारपर यह उपनिषद्‌ इस परिणामपर पहुँच सका 
है कि इदं मानुषं सर्वेवां भूतानां मध्वस्य मानुषस्य सर्वाणि भूतानि मधु” (मनुष्य 
सभी प्राणियोंके लिये मधु है और सभी प्राणी मनुष्यके लिये नधु हैं । 


गीता-दर्शेन 

गीताकी शिक्षायें वहुत कुछ उपनिषदोंकी शिक्षाओंसे मिलती-जुलती हैं । 
गीताके अध्यात्मज्ञाकका आधार उपनिषद्‌ हें। उपनिषदोंके समान भगवदगीतामें 
भी यज्ञ इत्यादि क्मकाण्ड उपेक्षा करनेके योग्य माने गये हैं; परन्तु उपनिषदोंमें 
भक्तिकों कोई भी स्थान नहीं मिल सका हैं । उपासनाके लिये प्राचीन उपनिषदोंमें 
जिन प्रतीकोंका उल्लेख किया गया हैँ, उनमें मनुष्य-देहधारी परमेश्वरके स्वरूपका 
प्रतीक नहीं हैँ । ईश्वरके अवतारके द्वारा विराट रूपकी कल्पना गीतामें मौलिक 
है । अवतारवाद संभवत: उपनिषदोंकी सगुणोपासनासे ही विकसित हुआ्ना है । 
सयणोपासनाके द्वारा सर्वव्यापक ब्रह्मकी कल्पना की गई थी। 

गीता-दर्शनकी सबसे बड़ी विशेषता निष्काम कर्म करनेकी शिक्षा है । यों 
तो कर्म करते हुए सौ वर्ष जीनेकी शिक्षा ईशोपनिषद्में भी मिलती है, किन्तु गीतामें 
कर्मको ही प्रधानता दी गई है । गीतामें कर्म करना लोकसंग्रहके लिये भी आव- 
श्यक कहा गया हूँ । उपनिषदोंका संन्यास गीताके लिये श्रेयस्कर नहीं है । गीताके 
अनुसार वास्तविक संन्यास तो कर्मका फल पानेंकी आ्राशा छोड़ देनेमें ही है । 
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गीता मनृष्यकों सदैव कर्मनिष्ठ बनतेके लिये उत्साहित करती हैँ। गीताकी 
मुक्ति निर्भव होकर जीवन-संग्राममें लगे रहनेसे ही मिल सकती है । 


जन-दशत 


जैन-दर्शनके ग्रंथोंके अनुसार समय-समयपर २४ तीर्थ ड्भुरोंने दर्शनके सिद्धान्तों- 
के विषयमें सोच-विचार किया हैं। इनमेंसे ऋषभदेव, नेमिनाथ, पाश्वेनाथ 
और महावीर इत्यादि प्रमुख हुए हैं । महावीर अन्तिम तीर्थद्धर हुए हैं । इन्होंने 
इस दर्शनकी रूप-रेखा निश्चित की थी । 

अब तक, जिन दर्शनोंका उल्लेख किया गया है, उनमें ब्रह्म विषयक ज्ञानकी 
प्रधानता रही है और आत्मा तथा परमात्माकी एकता बताई गई है। जैन- 
दर्शनमें आत्मा या जीवकी ऐसी विशेषता नहीं है। इस दर्शनके अनुसार 
प्रत्येक आत्मा स्वतंत्र है। ब्रह्म नामकी कोई वस्तु इस दर्शनमें नहीं मानी गई 
है । जेन-दर्शनका ईइवर भी बहुत कुछ भिन्न है। वह सर्वशक्तिमान्‌ होकर 
सृष्टिकी रचना और पालन नहीं करता है। प्रत्येक जीव शरीरबन्धसे मुक्त होने- 
पर ईश्वर हो जाता हैं और ऐसी परिस्थितिमें वह निष्क्रिय होकर पड़ा रहता है । 

जैन-दर्शनके अ्रनुसार संसारमें जो कूछ है, उसका नाम द्रव्य है । द्वव्यके . 
दो भेद हँ---जीव और अ्जीव । जीव उपयोगमय (दर्शन और ज्ञानवाला ), 
रूप, रस, गन्ध, स्पर्श इत्यादिसे रहित, कर्त्ता, शरीरके बराबर परिमाणवाला, 
भोक्‍ता, सांसारिक और सिद्ध (जीवन्मुक्त) है। जीवकी स्वाभाविक गति 
उन्नति करनेकी है । व्यावहारिक दृष्टिसँ जीव प्राणमय (इन्द्रिय, बल, आयु 
और श्वासयुक्त) हैं किन्तु निश्चय दृष्टिसे वह चेतना रूप है । जीवको अपने 
शुद्ध स्वरूपको जान करके मुक्तिका उपाय करना चाहिये, जैसा कि नीचे लिखे 
इलोकमें बताया गया है-- 

अहमेक: खलू शुद्धहंच निर्ममः ज्ञानद्ंनसमग्रः 
तस्मिन्स्थित: तच्चित्त: सर्वानितान्‌ क्षयं नयामि ॥ 

(में एक, शुद्ध, निर्मम, ज्ञान और दर्शनवाला हूँ । इस रूपमें स्थित होकर में 
. जीवके बन्धनोंको तोड़ फेंका ।) 

अजीवके पाँच भेद काल, आकाश, धर्म, अधर्म भर पुदुगल हैं। काल निर- 
वयव पदार्थ हैं जिसको साधारणत्त: हम लोग समय कहते हैं । आ्राकाझ्षमें सबको 
अवकाश मिलता है । धर्मका अभिप्राय जेन-दर्शनमें पुण्य नहीं है, अपितु वह सब 
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प्रकारकी गतिका कारण है । यह स्वयं तो गतिहीन है, किन्तु इसके बिना किसी 
पदार्थमें गति नहीं हो सकती । धर्मका ठीक विलोम अधर्म है । इससे पदार्थोकी 
स्थिरता होती है । पृद्गलका श्रर्थ परमाणु है । यह जड़ तत्त्व है और परमाणु 
रूपमें अनादि, अनन्त, नित्य और अमूर्त है । केवल मुक्त जीव ही परमाणओंको 
देख सकते हैं । इन्हीं परमाणुश्नोंसे पृथ्वी, जल, वायु इत्यादिकी रचना होती हैँ । 
कर्मोका सूक्ष्म रूप भी पुद्गल ही है । 
जीव और अजीवकी सात विशेषतायें हँ--आखव, बन्ध, संवर, निर्जरा, 
मोक्ष, पाप और पृण्य । जिस प्रकार किसी छेदसे होकर जल नावमें प्रवेश करता 
हैं और उसकी प्रगतिको रोक देता है उसी प्रकार आखवबके द्वारा कमका प्रभाव 
जीवपर पड़ता है और उसकी गति अवरुद्ध हो जाती हैं। जीवका कमंके द्वारा 
बँध जाना बन्ध है। आलवका अभाव संवर है जिसमें कर्मका प्रभाव जीवपर 
नहीं पड़ता । कर्मके परमाणु निर्जराके द्वारा जीवपर प्रभाव डालना बन्द कर 
देते हें । जीवकी यह मुक्ति निर्जरा है। जीवका कर्म बन्धनसे छुटकारा पाकर 
जन्म-मरणके वन्धनसे छूट जाना मुक्ति है। जीवकी चेतनताको लोप करनेवाले 
कार्मोको पाप कहते हैं । जीवको मोक्षकी ओर ले जानेवाले कर्म पृण्य हैं। मोक्ष 
पानेके लिये वेदिक दर्शनकी भाँति जैन-दर्शनमें भी आत्माका शुद्ध स्वरूप जानना 
चाहिये । इसके लिये सम्यक्‌ दर्शनके द्वारा ऊपर लिखी हुई दर्शंनकी वातोंमें श्रद्धा 
रखकर सम्यक्‌ ज्ञानके द्वारा अध्ययन करते हुए उनका निश्चयात्मक पूर्ण ज्ञान प्राप्त 
करके सम्यक्‌ चरित्रसे मोक्ष-मार्ग पर चल ते हैं । ये तीनों जैन दर्शनके रत्नत्रय हें । 
जेन-दर्शनमें पाँच प्रकारकी बोधि या ज्ञान होते हँ--मति, श्रुति, अवधि, 
मनःपर्याथ और केवल । मतिज्ञान मन और इन्द्रियोंकी सहायतासे होता है । 
इसके लिये तकंकी भी सहायता ली जाती है । श्रुति ज्ञान शब्द, सकेत और चित्नोंसे 
होते हैं। जो ज्ञाव दिव्य दृष्टिसे भूत, भविष्य और वर्तमान वस्तुझंके विषयमें 
होता हँ उसे अवधिज्ञान कहते हे । मनःपर्यायके द्वारा दूसरेके मनकी बात जान 
' लेते हें। केवल-ज्ञान मुक्त जीवोंको ही होता है। मुक्त जीव सव कुछ 
जानता है । 


बोौद्ध-दर्शन 


वौद्ध-दर्शनके प्रवत्तेक महात्मा गौतम बुद्धका अभ्युदय ईसाके पूर्व छठों 
शताब्दीमें हुआ था । उन्होंने युवावस्थामें ही संसारमें जन्म, जीवन और मरणको 
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दःखमय जानकर इनसे वचनेके उपाय सोचना प्रारंभ किया | तत्कालीन चैदिक 
दर्शनमें बताये हुए ज्ञान और तपस्याके मार्गपर चलकर जब उन्हें संतुष्टि न हुई 
तो उन्होंने स्वयं विचार करना प्रारंभ किया । एक समय जब वे .वृक्षके नीचे. 
ध्यात लगाकर वैठ हुए थे, उन्हें सांसारिक दुःखोंसे मुक्त होतेका उपाय सूक पड़ा । 
उन्होंने म॒क्तिके लिये यज्ञ, ज्ञान अ्रथवा तपस्यथाको महत्त्व नहीं दिया; आत्मा और 
परमात्माके चक्‍करमें पड़ना ठीक न समझा; अपितु सदाचारके द्वारा मुक्तिका 
मिलना संभव वताया। वौद्ध दशैनमें सांसारिक द्धुःखोंसे मुक्त होनेंका नाम 
निर्वाण है। निर्वाण पानेका मार्ग आष्टांगिक है। आष्टांगिक मार्गसे दृष्टि 
संकल्प, वाणी, कर्म, आजीविका, व्यायाम (शक्तियोंका उपयोग), स्मृति (अपने 
को पतनके मार्गसे बचाना और मनको अ्रच्छे विचारोंमें लगाना) श्र समाधिके 
सम्यक्‌ (पूर्ण और निर्दोष) होनेपर निर्वाणकी प्राप्ति हो जाती है | निर्वाणकी 
प्राप्ति इसी जीवनमें हो सकती है। आष्टांगिक मार्गपर चलनेवाला मनुष्य 
इसी जीवनमें इच्छाग्नोंसे निवृत्त होकर नित्यता, आनन्द, पवित्रता और स्वतंत्रता 
प्राप्त कर लेता है। निर्वाण-प्राप्त मनुष्य वैदिक दर्गनके जीवन्मुक्त या जैन-दर्शेनके 
सिद्धकी भाँति होता है। बौद्ध-दर्शनके श्राष्टांगिक मार्गका बीज प्रायः मौलिक 
रूपमें उपनिपदोंमें वर्त्तमान है । उपनिषदोंकी आचार-शिक्षा वहुत-कुछ इससे 
मिलती-जुलती है । 

संसारमें दुःख केवल इसी कारण है कि जो कुछ हम यहाँ देखते हैं उसका 
रूप क्षणिक है । जो कुछ अपना है, वही एक क्षणमें अथवा एक युगमें सपनासा 
प्रतीत होता है । हम किसी वस्तुको एक नियत रूपमें देखकर प्रसन्न होते हैं, किन्तु 
जब थोड़ी देरमें अथवा कई ,वर्षोमें ही उस वस्तुको उस रूपमें नहीं पाते हैं तो 
दुःख होता हूँ। वस्तुश्नोंकी परिवत्तंतशीलता कार्य-कारणकी परम्परासे होती 
हैं। कोई कार्य विना कारणके नहीं होता, जहाँ कारण होते हैँ वहाँ कार्य होने 
लगता है । प्रत्येक कार्य भी कारण हो जाता है । इस प्रकार एक कारणसे जब 
कार्योकी परम्परा चलती है तो वह असीम होकर रहती है । कारणका कार्य : 
रूपमें परिणत होना परिवत्तंनशीलता है । बौंढ-दर्शनमें इस सिद्धान्तकों प्रतीत्य- 
समृत्याद कहते हैं। कार्य-कारणकी सबसे पहली कड़ी अ्रविद्यासे प्रारंभ होती 
हैँ । अविद्याका अर्थ अज्ञान है । अविद्यासे संस्कारकी उत्पत्ति होती है । संस्कार 
सोचनेकी क्रिया है । संस्कारसे विज्ञान उत्पन्न होता है । विज्ञानसे पर्व जीवनका 
संबंध नये जन्मके साथ होता हैं) विज्ञानसे नाम-रूपकी उत्पत्ति होती 
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साम-रूप मन और शरीर हैं । नाम-रूपसे पडायतन उत्पन्न होते हैं ।॥ षडायतन 
शरीरकी इन्द्रियाँ हैँ जिनसे संसारकी श्रन्य वस्तुओंके सम्पर्कमें श्रावेपर वेदना 
होती है । इन्द्रियोंके इस सम्पकेका नाम स्पर्श है। स्पश और बेदता क्रमशः 
छठी और सातवीं कड़ियाँ हैँ । वेदनाका अर्थ विषयोंके भोगजनित अनुभव 
हैं । वेदनासे तृष्ण और तृष्णासे उपादान या आसक्तिकी उत्पत्ति होती हैँ) 
झ्रासक्तिके ही कारण भव होता हैँ । भवका तात्पर्य उन कममोसे हैं जो जन्मके 
कारण होते हें । जन्मसे जरामरण और दुःखका उद्भव होता हैं । ये बारह 
कड़ियाँ--अ्रविद्या, संस्कार, विज्ञान, नामरूप, पडायतन, स्पर्श, बेदना, तृष्णा, 
उपादान, भव, जाति और जरामरण एवं दुःखका संबंध मनुष्यके पूर्व, वतेमान 
और भविष्य जीवनसे है । प्रथम दो पूर्व जीवनसे और अन्तिम तीन भविष्य जीवनसे 
सम्बद्ध हैं, बीचमें सातका संबंध वत्तेमान जीवनसे है । मनुष्य रूप, वबेदना, संज्ञा, 
संस्कार और विज्ञान इने पाँच स्कन्धोंसे वना हुआ है। इन्हीं पाँच स्कन्धोंके संघका 
पुनर्जन्म होता है। इन स्कन्धोंका अपने मौलिक तत्त्वोंमें मिल जाना महानिर्वाण है। 

आगे चलकर बौद्ध-दर्शनका विकास हुआ है। अन्य धर्मों और दर्शनोंके 
प्रभावसे बौद्ध-दर्शनकी रूप-रेखा इतनी परिवर्तित हो गई कि उसे प्रारंभिक बौद्ध- 
दर्शनसे पूर्णतः स्वतंत्र कहा जाय तो अत्युक्ति न होगी । पुराने दर्शनके मासने- 
वाले हीनयान और विकसित दर्शनके अनुयायी महायान-मतके माननेवाले 
कहलाये । हीनयानमें जीवन कठोर था, इसीसे विरकत होकर बुद्ध के कूछ 
अनुयायियोंने प्राचीन दशेनके आधारपर ही इसमें भक्ति और लोक-कल्याण- 
की भावनाको प्रधानता देते हुए महायानकी नींव डाली । इस दिश्ञामे उन्हें 
तत्कालीन हिन्दू दर्शन और धर्मसे प्रोत्साहन मिला । दार्शनिक विकासके साथ 
ही साथ हीनयानकी सौत्रान्तिक और वेभाषिक तथा महायानकी योगाचार और 
माध्यमिक चार णाखायें फूट पड़ी । ह 

वैभाषिक दर्शनमें विश्वकी विभिन्न वस्तुओंको एक दूसरेसे असम्बद्ध बताया 
गया है । वस्तुओंकी पारस्परिक भिन्नता उनके परमाणझ्रोंकी भिन्नताके कारण 
ही हैं। सभी परमाणु परिवत्तंनशील हैं। वैभाषिकोंके श्रनुसार पृथिवी, जल, 
वायु और तेज चार तत्त्व हैं। वे आकाश तत्त्वकी कल्पना नहीं करते । इस 
दर्शनमें ईश्वर और आत्माकों नहीं माना गया हैं। इन्द्रियाँ विषयोंके सम्पर्क 
आकर विज्ञानोंकी सृष्टि करती हैं । वैभाषिक दर्शनके श्रनुसार वृद्धका व्यक्तित्व 
अलौकिक नहीं था । वे हमीं लोगोंको भाँति केवल मनुष्य थे । 
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सौन्रान्तिक दर्शन वैभाषिकसे मिलता-जुलता है । इस दर्शनमें भी श्रात्मा 
और ईदवरको कोई स्थान नहीं मिला है और न संसारका बनानेवाला हीं कोई 
माना गया है । यह सृष्टि अनादि कालसे यों ही चली भरा रही हैं । 

योगाचार दर्शनको विज्ञानवाद या ज्ञानाहैतवाद नाम भी दिये गये हें। 
इस दर्दानमें योगकी क्रियाओंको महत्त्वपूर्ण ठहराया गया है और दर्शनके सिद्धान्तोंमें 
योगके अ्नुभवोंको भी प्रामाणिक माना गया है । विज्ञानवादके अनुसार संसार- 
की सभी वस्तुओंके अस्तित्वका आधार विज्ञानको ही माना गया हैं । विश्वकी 
सभी वस्तुयें विज्ञानरूप हैँ। गीताके दर्शनकी भाँति इससें भी सबको वस्तुतः 
सुख-दुःखसे रहित माना गया है । श्रविद्याके कारण ही सुख-दुःख हैँ और अ्रविद्या- 
का अस्तित्व अनज्ञानके कारण है। 

माध्यमिक वौद्ध-दशेनकों शून्यवाद भी कहते हैं। इस दर्शनके श्रतुसार 
विश्वमें चराचर रूपमें जो कुछ दिखाई देता है उसकी सत्ता असिद्ध है । उनके 
अस्तित्वके लिये कोई शंकाहीन प्रमाण नहीं है । विश्वमें शून्यके अतिरिक्त कूछ 
भी नहीं है। सुख-दु:ख, वन्धन-मोक्ष, कर्मका फल इत्यादि सब कुछ शूत्य हैं। 


न्याय और वैशेषिक दर्शन 

न्‍्याय-दर्शनका सबसे प्राचीन ग्रंथ गौतमका न्यायसूत्र' है। न्यायशास्त्र 
बहुत प्राचीन है श्रौर प्रारंभमें मीमांसकोंने इसका आश्रय लेकर वैदिक साहित्य 
और यजके नियमोंकी व्याख्या की थी। सबसे पहले गौतमने ही न्याय-प्रणाली- 
को सुलभाकर रखा और इसे शास्त्रका रूप दिया । न्याय-दर्शनमें प्रधान रूपसे 
तर्क करनेकी पद्धतिकी व्याख्या मिलती है । अन्य दर्शनोंकी भाँति मुक्ति पानेका 
मार्ग दिखाना ही इसका अ्रभिप्राय है। न्याय-दर्शनके अ्रनुसार प्रमाण, प्रमेय, 
संशय, प्रयोजन, दृष्टान्त, सिद्धान्त, अवयव, तक, निर्णय, वाद, जल्प, हेत्वाभास, 
वितण्डा, छल, जाति और निग्नहस्थानोंके तत्त्वज्ञानसे ही मुक्तिकी प्राप्ति होती है ।. 

न्‍्यायमें प्रमाणसे किसी वस्तुके वास्तविक रूपका ज्ञान होता है। प्रमाण 
चार प्रकारके होते है---प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान और शब्द । प्रत्यक्ष प्रमाण 
किसी विपयके इन्द्रियोंके संनिकर्प (संपर्क )में आनेपर होता है । अनुमान प्रमाणमें 
कारण देखकर कार्यका, कार्य देखकर कारणका श्रथवा किसी लक्षणकों देखकर 
लक्षणवालेका ज्ञान प्राप्त करते हैं । उपमान प्रमाणका आधार लक्षणों (गुणों)की 
समानता है । आप्त (विश्वसनीय) लोगोंके वचनसे जो ज्ञान होता है, वह भ्राप्त 


देन श्द्र 


प्रमाणके द्वारा संभव होता है । जिह्नासे स्वाद लेकर मधुरता या अम्लताका 
ज्ञान प्रत्यक्ष है। धुर्येको देखकर अग्तिका ज्ञात अनुमान है। गायके समान 
नील गायको जानकर वनमें नील गायको पहिचान लेना उपमान है । बेदोंमें 
ईदवरका अस्तित्व माना गया हैँ, अतएवं ईइवर हँ--यह ज्ञान आप्त प्रमाणके 
द्वारा होता है । 

प्रभेय का अथे 'जाननेके योग्य' हैं । प्रमाणोंके द्वारा प्रमाता प्रमेयोंको जानता 
हैं। प्रमेय बारह है--आत्मा, शरीर, इन्द्रिय, अर्थ, बुद्धि, मन, प्रवृत्ति, दोष, 
प्रेत्मणाव, फल, दुःख और अपवर्ग । 

न्यायदर्शनमें प्रमाणोंकी व्याख्या प्रधान रूपसे मिलती है । न्यायके प्रमाणोंका 
सहारा लेकर वैशेषिक दशनमें प्रमेयोंकी व्याख्या की गई है । वैशेषिक दर्शनको 
सबसे पहिले महर्षि कणादने शास्त्र-रूपमें रखा था । उन्हींके नामपर इसे कणाद- 
देशंन भी कहते है । वेशेषिकके अनुसार पदार्थ सात हँ--द्रव्य, गुण, कम, सामान्‍य, 
विशेष, समवाय और अभाव । इन पदार्थोमिं द्रच्य मुख्य है । 

द्रव्य नव हे--पृथ्वी, जल, तेज, वायु, आकाश, काल, दिशा, आत्मा और 
मन । इनकी व्याख्या वैज्ञानिक रीतिसे की गई हैँ । उदाहरणके लिये पृथिवी 
गन्धवाली है, गन्ध और किसी द्रव्यमें नहीं मिलता । इसमें रूप, रस और 
स्पर्श भी पाये जाते हैं । परमाणु रूपसे पृथिवी नित्य हैँ किन्तु कार्यरूपसे श्रनित्य 
हैँ । पुथिवी शरीर इन्द्रिय और विषयके भेदसे तीन प्रकारकी हैं। मानवशरीर 
पृथिवीका वना हूँ। गन्ध ग्रहण करनेवाली नासिका इन्द्रिय पृथिवीमयी हैं । मिट्टी 
और पत्थरके रूपमें भी पृथिवी मिलती हैँ। ये दोनों पृथिवीके विषय हैं । 

वेशेषिकके आत्मासे आत्मा और परमात्मा दोनोंका बोध होता है । श्रात्मा 
या जीवात्मा व्यक्तिगत होता है । आत्मा शरीरसे भिन्न हैँं। वह शरीरका 
संचालक या इन्द्रियोंके अधिष्ठाता रूपमें वर्तेमान हैँं। श्रात्मा ही इन्द्रियोंको 
विभिन्न विषयोंकी ओर प्रवृत्त करता है । इस प्रकार ज्ञान प्राप्त करनेका काम 
आत्माका ही हँ--चैतन्य केवल आ्रात्माकी ही विशेषता है; वह शरीर, मन अभ्रथवा 
इन्द्रियोंका गूण नहीं हूँ । आत्मा विभु हैँ, बुद्धि, सुख, दुःख, इच्छा, द्वेष, यत्न, 
धर्म, अधर्म और संस्कार श्रादि उसके गुण हैं । 

परमात्मा या ईश्वरको सिद्ध करनेके लिये न्याय-दर्शनमें श्रति सरल तर्क 
अपनाये गये हैं । उनमेंसे एक इस प्रकार है--पृथिवी अंकुर इत्यादि कर्त्तासे 
उत्पन्न किये गये हैं क्योंकि ये सब कार्य हैं । जो कार्य होता है, उसके लिये कर्ता 
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भी आवश्यक है जैसे घड़ेका कर्त्ता कुम्हार | इस प्रकार कार्यरूप पृथिवी, सूर्य 
इत्यादिका भी कोई कर्ता है क्योंकि ये सभी कार्य हैं, अतएवं इनका कोई न-कोई 
कर्ता है । वह कर्त्ता ही ईश्वर हैं । 

मनके द्वारा आत्मा सुख और दुःखका ज्ञान प्राप्त करता है । यह पुनर्जन्ममें 
भी ब्रात्माके साथ ही साथ रहता हैं । आत्माको चेतनता प्रदान करनेमें मन सह्या- 
यक होता है । मत परमाणु-रूप और अनन्त है । सनकी गणना इन्द्रियोंके साथ 
भी होती है । 

सांख्य-दर्शन 

साख्य-दर्शनके मौलिक सिद्धान्तोंका विवेचन उपनिषदोंमें मिलता है । महपि 
कपिलने सबसे पहिले इस दर्शनको शास्त्रीय रूप दिया था। इस दर्शंनका सर्व- 
प्रथम ग्रंथ ईश्वरक्ृष्णकी सांख्यकारिका है जिसकी रचना संभवतः तीसरी शताब्दी 
में हुईं। सांख्यमें पुरुष और प्रकृतिकी भ्रलग-अलग सत्ता मानी गई है। 
प्रकृतिके विकासके द्वारा २४ तत्त्व बनते हैं । मुक्ति पानेके लिये २५ तत्त्वों- 
का ज्ञान आवश्यक हैँ । प्रकृतिके क्रम विकासकी तालिका नीने दी , 
जाती हँ-- 


003 (प्रधान, अव्यक्त ) 
॥। 
महत्‌ (बुद्धि) 


अहंकार (भूतादि) 
मन पाँच ज्ञानेच्द्रियाँ पाँच कर्मेन्द्रियाँ पाँच तन्मात्रायें 
पाँच भूत 

पुरुष शुद्ध, उदासीन, चेंतन्य और विवेकी हैँ। पुरुषमें किसी प्रकारका 

विकार संभव नहीं है, उसका व तो कोई कारण है और न काये। बह नित्य और 

सर्वव्यापी है; कोई क्रिया नहीं करता, अवयवहीन और स्वतंत्र हैँ । वह तीन 

गुण--सत्‌, रज: और त्तमःसे रहित है। प्रत्येक प्राणीका परुष अलग-अलग 
होता है। 


] 


प्रकृतिसे ही सारे विश्वकी उत्पत्ति होती हैँ। विश्वकी सृष्टि प्रकृतिका 


दर्शन १६७ 


विकसित रूप है । सृष्टिके पहिले प्रकृतिकी साम्यावस्था होती है जिसमें सत्‌, 
रज: और तमःके प्रभाव प्रकट रूपमें नहीं रहते । जब प्रकृतिकी साम्यावस्था 
भंग होती है तो प्रकृतिके गुणोंका प्रभाव लक्षित होता है और सृष्टिका क्रम चलता 
हैँ । प्रकृतिसे सबसे पहले बुद्धि (महत््‌ ) की उत्पत्ति होती है । बुद्धिकी विशेषतायें 
मति, ख्याति, प्रज्ञा और ज्ञान हैं । वृद्धि धम, ज्ञान, वैराग्य और ऐश्वर्यसे संयुक्त 
होती है । इसके द्वारा सोचने और समभनेका काम होता है । बुद्धि ही पुरुषको 
सब प्रकारके अनभव देती हैँ । बद्धिसे अहंकारकी उत्पत्ति होती है । अहंकार 
निजी व्यक्तित्वका ब्राधार हैँ । अहंकारसे अभिमान या अहंभावकी भावना होती 
है । पुरुषमें अहंकारके माध्यमसे ही प्रकृतिके कामोंका आरोपण होता हैं। 
सात्त्विक अहंकारसे मन और दस इन्द्रियोंकी उत्पत्ति होती हैं और तामसिक 
(भौतिक) अहंकारसे पाँच तन्मात्रायें (शब्द---, स्पर्श,---, रूप---, रसे-- 
ओर गन्ध--,) उत्पन्न होती हैं । रजोगुणका प्रभाव अ्रहंकारके सारे विकासपर 
समान रूपसे पड़ता हें और यह सवमें वर्तमान रहता हैं । मन सभी ज्ञानेन्द्रियों 
श्रौर कमेंन्द्रियोंको अपने-अपने विषयोंगें नियोजित करता है । विभिन्न इन्द्रियोंसे 
सहयोग करते समय मनके विभिन्न रूप हो जाते हैं । पाँचों ज्ञानेन्द्रियोंकी अलग- 

अलग एक-एक तन्मात्रा है। तम्मात्रायें सूक्ष्म हें। इनसे पंचभूतों (आकाश, 
वायू, तेज, जल और पृथ्वी )की उत्पत्ति होती हैं । इन्हीं पंचभूत्तोंसे सारे विश्वकी 
रचना हांता हू । 

प्रकृतिके विकासके साथ ही चेतन पुरुष जन्म, जीवन और मृत्युके बन्धनमें 

पड़ता हूँ | स्वयं प्रकृति पुरुषको अपने वन्धनसे मुक्त करनेके लिये उत्सुक हो 
जाती है श्रौर जव वह देखती हैँ कि पुरुषने मुझको जान लिया, तो वह पीछे हटने 
लगती हूँ । वह्‌ लज्जाशीला रमणीकी भाँति यह्‌ समझते लगती है कि पुरुषने 
मुझको देख लिया । फिर तो वह पृरुषके सामने आनेमें हिचकती है । वस्तुतः 
पुरुष न तो बंधता हैं और न मुक्त होता है; केवल प्रकृति ही बन्धनमें पड़ती हैं 
था मृक्‍त होती हैँ । प्रकृतिका परा ज्ञान प्राप्त कर लेनेके पश्चात पुरुष उसकी 
उपक्षा करता हूँ । प्रकृति भी ऐसे अवसरपर अपनेको पुरुषसे अलग करनेके 
लिये अपने विकसित रूपकों समेट लेती है । ऐसी परिस्थितिमें पंचभूतोंका पंच- 
तन्मान्नाओंमें, पंच तन्मात्राओं, इन्द्रियों और मनका श्रहंकारमें, श्रहंकारका 
महत्‌में श्लौर महत्‌का अव्यक्त प्रकृतिमें अ्रन्तभाव हो जाता हूँ और प्रकृतिर्क 
ताम्यादस्था स्थापित हो जाती है । 
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योग-दशेन 


योग-दर्शन बीजरूपमें प्राचीन साहित्यमें मिलता हैं । वेदींमें ध्यानकी महत्ता 
बताई गई है और तपस्याके द्वारा अलौकिक शक्तितियोंको प्राप्त करनेका उल्लेख 
मिलता है। उपनिष्दोंमें आध्यात्मिक ज्ञानके लिये तपस्या और ब्रह्मचर्यकी 
उपयोगिताका निर्देश किया गया है। पतंजलिने सबसे पहले योग-दर्शनको शास्त्र , 
रूपमें रखा और योगसूत्रमें इसंके सिद्धान्तोंका निरूपण किया । इस दर्शनका 
मुख्य आधार सांख्य है । इसमें पुरुष, प्रकृति और प्रकृतिके क्रमिक विकासोंकी 
कल्पना ठीक सांख्य जैसी ही मिलती है । अन्तर केवल इतना ही है कि योग- 
दर्शनमें असंख्य पुरुषोंके अतिरिक्त ईदवरकी भी कल्पना की गई है। योग-दर्शनमें 
चित्तवृत्तियोंको एकाग्र करतेके लिये ईइवरका ध्यान करना एक साधन बताया 
गया है । मुक्तिके लिये ईश्वरका ध्यान करना ही श्रावश्यक नहीं है, श्रपितु इसके 
* बिना भी मुवित संभव हैं। ईइवर सांख्यका मुक्त पुंझष नहीं है क्योंकि वह 
कभी वन्धनमें पड़ता ही नहीं । वह श्रनादि, श्रनन्‍्त और सर्वेज्ञ है । 

योगमें चित्तवृत्तियोंका निरोध करनेकी शिक्षा प्रधान रूपसे दी गई है। 
चित्तवृत्तियोंका निरोध हो जानेपर पुरुष अपने वास्तविक रूपमें स्थित हो जाता 
है । यह निरोध श्रभ्यास और वैराग्यसे संभव होता है। वारंवार चित्तको 
स्थिर करनेका प्रयत्न अभ्यास है और सांसारिक या स्वर्गके सुखोंकी कामना 
न करना वेराग्य है । 

योगके साधन आठ प्रकारके हें---यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, 
धारणा, ध्यान और समाधि । यमके द्वारा अहिंसा, सत्य, अस्तेय (चोरी न करता ), 
ब्रह्मचर्य और अपरियग्रह (अन्य पुरुषकी वस्तु न ग्रहण करना)का अभ्यास किया 
जाता हैं| नियममें शौच (चित्त और शरीरकी शुद्धि ), सन्‍्तोष, तप,'स्वाध्याय 
और ईइवरके प्रणिधानका विधान है । आासनसे शरीरको ध्यान और समाधिके 
योग्य बनाते हैं। आसन स्थिर, सुखदायक और सुकर होने चाहिये और इसके 
द्वारा शरीरमें सौन्दर्य, लावण्य, बल और क्षमता आ्रानी चाहिये ।' 

आसनके द्वारा शरीरपर पूरा अधिकार कर लेनेके पश्चात्‌ प्राणायामसे 
चित्तको शान्त और स्थिर करते हैं । धीरे-घीरे श्वास-प्रश्वासपर इतना अधिकार 
हो जाता हैं कि समाधिकी अवस्थामें साँस लेनेकी आवश्यकता ही नहीं पड़ती 
है और पूर्णरूपसे चित्तकी एकाग्रता संभव होती है | इन्द्रियोंको अपने विषयोंसे 
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हटा लेना प्रत्याहार हैं। ऐसी अवस्थामें मन सांसारिक विषयोंकी ओर नहीं 
दौड़ता । यम, नियम, आसन, प्राणायाम, और प्रत्याहारसे शरीरको शुद्ध कर 
लेनेपर धारणा, ध्यान और समाधिसे योगकी प्राप्ति होती है। एक स्थानपर 
चित्तको नियत कर देता धारणा है । धारणाके पश्चात्‌ ध्यानकी अवस्था झाती 
हैं जव। चित्त स्थिर रूपसे केवल एक विषयके चिन्तनमें लीन रहता है । ध्यान: 
अच्तमें समाधिमें परिणत हो जाता हैं। समाधिके द्वारा सांसारिक विषयोंसे 
छुटकारा पाकर पुरुष अपने वास्तविक रूपको प्राप्त कर लेता हैं। पुरुषका 
प्रकृतिके वन्धनोंसे मुक्ति पा लेना ही कैवल्य हैं। यही जीवका चरम लक्ष्य है | 

आसनोंके द्वारा अलौकिक शक्तियाँ प्राप्त होती हैं, पर इन शक्तियोंके फेरमें 
पड़नेवाला साधक योगके सर्वोच्च शिखर--कैवल्य तक नहीं पहुँच सकता । 
वास्तवमें ये शक्तियाँ योग-मार्गमें वाधक होती हैं । 


पूर्वे-मीमांसा 

पूर्व-मीमांसा दर्शनका प्रारंभ जैमिनि-सूत्रोंसे होता है । इन सूत्रोंमें जैमिनिने 
यज्ञनसंबंधी वैदिक मंत्रोंका अर्थ निकालनेके लिये तकंपद्धतिका अनुसरण किया 
है । सूत्रोंमें प्रधान रूपसे धर्म और दर्शनका विवेचन किया गया है । 

पूर्व-मीमांसामें जैमिनिने केवल तीन प्रमाण--प्रत्यक्ष, अनुमान और शब्द 
माने थे। पीछे चलकर प्रभाकरनें उपमान और भ्रर्थापत्ति तथा कुमारिलने 
“ अनृपलब्धि प्रमाण माने । जिस प्रमाणसे सन्देहका निवारण होता है वह शर्था- 
-पत्ति है । यदि कोई कपड़ा मिलमें बना हुआ नहीं हैं तो वह खादी है ।' खादीपन- 
का ज्ञान अर्थापत्ति प्रमाणसे सिद्ध होता है । अनुपलब्धिसे अभावका ज्ञान होता 
है । आ्राकाशमें चन्द्र नहीं हैं । ऐसी परिस्थितिमें चन्द्रके श्रभावका ज्ञान केवल 
अनुपलब्धि प्रमाणसे होता है, अन्य प्रमाणोंसे नहीं । 

आत्माके अ्रस्तित्वको सिद्ध करनेके लिये मीमांसा-दर्शनमें शब्द प्रमाणकी 
सहायता ली गई हूँ । वेदोंमें लिखा है कि यज्ञ करनेवाला स्वर्गमें जाता हैं । जो 
मरनेके पश्चात्‌ स्वर्गमें जाता है, वही आत्मा है । शरीर तो स्वर्गमें जा नहीं सकता । 
श्रात्मा शरीर, इन्द्रिय और बुद्धिसे भिन्न है । आत्मा अपनी चेतनतासे शरीरका 
संचालन करता है । मीमांसक प्रत्येक शरीरके लिये अलग-अलग आत्मा मानते 
हैं। प्रत्येक शरीरके कार्य-व्यापार आत्माश्रोंकी अनेकताके कारण भिन्न-भिन्न 
होते हैँ । चुख-दुःख इत्यादि भी प्रत्येक आत्माको (शरीरको नहीं) श्र॒लग-श्र॒लग 

१२ 


१७० भारतकी प्राचीन संस्कृत्ति 


होते हैँ । मुक्त होनेपर आत्मा सत्‌' रूपमें वर्तमान रहकर समष्टिगत ज्ञानका 
आधार बनता है, किन्तु उसे सुख-दुःख नहीं होते क्योंकि केवल शरीरसे संबंध 
होनेपर ही आत्मा सुख-दुःखका अनुभव कर सकता है । 

मीमांसा-दर्शव प्रारंभिक अवस्थामें ईश्वरके विषयमें चुप है । मीमांसकोंका 
ईइवरमें विश्वास प्रारंभसे ही नहीं था । आगे चलकर कुमारिलने सप्रमाण सिद्ध 
किया है कि ईइवर नहीं है । मीमांसक सृष्टिको अनादि और अनन्त मानते हैं । 
उनकी दृष्टिमें प्रलय नहीं होता | ईइ्वरने मनृष्यको रचा नहीं, अ्रपितु उनके 
माता-पिता उनकी सृष्टि करते हैं। कुमारिलने ईश्वरके समर्थकोंसे, जो उसे 
सृष्टिका रचयिता मानते हैं, कुछ प्ररैन पूछे हँ--यदि ईदइवरने सृष्टिकी रचना 
की है तो इसका प्रमाण कौन देगा ? वह सृष्टिकी रचना कैसे करता है ? व 
ईइवरका भौतिक शरीर नहीं है तो वह सृष्टि करनेकी इच्छा ही क्यों करने लगा 
यदि ईश्वरका शरीर है तो वह किस वस्तुका बना है--उसने तो स्वयं पंचभूतोंक 
रचना की है । दुःखमय संसार रचनेमें ईश्वरका कया अ्रभिप्राय हो सकता हैं ' 
कुमारिलने इस प्रकारके अनेकों प्रश्व किए हैं । मीमांसकोंका विश्वास देवताश्रों' 
है । देवताओंके लिये उन्होंने मन्त्रों और यज्ञोंकी उपयोगिता बताई है । धीरे 
धीरे मीमांसकोंने आगे चलकर ईइहवरकी सत्ता भी मान ली है और उसके लि 
भी यज्ञोंका विधान निर्दिष्ट किया है । 

प्रारंभमें जैमिनिके सूत्रोंके अनुसार मीमांसकोंने मोक्षकी कल्पना भी नत् 
की थी । वे केवल स्वर्ग का मार्ग यज्ञोंके द्वारा बताते थे, किन्तु संसारसे मुक्त होने 
की चर्चा नहीं करते थे । आगे चलकर अन्य दर्शनोंकी भाँति मीमांसामें 
मुक्तिकी प्राप्तिके साधन वंताये गये । प्रभाकरने मुक्तिके लिये धर्म और अर 
दोनोंका नष्ट हो जाना ही मुक्ति माना है, क्योंकि धर्म और अधमंसे ही पुनर्जन 
हीता हूँ। कोई भी व्यक्ति जब देखता हैँ कि संसारमें सुखका भोग दुःखसे रहि 
नहीं है, तो वह मुक्तिकी चेष्टा करता है । वह इस जीवनमें या परलोकमें सु 
देनेवाले कामोंको छोड़कर अपने पहिलेके कर्मोको भी निष्फल बनानेके लि 
प्रायश्चित्त करता है और झरने: शने: आध्यात्मिक ज्ञान शर सन्तोषके द्वारा तः 
इन्द्रियोंकी वशमें करके अपने शारीरिक बन्धनसे छुटकारा पा जाता है । मोक्षः् 
श्रवस्थामें सुख-दुःखका अभाव रहता है। मोक्ष पाकर आत्मा अपने वास्तवि 


रूपमें निविकार होकर पड़ी रहती है । कुमारिलने मोक्षके लिये कर्म और ज्ञा 
दोनोंको महत्त्वपूर्ण ठहराया है । 
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वेदान्त-दर्शन 


भारतव्षमें चवेदान्त-दर्शनका सबसे अधिक महत्त्व हैं। आज भी भारतीय 
जीवनकी रूप-रेखाका आधार वेदान्त ही है। वेदान्त शब्दका मौलिक श्र्थ 
'पेदोंका श्रन्त' है । वैदिक साहित्यमें उपनिषद्‌ अन्तमें आते हैं । उन्हीं उपनिषदों- 
की विचारधारा अधिकसे श्रधिक मौलिक रूपमें लेकर वेदाल्त-दर्शनमें विकसित 
की गई हूँ। पूर्व-मीमांसामें वेदोंके याज्ञिक विधानोंकी आलोचना प्रधान रूपसे 
मिलती है और वेदोंके दार्शनिक ज्ञानका विवेचन वेदान्तमें मिलता है । इसीलिये 
वेदान्तको प्रारंभमें प्रायः उत्तर-मीमांसा कहते थे। उपनिषदोंकी दाशेनिक 
शिक्षा बिखरी हुई हैं। उन शिक्षाओंकों एकत्र करके उनका सामंजस्य प्रकट 
करते हुए बादरायणने वेदान्तसूत्रोंकी रचना की। वेदान्तसूत्रोंकोी ब्रह्मसूत्र 
भी कहते हूँ क्योंकि उनमें प्रधान रूपसे ब्रह्मकी चर्चा की गई हैँ । वेदान्तसूत्रमें 
कुल ५५५ सूत्र हैं। प्रत्येक सूत्रमें प्राय: दो या तीन शब्द हैं ॥ इनको समझता 
बहुत कठिन है । सूत्रोंके अनेक व्याख्या करनेवाले--शंकर, भास्कर, रामानुज, 
केशव, नीलकंठ, माध्व, बलदेव इत्यादि हुए हैं । इनकी व्याख्यायें कई स्थलोंपर 
एक दूसरेसे मिलती नहीं हैं । 

वेदास्तमें केवल ब्रह्मकी सत्ता मानी गई है। ब्रह्मके अतिरिक्त कुछ भी 
नहीं है । सब क्‌छ ब्रह्म ही हैं । उसीसे विश्वकी उत्पत्ति होती है, वही विश्वका 
झ्राधार हैं और विश्वका लय भी उसीमें हो जाता है | वह सृष्टिका साधन है 
और सृष्टिकर्त्ता भी हैँ। ब्रह्म अपनेमेंसे ही अपने आप सबकी सृष्टि कर देता 
हैँ । सृष्टिमें भी उसीकी सत्ता हूँ | इस प्रकार ब्रह्म और विश्वमें भिन्नता नहीं 
हैँ । विश्वकी रचना ब्रह्मकी लीला मात्र हैं जो उसके संकल्पसे उत्पन्न होती है । 
वह सतू, चित्‌ आनन्द, अरद्दय, और अनन्त है । वह सर्वशक्तिमान्‌, सर्वत्र व्याप्त 
और सर्वज्ञ हैं ।. वह अपने भौतिक रूपमें तेज, आकाश, वायू इत्यादि भी हैं । 
प्रत्येक हृदयमें विराजमान ब्रह्मका ही हम ध्याव करते हैं । उसी ब्रह्मकी पूजा 
श्रौर भक्ति होनी चाहिये । 

वेदान्तसूत्रके अन्तिम भागमें झात्माके देवयानसे होकर ब्रह्म तक पहुँचने- 
क्ग विवेचन मिलता है । ब्रह्मकी प्राप्ति हो जानेपर संसारमें पुनरागमन नहीं 
होता । झात्माकी यही अवस्था मोक्ष है। मोक्षमें आत्माका ज्ञान और शक्ति 
श्रसीम होती है । जो जीव तात्तविक ज्ञानके द्वारा यह समझ लेता है कि में ब्रह्म 
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हूँ और म्मयात्मक प्रभावसे मुक्त हो जाता हैँ, वह सभी बन्धर्नोंसे रहित होकर 
ब्रह्मनिष्ठ हो जाता है । वह काम करते हुए भी अ्रपनेको कर्त्ता नहीं मानता और 
उसको सुख-दुःख नहीं होता । ऐसा जीव अप॑ंने ज्ञानके प्रकाशमें आचरण करता 
हुआ मरनेके बाद आनन्‍्दमय ब्रह्म हो जाता है । वह विमुक्त हो जाता है । 

वेदान्तके अनुसार भ्रज्ञानके कारण ब्रह्मके श्रतिरिक्त किसी और सत्ताकी 
प्रतीति होती है। श्रज्ञानके लिये वेदान्तमें मिथ्याज्ञान, अविद्या, अध्यासं, और 
माया शब्द भी प्रयुक्त होते हैं । जिस प्रकार मिथ्याज्ञानके कारण मरुभूमिमें 
जलकी प्रतीति होती है उसी प्रकार ब्रह्ममें ही अन्नह्मकी प्रतीति होती है । वास्तवमें 
हम सभी ब्रह्म हैं ।' केवल शअज्ञानके कोरण हम ब्रह्मसे भिन्नता या अनेकताका 
अनुभव करते हैं। जिस प्रकार समुद्रके जलका एक बूँद समुद्रके जलसे भिन्न 
नहीं है, उसी प्रकार ब्रह्म और जीव भी भिन्न नहीं हैं । मायाके प्रभावसे जीव 
अपनेको कर्त्ता, भोकता, सुखी, दुःखी इत्यादि मानने लगता है । 


 श्रहूं ब्रह्मास्मि, तत्त्वमसि इत्यादि वाक्य यही सत्य प्रकट करते हैं । 


दशम अध्याय 
घसमे 


दर्शनकी प्रणालियोंके अनुसार मनुष्य अपने जीवनकी रूप-रेखा तैयार करता हैं 
आ्और यह निश्चित करता है कि विश्वकी चराचर वस्तुआंके प्रति हम कैसा व्यवहार 
करें ? ब्रह्म या ईश्वरसे लेकर पशु-पक्षी, नदी-पर्वत या कीड़े-मकोड़ों तकके संबंधरमें 
अपने दर्शनके ग्राधारपर वह अपनी व्यवहार-प्रणाली नियत करता हैं और कतेंव्य- 
पथका निर्धारण करता हैँ । दाशनिक आधारपर जो व्यवहार या कर्तव्य-पथकी 
योजना बनती है, वह धर्म है । इस प्रकार दर्शन और धर्मका अ्रभिन्न संवंध हैं । 

धर्मका जहां तक दर्शनसे संबंध है, वह एक उच्चकोटिकी दस्तु हैँ, किन्तु कभी- 
कभी धर्ममें उलटी-पुलटी बातोंका भी समन्वय मिलता है, जिनका उच्च दाश्शनिक 
तत्त्वोंस मेल नहीं खाता । इसका कारण यह है कि जिन दाझ्ननिक तत्त्वोंका 
विवेचन हम पुस्तकोंमें पाते हे उनसे भिन्न भी दर्शनकी प्रषाली लोकृ-अचलित 
हो जाती है जिसकी जड़में भ्रन्धविश्वास और खोखले दिन्दन होदे हैं । दर्शनके 
श्राधारपर धर्मका रूप तर्क-सिद्ध और दृढ होता है, ऋत्दया दह निबंद और दुर्वोव 
होता हैं । धर्मकी यह द्विविध प्रणाली समाजमें सदारे चतची झाई है। 


सिन्ध-सभ्यताकी धारिक्ि हल 
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पर शिवका चित्र मिला हूँ जिसमें शिवके तीन मुख हैं और व पद्मासन लगाये 
हुए योगकी अवस्थामें बैठे हैं । उनके सिरपर-सींगें बनाई गई हैं श्र चारों ओर 
खड़े पशु चित्रित हैं ।' आगे चलकर शिवकी दो, तीन या चार मुखोंकी मूर्तियाँ 
ऐतिहासिक युगर्मों मिली हैं। आाब्‌ पर्वतके देवांगगा नामक स्थानपर शिवकी 
एक तीन मृखवाली मूर्ति मिली है। सिन्धु-सभ्यताके शिवके इस चित्रमें ऊध्वे 
लिंग भी है । शिवका एक और चित्र ताम्रपट्टपर मिला है, जिसमें शिव योगा- 
सनमें बैठे हैं । उनके दोनों ओर दो भक्त और दो सर्पोके चित्र भी बने हुए हैं। 
इस समय योग-क्रियाका प्रचार रहा होगा, जैसा कि इन चित्रोंसे प्रतीत होता 
है । यह योग-पद्धति पीछे ब्राह्मण, बौद्ध और जैन धर्मोमें पूर्णझूपसे विकसित 
हुई। सिन्धु-सभ्यताके यूगसे ही भारतवर्षमें शिवकी लिग-पूजा प्रारंभ हुई थी। 
इसका सबसे अ्रधिक प्रचार पौराणिक कालमें हुआ । रामायण और महाभारत 
कालमें भी लिंग-पूजा प्रचलित थी। दक्षिण भारतमें पाषाणन्युगका बना हुआ्रा 
एक सुन्दर लिग मिला है । 

सिन्धु-सभ्यताके लोग शक्तिकी पूजा भी करते थे। एक मुद्रामें बकरेकी 
' बलिका दृश्य अंकित किया गया है । शक्तिकी पूजामें बकरेके बलिदानका महत्त्व 
उसी समयसे रहा है । आगे चलकर इस शक्ति-पजाका विकसित रूप शाक्तधर्ममें 
मिलता हैँ । उपर्युक्त देवताशरोंके अतिरिक्त वक्ष एवं उनके अ्रधिष्ठाता देवताश्रों- 
की और पशु-पक्षियोंकी पूजाका सिन्धु-सभ्यतामें प्रचार था। 

सिन्धु-सभ्यताके लोगोंमें शारीरिक स्वच्छताका विशेष ध्यान रहा होगा । 
वहाँकी खुदाईमें श्रनेक कुर्यें और स्तानागार , मिले हैं। संभवत: यहाँके लोग 
स्तान करनेके प्रश्चात्‌ श्रपना कुछ समय पूजा-पाठमें विताते थे । उनके धामिक 
उत्सवों में नृत्य और संगीतका आयोजन होता था । उस समयकी धामिक- 


अंखला भ्रव तक टूटी नहीं है और उनका धर्म वैदिक धर्मके साथ मिलकर और 
स्वतंत्र रूपसे भी श्रव तक जीवित है । 


बेदिक धर्म 


भारतीय धर्मकी जिस परम्पराका आरंभ वैदिक कालसे हुआ है, उसका 
निर्वाव प्रवाह रामायण, महाभारत, पुराण या स्मृति-प्रंथोंमें मिलता है । ' ऋणग्वेद- 


' शिवके पशुपति-रूप और त्रिशुलको कल्पना यहाँ से आरंभ हुई । 


धर्म श्छ्प्‌ 


कालमें प्रधान रूपसे देवताशों और प्रकृतिकी शक्तिशाली विभूतियोंकी पूजा, 
यज्ञों और स्तुतियोंके द्वारा होती थी । उसी समय इन सबके कारणस्वरूप 
पुरुष! या "ब्रह्म! की उपासनाकी भी नींव पड़ी । सभी देवताओं की एकता का 
परिचय ऋणग्वेदके नीचे लिखे मंत्रसे मिलता हैँ-- 
एक सद्ठिप्रा बहुधावदन्ति, श्रग्नि यम मातरिश्वानमाहुः ॥ 

(एक ही सत्को ऋषि लोग श्रनेकों नाम देते हें और अग्नि, यम और मातरिश्वा 
आदि कहते हैं ।) 

ऋग्वेद जिन देवताओंकी कल्पना हो चुकी थी, उनमेंसे प्रमुख ये हें-- 

आकाशके देवता--द्यौ:, वरुण, सूर्य, विष्णु, अश्विन, उषा, चन्द्र, रात्रि । 

वायुके देवता--इन्द्र, वायु, जल, रुद्र, मरुत्‌ । 

पृथिवीके देवता--अभ्रग्नि, सोम, नदियाँ, पृथ्वी, समुद्र । 

लघू देवता--गन्धरवे, अप्सरायें, वन, वृक्ष और पौधोंके अधिष्ठाता देव, 

कृषि, गोचर और पर्वतोंके अधिष्ठाता देव, गृहदेवता, नक्षत्र, 
यज्ञके उपकरण और पशु । 

ऋग्वेदमें इनके अतिरिक्त सरस्वती और वाक्देवियोंकी कल्पना की गई और 
मरे हुए पितरोंकों भी दिव्य कोटिमें मानकर उनकी पूजा की जाती थी । पितरोंके 
राजा यम स्वर्गके राजा माने जाते थे । देवत्ताझ्नोंके विरोधी असुरों और राक्षसों- 
की कल्पना भी उस समय हो चुकी थी । 

वैदिक कालमें लोगोंके जीवनका आदर्श उच्च था ।. उन लोगोंका विश्वास 
था कि देवता हमारे आचरणकी देख-भाल करते हैँ और कर्तव्य-पथसे च्यूत होनेपर 
दंड देते हैं। प्रायः देवता अच्छे चरित्रके हैं। उनकी पूजा और स्तुति करने- 
वालोंका चरित्र स्वभावतः शुद्ध रहा होगा । उस समय भी लोगोंकी धारणा 
थी कि देवता भी उसीका साथ देते हे जो सत्पथपर चलते हैं और अत्याचारी 
दंडनीय होते हें । स्वर्ग और नरककी कल्पनाका लोगोंके आचरणपर प्रभाव 
पड़ता था । 

प्रत्येक गृहस्थ अपने घरपर हवनकी अग्नि प्रज्वलिंत करता था और ह॒विके 
रूपमें देवताशोंकों दूध, घी, पुरोडाश (जौकी रोटी), मांस और सोमरसका 
भोजन देता था । सोमरस एक प्रकारके पौधेके रस और दूध इत्यादिको मिलाकर 
बनाया जाता था । ये ही वस्तुय्यें उस समयके लोगोंके भोज्य और पेय भी थीं । 
लोग देवताओंसे अन्न, घन, सन्‍्तान और पशुझोंकी वृद्धिके लिये प्रार्थना करते 
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थे। ऋग्वेदके समय प्रायः सभी आर्योकी जीवनचर्या इसी प्रकारकी थी किन्तु 
धीरे-धीरे पुरोहितोंका एक वर्ग बना जो प्रधान रूपसे यज्ञोंके सम्पादनमें लगा 
रहता था। आयें पूजाकी विधिका प्रचलन. प्रारंभिक अरवस्थामें नहीं था | 
वे मूर्ति ववाकर था देवताके किसी प्रतीकपर फूल-पत्ते, चन्दन, सिन्दूर इत्यादि - 
चढ़ाना; अक्षत, फल-मूल आदिके नैवेद्य अथवा बलिदान किये हुए पशुओोंका 
रक्त अ्रपित करना नहीं जानते थे । संभवत: ये रीतियाँ उस समयके भारतीय 
निवासियों--द्वाविड़ों और कोलोंमें प्रचलित थीं और आायोंके साथ सम्पर्क बढ़ने- 
पर इनका हिन्दू-धर्ममें समन्वय हो गया। आर्य प्रारंभमें स्तुतियोंके द्वारा देव- 
ताओ्ोंके यज्ञ-भूमिमें आ्राकर आ्रासन ग्रहण करनेकी कल्पना करते थे । 

राजा या अन्य समृद्धिशाली लोग पुरोहितोंकी सहायतासे महान्‌ यज्ञोंकी 
क्रियायें पूरी करते थे । इन यज्ञोंका पूरा विवरण यजुर्वेद और ब्राह्मण-साहित्यमें 
मिलता है। उस समय प्रधान रूपसे वाजपेय,' चातुर्मास्य,' दर्शपूर्णमास,' 
पिण्डपितृयज्ञ, सोमयज्ञ, राजसूय, श्रइवमेध, पुरुषमेघ, सर्वमेध इत्यादि विविध 
प्रकारके यज्ञ विभिन्न अवसरोंपर सम्पन्न किये जाते थे। संस्कारींके उत्सवके 
समय भी वैदिक मंत्रोंके द्वारा देवताश्रोंको सन्तुष्ट करनेके लिये यज्ञ किये जाते थे । 

ऋग्वेदमें लोगोंके तपके द्वारा स्वर्ग पानेकी इच्छाको प्रायः उल्लेख “मिलता 
है । लोगोंने कल्पना की थी कि स्वर्गलोकमें सूय॑ निवास करता है श्रौर वहाँ सदा 
प्रकाश रहता हूँ । उसमें चारों श्रोर सुख ही सुख है । यही विष्णु-लोक भी है । 
केवल पृण्यात्माओंका वहाँ प्रवेश हो सकता है | स्वर्गमें तपस्वियोंके श्रतिरिक्त 
युद्ध-वीर और उदार लोग भी जाते हैं । स्वर्गवासी लोगोंको अ्रमरत्व प्राप्त होता 
है । देवता उनका स्वागत करते हैं । स्वर्गमें माता-पिता और पुत्रोंसे मिलनेका - 
अवसर प्राप्त होता है; जीवन सब प्रकारसे पूर्ण हो जाता है; शारीरिक दुर्बलतायें 
नहीं रह जातीं; रोग पीछे ही छूट जाते हैं और अंगोंकी रचना सुन्दर रहती हैं । 
स्‍्वगमे मधुर मुरली और गायनकी स्वर-लहरी सुनाई पड़ती है। सोम, मधु 
ओर घीका प्रवाह सबके लिये खुला रहता है । जो कछ मनष्य दसरोंको दान 
देता हैँ वह उसे स्वर्गमें मिल जाता है । 


ऋण्वेदर्म नरककी कल्पना नहीं मिलती है, किन्तु अथर्ववेदमें पिशाचों और 


श्‌ शव करनेके ह 79... 7 गॉंके पैथे 
शक्ति प्राप्त करनेके लिये पेष । '* ऋतुश्नोंके उत्सव प्रति चौथे मास । 
* द्वितोया और पूणिमाके यज्ञ ।_ 


धर्म १७७ 
- राक्षसरोंके लोकका नाम नरक मिलता हैं। यह लोक स्वर्गके प्रतिकूल बहुत नीचे- 
की ओर हैँ और वहां सदा अन्धकार रहता है । वहाँपर अनेक प्रकारके कष्ट 
मिलते हैँ । लोगोंका विश्वास था कि दुराचारी मनुष्य मरकर राक्षस और पिशाच 
आदि कोटियोंमें चले जाते हैं। 

मरे हुए लोगोंको स्वर्ग-लोक भेजनेके लिये लोग उनके शरीरको अग्निमें 
जला डालते थे । मृत शरीरको गाड़ देनेकी भी प्रथा ऋग्वेदमें मिलती है । शव- 
को जलानेकी प्रथा सिन्धु-सभ्यतामें भी प्रचलित थी। लोग शवको जलाकर 
उसकी राखको कलशमें रखते थे। कुछ शव बिना जलाये हुए गाड़ दिये 
जाते थे । ेल्‍ 

ऋग्वेदमें पुनजेन्मवादका कोई स्पष्ट उल्लेख नहीं मिलता है, किन्तु उप- 
निषदोंके अनुसार जो मनुष्य अपने पुण्य कर्मोके द्वारा स्वर्ग प्राप्त करनेमें असमर्थ 
है, वे वार-वार जन्म लेते हें । बृहदारण्यक उपनिषद्के अनुसार जैसे कोई कीड़ा 
किसी तृणके शिखरपर पहुँचकर अपने शरीरका संकोच करके दूसरे तृणपर चला 
जाता है, उसी प्रकार आत्मा वत्तमान शरीरकी उपेक्षा करके अपना संकोच कर 
लेती है और दूसरे शरीरके रूपमें झ्राश्नय ग्रहण करती हैँ । जैसे कोई स्वर्णकार 
सोनेके टुकड़ेको लेकर ऐसे रूप बनाता है जो श्रधिक उपयोगी हों, उसी प्रकार 
भ्रात्मा ज्ञान प्राप्त करके पितृ, गन्धवे, देव, प्रजापति, ब्रह्म या अन्य प्राणियोंकी 
कोटिका रूप धारण कर लेती है। आत्माका ब्रह्ममय हो जाना ही मुक्ति है । 
मृवित पानेके लिये इच्छाहीन हो जाना आवश्यक हैँ। जैसे कोई साँप केचुल 
छोड़ देता है, उसी प्रकार भ्रात्मा चरीरका परित्याग कर देता है । केवल ब्रह्मका 
जाननेवाला मुक्ति पाता हूँ । ब्रह्म पानेका मार्ग ब्रह्ममय हैँ । ब्रह्मको जानने- 
वाला इस मार्गपर चलता हैं, जो पृण्यशील हैँ और जिसकी प्रकृति तेजस्विनी 
हैं। मुक्ति, पुनर्जन्म, स्वर्ग और नरककी कल्पना इसी रूपमें बौद्ध और जैन 
धर्मोमिं भी मिलती है, केवल मुक्ति या स्वर्ग पानेके उपायोंमें कुछ-कुछ भेद 
मिलता हैं । । | 

उपनिषद्‌ कालसे यज्ञका महत्त्व घटा और उनका स्थान ज्ञान और सदाचारने 
ले लिया । यज्ञोंके द्वारा मनुष्य मुक्ति नहीं पा सकता । उस समयके उच्चकोटिके 
विद्वानोंने ब्रह्मश्ाककों ही मुक्तिका कारण माना । साधारण लोगोंमें यज्ञ और 
कर्मकांडकी प्रतिष्ठा रही, जो महाभारत और पुराणोंके समयमें भी भारतीय 
समाजमें प्रतिष्ठित रहे हैं । 


श्छ्८द भारतकी प्राचीन संस्कृति 


भागवत या वैंष्णव धर्म 


भागवत धर्मका उदय उपनिषदोंकी विचार-धारासे ही ईसाके लगभग 
१४०० वर्ष पहले हुआ । इस धर्मका प्रचार सात्वृत लोगोंमें सर्वे प्रथम हुआ | 
ये मथुराके यादवोंकी एक शाखा थे। इस धर्ममें प्रारंभिक कालमें परमात्माकी 
हरि नामसे भक्तिपूर्वक पूजा होती थी । इसमें यज्ञ और तपके स्थानपर भवक्तिको 
ही प्रधानता दी गई थी । यज्ञ और वैदिक साहित्यका महत्त्व बहुत अ्रधिक नहीं 
रखा गया। पशुबलिके द्वारा यज्ञ करनेकी विधिकी भ्रवहेलना की गई। इस 
धर्मके उच्नायक वासुदेव कृष्ण हैं जिनको आगे चलकर विष्णु-भगवान्‌का श्रवतार 
माना गया । कृष्णने भगवद्गीताकी शिक्षात्रोंके द्वारा भागवत धर्मकी रूप-रेखा 
स्थिर कर दी । इसमें वेदवाद, संन्यास और यज्ञविधानको हेय ठहराकर समपेण- 
बुद्धिसे निष्काम कर्म करते रहनेकी प्रवृत्तिको सर्वोत्कृष्ट बताया गया हैँ । कष्णके 
उपदेशका सार यही हैं कि भक्तिसे परमेश्वरका ज्ञान हो जानेपर भगवद्भक्तकों 
परमेश्वरके समान जगत्‌के धारण-पोषणके लिये सदा यत्न करते रहना चाहिये । 
महाभारतके नारायणीय आख्यानंमें भागवत धर्मका लक्षण बताया गया है कि 
प्रवृत्तिकक्षणश्चैव धर्मों नारायणात्मकः श्रर्थात्‌ नारायंणगीय भ्रथवा भागवत 
धर्म प्रवृत्ति-(कर्म) प्रधान है। धीरे-धीरे इस धर्ममें कमेयोगकी महत्ता कम 
होती गई और भागवत-पुराणमें वैराग्य-प्रधान वासुदेव-भक्तिको ही श्रेष्ठ माना 
है । विष्णुके अनेक अवतारोंकी कल्पना हुई, जिनमें रामका नाम सर्वप्रथम श्राता 
हैं | क्ृष्णके जीवनके संबंधमें बहुतसी सरस कथायें भी चल पड़ीं, जिनके वर्ण्य 
विषय उनकी अलौकिक लीलायें और गोपियोंकी कीडायें हैं । 

भागवत धमेंका धीरे-धीरे प्रचार बढ़ा और यह धर्म न केवल भारतवर्षमें 
ही, वरं विदेशोंमें भी फैला । ईसाके २०० वर्ष पूर्व इस धर्मका प्रचार महाराष्ट्र, 
राजपुताना और मध्य-भारतमें हो चुका था | सीरियाकी एक कथाके अनुसार 


संभवतः यह धर्म श्र्मीनियामें फैला हुआ था । एशियाके पूर्वी द्वीप-समूहोंमें भी 
इस धर्मका प्रचार हुआ । 


ध्े 3 
शव धर्म 
शव धर्मका उल्लेख सिन्धु-सभ्यताकी धार्मिक श्रृंखलाका वर्णन करते समय 


हो चुका है। उस समय शिवके लिंगकी पूजा होती थी । वैदिक कालके रुद्र 
शिवके सर्वप्रथम रूप माने गये हैं । ऋग्वेदमें रुद्र प्रायः संहारक या भयंकर मानते 


धर्म है १७६ 
गये हेँ। यजुवेंदमें भी उनके भयंकर रूपकी कल्पना मिलती है, किन्तु साथ ही 
उनके मंगलकारी होनेका भी उल्लेख किया गया है। जब उनका क्रीध शान्त 
हो जाता है, तो वे शंभ, शंकर या शिव हो जाते हैं । अथवंवेदमें शिव महेइ्वर 
हो जाते हें । उपनिषदोंमें उनको ब्रह्म-हूप बतलाया गया है। ईसाकी तीसरी 
शताब्दीके लगभग शैव-धर्मकी चार शाखायें--पाशुपत, शव, कापालिक और 
कालामुख प्रचलित हुई | पाशुपत शाखाके लोग शरीरमें भस्म पोतते थे, बेलकी 
भाँति हुइक्‍्कारका शब्द करते थे। कापालिक और कालामुख इमशान-भूमिका 
सेवन करते थे और खोपड़ीमें बीभत्स भोजन और पान करते थे । 

शव धर्ममें वैदिक धर्मकी श्रद्धाका स्थान भक्तिने ले लिया | वैदिक धर्ममें 
देवताओंको सन्तुष्ट करनेके लिये बड़े-बड़े यज्ञोंका झायोजन किया जाता था । 
इन यज्ञोंका रूप प्रायः सार्वजनिक होता था, किन्तु शैवधमंमें शिवकी आराधना 
श्रौर उपासनाके लिये मन्दिर बने जिसमें शिवकी मूर्ति स्थापित होती थी और 
लोगोंकी पूजा व्यक्तिगत रूपसे होती थी । शिव सभी देवताओंसे श्रेष्ठ माने 
जाते थे। शैव धर्मके अ्रनुयायियोंका -बैदिक साहित्यमें विश्वास तो था, किन्तु 
उनके प्रधान धर्म-प्रंथ पुराण थे । 

' शैव धर्मका प्रचार लगभग सारे भारतवर्षमें हुआ । छठीं शताब्दीके अन्तिम 
भागमें अनाम और कम्बोडियामें यह धर्म पहुँचा । सातवीं शताब्दीमें छ्वेनसांगके 
लेखानुसार इस धर्मकी पाशुपत शाखा विलोचिस्तानमें प्रचलित थी। काझीमें 
शव धर्मका प्रधान केन्द्र था। इसमें अनेक शैव-मन्दिर थे और शिवकी एक 
ताम्र-मूति लगभग १०० फीट ऊँची थी। 


बौद्ध धर्म 

बौद्ध धर्मके प्रवर्तक महात्मा गौतमबुद्ध श्ञाकयवंशके राजकुमार थे । इस 
घर्मकी नींव आजसे लगभग २५०० वर्ष पहले पड़ी । बुद्धने वैदिक धर्मकी 
तत्कालीन परिस्थितियोंसे ऊबकर स्वतंत्र रूपसे सोच-विचार करना प्रारंभ किया। 
उन्होंने वोधि-वृक्षके नीचे ध्यान मग्त होकर निश्चित किया कि तप और यज्ञोंसे 
“मनुष्य मुक्ति नहीं पा सकता है । उसे मुक्तिके लिये जीवनको शुद्ध बताना होगा 
और अपनी इच्छाप्रोंका निरोध करना होगा । अपनी इस खोजको गौतमबुद्धने 
चार आयं-सत्योंके रूपमें इस प्रकार रखा-- हु 

(क) मनुष्यका जन्म लेना, जीना और मरना सभी दुःखमय हें । 


श्द्च० भारतकी प्राचीन संस्कृति 


(ख) मनृष्यकी इच्छायें ही दुःखका कारण हैं। 

(ग) मनुष्य दुःखसे छुटकारा पा सकती हूँ। 
और (घ) धर्मके मार्गपर चलनेसे ही इच्छाओ्रोंके निरोधके द्वारा दुःखोंसे छुटकारा _ 
मिल सकता हैं । 

गौतमबुद्धकी मृत्मुके पश्चात्‌ उनके अनुयायियोंमें मतभेद हुआ । आगे . 
चलकर इस धर्मकी दो प्रधान शाखायें हीतयान और महायान हुईं। हीनयान शाखा- 
के लोग प्राचीन मतके अनुयायी थे । उन्होंने बुद्धकी शिक्षाओंका अक्षरशः पालन _ 
किया । वे शुद्ध और पवित्र आचारके द्वारा केवल अपने निर्वाणंकी चेष्टा करते 
थे। वे त्रिपिटककोी धामिक जीवन-पद्धतिके लिये प्रामाणिक मानते थे। महा- 
यान शाखा वालोंने बौद्ध धर्ममें भक्तिको स्थान दिया । बोधिसत्त्वोंके' प्रति उन्होंने 
श्रद्धाभाव दिखाया और गौतमबुद्ध एवं बोधिसत्त्वोंकी मूर्तियोंकी पूजा करना 
प्रारंभ किया। उन्होंने गौतसबुद्धको देवता मान लिया। महायान-शाखाके . 
बौद्ध श्रनेक वार जन्म लेकर भी सभी प्राणियोंकी निर्वाण-प्राप्तिका य॒त्त 
करते थे। इस प्रकार हीनयान महायानकी तुलनामें हीन सिद्ध होता है । 
महायान, शैव और वैष्णव धर्मोका एक दूसरेपर प्रभाव पड़ा। तीनों 
धर्मोमें मन्दिर और मूर्ततियोंकी स्थापना और पूजा होती थी। वैष्णव धर्मके 
अनुसार गौतमबुद्ध भी विष्णुके श्रवतार माने गये। दोनों धर्मोके निकट 
सम्पर्कमें श्रानेपर समानताके ही कारण बौद्ध-धर्म वैष्णव-धममें अन्तहित होने 
लगा । 

बौद्ध-धर्मका प्रचार केवल भारतबर्ष में ही नहीं अपितु लगभग समग्र एशियाम्म 
हुआ । अशोकने इस धर्मको देश-विदेशमें फैलानेका महान्‌ प्रयत्न किया । वह 
स्वयं घूम-बूमकर धार्मिक व्याख्यानों और विवादोंका प्रबंध कराता था | उसने 
कर्मचारियोंकों भी धर्मका प्रचार करनेकी आज्ञा दी थी। अश्ोककी शासन- 
पद्धतिका आधार ही घामिक था । उसके भेजे हुए धर्म-प्रचारकोंने सारे एशिया, 
मिश्र और पूर्वी योरप तकमें जाकर धमंका प्रसार किया । विदेशके राजाओोंके 
पास भी उसने धर्मदृत भेजे । उसके पूत्र महेंद्र और पूत्री संघमित्राने लंकार्मे 
धममे-प्रचार किया । शिलाझों, गुफाओशों और स्तंभोंपर अशोकने धर्म-लेख खुदवाये* 
जो आज भी मिलते हैं। अशोकके पश्चात भी बौद्ध धर्मका प्रचार होता रहा ! 


* ऐसे जीवधारी जो जन्‍्मान्तरमें बुद्ध होनेकी योग्यता रखते हों । 


घर १८१ 


कुषाणवंशी राजा कनिष्कने भी इस धर्मका विदेशोंमें प्रचार करनेंका प्रयत्न 
अशोककी भांति किया । 
जेन धर्म 

जैन धर्मके प्रमुख प्रचारक महावीर गौतम बुद्धके समकालीन थे । यह धर्म 
भी वैदिक-धर्मके यज्ञ-संबंधी क्रिया-कलापोंमें विश्वास न रखनेकी शिक्षा देता 
हैं । बौद्ध धर्मकी भांति इसमें भी आचारकी शुद्धता और अहिसाको प्रधानता 
दी गई-। दोनों धर्मोनें जातिका विरोध किया गया और ईश्वर झौर ब्रह्मकी 
वैदिक कल्पनाको निस्सार बताया गया। दोनों धर्मोमें इतनी समानता है कि 
बहुत काल तक विद्वानोंकी धारणा थी कि जन धर्म वौद्ध धर्मकी शाखा-मात्र है । 
दोनों धर्मोमें मौलिक श्रन्तर भी हैं । जैन धर्ममें शरीरको कष्ट देनेका महत्त्व 
ठहराया गया और कठोर जीवन श्रेयस्कर माना गया है, किन्तु बौद्ध धर्म इस 
कठो रताका प्रतिपादन नहीं करता । अहिसाका जैन धमेमें बौद्ध धर्मसे अधिक दुढ़- 
तासे पालन हुआ । इसके भ्रतिरिवत दोनोंके दाशेनिक आधारमें वहुत भ्रन्तर है 
जैन धर्ममें श्वेताम्बर और दिगम्बर दो शाखायें महावीरकी मृत्युके लगभग दो 
सौ वर्ष पश्चात्‌ चलीं। दिगम्बर हीनयान बौद्धोंकी भाँति प्राचीन शाखाके हैं । 
वे वस्त्र तक नहीं धारण करते । श्वेताम्बर जैन श्वेतवस्त्र धारण करते हैं । इन 
दोनों शाखाप्रोंमें बहुत कुछ शास्त्रीय मत-भेद चलता आया है । 

जैन धर्मका बौद्ध धर्मकी भाँति विदेशोंमें प्रचार न हो सका | सारे भारत- 
व्षमे इस धर्मका प्रचार हुआ, किन्तु भागवत और शैव धर्मोके विरोधमें यह टिक 
न सका । आजकल भारतमें लगभग २० लाख जैनी हैँ । इस घमर्ममें बौद्ध, भागवत 
और शैव धर्मकी प्रणालीपर मूतिपूजाका प्रचलन हुआ हैं। इन सभी धर्मोका 
भारतीय मूर्ति और वास्तु-कलापर प्रभाव पड़ा हैं । 


सदाचारका महत्व 


उपनिषदोंके समयसे सदाचार और निष्काम कर्मकी महिमाको धामिक 
क्षेत्रमें सबसे अधिक महत्त्व मिला। गीतामें मानव-धमरंके इस अंगका सर्वोच्च 
विकास दिखाया गया हूँ । उपनिषदोंमें सांसारिक व्यवहारमें सत्यकी आावश्यकता- 
पर जोर दिया गया हैँ। मुंडकोपनिषद्के अनुसार सत्यमेव जयते नानृतम्‌' 
अर्थात्‌ सत्यकी ही जय होती हूँ, भूठकी नहीं । तैत्तिरीयोपनिषद्र्मों श्राचायंने 
दिष्यको शिक्षा दी हुं--सच बोलो, धर्मका आचरण करो, अध्ययनसे जी 


श्घर “ भ्ारतकी प्राचीन संस्कृति 


न चुराओ, सदैव निर्दोष कार्मोंको ही करो । दूसरोंके अ्रच्छे कामोंकों ही आदर्श 
बनाओ । कठोपनिषद्‌में इन्द्रियोंकों वशमें रखनेकी शिक्षा दी गईं है । जो अपनी 
बुद्धि और मनके द्वारा इन्द्रियोंको वशमें रखता है वही उन्नति करता है, उसीका 
अभ्युदय होता है । ईशोपनिषद्‌में सत्कर्म करते हुए सौ वर्ष जीनेकी इच्छा करने- 
की सीख दी गई हैं । 

गीताकी शिक्षाका सार ज्ञान-भक्ति-यकत कर्मयोग हैँ | गीता वर्ण, जाति. 
देश या किसी अ्रन्य भेदोंके कंगड़ेमें न पड़कर अपनी योग्यताके अनुसार उत्साह- 
पूर्वक सांसारिक कर्तंव्योंका निष्काम बद्धिसे पालन करनेकी सीख देती है । इसी 
प्रकार सर्वत्र व्याप्त परमात्माका यजन हो सकता है श्र इसीमें लौकिक और 
पारलौकिक कल्याण है । « 

महाभारतमें यज्ञ और दानके साथ ही साथ शील, शिष्टाचार, सत्य, तप॑ 
माता-पिताकी भक्ति, अतिथि-सत्कार, शरणागतकी रक्षा इत्यादि भी धर्मके 
अंग माने गये हैँ । भीष्मने युधिष्ठिरको दुःखोंसे छुटकारा पानेके' उपाय बताते 
हुए कहा है--जों मनुष्य अपने मनको वशर्में करके चारों आश्रमोंमें रंहते हुए 
उनके अनुसार व्यवहार करते हें, वे दुःखोंके पार हो जाते हैं । जो दंभ नहीं करते, 
जिनकी जीविका निग्रमित है, जो विषयोंकी ओर बढ़ती हुई इच्छाको रोकते 
हैं, दूसरोंके कटु वचन सुनकर भी उत्तर नहीं देते, मार खाकर भी किसीको मारते 
नहीं, स्वयं देते हैं पर दूसरोंसे माँगते नहीं, अतिथियोंको सदा आश्रय देते हैं, कभी 
किसीकी निन्‍दा नहीं करते, नित्य नियमपूर्वक स्वाध्याय करते हैं, धर्मको जानते 
हैं, माता-पिताकी सेवामें लगे रहते हैं, तथा दिनमें सोते नहीं, वे दुःखोंसि छुटकारा 
पा जाते हैं। पुराणोंमें भी सभी प्राणियोंका हित करनेकी सीख दी गई है । 
उदाहरणके लिये विष्णपुराणकी निस्‍्नाड्ित उक्ति पर्याप्त होगी-- 

यथात्मनि च पुत्रे च सर्वेभूतेषु यस्तथा । 
हिर्तेकामो हरिस्तेन सर्वदा तोष्यते सुखम्‌ ॥ 

(जो व्यवित स्वयं अपने और अपने पुत्रोंके समान ही समस्त प्राणियोंका हित- 
चिन्तक होता है उससे हरि अनायास ही प्रसन्न रहते हैं ।) 

श्राचारकी महिमा बौद्ध और जैन पर्ममें प्रधान रूपसे रही है । गौतमवुद्धने 
मुक्ति या निर्वाण प्राप्तिके द्वारा जन्म-मरणके वन्धनसे छूटकारा पाकर दूुःखसे 
निवृत्त होनेकी शिक्षा दी .है। निर्वाण-प्राप्तिके लिये उन्होंने आष्ट्रांगिक मार्ग 
(धर्मके आठ अंग ) का निर्देश किया । कल्याण चाहनेवाले मनुष्यको आ्राष्टांगिक 


धर्म श्परे 

मार्गके अ्रनुसार भ्रपनी उन्नति करनी चाहिये । इस मार्गका विवरण नीचे दिया 
जाता है-- 

सम्यक दृष्टि (दुःखके कारण और उसको दूर करनेके उपायोंको सच मानना ), 
सम्यक्‌ संकल्प (इन्द्रियोंके भोग, ईर्ष्या, और द्रोहका त्याग ), सम्यक्‌ वाणी (भ्रूठ, 
परनिन्‍्दा, कटुवचन, अतिभाषणका त्याग), सम्यक्‌ कर्म (हिंसा, चोरी और 
पाप कर्मोका त्याग), सम्यक्‌ आजीविका (बुरे व्यवसायोंका त्याग करके अच्छे 
व्यवसायोंके द्वारा जीविकोपार्जन करना), सम्यक्‌ व्यायाम (अपने श्रभ्युदयके 
लिये ही अपनी शक्तियोंका उपयोग करना), सम्यक्‌ स्मृति (सदेव सावधान 
रहकर अपने को पतनके मार्गसे बचाना और अपने मनको अच्छे कामोंमें लगाना ) 
और सम्यक्‌ समाधि (समाधि और ध्यानके द्वारा शान्ति पाना) । 

गौतमबुद्धका ईश्वर या देवताओोंकी भक्तिमें विश्वास नहीं था। उन्होंने 
शरीरको कष्ट देनेवाले तपोंका भी विरोध किया और जीवनकी शुद्धता, आत्मसंयम 
और सदाचारका मार्ग सबके लिये खोलकर उसीसे मुक्तिकी सिद्धि बताई। 
मनुष्यको उन्नति करनेके लिये न तो भोग-विलासोंकी प्रावश्यकता हैँ और न शरीर- 
को कप्ट देनेकी । मनुष्यको भ्रविद्या दूर करनेकी चेष्टा करनी चाहिये । अ्रविद्याके 
दूर होनेपर ही इच्छासे छुटकारा मिल सकता है । इच्छाग्रोंसे मुक्त हो जाना ही 
निर्वाण है । गौतमबुद्धने अपने शिष्योंसे कहा--विदेशोंमें जाकर प्रचार करो 
कि धनी और धनहीन सभी एक हें, संभी जातियाँ इस धमंमें वेसे ही आश्रय पा 
सकती हें जैसे सभी नदियाँ समुद्रमें मिलती हें । उन्होंने विश्ववन्धुत्वका प्रचार 
किया और कहा कि घृणाका नाश घृणासे नहीं हो सकता, प्रेमसे ही घृणाका लोप 
होगा । क्रोधको करुणासे जीतो, बुराईको भलाईसे जीतो । अ्रपने ऊपर विजय 
पाना सबसे अ्रधिक महत्त्वपूर्ण विजय है । 

गौतम वुद्धके धर्मकी आचार संबंधी महिमाका प्रचार अशोकने भी किया । 
अपने द्वितीय शिला-लेखमें अशोकने धर्मकी परिभाषा इस प्रकार बताई है-- 
अधिकसे अधिक भलाई और कमसे कम बुराई करना ही धर्म है । दया, उदारता, 
सत्य श्र जीवनकी शुद्धता ही धर्मके रूप हूँ। तृतीय शिलालेखमें अ्रशोकने 
अपने दोषोंपर विचार करनेकी झ्रावश्यकता बताई है। मनुष्यको प्रतिज्ञा करनी 
चाहिये कि किसीसे द्रोह न करूँगा और न किसीकी निन्‍दा करूँगा । ब्रह्मगिरिके 
द्वितीय शिलालेखमें अशोकने लिखवाया हे कि माता-पिताकी सेवा करनी चाहिये, 
जीवधारियोंको तुच्छ नहीं समकना चाहिये और सच बोलना चाहिये । जैसे 


श्पड ' भारतकी प्राचीन संस्कृति 


कोई मनुष्य अपने गुरुका आदर करता है, वैसे ही अपने साथ रहनेवालों और कुलके 
लोगोंका आदर करना चाहिये । भृत्यों और दासोंसे भी प्रेमका व्यवहार करनेकी 
सीख आठवें शिलालेखमें दी गई है और मानसिक विकासके द्वारा सभी प्राणियोंके 
प्रति दया-भाव जागृत करनेकी इच्छा प्रकट की गई है। सभी प्राणियोंकी 
रक्षा करनेकी बात “बोधिचर्यावतार'में इन शब्दोंमें मिलती है--- 
: यदा मम परेषां च भय॑ दुःखं च न प्रियम्‌ । 
तदात्मचः को विशेषों यत्तं रक्षामिनेतरम्‌ ॥ 

(जब कि मेरे और दूसरोंके भय और दुःख अप्रिय हैं तो मुझमें कौनसी ऐसी विशे- 
पता है कि में केवल अपनी ही रक्षा करूँ और दूसरोंकी नहीं ॥ ) 

जैन धर्ममें आचारकी शुद्धताके लिये पाइ्वनें चार नियम बनाये--सच 
वोलना, किसी वस्तुका संग्रह न करना, अहिंसा और चोरी न करना । महावीरने 
पाँचवें नियमके द्वारा ब्रह्मचयंकी प्रतिष्ठा की । जैन धर्मके अनुयायी पाखण्ड 
ओर आउडम्बरसे दूर रहने और मन, वेचन और कमंसे शुद्ध रहनेका ब्रत लेते हैं । 
सम्यक्‌ दर्शन, ज्ञान और चरित्र जैनियोंके तीन रत्न हैं । 


धार्मिक सहिष्णुता 


भारतवर्षमें घार्मिक सहिष्णुता बहुत प्राचीन कालसे ही चली श्रा रही है ! 
धर्मंके प्रतिपादन करनेके लिये प्रायः वाद-विवाद होते थे, अथवा धर्मका प्रचार 
करनेके लिये व्याख्यान दिये जाते थे, किन्तु धर्मके नामपर युद्ध नहीं होते थे और 
ने तो अन्य धर्मोके अनुयायियोंको शत्रु समककर उन्हें दंड ही दिया जाता था । 
भरत्येक धर्ममें दुसरे धर्मोकी अच्छी-अच्छी वातें ले लेनेकी चेष्टा की जाती थी 
और क्रीतियोंका ज्ञान होते ही उनको मिटा देनेका प्रयत्न किया जाता था । इस 
भकार सभी धर्म एक दूसरेको प्रभावित करते थे। सभी धर्मोमें प्राणिमात्रपर 
दया, विश्ववन्धुत्व सत्य, अहिंसा और आचार-विचारकी शुद्धताको सर्वप्रथम 
स्थान दिया गया; समान रूपसे महापुरुषोंकी प्रतिष्ठा की गई और ब्रत तथा उप- 
वासके द्वारा शारीरिक और मानसिक शुद्धता संभव बताई गई। इस प्रकार 
घामिक सहिष्णुताके मूलमें सभी वर्मोकी तात्त्विक एकता प्रधान रही है । 

प्राचीन भारतके लोग प्रधान रूपसे किसी एक धर्मको मानते थे और श्रन्‍्य 
धर्मोके प्रति आादर-भाव रखते थे । कई राजा समान रूपसें विभिन्न धर्मोकी 
अतिप्ठा करते थे । कभी-कभी तो एक ही राजाको विभिन्न-धर्मोके माननेवाले 


धर्म श्घ्च्ण्‌ 
अपने-अपने धर्मका श्रनुयायी समझा करते थे। ऐसे राजाश्रोंमें चन्द्रगुप्त मौर्य, 
हु श्लौर कूमारपालके नाम उल्लेखनीय हैँं। धामिक सहिष्णुताका सबसे 
ऊँचा आदरश ग्रशोकने प्रतिष्ठित किया हैं। वह प्रधान रूपसे बौद्ध धर्मका प्रचा- 
रक होते हुए भी अन्य धर्मोकी उन्नति चाहता था । राजाओंकी भाँति कलाकारोंने 
भी विभिन्न धर्मोकी समान झरुपसे प्रतिष्ठा की है। कालिदास शैव थे किन्तु 
रघवंध-महाकाव्यमें उन्होंने रामके विष्णु-रूपकी प्रतिष्ठा की है। ऐसी परिस्थितमें 
शिवके मन्दिरमें वैष्णव मूर्तियोंकी अथवा वैष्णव मन्दिरोंमें शिवकी मूत्तियोंकी 
स्थापना साधारणसी वात रही है । आज भी लोग मभन्दिरोंमें प्राचीन कालकी 
भाँति एक साथ शैव और वेष्णव मूर्तियोंकी पूजा करते हैं । प्राचीन कालमें 
एशियाके दक्षिण-पूर्वी द्वीपसमूहमें विभिन्न धर्मोकि प्रचारकोंने अपने-अपने धर्मोका 
प्रचार तो किया, किन्तु वहाँके निवासियोंमें किसी एक विशिष्ट धर्मके माननेकी 
प्रवत्ति नहीं दिखाई पड़ती । उनके धर्ममें प्रायः वैदिक, वैष्णव, शव श्र बौद्ध 
घर्मोका सम्मिश्रण मिलता हैँ 


* छेनसांगने लिखा है कि हर्ष प्रति पाँचदें दर्द प्रयाग श्राक्र श्रपना स्देस्व 
दान देता था । पहिले दूसरे और तीसरे दिन ऋमदायः दद्ध, आदित्य भौर शिवकी 
मूर्ति स्थापित णी जाती थी और भांठि-भाँतिकी वस्तुएं दानमें दी जाती थीं। 
दान देनेकी क्रिया तौन महीने दक्क चझती थी । सप्ती धर्मदो माननेवाले साधुआ्रों, 
घनाथों घोर लंगड़े-लूलोंको इस झदसरपर दास दिये जाते थे । 

१ 


नर 


एकादश अध्याय 


श्त्पि 


भारतीय दृष्टिसे चित्र, मूति और वास्तु-निर्माण शिल्पके अन्तर्गत ग्राते 
हैं। इन तीनोंके द्वारा लोग अपनी प्रिय वस्तुओं और मनोभावोंकों अश्रमर रूप 
देनेकी चेष्ठा करते झाये हैं। जैसा कि हम पहले देख चुके हैँ भारतकी प्राचीन 
संस्क्ृतिका परिचय प्राप्त करनेमें तत्कालीन शिल्पोंकी सहायता भी ली गई है । 
सौन्दर्य और अ्रभिव्यक्तिकी दृष्टिसे चित्र उत्तम, मूर्ति मध्यम और वास्तु-निर्माण 
निम्न कोटिके माध्यम माने गये हैं। इसी ऋ्में इनका वर्णन नीचे दिया जाता है । 


चित्र 


चित्रशित्पके प्रारंभिक विकासका परिचय उन चित्रोंसे मिला है जो हड़पा 
और भोहेंजोदड़ोकी खुदाईसे प्राप्त हुए हूँ। यहांकी मुद्राओ्रों और पट्टियोंपर 
विविध प्रकारके चित्र मिले हैं। सबसे अ्रच्छे चित्र पशुओोंके मिलते हैं जिनमें 
बैल, भेस, नीलगाय इत्यादि मुख्य हैं। इन पशुओझ्लोंका चित्रण स्वाभाविक और 
यथाथ है । चित्रोंमें पशुओंके शरीरके प्रत्येक अंगका चित्रण कुशर्लतापूर्वक दिखाया 
गया हैं। बैलके बाल तक चित्रित हो सके हैं। सिन्धु-सभ्यताके लोगोंने मिट्टीके 
वर्चनोंपर भाँति-भाँतिके चित्र बनाये हैं । पकानेके पहले ही कूचियोंसे बेल-बूटे 
बनाये जाते थे । वरतंनोंपर ताड़, शिरीष- और पीपलके पत्ते, तारे, देवी-देवता, 
मोर, साँप, वतख, तोते, हरिण, बकरे और मछलियोंके चित्र मिले हैं। एक बर्तंन- 
पर संभवत्त: कोई कथानक चित्रित किया गया है जिसके प्रथम भागमें एक चोंचवाले 
पुरुपके इधर-उधर दो बैल जैसे चित्र अंकित हें। पुरुष बैलोंको रस्सीसे वाँधंकर 
पकड़े हुए है। दूसरे भागके चित्रमें कुता एक पशुपर आक्रमण कर रहा है। 
चह पशुकी पूँछ पकड़े हुए है। पशुके पीछे दो मोर उड़ते हुए दिखाये गये हैं । 
दोनों भागोंके चित्रोंके वीचमें एक आठ सींगोंवाला वड़ा बकरा बनाया गया है 
और इसकी सींगोंमें आठ त्रिशूल लगाये गये हैं। इन चित्रोंके देखनेसे ज्ञात होता 
है कि सिन्धु-सभ्यताके चित्रकार चित्रणके क्षेत्रमें सफल थे। उनको रंगोंका 


शिल्प श्प७ 


ज्ञान था जिनसे वे अपने वरत्तनोंको रगा करते थे । उस समय काले, लाल, हरे, 
पीले आदि रंगोंसे विविध प्रकारके चित्र वर्त्तनोंपर बनाये जाते थे । 


कलाके विषयमें विशेष ज्ञान नहीं प्राप्त किया जा सका है । महाभारतमें उषाकी 
सखी चित्रलेखाका उल्लेख मिलता है जिसने तत्कालीन महापुरुषोंकी चित्रावली 
तैयार की थी। रामायण और विनयपिटकमें राजाश्नोंके चित्रगृहोंका वर्णन 
मिलता हूँ । उम्मग्ग जातकमें एक सुरंगके चित्रणके विषयमें कहा गया है कि 
उसमें चित्रकारोंने इन्द्रके वैभव, सुमेरु, समुद्र, चारों महाद्वीप, हिमालय, सूर्य, 
चन्द्रमा, दिवषाल और भूवनोंका अंकन किया था । »मध्य-भारतकी कंमूर 
पर्वंतकी गफाओं में प्रागंतिहासिक कालके मगया संवंधी चित्र मिले हूँ । विन्ध्या- 
चलमें भी प्राचीन कालके चित्र मिले हैं । रायगढ़ रियासतमें गफाझ्रोंके दह्वारपर 
मृगयाके चित्र बने हुए हैं । एक चित्रमें एक भेंसेको घेरे हुए कुछ शिकारी दिखाये 
गये हैं। मिर्जापुरकी पहाड़ियोंमें भी मृगयाके चित्र मिलते हैँ। ई० पू० प्रथम 
शताब्दीमें रायगढ़ पहाड़ीकी जोगीमाराकी गुफामें चित्रादड्भून हुआ था। इस 
चित्रमें तूलिका द्वारा लाल और काले रंगसे दीवालपर घर, पशु और जलजलन्तु 
इत्यादि बनाये गये हेँं। जलचरोंमें मकर भी हे। 
गुप्तकालमें चित्रकलाकी विशेष प्रगति हुई। इस समयकी चित्रशालाञ्रों 
झौर चित्राचायोका प्राय: उल्लेख काव्यग्रंथोंसें मिलता है। राजकीय चित्र- 
शालाओोंमें राजाके जीवनसे संबंध रखनेवाली घटनायें चित्रित की जाती थीं 
श्रौर साधारण चित्रशालाप्रोंमें सार्वजनिक विषयोंके चित्र होते थे । बाणने 
नगरकी चित्रशालाओओंका वर्णन करते हुए जिखा हैँ कि इसमें देव, दानव, गन्वर्व 
विद्याधर और नागोंके चित्र बने हैं और इन चित्रोंकों पत्तियों और रंगीन पक्षियोंसे 
सजाया गया हैं। प्राचीन कालमें विद्येप रूपसे मांगलिक अ्रवसरोंपर चित्रणके 
द्वारा घरोंको सजाया जाता था । राज्यश्रीके विवाहके अवसरपर उसके वासगहमें 
प्रीति और रतिका चित्रण मानवरूपमें किया गया था । राज-प्रासादोंकी भित्तियों- 
पर विभिन्न देशके राजाश्नोंफे चित्र बनाये जाते थे। राजाश्ोंके वस्त्रोपर हंसोंके 
चित्र दने हात थ। 
प्राचीन दागलके चिघ्रोंमें केदल मनुप्यों और उनके भावोंको ही अंकित नह 


प्राकृतिक 


दिया गया, बल्कि प्राकृतिक दृश्य और पशु-पक्षियोंदी ओर भी कलावगरोंका 





ध्यान यया । ब्ननिज्ञान शाहुल्तलमें शबहुलत्तजाके एक चित्रकी कल्पना की गई 


श्घ्र८ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


है । इस चित्रकी पृष्ठभूमिमें बहती हुई मालिनीके वालूमें हंसकी जोड़ी त्रीडा। 
कर रही है । मालिनीके दोनों ओर हिमालयकी वनुभूमि है जिसमें हरिण 
वंठ हुए हं। एक वृक्षकी शाखाओ्रोंपर वल्कल वस्त्र लटकाये गये हैँ श्लौर उस 
वृक्षके नीचे एक मृगी अपनी बाई श्राँख कृष्ण मृगकी सींगसे रगड़ रही है । राज- 
प्रासादोंकी भित्तियोंपर मनुष्य और वानरोंके चित्र वनाये जाते थे । कालिदासने 
रघुवंश महाकाव्यमें राजप्रासादकी भित्तिपर बने हुए कमल-वनसे निकलते हुए 
हाथीके चित्रका उल्लेख किया है । . 

गुप्तकालकी चित्र-शैलीका ज्ञान तत्कालीन अ्रजन्ताकी गुफाश्रोंके चित्रोंसे 
होता है। अजन्तामें, कुल २६ गुफायें हैं। इन सबसें कुछ-न-कुछ चित्रण हुम्ना 
है । सबसे अ्रच्छे चित्र १, २, १६और १७वीं गुफाओोंगें मिलते हैं । शेष गुफाओंके 
चित्र धीरे-धीरे मिटकर अधूरे बचे हैं। 

अजत्ताके परिचित्रणमें धार्मिक परम्पराके भ्रनकल प्राय: प्राकृतिक दृश्य 
वत्तायं गये हैँ । विकसित फूलवाले कमलबन, वेलें, लतायें, बन्दनवार, वृक्ष, 
पशु-पक्षी--हाथी, बैल, हंस और रेखागणितकी श्राकृतियाँ मिलती हैं । प्रायः 
चित्रोंमें वुद्धब जीवनकी महत्त्वपर्ण घटनाश्ों और जातककी कथाश्रोंके दृश्य 
मिलते हें । पहली गुफाकी दालानकी भित्तिपर मार-विजयका दृश्य दिखाया 
गया हैँ । वोधि वृक्षके नीचे बैठे हुए बुद्धेके चारों ओर मार (कामदेव )की सेना 
आक्रमण करनेकी शअ्रवस्थामें चित्रित की गई है । सेनामें भयंकर रूपधारी नाता 
प्रकारकी योनियोंके जीव हैं और साथ ही उनको लुभानेके लिये सुन्दर रमणियाँ 
भी हैँ । बुद्ध शान्त और गंभीर मुद्रामें ध्यान लगाये हुए बैठे हैँ ।' सोलह॒वीं गुफा 
बुद्ध घर छोड़नेका दृश्य चित्रित, है। रात्रिका समय है; यश्योधरा और 

राहुल सोये हुए हैं; सारा राज-परिवार सोया है; केवल एक-बुद्ध जगे हुए 
इन सवको देख रहे हें। उनकी मुखाकृतिसे भावी कार्यक्रमके योग्य श्रतिशय 
उत्साहकी कलक मिलती है। सचहवीं गफामें बद्ध कपिलवस्तु्में याचना करते 
हुए दिखाये गये हैँ। यश्ोधरा राहुलको वद्धको समपित कर रही है। भिक्षापात्र 
लिये हुए वृद्धकी शरणमें राहुल जा रहा है । इस गूफाके एक दूसरे चित्रमें छह्टन्त- 
वोधिसत्वकी कथा मिलती है । वृद्ध किसी पर्व जन्ममें छः दाँतके हाथी 
थे। हाथीकी एक स्त्री अपनी सपत्नीके ईर्यावश आत्महत्या करके राजकमारी 
उत्पन्त हुई । इस जन्ममें पूर्व जन्मकी स्मृतिके कारण क्षव्ध होकर उसने हाथीकों 
भ[रनेके लिये लोगोंको भेजा। हाथीके व्यक्तित्वसे प्रभावित होकर लोगोंते 
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उसका वध तो नहीं किया, केवल उसके दाँत काटकर राजकुमारीके सामने ला 
रखा | राजक्‌मारी उसे देखते ही मूछित हो गई। अन्तमें हाथी उसे उपदेश 
देता हुआ दिखाया गया हूँ । इस चित्रमें पूरे वतका चित्रण बहुत सफलतासे 
किया गया है । इसी कालकी वनी हुई लंकासें सिगिरियाकी गृफाशओंमें अप्सराशं- 
का चित्रण मिलता है, जो अजन्ता-शैलीपर ही वता है । अप्सरायें पुष्पवृष्टि कर 
रही हैं । 

अजन्ताकी गुफानओंगें सातवीं शताब्दी तक चित्रांकन होता रहा । सातवीं 
शताब्दीके एक चित्रमें कएण भावका अंकन किया गया है, जिसमें एक युवती पुरुषके 
चरणपर गिरकर प्रार्थना करती हुई दिखाई गई है । शरंगार-रसके एक चित्रणमें 
प्रेयसी और प्रियतमके मिलनका दृश्य अंकित हैं । 

वाघकी गुफाश्रोंका चित्रण भी इसी समय हुआ था। ग्वालियर राज्यमें 
बाघ नदीके तटपर विन्ध्याचलमें नौ गुफायें हें । वाघकी चित्रशली अ्रजंताशैलीसे 
मिलती-जुलती हूँ | एक चित्रमें रोती हुई स्त्री और उसको श्राश्वासन देनेवाली 
स्त्रीका दृष्य हूँ। एक गुफामें नतंकियोंका सामूहिक नृत्य दिखाया गया है । वे 
नृत्यकी संगतिका प्रदर्शन करते समय काष्ठदंडोंको लड़ा रही हैँ । इसमें तृत्यकी 
गति झौर भावोंका यथेष्ट चित्रण किया गया है । इन गुफाशओोंमें अ्रजंताके समान 
परिचित्रणका वाहुल्य नहीं है। परिचित्रणमें प्रायः कमलकोी बेलें चित्रित की 
गई हूँ । 

बम्बई प्रान्तमें वादामीकी गुफाझ्रोंके चित्र चालुक्य राजाओ्रोंके बनवाये 
हुए हैं। यहांके चित्रोंमें स्तंमका अवलंबन लेकर खड़ी प्रेमिका, राजपरिवार 
झौर नृत्य इत्यादिवा दृश्य मिलता हैँ । मद्रासमें तंजोरके समीप सित्तनवासलकी 
गुफाब्रोंके चित्रोंढी शैली अजंताशैलीके अनुरूप हैँ । इन गुफाओरंमें नृत्य करती 
हुईं स्त्रियोंके चित्रोंका वाहुल्य है। इनमें नृत्यके हाव-भाव और भंगिमाओंका 
सुस्चिपूर्ण प्रदर्शन है । एक छतपर सरोवरका दृश्य श्रंकित हैं। जलमें सघन 
पद्मवनके बीच वेठे हुए हंस आ्ादि पक्षी और जलजस्तुओंके चित्रणसे प्राकृतिक 
सौन्दर्यकी अभिवृद्धि हुई हैँ । एक गुफामें उच्च परिवारके पुरुष और स्वीका 
चित्रण है । 

अजंतासे लगभग ५० मीलकी टदूरीपर एलोराकी पहाड़ीकों काटकर कई 
मन्दिर बनाये गये हैं। इन मन्दिरोंमें भाति-भाँतिके चित्र बने हुए हैं। यहांकी 


चित्र-शंली अज॑ंताकी शैलीसे मिलती-जुलती है, किन्तु यह अजंताके समान सफल 


कि 
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नहीं हैं। एलोराके चित्रोंसे ज्ञात होता है कि श्राठथवीं शतीमें, जब इनकी रचना 
हर 


हुई थी, भारतीय चित्रण ह्वासोन्‍्मुख था । 


(७४१ />प 


चित्रणके उपादान 

गुप्तकालमें चित्र पत्थर, भित्ति, मिट्टीके वर्त्त, फलक, वस्त्र, हाथीदाँत 
और दारीरपर बनाये जाते थे। हाथियोंके छारीरपर ध्वज, शंख, चक्र और 
स्वस्तिक इत्यादिके चित्र सिन्दूरसे बनाये जाते थे | दीवालकों चित्रित करके 
पहले वालूके पलस्तरसे उसे समतल वनाकर उसपर चूना पोता जाता था। फिर 
उसपर भेंसके चमड़ेको गलाकर बनाया हुआ एक लेप लगाया जाता था । विभिन्न 
प्रकारके श्रन्य मसालोंसे दीवालके तलको चिकना किया जाता था। कपोलपर 
पत्रलेखा चित्रित करनेके पहले चन्दन या शुक्लागुरुका लेंप किया जाता था। 
फिर उसपर गोरोचन या धातुराग लगाया जाता था । वस्त्रपर चित्रकारी करनेके 
पहले उसे धोकर माँड़्से घोटा जाता था। इसके पद्चात्‌ उसपर चित्रकी रूप- 
रेखा खींच ली जाती थी । चित्रकी रूप-रेखा वर्तिका (पेन्सिल) अथवा तूलिकासे 
वनाई जाती थी । इस क्रियाकों चित्रोन्‍्मीलन कहा जाता था | रेखायें तिन्दुकसे 
खींची जाती थीं जो ताँवेके पतले तारसे बनाया जाता था । तूलिकामें बछड़ेके 
कानके पासके रोएँ लगाये जाते थे । चिंत्रोंको विविध प्रकारके रंगोंसे रेगा जाता 
था। रंगोंको जिस पेटीमें रखा जाता था उसका नाम वार्तिककरंड था । बाणने 
संगोंको रखनेके लिये अलावूका उल्लेख किया है। विभिन्न रंगोंका उपयोग 
करनेके लिये अ्रलग-अ्रलग तूलिकायें होती थीं। कालांजन वर्तिकासे काला रंग 
चढ़ाया जाता था। रंगोंके मिलानेकी क्रियाका नाम वर्णसंकर था । वस्त्रोंपर 
गोरोचनसे चित्र बनाये जाते. थे । शंखके चूर्णसे बबेत, दरदसे शोण, श्रालवतकसे 
लाल, ग्रेरूसे लोहित, हरितालसे पीत और काजलसे काला रंग बनाया जाता था । 
इनको विभिन्न अनुपातोंमें मिलाकर सैकड़ों प्रकारके रंग वना लिये जाते थे । 


चित्र-शली 
प्राचीन कालमें चित्रकारी चार प्रकारकी होती थी। विद्धशैलीमें चित्र 
किसी वस्तुकी यथार्थ अनुकृति होता था। अ्रविद्धमें कल्पनाके श्राधारपर चित्रण 
किया जाता था। रसचित्रोंमें विभिन्न रसोंकी श्रभिव्यक्ति होती थी श्रौर बूलि- 
चित्रमें विविद् रंगोंके चूर्णसे भूमितलपर आ्राकृतियाँ वनाई जाती थीं । चित्रकलाके 
छ: अंग माने गये हेँं---हूपभेद, प्रमाण, भाव, लावण्य-योजन, सादृश्ये और वाणिक 
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भंग । रूपभेदम प्राकृतिक दृश्यका अध्ययत्त एवं झ्राकृति और शिल्पका ज्ञान 
प्राप्त किया जाता हैं। प्रमाणमें निरीक्षणके द्वारा अनुपात, लम्बाई-चौड़ाई, 
और वनावटकी परख करते हैं । भावमें आकृतिके विकारोंका, जो मनोभावोंके 
प्रभावसे उत्पन्न होते हैं, अध्ययन किया जाता है । लावण्य-पोजनके द्वारा चित्रमें 
सौन्दर्य श्लौर माधुयय लाते हें । सादृश्यसे किसी वस्तुकी उसके चित्रसे समानता 
ज्ञात होती हैं। चित्रकलाके उपादानों और सिद्धान्तोंके समुचित उपयोगको 
वार्णिक भंग कहते हैं। शिल्पशास्त्रके अनुसार ऊँचे व्यक्तित्वके मनुष्यका मुंह 
आयताकार होना चाहिये, उसमें चमक और ऐश्व्यंकी भलक होनी चाहिये । 
साधारण लोगोंकी मुखाकृति टेढ़ी और त्रिभुजाकार हो सकती हैँ । महापुरुषों और 
देवताओोंके केश घुंघराले और नीले रंगके होने चाहिये । स्त्रियोंके चित्रोंमें विनय, 
यौवन, सौन्दर्य और माधुर्यका संयोग होता चाहिये । भारतीय चित्रणमें मनो- 
भावोंकी अभिव्यक्ति प्रधान रूपसे की गई हैं। प्राचीन भारतमें चित्रणके 
सिद्धान्तोंको शास्त्र रूपमें संगृहीत किया गया था। चित्रशलीका काव्य-- 
विशेषतः नाटकसे घनिष्ट संबंध रहा है । काव्यके लक्षणोंके श्राधारपर ही 
रसकी सृपष्टिके लिये उसके अनुरूप लोगोंकी भाव-भंगिमा और प्रातःकाल, 
सन्ध्या, सूर्य, चन्द्र, ऋतु, आकाश, पर्वत, नदी, समुद्र, वन, नगर, मनोविनोद, 
पुद्ध इत्यादिका चित्रण किया जाता हूँ । 


चित्रकलाका प्रसार 


भारतवर्षके विद्यालयोंमें स्त्री और पुरुषोंकों चित्रकलाकी उच्च शिक्षा 
दी जाती थी । इन विद्यालयोंमें पढ़नेके लिये विद्यार्थी विभिन्न देशझ्योंसे श्राते थे 
जो यहांकी चित्रकला सीखकर इसका प्रचार विदेशोंमें करते थे। चित्रकलाका 
संबंध प्राय: धर्म और दर्शनसे रहा हैं । धर्मके आचार्य चित्रकलाके भी पंडित होते 
थे। बौद्ध धर्मका प्रचार करनेके लिये बौद्ध भिक्षु अ्रन्य देशोंमें गये भौर वहाँपर 
धर्मकी शिक्षाके साथ ही साथ उन्होंने चित्रकलाका भी प्रचार किया | चित्रकला 
धर्म-प्रचारके लिये सफल और सुन्दर माध्यम रही है । प्राय: धर्म-प्रचारक धर्म 
संबंधी मनोहर चित्रोंको लेंकर विदेशोंमें जाते थे। उनवे चित्र धम्मंप्रचारके 
लिये वाणीस बढ़कर सहायक होते थे । लोग इन चित्रोंसे झीघ्र प्रभावित हो 
जाते थे । इस प्रद्गर लंका, जावा, स्याम, वर्मा, नेपाल, खोतान, तिव्वत, जापान, 
चीन झोर मध्य एशियामें भारतीय चित्रकला पहुँची। 


श्६२ भारतकी प्राचीन संस्कृति 
मूर्ति 


भारतवर्षमें मूर्तियोंकी रचना सिन्धु-सभ्यताके समयसे होती झाई है। 
हड़प्पा और मोहेंजोदड़ोकी खुदाईमें असंख्य मिट्टी, पत्थर भौर धातुओोंकी मूर्तियाँ 
मिली हैं। इन मूर्तियोंमें प्राय: बच्चोंके खिलौने हैं । देवताओोंकी मूर्तियाँ भी 
मिट्टी और पत्थरकी बनी हुई मिलती हैँ । मातृदेवीकी मूर्तियोंकी आँखें कम चौड़ी 
है और मिट्टीकी पट्टियोंसे दिखाई गई हैं । इनकी नाक वादमें जोड़ी गई हैं और 
चाककी दोनों ओर भिट्टी चिपकाकर गाल बनाये गये हैं। ये मूर्तियाँ प्रायः तग्त 
हैं। कुछ मूर्तियोंमें एक पतला श्रधोवस्त्र पहिने हुए देवियाँ दिखाई गई हैं। 
मुँह दिखानेके लिये मृतिमें एक गढ़ा वना दिया गया है और मिट्टीकी छोटी पट्टी 
लगाकर ओठ दिखाये गये हैं । यहांके लोग मिट्टीकी मूर्तियाँ मन्दिरोंमें देवताओंके 
लिये समपित करते थे । ऐसी मूत्तियोंमें स्त्रियाँ बच्चोंको दूध पिलाती हुई अथवा 
सिरपर रोटी ले जाती हुई दिखाई गई हैं। इन' मूर्तियोंके श्रतिरिक्त मिट्टीके 
खिलौने--बैल और हंस इत्यादि मिलते हैं । खिलौने आगमें श्रच्छी तरह पकाये 
गये हैं भौर इनपर सुन्दर पालिश की गई है । मिट्टीकी मूर्तियाँ सिन्धु-सभ्यताके 
समयसे लेकर सदा बनती आई हैं। मौर्य कालमें मिट्टीकी मूर्तियोंकी रचना 
कलापूर्ण होती थी, जैसा कि पटनेमें मिली हुई एक स्त्रीके धड़से ज्ञात होता है । 
शुंगकालमें मिट्टीकी मूर्तियाँ बनानेके लिये ढाँचा काममें आने लगा था। मौर्य 
और शुंगकालकी मिट्टीकी बनी हुई असंख्य मूर्तियाँ मिली हैं । 

मोहेंजोदड़ोमें पत्थरकी बनी हुई योगीकी एक मूरति मिली हैं। उसकी 
मुख-मुद्रांसे ज्ञात होता है कि वह ध्यानमग्न है । उसकी आँखें अधखुली हैं और 
नाकके सिरेकी ओर देख रही हें। अलवास्टर पत्थरकी वनी हुई एक मूतिमें 
घुटने मोड़कर बैठी हुई श्राकृति दिखाई गई है । हड़प्पामें एक लाल पत्थरकी 
झौर दूसरी नीले-काले पत्थरकी बनी हुई मूर्तियोंके केवल धड़ भाग मिले हैं। 
ये मूर्तियाँ सुन्दर हैं और इनके रूपमें पर्याप्त सौष्ठव है । इन मूर्तियोंके देखनेसे 
- ज्ञात होता है कि तत्कालीन शिल्पका अच्छा विकास हो चुका था । मोहेंजोदड़ोमें 
पीतलकी बनी हुई नर्तंकियोंकी दो मूर्तियाँ मिली हैं, जिनमें नृत्यके हाव-भावका 
प्रदर्शन किया गया हैँ। मूर्तियोंमें नतकियोंके आभूषण भी अंकित हैं । मिट्टीकी 
चनी हुई नर्तकियोंकी अनेक मूर्तियाँ मिली हें । 

भारतीय शिल्प और कलाश्नोंकी व्यंजनात्मक चैलीकी रूप-रेखा वैदिक 


शिल्प १६३ 


साहित्यकी कल्पनाओंके द्वारा बहुत कुछ नियत हुई है । ऋणग्वेदमें अग्निकी सौ 
था सहस्न भ्रांखोंका और पुरुष (विश्वरूप)के सहस्र सिर, श्ाँख और पादोंकी 
कल्पना की गई है। उपनिपदोंमें यथार्थतासे ऊपर उठकर व्यंजनाके सहारे 
विश्वकी सभी वस्तुशओंका निरूपण किया गया है। यही व्यंजनात्मक प्रणाली 
शिल्प और कलाके क्षेत्रमें श्रागे चलकर प्रस्फूटित हुई है। पाइ्चात्य कलाओंमें 
यथार्थ या प्रकृतिका अनुकरण मात्र पर्याप्त समझा गया, किन्तु भारतीय कलाओोंके 
पीछे यहांके निवासियोंके पौराणिक, धामिक और दाशनिक कल्पनाझ्रोंकी अ्रभि- 
व्यक्तिके सामने यथार्थको बहुत अधिक महत्त्व नहीं दिया जा सका और व्यंजनात्मक 
निरूपणके लिये यथार्थके अवलम्ब मात्रसे कल्पित रूपोंकी सृष्टि होने लगी। 
इस प्रकार विष्णु और शिवकी चार वाहोंकी कल्पना हुई भ्रथवा देव-मन्दिरका 
शिखर अनन्त थ्राकाशकी ओर संकेत करता हुआ दिखाया गया । 

कूछ बिद्वानोंकी धारणा हैं क्रि वैदिक कालमें मूतियाँ नहीं बनाई जाती थीं । 
यह धारणा निर्मल प्रतीत होती है । इसमें कोई सन्देह नहीं कि उस समयकी 
बनी हुई मूर्तियाँ श्रभी तक प्राप्त नहीं हो सकी हूँ, किन्तु साहित्यिक उल्लेखोंसे 
यह सिद्ध हो जाता है कि उस समय भी लोग मूर्ति बनाते थे । ऋग्वेदमें ही इन्द्रको 
बेचनेका प्रसंग आता है जिससे स्पष्ट प्रतीत होता है कि लोग इन्द्रकी प्रतिमायें 
बनाते थे। शअ्रथंवेदके अभिचार सूक्‍तोंमें कई स्थानोंपर स्त्री और पुरुषोंके 
एक दूसरेको वशमें करनेके लिये मिट्टीकी मूर्तियाँ वनाकर उनपर काँटोंके वाणसे 
प्रहार करनेका वर्णन मिलता हैं। शतपथ ब्राह्मणमें शिल्पकी परिभाषा यह 
प्रतिख्यं तच्छिल्पम्‌!' बताई गई हैँ । ऐतरेय ब्राह्मणमें भी अनुकृतिको शिल्प 
माना गया हूँ, एवं हाथीकी मूर्तिका उल्लेख हूँ । सूत्र-कालमें मूर्तियोंकी पूजा होती 
थी । वौधायनने लिखा हैँ कि शिशुके निष्क्रमण-संस्कारंके अवदसरपर पिता घरतसे 
वाहर जाकर मूर्तिकी पूजा करे । उस समय मूर्तियोंको मन्दिरमें स्थापित किया 
जाता था। 

महाभारत और रामायण कालकी मतियोंका उल्लेख इन प्रंथोंमें मिलता 
हूं। महानारतके भीष्मपर्वमें देव-मरतियोंके बाॉपने, हंसने और रकक्‍्त-वमन करनेका 
प्रसंग झाता है, जिससे प्रतीत होता हैं दि उस समय लोग देवताप्रोंकी मूतियोंसे 
परिचित थे । 





् 





जो प्रतिर्य हैँ वही शिल्प है । 


५६४ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


ऐतिहासिक यूगमें सबसे पहले वनी हुईं तीन मूर्तियाँ विम्बिसार वंशके राजाश्रों- 
की मिलती हैं। पहली मूर्ति अजातशत्रु (पाँचवीं शती ईसा पूर्व)की है । यह 
मथुराके समीप मिली है । दूसरी मूर्ति अजउदयीकी है जो श्रजातशत्रुका पोता 
था । तीसरी मूर्ति उदयीके पुत्र नन्दिवर्धवकी है । अ्रन्तिम दो मूर्तियाँ पटनेके 
पास मिली थीं । ये मूर्तियाँ ईसाके पूर्व पाँचवीं शत्तीमें बनी थीं। श्रजातशत्रुकी 
मूर्ति 5 फीट ८ इंच ऊँची है । मूर्तियोंकी शैली पर्याप्त रूपमें विकसित है। इस 
विकासमें संभवत: कई सौ वर्ष लगे होंगे । इसी यूगकी बनी हुई और तीन मूर्तियाँ 
प्राप्त हुई हैं, जिनमेंसे दो स्त्रियोंकी और एक पुरुषकी है । इनमेंसे दो मूर्तियाँ 
मथूरामें और एक ग्वालियर राज्यमें मिली थी। 

मौयेकालमें शिल्पोंकी उन्नतिके लिये राजाञोंने वहुत प्रयत्न किया | इस 
कालकी सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण मू्तियाँ श्रशोकके स्तंभोंपर मिलती हैं । अशोकके 
बनवाये हुए तेरह स्तंभ अब तक विद्यमान हैं। स्तंभोंके सिरोंपर सिंह, हाथी, 
बैल या घोड़ोंकी मूर्तियाँ स्थापित की गई हैं! सबसे अधिक - कौशलपूर्ण 
मूर्तियाँ सारनाथके स्तमपर मिलती. हैं। यह स्तंभ ई० पू० २४शसे २१२के 
बीच धर्मचक्र-प्रवत्तंतके स्मारक रूपमें वनवाया गया था । इस स्तंभकी चोटीपर 
श्राजकल चार सिंह मिलते हैं। सिंहोंके ऊपर एक घधर्मचक्र भी बना था जो दूट- 
फूटकर गिर पड़ा । सिंहोंके नीचे चौकोर पटियोंपर चार प्॒र्मचक्र बने हुए हें । 
सिंहोंकी मूर्तियोंसे अब भी अद्भुत तेज टपकता है । वे सजीव प्रतीत होते हैं । 
ये सिंह तत्कालीन भारतकी अ्रलौकिक वीरताके प्रतीक हैं । इनके शरीरके घटन 
और सौष्ठव विद्वशित्पमें सर्वोत्तम माने गये हैं। मौर्यकालके मूतिकौशलका 
परिचय एक चामरग्राहिणी मूर्तिसे भी मिलता है, जो पटनेके समीप मिली थी । 
यह मूर्ति भारतीय सौन्दर्यके श्रनुरूप बनाई गई हैं। इसके मृखमंडलसे स्त्री- 
सुलभ स्तिग्बताकी कूलक मिलती है । इसके अंग्र-प्रत्यंगमें शिल्पकारने सौष्ठव 
भरा हैं। संभवतः कभी यह मूर्ति सम्राट अशोकके राजप्रासादंको सुशोभित 
करती रही होगी | झशोकके पौन्र दशरथ और सम्प्रतिके शासनकालमें बनी हुई 
मूर्तियाँ मिली हैं। गया जिलेकी वरावर पहाड़ियोंमें दशरथकी वनवाई हुई 
गुफाझोंमं हाथियोंकी मूततियोंका तोरण बनाया गया है। सम्प्रंतिकी वनवाई 
हुई जैन तीथद्भूरोंकी मूतियाँ पटनेके पास मिली हैं । 

मौयोके पश्चात्‌ शुंगोंका शासन-काल (१८८ ई० पूृ०से ३० ई०) प्रारंभ ह 
हुआ । शुंग-कालमें अशोकके वनवाये हुए.साँचीके स्तृपकी परिभित्ति और तोरण 


झ्चिल्व के १६५ 
बने | इनको महाराष्ट्रके सातवाहन-बंची ब्राह्मण राजाओोंने बनवाया था। तोरणों- 
पर प्रायः गौतमवृद्धका जीवन-चरित और जातककी कयायें मूर्त रूपमें श्रंकित की 
गई हूँ। बुद्धकी जीवन-संबंधी घटनाश्नोंको अंकित करते समय बुद्धका स्थान 
रिक्त रखा गया हूँ । जन्मके दृश्यमें वुद्की माँका चित्रण तो है, किन्तु शिशुका 
चित्रण नहीं किया गया है । माँ कमलपर बेठी है, दो हाथी स्तंभ रूपमें खड़े होकर 
अपनी सूंड ऊपरकी शोर उठाकर तोरण बना रहे हैं । घर छोड़नेके दृश्यमें छत्रके 
नीचे घोड़ा खड़ा है; देवता उसके चरणोंको सहारा दे रहे हैं, किन्तु सवार गौतमका 
चित्रण नहीं है । बनमें पहुँचनेपर जब गौतम अपने घोड़े और सेवकसे विदा ले 
रहे हैं, उस समय घोड़ा और सेवक उनके चरणोंको प्रणाम करते हुए दिखाये गये 
हैं । इसी प्रकार पहली वार उपदेश देनेका चित्रण रिक्त श्रासन और धर्मचक्रसे 
किया गया है। इन सभी दृश्योंमें गौतमका अभाव है। परिमूर्तियोंमें विविध 
प्रकारके पशु-पक्षी--हाथी, मोर, सिंह, बेल, ऊँट और हिरन और यक्ष तथा 
यक्षिणियाँ बनाई गई हैं । कई दृश्य बुद्ध या वोधिसत्त्वोंकी पूजाके संवंधमें है, 
जिनमें सिह, हाथी, हरिण, यक्ष इत्यादि स्तूप या बोधिवृक्षपर पुष्प और मालायें 
चढ़ा रहे है । 
शुंग-कालमें भरहुतके स्तृपकी परिभित्ति और तोरणोंकी रचना" हुई । इन 
परिभित्तियों और तोरणोंपर भी साँचीकी ही भाँति वुद्धेके जीवनचरित और 
जातककी कथाओंके दृश्य श्रंकित किये गये हैं । परिमूर्तियाँ भी लगभग साँचीके 
ढंगपर ही बनाई गई हैँ । कई दृश्योंपर उनकी कथा-वस्तुका परिचय करानेके 
लिये संक्षिप्त लेख भी मिलते हूँ । कथायें प्राय: सरस है जो उस समय वहुप्रचलित 
रही होंगी । हास्यरसकी एक वथामें हाथी सड्सेसे किसी मनुृप्यका दाँत उखाड़तां 
हुआा दिखाया गया हूँ । शृंग-कालकी मूर्तियाँ भारतके प्रायः सभी भागोंमें मिलती 
हैं। इस कालकी मूर्तियोंमें सावंजनिक जीवनका उल्लेख प्रायः मिलता हैं। 
१०० ई० पू०में प्रीक वैष्णव हेलिश्रोदोरने बेसनगर (ग्वालियर राज्य) में 
गरुड-स्तेन बनवाया जो वायुदेव कृष्णकी पूजाका प्रतीक है और झ्रव तक विद्यमान 
हैं । वंप्णव सम्प्रदायकी यह पहली कृति उपलब्ध हुई है। झागे चलकर यह 
सम्प्रदाय मूर्तिशिल्पकी उदछृतिके लिये महत्त्वपूर्ण हो गया हैं। उड़ीसा प्रान्तमें 
उदयगिरि और खंडग्रिरिगें जैनियोंकी लगभग सौ दझुफायें इसी कालकी बनी 
हैं: है। बाई गफाओोंसें मूर्तियाँ भी मिलती हूँ | शुंग-छालमें वनी हुई शिवकी 
गूर्तियाँ श्रौर खिंग भी मिलते हैं । इन सब मूत्तियोंको देखनेसे ज्ञात होता है कि 
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शुंगोंके शासन-कालमें भारतवर्षमें बौद्ध, जैन, शव और वैष्णव आदि सभी धर्म 
स्वतंत्र रूपसे विकसित हो रहे थे। | | 

शुंग-कालमें मिट्टीकी मूर्तियाँ बनानेका शिल्प भी प्रचलित रहा । इन मूर्तियोंमें 
विविध प्रकारके दृश्य बनाये गये हैँ । एक मूर्तिमें उदयन और वासवदत्ताके 
हाथीपर सवार होकर उज्जयिनीसे भागनेकी घटना चित्रित की गई है । 

ईसाकी पहली शतीमें कृषाणवंशी राजाओ्रोंके शासन-कालमें भारतीय मूर्ति- 
शिल्प यूनानी शिल्पके सम्पर्कमें आया | कुषाणवंशके बौद्ध राजा कनिष्कका 
राज्य भारतमें विन्ध्याचलसे लेकर चीनी साम्राज्यके काशगर, यारकन्द और 
खोतान तक फैला हुआ था । कनिष्कके प्रयत्नसे उसके बड़े साम्नाज्यमें बौद्ध 
धर्मका प्रसार हुआ । इसी समय बौद्ध धर्मकी महायान शाखाकी विद्येष प्रगति 
प्रारंभ हुई। महायान वौद्धोंने महात्मा बुद्धकों देव रूपमें प्रतिष्ठित करके पूजना 
प्रारंभ किया। भारतवर्षके अन्य सम्प्रदायोंमें मूतिपूजा वहुत पहलेसे ही-प्रचलित 
थी । कनिष्कने गौतमबुद्धकी मृतियाँ वनानेके लिये गांधारके शिल्पियोंकों नियुक्त 
किया । गान्धारमें यूनानी शिल्पकी शैली सिकन्दरके समयसे ही चली आा रही 
थी। उनके सामने भारतीय शिल्पका आदर्श रखा गया । इस प्रकार जो भार- 
त्तीय-यूनानी शिल्पका मिश्रण हुआ, वह न तो स्वाभाविक ही था और न समयकी 
गतिसे परिपक्व ही हो सका था । सबसे पहली मूत्तिमें जो मिश्र शैलीका द्योतक 
है, गौतमवुद्ध पर्चिमी देशोंकी वेश-भूषामें दिखाये गये है । इस शैलीकी मूत्तियोंमें 
भारतीय व्यंजना अल्पांशमें ही प्रकट होती है, मूर्तियोंमें वास्तविकताके आधारपर | 
शारीरिक सौन्दर्य और सौष्ठव पर्याप्त मात्रामें मिलता है । गौतमबुद्ध की आकृतिसे 
उनकी सरलता और त्यागभावनाकी भूलक॑ नहीं मिलती है। सबसे भ्रधिक 
यूनानी प्रभाव, जो भारतीय दृष्टिसे हास्यास्पद है, गौतमबुद्धकी मूंछ और रत्न 
आदि अलंकारोंके रूपमें दिखाई देता है । बौद्ध विषय और यूनानी शिल्पशैलीकी 
लगभग साठ हजार मू्तियाँ प्राप्त हो चुकी हैं। ८ 

गान्धार-शैलीका प्रसार गान्धार, कावल, स्वात और भारतके उत्तर पश्चिमी 

प्रान्तोंमें हुआ । यूनानकी शिल्पदलीने सारे भारतकी शिल्प-शैलीको प्रभावित 
किया है या नहीं' एक विवादास्पद प्रइन है । योरपीय विद्वानोंने यूनानके पक्षमें 
बहुत कुछ कहा है, किन्तु उनके विचार इस संबंधमें संभवतः निर्मल हैं । इसमें 
कोई सन्‍्देह नहीं कि गन्धारका मूर्ति-शिल्प कुपाण कालमें मथुरा तक पहुँचा और 
मथुरामें भी कुछ मूर्तियाँ सिश्रशैलीकी मिलती हें, जो तीसरी शती तककी बनी 
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हैं; किन्तु इसके पहले और पश्चात्‌ भी मथुराकी स्वतंत्र शिल्प-शैली रही 
जिसपर यूनानी मू्िकलाका प्रभाव नहीं पड़ा है और जिससे शुृंगकालीन भरहुत 
और सांचीके मूतिशिल्पोंका मिश्रण प्रकट होता है । मथुराकी शिल्प-शैली कुषाण 
राजाप्रोंकी उन मूर्तियोंमें दिखाई पड़ती हैं जो उस नगरमें मिली हैं । इन मूर्तियोंमें 
_ गास्धार-शैलीका तनिक भी प्रभाव नहीं है । इस मूर्तियोंसे यही सिद्ध होता है 
कि मथूरा-शैली उस प्रदेशमें लोक-प्रचलित थी । मथुरा-शैलीकी हजारों मूर्तियाँ, 
जो कृपाण-कालकी बनी हैं, मिल चुकी हैं । 

मथुरा और गान्धार-शैलीके साथ ही साथ दक्षिण भारतमें अमरावतीमें 
मूर्ति-शिल्पकी विशेष उन्नति हुई। ई० पू० २००से लेकर लगभग २५० ई० 
तक अमरावतीमें एक स्तूपकी परिभित्ति बनाई गई और ईटोंके बने हुए स्तूपके 
नीचेके भागको संगमरमरकी पट्टियोंसे ढका गया। यहांके मूर्तिशिल्पमें साँची 
और भरहुतकी शैलीके श्रनुरूप बृद्धेके जीवनचरितके दृश्य प्रायः अंकित किये 
गये हैं। इस समय बृद्धकी पूजा प्रचलित हो चुकी थी । अमरायतीकी बुद्ध- 
मूर्तियाँ छः फूट या इससे अधिक ऊँची भी मिली हैं। इन मूर्तियोंमें भारतीय 
शिल्पके श्रनुसार गौतमबुद्धकी गंभीर मुख-मुद्रा और वैराग्य-भाव कलकता हैं । 
अ्रमरावतीकी परिभित्तिपर बनी हुई मूर्तियाँ बहुत आ्राकर्षक हैँं। इनपर प्राय: 
कमलके फूल और लताओरोंके दृश्य मूतेरूपमें दिखाये गये हें । भित्तियोंपर विविध 
प्रदारके पशु, पुणपप और बौने भी बताये गये हैं । कुषाण कालकी शैव श्र वैष्णव 
सम्प्रदायकी मूर्तियाँ श्रभी तक नहीं मिली हैं। संभवत: ऐसी मूर्तियाँ वहुत कम 
बनी होंगी, व्योंकि उस समय बौद्ध धर्मकी विशेष उन्नति हो रही धी । दूसरी 
शताब्दी ईसवीमें भारशिव या नागर राजाश्रोंके शासनकालमें राजाश्रय पाकर 
धंव सम्प्रदायकी पुनः उन्नति हुईं । इस समयके शिल्पकी प्रधान विश्येपता मूर्तियोंके 
लम्बे मुखदी है, जिसका उदाहरण मथुरा संग्रहालयकी एक माताकी मूततिमें मिलता 
हूँ । इसके पहले शुंग और कुपाणकालमें मूतियोंके गोल मुख बनाये जाते थे । 
भारणशिवकालमें शिवलिंगकी मूर्तियोंका प्रधान रूपसे विकास हुआ । भारशिवों- 
दंग राज्य अन्तमें वावाटक-बंशमें मिल गया । वाकाटक-वंद्य भी शव सम्प्रदायका 
ध्रनुयायी था श्स वंशके राजाओोंने मन्दिरोंमें एकमुख और चतुर्मुख्त शिवलिगों- 
वी स्पापना वी । दाक्गटक-बंगलकी वनी हुई सबसे झ्रधिक सुन्दर शिवकी चतुर्मुखे- 
मूर्ति मध्य भारतमें श्रजयगढ़ राज्यके नचनाके मन्दिरमें मिली है। यह मूर्ति 
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पचियवीं शर्ती रसवीसें दनी थी, जब भारतवपंमें गृप्त राजाग्रोंके शासनवातमें 
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सभी शिल्प, कला और विज्ञानोंकी चरम उन्नति हो रही थी। इसी दृष्टिसे 
गुप्तोंके शासनकालकों स्वर्णयूग कहते हैँ । गुप्तकालमें वैष्णव मूर्तियोंका प्रचार 
, बढ़ा, किन्तु उस कालका स्वणिम प्रभाव चौथी शतीसे छठी शती तक जैव और 
वौद्ध सभी सम्प्रदायोंकी मूतियोंपर समान रूपसे दृष्टिगोचर होता हैँ | दक्षिण 
भारतमें वाकाटक और उत्तर भारतमें गुप्तवंशके राज्य सैकड़ों वर्षो तक समकालीन 
रहे । इन दोनों राज्योंमें पारस्परिक संबंध बहुत घनिष्ट था। यही कारण 
है कि गुप्तकालमें सारा भारत एक साथ ही संस्क्ृतिकी दृष्टिसे प्रगतिशील हो 
सका था। 

गृप्तकालमें वनी हुई वुद्धकी सबसे श्रच्छी मूर्तियाँ सारनाथ, मनकुबर 
(इलाहाबाद), मथुरा और सुलतानगंज (भागलपुर) में मिली हैं। सारनाथकी 
मूर्तिमें बुद्ध धर्मचक्र-प्रवत्तत करनेकी दशामें दिखाये गये हैं । वे पद्मासन लगाकर 
वैठे हैं। मनकुवरमें कुमारगुप्तके शासनकालमें बनी हुई मूर्ति मिली हैं। इस 
मूर्तिमें बुद्ध प्मासन लगाकर अभयमुद्रामें बैठे हैं। आसनके दोनों ओर दो सिंह 
उत्कीर्ण हें । सिंहोंके बीचमें दो ध्यानी बुद्ध बनाये गये हैं । वहींपर एक धर्मचक्र 
भी वना है । भथुराकी मूर्तिमें बुद्ध ध्यानमग्न होकर खड़े हैं। उनका मुखमंडल 
निविकार है । इस मूर्तिमें बुद्ध उत्तरीय परिधान धारण किये हुए दिखाये गये 
हैँ । सुलतानगंजकी वुद्धकी मूर्ति ताँवेकी वनी हुई है । यह सात फीट छ: इंच 
ऊँची हैं । इन सभी मूर्तियोंसे बुद्धकी दिव्य प्रतिभा और शान्त एवं गंभीर व्यक्तित्व- 
की ऋलक मिलती हैं । 

वैष्णव सम्प्रदायकी प्रमुख मूर्तियाँ भिलसा, काशी, ललितपुर, पहाड़पुर, 
भरतपुर और सारनाथमें मिली हैँ । भिलसामें विष्णुरूप वाराहके द्वारा पृथिवी- 
का उद्धार मूर्तरूपमें अंकित किया हैँं। वाराहने साहसपूर्वक पृथिवीको अपनी' 
दाढ़ोंपर उठाकर धारण किया हैं। भिलसाकी विष्णुकी मूर्तिमें विष्णु खड़े दिखाये 
गये हैं और उनके हाथोंमें गदा और शंख हैं । काशीके समीप गोवर्धनधारी क्ृष्ण- 
की मूर्ति मिली है। कृष्ण गोवर्धन पर्वतको धारण किये हुए स्वभावतः वीरकी 
भाँति खड़े हैं। ललितपुर (भाँसी) में गुप्तकालीन मन्दिरका खंडहर मिलता है 
जिसकी दीवालोंपर अंकित की हुई कई मूर्तियाँ मिलती हैं । एक दृश्यमें शेषनाग- 
पर सोये हुए विष्णु दिखाये गये हैँ; उतके नाभिषझपर ब्रह्मा हैं, लक्ष्मी चरण 
दाव रही हैं और झ्ाकाशसे इन्द्र, शिव और पार्वती इत्यादि यह दृश्य देख रहे 
हैं । एक दृश्यमें नर-तारायणकी तपोभूमि अंकित की गई है। दीतों मूर्तियाँ 
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प्रानमग्न दिखाई गई हैं। अन्य दृश्य अ्रहल्या-उद्धार, गजेन्द्रमोक्ष भ्रादिके हैं । 
धान मृतियोंके चारों ओर सुन्दर, परन्तु संश्षिप्त रूपमें, परिमूतियोंका भी अंकन 
पलता हू । 

इन मूर्तियोंके अतिरिक्त पहाड़पुर (राजज्ञाही, वंगाल) में कृष्ण-लीलाकी 
;ई सुन्दर मूर्तियाँ मिली हें, जिनमें राबाकृष्णका प्रेमालाप और धेनुक-वधकी 
तियाँ सबसे अधिक श्राकर्षक हैं। भरतपुर राज्यमें बलदेवकी एक मति मिली 

गे २७ फीट ऊँची है, दूसरी मूर्ति लक्ष्मीनारायणकी हैँ जो नव फीट ऊंची हैं । 

[व सम्प्रदायकी अ्रतीव मनोरम मूर्ति, जो गुप्तकालका आदर्श मानी जा सकती 
, सारनाथके संग्रहालयमें रखी हुई हैँ । इसका जटा-जूट भारतीय जिल्पसे 
भावित चीन श्रौर जापानकी मूर्तिशैलीके अनुरूप हैं। शिव ध्यानमग्न मुद्रामें 
दखाये गये हैँ । शिवके मुखपर शान्ति विराजती हे । काशीमें कार्तिकेयकी 
[ति मिलती है, जिसमें वे श्रपने वाहन मयूरपर वेठे हुए दिखाये गये हैं । 

गुप्तकालकी बनी हुई मृण्मूतियाँ भी मिली हें जो प्रायः पत्थरकी मूर्तियोंकी 
गति मनोहर हैं। उस समय चूने और मसालेसे भी मूर्तियाँ वनाई जाती थीं । 
प्तकालके सिक्‍क्रोंपर भी विविध प्रकारकी अंकित की हुई मूर्तियाँ मिलती हैं । 
न सिवकोंपर प्रायः राजकीय जीवनका अंकन किया गया हैं। गुप्तकालके 
तिम भागमें वाराहमिहिर (५०५ ई०)ने बृहत्संहिता लिखी | इसके ५८वें 
ध्यायमें राम, विष्णु, बलदेव, शाम्व, ब्रह्मा, स्कन्द, शिव, गिरिजा, बुद्ध, जिन, 
ये, माता यम, वरुण और बुवेरकी मूर्तियोंका वर्णन किया गया है । इन देवताञों- 
भे मूतियाँ उस समय लोक-प्रचलित होंगी। भागवत पुराणमें रत्न, स्वर्ण, लोहा, 
कड़ी, वालू और पत्थर आदिकी मूर्तियोंके उल्लेख हैं । 

सातवीं शताब्दीमें दक्षिण भारतमें समृद्रतटपर चट्टानोंको काटकर बनाये 
ए विद्ञाल मन्दिरोंमें पललव राजाओोंने तत्कालीन राजाश्ोों और विष्णु भगवान्‌- 
गे मूर्तियाँ स्थापित कीं । यहांपर एक समूहमें सात मन्दिर मिलते हैं, जिनको 
सप्तरध' वाहते है । मन्दिरोंकों महेन्द्रवर्मा और नरसिहवर्माने सातवीं चातीके 

दाद्धमें बनवाया था। शन दोनों राजाश्रोंकी मूर्तियाँ क्रमशः आदिवाराह-रघध 
र घमराज-रपमें मिलती है। महिपमंडपसें शोपशायी विप्णुकी मूति है। 
गस हो महिपासूरसे यूद्ध करती हुई दुर्गाकी मूर्ति हकित की गई हैँ । सबसे मदत्त्व- 
र्ण मूति तपस्वी भगीरपकी है । इस्चका दृश्य ८ फीट लम्बी और ४३ फीट 
पी सह र्ट्टानपर दिखाया गया है । गंगादतरणके लिये तप करते हुए भगी- 
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रथका सारा शरीर सूख गया है; केवल शरीरका ढाँचा मात्र बचा है | भगीरथके 
साथ सहानुभूतिमें देवता और पशु भी तप करते हुए अंकित किये गये हैं। यह . 
दृश्य मानव हृदयकों तपोमय जीवनके लिये सहसा उत्साहित कर देता है । सारा 
वातावरण उदात्त है । 

गुप्तकालीन भारतका मूर्तिशिल्प बृहत्तर भारतमें सर्वत्र फैला | सबसे भ्रधिक 
सुन्दर मन्दिर आठवीं शतीमें जावाके बोरोबुदुर नगरमें शैलेन्द्र राजाओंके बनवाये 
हुए मिलते हैं । इनमें प्राय: बुद्धेक जीवनचरित और जातककी कथाश्रोंकी मूर्तियाँ 
स्थापित की गई हैं। ईसवी झतीके प्रारंभिक कालमें एशिया माइनरमें कई 
हिन्दू मन्दिर बने थे जिनमें १९ फीटसे लेकर १५ फीट तक ऊँची मूर्तियाँ स्थापित 
की गई थीं। काकेशसमें एक अग्निका हिन्दू-मन्दिर था जो उन्नीसवीं शततीके 
श्रन्तिम भाग तक खड़ा था । ' 

वास्तु-निर्माण 

प्रारंभमें मनुष्योंने भी अपने घर अन्य पशु-पक्षियोंकी भाँति बनाये । इनमेंसे 
कूछके घर भूमिमें विल खोदकर तैयार हुए और दूसरोंके घर मिट्टी, पत्थर, काठ 
झौर घासके छप्पर डालकर वन गये । इन्हीं बिलोंकी कलाका विकास होते- 
होते सुन्दर गुफाश्ोंकी रचना होने लगी और आ्ाज भी इनके सर्वोत्तम आदर्श 
कार्ली, अजन्ता और एलोराकी गुफाओोंमें प्रत्यक्ष है । मिट्टी, पत्थर, काठ और 
घासके छप्परके घरोंसे उन्नति करते-करते लोगोंने मोहेंजोदड़ो और हड़प्प्राके 
नगरोंके रम्य भवनोंका निर्माण किया और स्तूपों और चैत्योंको वनाते-बनाते 
ताजमहलकी रचना की । _ है 

सिन्धु-सभ्यताके घर 

आजसे लगभग ५००० वर्ष पहलेके घरोंका पता मोहेंजोदड़ोकी खुदाईसे 
लगा है। इस प्राचीन नगरको देखनेसे ज्ञात होता है कि इसका निर्माण किसी 
संस्थाकी श्रध्यक्षतामें हुआ होगा । नगर-निर्माणकी ऐसी श्रच्छी प्रणाली विश्वकी 
प्राचीन सभ्यताके इतिहासमें कहीं नहीं मिलती । इस नगरको बनानेके पहले 
भावी नगरकी योजना अ्रवर्॒य वना ली गई होगी। यह पहलेसे ही निश्चित 
हो गया होगा कि कितनी सड़कें वर्नें और कौन-कौनसी सड़कें किस दिशामें जायें 
एवं कितने भवन किततने क्षेत्रफलमें बनाये जाये । सड़कें उत्तरसे दक्षिण या पूर्वसे 
परिचम दिशामें सीवी जाती हें और उनसे होकर हवाके भोंके आते होंगे जो सारे 
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नगरकी दूषित वायुको शुद्ध कर देते होंगे । प्रधान सड़क ३० फूटसे भ्रधिक चौई 
हैं, जिससे होकर कई गाड़ियाँ और रथ एक साथ निकल सकते होंगे । अ्रन्य कई 
सड़कें, जो इससे कम चौड़ी हैं, इसको कई स्थानोंपर काटती हैं गलियोंकी चौड़ाई 
३ फीटसे ७ फीट तक है । सड़कोंपर जगह-जगहपर कूड़ा इकट्ठा करनेके स्थान 
बने हुए हैं, जहांपर घरोंसे लाकर लोग कूड़े डाल जाते होंगे । 

मोहेंजोदड़ोके घर प्रायः दो खंडोंके हें । सबसे बड़े घरकी दीवाल २३०७ 
फीट लम्बी और.७८'५ फीट चौड़ी है । इसकी वाहरकी दीवालें लगभग ४ फीट 
चौड़ी हँ । एक घरकी दीवालें ७ फीट चौड़ी हैं। प्रत्येक घरमें कई कमरे वने 
हुए हैँ । बड़े घरोंगें तो ३० कमरे तक मिले हूँ। प्रायः प्रत्येक घरमें एक-एक 
कुझआाँ, शौचगृह, स्नानागार, हाथ-पैर धोनेके लिये कमरा, आँगन, भांडार-धर 
और पूजा-पाठके घर दने थे। 

मोहेंजोदड़ोके घरोंके द्वार सड़कोंकी ओर वहुत कम होते थे । प्रायः गलियों- 
की ओर द्वार बनाय जाते थे । घरोंमें खिड़कियोंका अभावसा प्रतीत होता हैं । 
किसी-किसी घरमें पत्थरकी जालियाँ मिलती हैं । एक घरमें अलवास्टरकी एक 
सुन्दर जाली मिली है । ऊपरी खंडोंमें जानेके लिये कुछ घरोंमें सीढ़ियाँ वनी 
हैं। सीढ़ियाँ प्रायः सेंकरी हैं अच्छे घरोंकी छतें प्रायः पक्की ईटोंसे वनाई गई 
थीं। साधारण घरोंकी छतें मिट्टी पीटकर बनाई जाती थीं। छत वनानेके 
लिये दीवालोंमें लकड़ीकी कड़ियाँ 'लगा दी जाती थीं। घरोंके बनानेमें ईट, 
गारा, नीले रंगका सीमेण्ट, लकड़ीकी कड़ियों और पत्थरका उपयोग हुआ हैं । 

ईंटोंकी जोड़ाई बहुत दृढ़ हुई है । किसी-किसी घरकी दीवालोंपर पलस्तर भी 

. मिलता है । 

दुर्भाग्यवश मोहेंजोदड़ोकी गृहनिर्माण-कलाका क्रमबद्ध विकास अन्नात हैं 
वयोंकि झ्रभी तक बहुत कम प्राचीन नगरोंकी खुदाई हो सकी हूँ । साहित्यिक 
प्रमाणोके झ्ाधारपर यही कहा जा सकता हैं कि भारतवर्षमें भवन-निर्माणकी 
दला स्देद उच्च कोटिकी रही है । वेदिक साहित्यके अनुसार अत्रि सौ द्वारवाले 
घरमें डाल दिये गये थे; वसिप्ठने तीन तले भवनकी कामना की थी; एक सम्राट 
बड़ी सभामें वठता था, जिसमें सहख्र स्वेंप थे और रहनेके लिये कूछ घर ऐसे दनाये 
गये थे जिनमें सहस द्वार थे । सित्र और वरुणके भवनसें स्तंन और सहसर 
धार थे । बदिक बालमें घनी लोगोंवेः लिये पत्थर या लोहेके विशाल दुर्ग अथवा 
छलकाएदि प्रायाद बनते थे । छद्चोंगो सहारा देनेके लिये स्वेन लगाये जाते थे ! 

न्दट 
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स्तंभोंकों सुन्दर वनानेके लिये उनपर चित्र अंकित किये जाते थे। एक दुर्गमें 
सौ दीवालें (शतभुजी) थीं। कुछ घर मिट्टीके भी बनते थे, जिनमें दीन-हीन 
लोग रहते थे । गौग्मोंके रहनेके लिये गोत्र बनाये जाते थे । घरके कई विभाग 
होते थे, जिनमेंसे कूछके नाम ह॒विर्धान, अ्रग्निशाला, पत्नीनांसदन (स्त्रियोंका 
घर), सदः (बैठनेका कमरा) मिलते हैं । आवसथरमें संभवत: अतिथि रहते थे । 
रामायण और महाभारतमें भी ऐसे विशाल घरोंका उल्लेख मिलता है, जिनको 
साथ लेनेसे सिन्वु-सभ्यताकी भवन-निर्माणकलाके विकासकी*« शंखला अ्रंशतः 
तैयार हो जाती है । वाल्मीकिके अयोध्या-वर्णनसे ज्ञात होता है कि उस नगरके 
मन्दिर आराकाशकी भाँति चसकते थे । उद्यान और सभागृह नगरकी शोभा 
बढ़ा रहे थे । भवन रत्तजटित थे और कमरे धनधान्य सम्पन्न थे । ऊँचे भवनों- 
की चोटियाँ पर्वतशिखरोंकी भाँति शोभायमान थीं। महाभारतमें मयकेः रचे 
हुए अद्भुत सभा-भवनका वर्णन मिलता है, जिसको उसने युधिष्ठिरके लिये , 
बनाया था । राजसूय यज्ञके समय जो अतिथि-भवन बनाया गया था बह भ्रत्यन्त 
ऊँचा और रमणीय था। उसके चारों श्लोर श्वेत दीवालें थीं, जो .बहुत ऊँची 
थीं। भवनमें सुनहरी खिड़कियाँ लगाई गई थीं। सीढ़ियोंपर सरलतासे चढ़ा 
जा सकता था । इन वर्णनोंसे प्रतीत होता हैं कि रामायण और महाभारत-कालमें 
भवन-निर्माण-कला पूर्णहपसे विकसित थी ।« 

ईसाके लगभग ६०० वर्प पूर्वके स्थापत्यका प्रत्यक्ष ज्ञान उस समयकी बनी 
हुई पत्थरकी दीवालोंसे लगता है, जो आज भी विहार प्रान्तमें राजगिरि (राज- 
गृह) के समीप मिलती हैं। ये दीवालें उस समय गिरिव्वज (गरिरित्रज) भौर 
राजगह (राजगृह) नगरोंकी रक्षा करनेके लिये बनाई गई थीं । इनकी परिधियाँ 
४६ मील और ३ मील हैँ । इन दीवालोंसे तत्कालीन स्थापत्य शिल्पकी उन्नति का 
विशेष परिचय नहीं मिल सकता | मौर्यकालमें प्रायः धनी लोगोंके घर ईटोंके 
बनते थे। स्ट्रावोने लिखा है--नदियों और समुद्रके किनारेके घर वर्षा और वाढ़के 
भयसे लकड़ीके बनाये जाते हैं, श्रन्यत्र ऊँचे घर ईंट और चूनेके बनाये जाते हैं । 
ईसाके लगभग २५० वर्ष पहलेके बने हुए अशोकके भवनसे तत्कालीन स्थापत्यका 
श्रच्छा परिचय मिलता है । ब्नभी कुछ वर्ष हुए इसका कुछ अंश खोदकर निकाला 
गया है.। इसके विपयमें डा० स्पूनरने लिखा है--यह भली भाँति सुरक्षित 
है । इसके लकड़ीके लद्ठे आज भी वैसे ही चिकने और पूर्ण हैं जैसे श्रशोकके 


कप 


समयमें, ऊव वे लगाये गये थे । इसके वनानेकी विधि ऐसी वैज्ञानिक है कि हम 
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थ्राज भी इससे प्रच्छा वास्तु दनानेकी कल्पना नहीं कर सकते । यह अपने यूगके 
वास्तुका आदर्श है ।' अशोदका यह भवन सात-अ्राठ सौ वर्षो तक खड़ा रहा। 
चीनी यात्री फाह्यानने इसको देखा था । उसने इसकी प्रशंसा करते हुए लिखा 
है कि यह मनृप्यका नहीं अपितु देवताओंका बनाया हुआ हैँ। मेगस्थनीजने 
मौर्यकालीन राजधानी पटनाके विषयमोें लिखा है कि इसकी लम्बाई ९"२ मील 
प्लौर चौड़ाई १७ मील है। इसका झाकार समानान्तर चतुर्भुजकी भाँति हैं 
इसके चारों श्लोर लकड़ीकी दीवाल हैँ जिसमें तौर चलातेके लिये छेद बने हुए 
। इस दीवालमें ५७० शिखर और ६० द्वार हैं। नगरकी रक्षा करनेके लिये 
दीवालके सामने ६०० फीट चौड़ी और ४५ फीट गहरी खाई है । इस समय 
लंकामें भी स्थापत्यकी उन्नति होती रही । इस द्वीपके अनुराधापुर नामक नगरमें 
४० पू० २० ०९के लगभगके बने हुए सहख स्तंगोंके साततले भवनका अवशेप अब 
भी दर्तभान है। पुलस्तिपुरमं भी एक ऐसा ही सात-तला भवन उसी समय 
बना था। पालि-भाषासें ऐसे घरोंकों 'सत्त-भूमक-पासाद' कहते थे । 

उपर्युवत् स्थापत्यकी विशेषताग्रोंका परिचय तत्कालीन साहित्यिक उल्लेखोंसे 
भी मिलता है। जातकोंके श्रनुसार साधारणत: लोगोंके घर ईटके दनते थे और 
उनका ऊपरी भाग जवड़ीका होता था । राइकोंकी ओर खिड़कियाँ होती थीं । 
घरोंमें सामने और पीछेकी ओर दह्ार होते थे । दो सड़कोंपर पड़नेवाला घर 
अ्रच्छा माना जाता था। बड़े-बड़े घरोंमें चूनेका लेपत होता था और उनके 
मनोरुस चित्रकारी होती थी । राजाद्रोंका घर नगरके केन्द्रमें होता था भर 
उसमें सात तल होते थे । इनमें लबड़ीके स्तंभ लगाये जाते थे। सीढ़ियाँ भी 
लवाड़ीकी ही बनती थीं, जिनसे होकर लोग विभिन्न तलोंपर ब्रा जा सकते थे । 
राजभवनवा शांयन बड़ा होता था। आँगनके चारों झोर शझन्नागार, गोशाला, 
कोशागार आ्रादि होते थे। राजभवनसें ही राज-्सभा बेठती थी। भवनकी 
खिड़वियोंसे राजा नागरिकोंके वार्य-ब्यापार या सड़कके दृश्य देख सकता था । 

गहाउम्मग जातकों एक बअद्भुत सुरंगका बर्णण मिलता है। सुरंगका 
प्रवश-द्वार नगरमे था झोर बहिदार बंगाके कियारे घा। इसका द्वार भठारह 
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हाथ उचा था जिससे यरद्र लगा हुमा धा'। उस यंच्से भीत 
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साथ हो जाते पे । सरसूंगदी दोनों झओूदी दोदालें ईटोंस दी थी झौर 





' हन्दयत्तदार 
प्न्ज्युतक्तदार | 
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चूनेसे जोड़ी गई थीं। छत पट्टियोंस वी थी और सिमेण्टसे उसका पलस्तर 
किया गया था । सारी सुरंग इवेत रंगी गई थी । इसमें सब मिलाकर ८० बड़े 
और ६४ छोटे द्वार थे । दोनों ओर सैकड़ों दीपालय थे जो सभी यंत्रके द्वारा 
एक साथ खुलते या बन्द होते थे । इसमें सोनेके लिये १०१ कमरे बने थे, प्रत्येक 
पलंंगके समीप एक सुन्दर स्त्रीकी मूर्ति रखी गई थी। सुरंगके दोनों शोर 
चित्रकारी की गई थी। 

विनयपिटकमें स्तानागारोंका वर्णन मिलता है, जो ऊँचे चौकपर बनाय 
जाते थे । इनपर चढ़नेके लिये पत्थरकी सीढ़ियाँ होती थीं। सामनेके मंडपके 
चारों ओर वेदिका बनाई जाती थी । छत और दीबालें लकड़ीकी बनती थीं । 
लकड़ीके ऊपर चमड़ा लगाकर उसपर पलस्तर कर दिया जाता था | दीवालके 
निचले भागमें ईटें लगाई जाती थीं । भीतरके कमरेको गर्म रखनेके लिये केन्द्र 
भागमें आग जलती थी ! वहां गर्म जलसे नहलाया जाता था। उंढे पानीसे 
नहानेके लिये खुली हवामें पोखरे बनते थे। उनमें उतरनेके लिये पत्थरके 
घाट बनते थे और चारों शोर पत्थरपर विविध प्रकारकी चित्रकारी होती 
थी । इस प्रकारके वहुतसे पोखरोंके खंडहर भव भी अनुराधापुरमें मिलते 
हैं, जो दो हजार वर्षसे अ्रधिक पुराने हैं। 


'स्तूप 

वौद्धकालमें स्तृप-रचनाका प्रचार विशेष रूपसे बढ़ा । सिन्वु-समभ्यता . 
और वैदिक कालसे ही लोग मृत व्यक्तियोंके शरीरको जलानेके पश्चात्‌ बची 
हुई राख या अस्थिको किसी पात्रमें रखकर भूमिमें गाड़ते आये हैं । स्मारकके 
रूपमें उस स्थानपर टीला बना देनेकी प्रथा भी रही है । यह टीला गोल बनाया 
जाता था। बौद्धकालमें ऐसे टीलोंको ईंट और पत्थरसे वनाकर स्थायी रूप 
दिया जाने लगा और इसका नाम स्तूप पड़ा । केवल ध्मके महान्‌ आ्राचायोकी 
स्मृतिमें ही बड़े-बड़े स्तूप वनाये जाते थे । श्रशोकके बनवाये हुए स्तूपोंमें साँचीका 
स्तृप प्रधान हैं ।:इसके तलका व्यास १२० फीट और ऊँचाई ५४ फीट है। 
अशोकके परचात्‌ सातवाहन राजाओंने स्तृपकी परिक्रमा करनेके लिये वेदिकायें 
ओर चार तोरण वनवाये | तोरण ३३ फीट ऊँचे खंभोंके बनाये गये हें भर 
उनपर तेहरी कमानीदार वड़ेरियाँ लगाई गई हैं । इन बड़ेरियोंपर विविध प्रकार- 
की मूर्तियाँ वनी हुई हैं, जिनका उल्लेख पहले हो चुका है । साँचीके स्तूपकी भाँति 
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भरहुतका स्तृूप भी वना था | इसका तल-व्यास ६८ फीट था और चारों ओर 
वेदिकायें और चार द्वार बने थे। यह स्तूप शुंग-कालमें ईसासे लगभग १५० वर्ष 
पूर्व बना था बौद्ध-कालमें इस प्रकार अनेक स्तूप बने । साँचीके स्तूपके झास- 
पास ही ६०से अधिक स्तूपोंके श्रवशेष मिले हैं । मद्रास प्रान्तमें गन्तूरके समीप 
अ्रमरावतीमें ई० पू० २००के लगभग एक ' स्तूप बना जिसको वेदिका श्रान्त्र 
राजाओोंने तीसरी शती ईसवीमें वनवाई । इस स्तृपका नीचेका भाग संगमरमरसे 
ढका है । इस वेदिकाका श्रलंकरण बहुत सुन्दर हैं। सारनाथका स्तृूप जो ४५ 
फीट ऊँचा है, छठी या सातवीं शताव्दीमें बना था । बंगालमें जरासन्धकी बैठक 
नामके स्तूपका व्यास २८ फीट और ऊँचाई २१ फीट है। यह लगभग ५०० ई० में 
बना था। प्राचीन गंधारमें बहुतसे स्तृप थे। उनमेंसे लगभग २० स्तूपोंका एक 
वर्ग भेलम श्लौर सिन्ध नदियोंके बीच मिला है। इनमेंसे सबसे बड़े स्तृपका व्यास 
१२७ फीट हैँ । 
चेत्य और विहार 
बौद्ध-कालमें चैत्य और विहारोंका निर्माण अ्रधिक संख्यामें हुआ । इनकी 
रचना पहाड़ोंको काटकर गूफाके रूपमें होती थी । चेत्य धामिक मन्दिर थे जिनमें 
एकत्र होकर जन या बौद्ध धर्मके अनुयायी पूजा-पाठ आदि घामिक कृत्य करते 
थे। विहारोंमें इन धर्मोके अनुयायी रहा करते थे। शञ्रभी तक सबसे पुरानी 
शुफाये गयाके समीप बराबर पहाड़ियोंमें श्रशोकके द्वारा वनवाई हुई मिली हैं । 
इनकी दीवालें पालिशके कारण अ्रव भी चमकती हैं । सबसे अधिक चैत्य और 
विहार बम्बई प्रान्तके पहाड़ोंमें मिले हैं । पश्चिमी घाटके पहाड़ोंमें आन्भ्रवंगके 
राजाड्रोंने अनेक गुफायें वनवाई जिनमेंसे भाजा (पूना), वेदसा (पूना). पीथला- 
खोरा (खानदेश) भर कौंडिप्य (कोलावा)की गुफायें प्रसिद्ध हैं। ये गृफायें 
झ सम्प्रदायदे साधुओ्रोंके लिये थीं। इसी समयकी वनी हुई लगभग सौ गफायें 
उड्योसा प्रान्तके उदयगिरि और खंडगिरिमें मिलती है । इनमेंसे एक दोतली 
गुफादग नाम रानीगफा है। इन गूफाओंमें मूर्तिशिल्पदा प्रदर्शन रोचक हैं 
एक गुफामे सम्राट खारदेलबग गहत्त्वपूर्ण घिलालेख मिलता हैं। प्रायः सर्भ 
गुफाये एक ही शैलीपर वनी हुई हू । उनमें हारके पास ही एक लम्बा घर झौर 
उसके पीछे एक छोटा गोलघर होता है । इनकी छत्त अर्धगोलाकार होती है । 
पहली झौर दूसरी शती ईसदीमें दगर्ली, बल्हेरी और नासिवदी गफायें बनी । 
बगलीनग गुफामें झान्श राजाओं और दशानियोंकी मूलियाँ दनी हैं । यह गुफा 
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स्थापत्य-शिल्पकी दृष्टिसे सर्वोत्तम मानी गई हैं। यह १२६ फीट लम्बी और 
४५ फीट ७ इंच चौड़ी है । इसका मध्यभाग २५ फीट ७ इंच चौड़ा है | मध्य 
भागके दोनों ओर पद्धह-पन्द्रह स्तंभ बनाये गये हैं । प्रत्येक स्तंभके उपरिभागमें 
हाथियोंकी दो मूर्तियाँ हैं । इन हाथियोंपर बैठी हुई प्राय: एक स्त्री और एक पुरुंप 
अ्रथवा दो स्त्रियोंकी सुन्दर मूर्तियाँ वनाई गई हैं । वेदीके पीछेके सात स्तंभ सादे 
हैं । छत अर्द्धगोलाकार है । ऊपरके छेदसे होकर प्रकाश ञ्ाता है, जो बेदीपर सबसे 
अधिक पड़ता है । अजन्ताकी गुफायें चौथी और पाँचवीं शताव्दीमें बनीं। उसी समय- 
से लेकर सातवीं शताव्दी तक इनमें चित्रण किया गया जिसका वर्णन पहिले किया 
जा चुका है। अजन्ताकी सोलहवीं गृफा ६५ फीट लम्बी और इतनी ही चौड़ी है । 
इसमें २० स्तंभ बनाये गये हैं। इसके दोनों ओर १६ कोठरियाँ और बीचमें एक 
वड़ा कमरा है | सामने मंडप बना हुआ है और पीछेकी शोर पुण्यस्थान है । 
मन्दिर-वास्तु 

मन्दिर-वास्तुकी प्रधान विशेषता शिखर हैँ । शिखरकी रूप-रेखा -पर्व॑तोंसे 
ली गई है । देवताश्नोंका निवास ब्राह्मण धर्मके अनुसार मेरु, मंदर और कंलास 
आदि पर्वतोंपर है । इसीलिये मन्दिरोंमें देवताओ्रोंकी प्रतिष्ठा करनेके लिये 
उनको पर्वतोंका रूप दिया गया । मन्दिरोंके वाहरी भागोंमें, जो यक्ष-गन्धर्वोकी 
मूर्तियाँ बनाई जाती हैं, वे पर्वतोंपर क्रीड़ा करनेवाले यक्ष-गन्धवोकि द्योतक हैं । 
बौद्ध मन्दिरोंमें भी शिखर होते हें, किन्तु वे पर्वतोंके शिखरोंकी भाँति नहीं होते , 
हैं। उनके शिखरका श्रादर्श वौद्धवास्तुके सप्तभौम प्रासादोंसे लिया गया है । 
बौद्ध मन्दिरके शिखरोंको देखनेंसे ऐसा प्रतीत होता है, मानो कई तलेका घर 
पतला होता हुआ आकाशमें चला गया हो। 

शिखरोंका सर्वप्रथम उल्लेख वाल्मीकिने रामायणमें सुग्रीवके गुहा-प्रासादोंके 
वर्णनमें किया है ।! शिखरोंके निर्माणकी यह शैली ,्रागे चलकर गुहा-मन्दिरोंमें 
मिलती हैँ । इस शैलीका सर्वोच्च विकास एलोराके कैलास मन्दिरमें हुआ्रा है 
जिसको राष्ट्रकूट राजा कृण्णने आठवीं झताव्दीके उत्तराध॑में पहाड़ी काटकर 
बनवाया था । यह गुहा-मन्दिर भारतीय वास्तुशिल्पकी अद्भुत कृति है। 


* शदले: प्रासादशिखरे: कैलासशिखरोदसे: 


>> 


सर्वकामफलैवृक्षे: पुष्पितरपज्ञोभितस्‌ ॥ ४.३३-१४ 
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बने हुए गुहा-मन्दिर भोपाल राज्यमें उदयगिरिकी चदट्टानोंमें मिलते हूँ । 
गृहा-मन्दिर प्रायः पहाड़ी प्रदेशोंमें बताये जाते थे। जहांपर पहाड़ नहीं 
होते थे वहां भी पत्थरोंके मन्दिर संभवत: ईसाके शतियों पूर्वसे ही बनते झा रहें 


है, किन्तु अभी तक दूसरी ईसवी शतीके पहले बने हुए ऐसे मन्दिरोंके श्रवशेष 


नहीं मिले हैं | दूसरी शतीमें भारशिव-वंशके शैव राजाओंने शिवके मन्दिरों- 
की नागरशलीका विकास किया था। नागरशलीके मन्दिरोंका शिखर चौकोर 
होता हूँ श्लीर क्रमश: पतला होकर झाकाशमें ऊँचाई तक जाता है । इनके स्तंभ 
तथा सामनेका अलंकरण ताड़के वृक्षके समान बनाये जाते हैं । भारशिव राजाशओों- 
के समयसे नदी-देवताओ्रोंकी मूर्तियाँ मन्दिरोंके द्वारपर बनने लगीं। चौथी 
शतीमें भारशिव वंशका उत्तराधिकारी वाकाटक वंशका राजा रंद्रसेन हुआ | 
वावगटक वंशके राजा भी भारशिवोंकी भाँति शव थे। उन्होंने शिवके अनेक 
मन्दिर बनवाये और उसमें शिवके एकमुख झौर चतुर्मुख लिगोंकी स्थापना की । 
इस स्रमयके शिवके मन्दिरमें कँलासके शिखरोंका श्रनुकरण करनेके लिये चीकोर 
शिखरके चारों ओर कई पट्टे बढ़ाये हुए मिलते हैं श्लौर पार्वतीके मन्दिरमें हिमा- 
लय-सूचक मूत्तियाँ उत्कीर्ण की हुई मिलती हैं । ऐसे शिव और पावंतीके मन्दिर 
नचना (अजयगणढ़ राज्य)में मिलते हैं । 

गुप्तदालमें वास्तु-शिल्पकी बहुत उन्नति हुई | कई शतियों तक गृप्त और 
वाकाटक वंघ समकालीन रहे। भारशिव और वाकाटक राजाशोंने शव मन्दिरोंकी 
ओर गुप्त राजाझोंने वेष्णव मन्दिरोंकी स्थापना की। गुप्त घैलीके वने हुए 
मन्दिर देवगढ़ (कसी जिलेमें), भूमरा, भवुझा (शाहावाद जिलेगें), एरण 
(सागर जिलेमें) और सांची आदियें मिलते हैं । इन मन्दिरोंमें अलंकरणकी 
प्रचुरता हूं । प्रायः स्वंभों और द्वारोंको विविध प्रकारकी सुन्दर परिमू्तियोंसे 
सजाया गया हैं। मन्दिरोंके स्तंथ प्रायः गोल या वर्गाकार हैं । साँचीके 
मन्दिरके स्तेंगोंवे चौथाई भाग वर्गाकार हैँ। इसके ऊपरसे उनकी सजावट 
की गए है। स्तंथोंके सिरोंपर पट्टियाँ लगी हुई हैं। इन्हींके ऊपर पीठ 


मलाकर बेठे हुए सिहोंकी मूर्तियाँ वनी हैं । सबसे ऊपर पूर्णकलश बनाये गये 


ता जनकों जे छलोदी ताकार माजादोंसे नेत्े ताज कत किया गय जे । चलती यतारक दे 
ृ क्लार उनवी फूलोको दृत्ताकार साजान्नोंसे श्रलंकृत किया गया है । रमणीयताकी 
“प्च्फ् देदगटदा जायाएजपिएण:ा अवस अतपत-प> 3 इसके ना पअकानमए स्तंभ व जपार ग 
दष्टिस देशगट्ठग शिवमन्दिर सबसे दड़कर हैं। इसके द्वारके स्तेनोंके उपरि- 
हे आफज, पर कक. कया) ७ योव नियाँ है 3 जन गर उनवा जे. >न्‍कज+ हादमे वाजा लि च्ता 
नागपर दो यक्तिणियोंदी मूततियाँ हें और उनके नीचे हाथमें वाजा लिए हुए 


(। 


कि 


श्न्द भारतकी प्राचीन संस्कृति 


स्त्रियोंकी मूर्तियाँ हैं । यह गुप्तकालके शिल्पकी सर्वोत्तम कृति मानी-गई है । 

गुप्त-कालकी वास्तु शैली सातवीं शतीके चालुक्य राजाओंके बनवायें हुए 
मन्दिरोंमें दिखाई पड़ती है। अइहोलेमें मेगुतिके मन्दिरके मुखमंडप, गर्भगृह 
और प्रदक्षिणा गृप्त-शैलीके अनुरूप बनी हैं । वहांके लाडखानके मन्दिरमें गंगा- 
यमृनाको व्यक्त करनेवाली मूर्तियाँ गुप्तकालके भूमराके मन्दिरके द्वार-स्तंभ- 
प्र बनी हुई मूर्तियोंके समान हैं । यहांका दुर्गा-मन्दिर नचनाके पावेती-मन्दिरसे 
बहुत अ्रधिक मिलता-जुलता है । 

प्राचीन वास्तु-शिल्पका पूरा परिचय 'मानसार' नामक पुस्तकसे प्राप्त होता 
है । इसमें शिल्पका वैज्ञानिक और शास्त्रीय विवेचन मिलता है । मानसारकी 
रचना ईसाकी पाँचवींसे लेकर सातवीं शतीके बीच हुई. थी । मानसारके अनु- 
सार वास्तुशिल्पका आचार्य स्थपति होता था । वह सभी विज्ञानोंका पंडित, 
सावधान, झ्राचारवानू, उदार, सरल और ईर्ष्या-देषकी भावनासे रहित होता 
था। उसका प्रथम सहायक सूत्रग्राही गणितज्ञ होता था और माप लेता था। 
वर्धकि लकड़ी जोड़ने और रेखाचित्रणमें कुशल होता था । वह स्वभावतः शान्त 
होता था । इस प्रकारके वास्तुशिल्पके आचार्योका उल्लेख महाभारतमें भी 
मिलता है । युधिष्ठिरका सभा-भवन मय नामके स्थपतिकी अध्यक्षतामें बना 
था। महाभारतमें मयको दानवोंका विश्वकर्मा और प्रधान शिल्पी वताया 
गया है। पहली शती ईसवीमें अश्वघोषने सौन्दरनन्द महाकाव्यमें लिखा है कि 
वास्तुज्ञोने कपिलवास्तु नगरकों बनाया। इससे प्रतीत होता है कि प्राचीन 
कालमें नगरों और गाँवोंका निर्माण वैज्ञानिक ढंगपर होता था। मानसारमें 
एसे वास्तु-विज्ञानकी चर्चा की गई है। | 

मानसारके अनुसार गाँवके लिये वह क्षेत्र सवसे अ्रच्छा है, जिसका ढाल.पूर्वकी 
शोर हो । उस क्षेत्रके पास एक सोता होना चाहिये जो बायेंसे दाहिने बहता 
हो और वहांपर कुआँ खोदनेपर सात फीटकी गहराईपर पानी आना चाहिये । 
क्षेत्रकी परीक्षा भूमिके रंग, गन्ध, स्वाद, रूप और स्परशके विचारसे भी होती 
थी। जहांपर छाया, फल और फूल देनेवाले वृक्ष उग सकते हों, वहीं गाँव या 
नगर' बनने चाहिसे | पथरीली अ्रथवा गुफावाली भूमि त्याज्य है। गाँवके 
लिये भूमि चुनवेके पश्चात्‌ वह जोती जाती थी | स्थपति स्वयं जोतनेका काम 





' एर्वकी ओर ढाल होनेसे प्रातःकाल सूर्यकी किरणें शीघ्र श्र सकती हैं । 


की 
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प्रारंभ करता था। भूमिको जोतकर उसमें दिज्ञा-विन्दु नियत किये जाते थे 
और प्रधान सड़कोंके चिह्न बनाये जाते थे । नगर या गाँवका सारा मानचित्र 
इस दृष्टिसे बनाया जाता था कि उसकी रक्षा सुविधासे हो सके और सड़कों तथा 
गलियोंसे होकर वायु और सूर्यकी किरणोंका प्रचुर प्रसार हो । एक सड़क पूर्वसे 
पश्चिम तक श्रौर दूसरी उत्तरसे दक्षिण त्क जाती थी | छोटी-छोटी सड़कें 
इन्हींके समानान्तर निकाली जाती थीं । गाँवकी प्रदक्षिणा करनेके लिये मंगल- 
वीथी नामकी सड़क होती थी । प्रधान सड़कें अधिकसे अधिक ४० फीट और 
छोटी सड़कें ८ फीट या इससे अ्रधिक चौड़ी होती थीं । एक घरके लिये २४५८ १६ 
वर्ग फीटसे लेकर ४०७८ ३२ वर्ग फीट तक भूमि पर्याप्त समभी जाती थी । 
एक समूहमें प्राथ: चार घर बनते थे । आगे चलकर धनी लोगोंके लिये चार 
घरोंके मेलसे एक घर बनने लगा । बनावटकी दृष्टिसे ४० प्रकारके गाँवों और 
नगरोंका उल्लेख मानसारमें मिलता हैं। सबसे बड़ा नगर ३० वर्गमीलमें फैला 
होता था, जिसका तिहाई भाग घरोंके लिये और शेष भाग खेती करनेके लिये 
होता था। गांवोंकी विभिन्न प्रणालियोंकी कल्पना नीचे लिखे कुछ गाँवोंकी 
रचना-दलीसे की जा सकती हे-- 

दंडक वर्गके गाँवोंकी रचना संन्‍्यासीके दंडकी भाँति होती थी । इनमें एकसे 
पाँच तक समानान्तर लम्बी सड़कें पूर्वसे पश्चिमकी ओर वनाई जाती थीं श्र 
तीन छोटी सड़के उत्तरसे दक्षिण दिशामें जाती थीं। उत्तर-पूर्वे और दक्षिण- 
पश्चिममें दो जलाशय बनते थे । पद्माकर वर्गके गांवोंकी रचना कमलके पत्तोंकी 
भांति होती थी । स्वस्तिक वर्गके गाँव स्वस्तिवके ढांचेपर 5 बनाये जाते थे । 

जैसा कि मानसारमें लिखा हैँ, पाठाशालायें और धर्म-शिक्षाके केन्द्र गाँवके 
वोनोंपर बनाये जाते थे, जहां सबसे अधिक शान्ति रहती थी । गाँवके दक्षिण 
पूर्वके द्वारपर पथिकोंके लिये धर्मशालायें वतती थी। घरोंकी ऊँचाई एकसे 
नी तलकी होती थी । यथासंभव सभी ऊँचे घर एक ही क्षेत्रमें बनाये जाते थे । 
अलग मापचित्रोंकों इकट्टा कर देनेसे वत जाता था । मौयेकी राजधानी पाठलि- 
पत्र बाई गाँवोंकों राजमार्गोश्यौर उपदनोंस जोड़कर दनाई गई थी। 

यदि मानसारमें दिये हुए नयरके वास्तुशिल्पकी तुलना मोहेंजोदइके दास्तु- 
शिल्पसे की जाय तो यह स्पष्ट प्रतीत होगा झछि इन दोनोंगें गहरा संबंध है और 


मानसारका वास्तु मोहेंजोदड्ोके दास्तुका विकास मात्र हैँ । 


दादश अध्याय 
विज्ञान 
गणित 


भारतमें गणित विद्याकी सर्वप्रथम उन्नति हुई। अरवोंने प्रारंभिक गणित 
भारतसे सीखा श्र योरपमें उसका प्रचार किया । आजकल गणनाकी जो 
पद्धति सारे संसारमें प्रचलित है उसका श्राविष्कार भारतवर्षमें ही हुआ था । 
इसके अनुसार एकसे दस तकके लिये अलग-अलग चिकह्ने हैं और दस लिखूनेके 
लिये एकके आगे शून्य बढ़ा दिया जाता हैं । इस रीतिके श्राविष्कारसे गणितकी 
प्रगतिपर बहुत प्रभाव पड़ा है । इसके पहले योरपमें रोमकी पद्धति चलती थी 
जो इसकी तुलनामें अश्रपूर्ण और कठिन है । 


रेखा-गणितका ज्ञान सिन्धु-सभ्यताके लोगोंको था, जैसा कि उनके वास्तु: 
निर्माणके शिल्पकी प्रगतिसे प्रत्यक्ष सिद्ध होता है। वैदिक कालमें यज्ञके अवे- 
सरपर वेदियोंकी रचना करनेके लिये रेखा-गणितकी सहार्यता ली जाती थी । 
आ्राठवीं झती ई० पू०में वौधायनने शौर पाँचवीं शती ई० पू०में आपस्तम्ब और 
कात्यायनने च्रिभूज, श्रायत और वर्ग संबंधी रेखागणितके सिद्धान्तोंकी आलोचना 
की है । शुल्व सूत्रोंमें मापकी विधियाँ दी गई हैं, जिनसे यज्ञके मंडप और हवन- * 
कुंड बनाये जाते थे। सूत्रोंमें विभिन्न प्रकारकी वेदियोंके उल्लेख मिलते हैं, 
जिनमेंसे कूछके आकार पक्षी, कछुवा, रथके चक्र, वृत्त, समन्रिवाहु त्रिभुज 
आ्रादिके सदुश बनते थे। चतुरखरश्येचकी वेदिकाका विस्तार ७३ वर्ग पुरुष' 
होता था। अन्य वेदिकाश्रोंका विस्तार इससे एक-एक पुरुष क्रमश: श्रधिक 
होता था । जैसा कि डा० थीवोने लिखा है, उस समय लोग दो या इससे 
अधिक वर्गोके वरावर एक वर्ग या दो वर्गोके अन्तरके बरावर वर्ग, और चतु-* 
भूज या विभूजके वर्ग वना सकते थे। इसी प्रकार वर्गके वृत्त या वृत्तके 


“ एक पुरुष साढ़े चार हाथका होता हैँ । 


दिजझञान २११ 


बर्ग' घनानेकी विधियाँ सत्रोंमें मिलती हैँ। हिन्दुओंकी संस्कार विधियोंमें रेखा- 
गणित संबंधी झाकृतियाँ बनाई जाती हैं । 

कई विद्वान्‌ भ्रमवश् ग्रीसको रेखागणितका जन्मदाता मानते हैँ। ग्रीसका 
प्रथम रेखागणितका विद्वान्‌ पाइथेगोरस (ई० पू० ५४०) था। उससे लगभग 
दो शती पहले ही इन सूत्रोंकी रचना हो चुकी थी । आयंभ्टने छठी शताब्दीमें 
रेखागणितके सिद्धान्तोंका विकास किया है। 


अंकगणित और बीजगणित : 

भारतीय भणितके विकासका प्रारंभ शन्‍्य और दशमलवके आरविष्कारसे 
हुझा है। भिन्नकी कल्पना, उसका गुणन और भाग, ऐकिक नियम, वर्गमूल 
ओर घतम्‌ल, ऋणका चिह्न, ज्यातालिका, ४ का मूल्य (३१४१६), वीजगणित- 
में श्रक्षरोंके उपयोग और समीकरणसे गणित विज्ञानकी प्रगतिका द्वार खुला । 
एॉँचवीं शतीसे बारहवीं शती तक गणितके विद्दानोंने महत्त्वपूर्ण ग्रंथ लिखे। 
४६६ ई०में आयंभटने २३ वर्षकी अ्वस्थामें ज्योतिष और गणितका प्रसिद्ध ग्रंथ 
आरयभटीय' लिखा। श्रार्यभट ही भारतमें वीजगणितके जन्मदाता कहें जाते 
हैं। इस ग्रंथमें गीतिकापाद, गणितपाद, कालक्रियापाद और गोलपादका 
विवेचन किया गया हैं । 

गीतिकापादमे केवल ग्यारह इलोक हूँ जिनमें स्व॒रों और व्यंजनोंके संयोगसे 
संग्यात्रोंके लिखनेकी पद्धतिका वर्णन एक श्लोकमें मिलता हैं। इसके अ्रनुसार 
बहुत बड़ी-बड़ी संख्यायें थीड़ेमें ही लिखी जा सकती हूँ ।' झ्ागे चलकर इलोकोंमें 


वृत्तके बरादर दर्ग बदादेझी दिधि नीवे लिखी जाती हुँ-- 

(१) दृरके व्यासको पश्राठ भागोंमें छटकर (२) उसके एक भागका 
उनन्‍्तीसदों, (३) फिर उस भागका छठवाँ, (४) फिर उसका ग्राठवाँ भाग ज्ञात 
दारते थे । इस प्रवार चार भाग उन जाते थे। पूरे व्शसमेंसे (१) झोौर (३) 
पाला नाग घटा देनेपर जो छोए -ददता था वह वर्गकी एक भुजा होती थो । अंक 
१ १ । १ 
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दगवा भुजा होती है । 
_ पर्गाक्षराणिवर्गेषदर्नेंड्र्माक्षराणि कातू उस्तो पः, सद्टिनवेस्दरा नद दर्गेप्वगें 


नदान्त्यदर्ें दा। 


श्श्र भारतकी प्राचीन संस्कृति 


यूग, राशि, अंश, कला आदिंका संबंध बताया गया है जिनका संबंध ज्योतिषसे 
है । गणितपादके ३० इलोकोंमें बीजगणित और रेखागणितकै नियम बताये 
| गये हैं। विभिन्न आकारकी वस्तुओंके क्षेत्रफल और घनफल, व्यास और परिधि- 
का संबंध श्रादि निकालनेकी रीत्ति दिखाई गई है और व्याज तथा न्रराशिकके 
सिद्धान्त तथा समीकरणका उपयोग बताया गया हैं। कालक्रियापाद और 
गोलपादका संबंध ज्योतिषसे है। ८ 

आर्यभटने सिद्ध किया है कि जिन तारोंको हम राजिके समय चलता हुआ 
देखते हें वे वास्तवमें चलते नहीं । जिस प्रकार नावपर बैठा हुआ मनुष्य स्थिर 
वस्तुओंकी गति देखता है और उन्हें पीछेकी ओर जाते हुए अनुभव करता है, 
उसी प्रकार तारे जो स्थिर हैं, गतिमान्‌ प्रतीत होते हैं । आ्रायभटके पश्चात्‌ 
वराहमिहिर (५०५ ६०) भास्कर प्रथम (५२२ ई०) ब्रह्मगुप्त (६२८ ई०) 
इत्यादि गणितके प्रसिद्ध आचार्य हुए जिनका वर्णन- नीचे किया जायगा । 


हु ज्योतिष है 


ऋग्वेदमें ज्योतिष-विज्ञानकी प्रगतिका उल्लेख है। वर्ष बारह चान्द्रमासोंमे 
बाँटा गया था और सौर वर्ष बनानेके लिये अधिक मास जोड़ दिया जाता था । 
वर्षके छः ऋतु मधु, माधव, शुक्र, शुचि, नभ और नभस्य माने गये थे । चन्द्र- 
की विभिन्न अवस्थाओंकी गणना हो चुकी थी। चन्द्र और नक्षत्रोंकी गतिका 
लोगोंने अ्रध्ययन किया था । उपनिषद्‌ कालमें २८ नक्षत्रोंकी गणना होती थी । 
वैदिक कालमें यज्ञोंका समय नक्षत्रों और चन्द्रकी गतिके अनुस्तार नियत किया 
जाता था । ई० पू० १५००के लगभग ज्योतिषवेदांगकी रचना हुई । इसके संग्रह- 
कर्ता महात्मा लगध थे । इस पुस्तकमें युग, वर्ष, मास, अधिकमास, उत्तरायण, 
दक्षिणायन, दित और रात्रिका मान और नक्षत्रोंकी चाल आदिके विषयमें गणितर्क 
प्रक्रिश्योंका विवरण दिया हुआ है। 


(क से लेकर वर्ग अक्षरोंकों अवर्गस्थानोंसें व्यवहार करना चाहियें। इस 
प्रकार 8! और म मिलकर य होता है । वर्ग और अ्रवर्ग स्थानोंके नवके दूने शून्यों 
फो नव स्व॒र प्रकट करते हैं। यही क्रिया नव वर्म स्थानोंके अन्तके पश्चात्‌ दुहरार्न 
चाहिये ।) इसके अनुसार क-- १ ख-5२ चरू६ ट८-११ सतन्‍-२५ अर 
शू--- २१ ७०७० उज-- ९ ०००० व्त्पांदिग) 
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ज्योतिष-वेदांगके पश्चात्‌ ज्योतिष-विषयक कई ग्रंथोंकी रचना हुई, जिनके 
केवल नाम-मात्र प्राप्त हो सके हैं । इस पुस्तकके पश्चात्‌ आर्यभटका रचा हुआ 
प्रंथ आ्रार्यभटीय मिलता हैँ। आार्यभ्टीयके गीतिकापादमें राशि, अंश, कला 
ग्रादिका संबंध; आकाश-कक्षाका विस्तार; पृथिवी, सूर्य, चन्द्र आदिकी गति 
पृथिवीके व्यास तथा सूर्य, चन्द्रमा और ग्रहोंके विम्बोंके व्यासके परिमाण; प्रहों- 
की क्रान्ति और विक्षेप; उनके पातों और मन्दोच्चोंके स्थान; उनकी मन्द परि- 
धियों और शीघ्र परिधियोंके परिमाण इत्यादिका परिचय दिया है । कालक्रिया- 
पादमें विभिन्न प्रकारके मास, वर्ष और यूगोंका संबंध वत्तलाया गया हैं। इसके 
श्रन्तिम २० इ्लोकोंमें ग्रहोंकी मध्यम झौर स्पष्ट गति संबंधी नियम हैं । गोल- 
पादमें सर्यका ग्रहोंसे अन्तर और उनका सूरयके प्रकाशसे आधे भागका प्रकाशित 
होना तथा शेष आधे भागका अपनी ही छायासे अ्प्रकाशित रहना, और भूगोल 
एवं खगोल संबंधी कुछ वात्तोंका विवेचन मिलता हैँ । आ्रार्यभटके शिष्य भास्कर 
(प्रथम ) के लिखे हुये दो ग्रंथ महाभास्करीय और लघुभास्करीय मिले हैं । इन 
ग्रंथोंमें श्रायंभटकी खोजोंका समावेश है । 

आयंभटके समकालीन वराहमिहिरने पंचसिद्धान्तिका, बृहत्संहिता और 
[हज्जातक नामके तीन ग्रंथोंको रुचा। पंचसिद्धान्तिकामें पौलिश, रोमक, 
वसिप्ठ, सौर और पैतामह--इन पाँच सिद्धान्तोंका संग्रह हैं । इसमें ग्रहणकी 
गणना करनेके नियमोंका सविस्तर उल्लेख मिलता है । रोमक सिद्धान्त तत्का- 
लीन यूनानी ज्योत्तिषके श्राधारपर बनाया गया था। बृहत्संहितामें आकाश 
श्रौर भ्रन्तरिक्षमें होनेवाली घटनाशरों, ग्रहोंकी चाल, उनके संयोग, धूमकेतु, उल्का- 
पात आझादिका विवरण दिया गया है । बृहज्जातकमें जातक (जन्म और जीवन- 
पर नक्षत्रोंके प्रभावकी गणना) दी हुई है । वराहमिहिरका सूरयसिद्धान्त भार- 
तीय ज्योतिषका महत्त्वपूर्ण ग्रंथ है । इसके प्रथम ११ अध्यायोंमें ऋ्रश: मध्यम, 
स्पष्ट, त्रिप्रशन, चन्द्रभ्नह॒ण, सूर्यग्रहण, परिलेखा, ग्रहयुति, नक्षत्रग्नहय॒ति, उदयास्त, 
आंगोज्चनति और पात अ्धिवगरोंवग वर्णन हूँ । भ्रन्तिम तीन अध्याय क्रमश: भूगोल, 
ज्योतिपापनिषद्‌ और मानसंवंधी हें । 
सातवीं घताद्दीमें ब्रह्मगुप्त गणित और ज्योतिषके महान्‌ विद्वान्‌ हुए । 
नै अपने पू्ववर्ती झावायोंकी खीजोंकी श्रालोचना की है और उनको यथा- 
व शुद्ध करनेंव्ग सफल प्रयास किया हैँ । इनकी दो पुस्तकें ब्राह्मस्फूट सिद्धान्त 
क्षार पंब्लायक सिजती हूँ । इन दोनोंके अनुवाद श्ररदी भाषामें हुए थे । 


लक, 


> 


२१४ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


ब्राह्मस्फूट सिद्धान्तके मध्यमाधिकारमें ग्रहोंके मध्यम गतिकी गणना, 
स्पष्ठाधिकारमें स्पष्टगति जाननेकी रीति; त्रिप्रश्नाधिकारमें दिशा, देश झौर 
काल जाननेकी रीति, चद्ध और सूर्य ग्रहणाधिकारमें चन्द्र और सूर्य प्रहणका 
विवेचन ; उदयास्ताधिकारमें ग्रहोंके उदय भौर श्रस्त होनेकी दिशा; चद्धश्वंगोन्नति- 
ग्रधिकारमें द्वितीयाके चन्द्रकी श्ृंगकी तुलनात्मक ऊँचाई; चन्द्रच्छायाधिकारमें 
उदय और अस्त होते हुए चद्धमाके वेघसे छाया, शंक्‌ श्रादिके ज्ञान करानेकी 
रीति; ग्रहयुति अधिकारमें ग्रहोंका एक दूसरेके सन्निकट होता; भग्नहयुति श्रधि- 
कारमें नक्षत्रों और तारोंके साथ ग्रहोंकी युति; त्त्रपरीक्षाध्यायमें पूर्बवर्ती 
आाचायोका मत-संशोधन श्रादि मिलते हैं । 

ब्राह्मस्फुटका गणिताध्याय अंकगणित संबंधी हैं। इसमें जोड़, घटाव, 
गूणा, भाग, वर्ग, वर्गमूल, घत, घनमूल, भिन्नोंका प्रयोग, त्रेराशिक, श्रेढी-व्यवहार, 
क्षेत्र-व्यवहार, खेत-व्यवह्यार (खाई आदिका घनफल जाननेकी रीति-), चिति- 
व्यवहार (ढालू खाईका घनफंल जाननेकी रीति), क्राकचिक व्यवहार (श्रारा 
चलानेवालेके कामका गणित), राक्षि-व्यवहप्र (अन्नराशिका परिमाण ' 
जाननेकी रीति), छाया-व्यवहार (दीप-स्तम्भ श्ौर उसकी छाया संबंधी प्रश्न 
करनेकी रीति) आदि मिलते हैं। 

मध्यगति-उत्तराध्यायसे लेकर श्वंगोन्नति-उत्तराध्याय तक पुनः ज्योतिष- 
की बातें मिलती हूँ। इनमें ग्रहोंकी गति और ग्रहण भ्रौर चन्द्रमाकी श्ूंगोन्नति 
संबंधी विषयोंका विवेचन है। कूदुक्वाध्यायमें ग्रहोंके भगण कालके विषयमें 
वतलाकर आगे अंकगणित और बीजगणितके नियमोंका विवेचन है ) शंकुच्छा- 
यादि ज्ञानाध्यायमें छायासे समय या किसी वस्तुकी ऊँचाई श्रादि जाननेका नियम , 
दिया हुआ है । इसके छन्‍्दश्चिति उत्तराध्यायमें कुल १६ इलोक हैं किन्तु अभी 
तक इनका अर्थ नहीं समझा जा सका है। गोलाध्यायमें भूगोल और खगोल 
संबंधी गणितकी चर्चा है और ग्रहोंके विम्बोंके व्यास श्रादि जाननेकी रीतियाँ 
दी हुई हैं । | 
ब्राह्मस्फुटका यंत्राध्याय सबसे अ्रधिक महत्त्वपूर्ण है। इसके ५७ इलोकोंमें 
तत्कालीन ज्योतिप संबंधी यंत्रोंका वर्णन किया गया हैं जिनसे समयका ज्ञान 
होता था और ग्रहोंके उन्नतांश और नतांश आदि जाने जाते थे। स्वप्न वह 
यंत्र पारेकी सहायतासे अपने आप चलता था। मानाध्यायमें सौरचाद 
भ्रादि नवमानोंका विवरण है। संज्ञा-श्रध्याय इस ग्रंथकी भूमिका, विषय- 
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सची और प्रस्तावनाकी भाँति हैं। इसके २४ श्रध्यायोंमें. कल १०० 
छ्न्दह्‌। 

खंडखाचयमें तिथि, नक्षत्र और ग्रहोंकी गणनाके सरल नियम बताये गये 
हैं । इसमें कुल दस अध्याय हैं। इसकी रचनामें ब्रह्मगुप्तते आर्यंभ्टीयकी पूरी 
सहायता ली है । 

भारतवर्षसे गणित और ज्योतिषके विद्वान्‌ विदेशोंमें गये और वहांपर भार- 
तीय विज्ञानोंका प्रचार किया । आठवीं शताव्दीके मध्य भागमें कुछ विद्वान्‌ 
गणित और ज्योतिषकी पुस्तक लेकर वगदाद पहुँचे । इसके पहले ही अरबी 
भाषामें आार्यभटीय आदि ग्रंथोंका अनुवाद हो चुका था। उस समय भारतीय 
गणितके सहारे ऋरवी गणितका विकास हो रहा था। वगदाद विद्याका महान्‌ 
केन्द्र था, वहांपर ज्ञान प्राप्त करनेके लिये चारों श्रोरसे विद्यार्थी आते थे । यहींसे 
भारतीय गणित योरप और एशियाके अन्य देश्ोंमें पहुँचा । पहले तो भारतीय 
गणना पद्धतिका योरपरमं घोर विरोध हुआ, फिर यह सर्वमान्य हुई। सबसे 
पहले सिसलीमें ११३४ ई०में इसका प्रयोग मिलता हैं। ब्रिटेनने १४६० ई०में 
भारतीय गणनापद्धतिको अपनाया ।' 

आयुर्वेद 

सिन्धु-सभ्यताके लोग रोगोंकी चिकित्सा करनेके लिये शरषधोंका प्रयोग 

करते थे। वे संभवत: हरिणकी सींगोंका चूर्ण बनाकर कुछ रोगोंका निदान 
दरते थे। मोहेंजोदड़ोमें काइ्मीरी बारह॒सिंगा, चीतल, साँभर तथा पारेकी 

सींगें मिली हैँ। इस नगरमें शिलाजीत भी मिली है । इसका उपयोग आज 
भी बल वढ़ानेके लिये होता है । रोगोंकी चिकित्साके लिये औषधोंके श्रतिरिकत 
दावीजोंका प्रयोग भी उस समय होता था । 

वैदिक कालमें आयुर्वेद विज्ञानकी विशेष प्रगति हो चुकी थी । उस समय 
बिकित्साके लिये प्राय: जड़ी-बूटियों (औषधि) से औौषध बनाये जाते थे । धीरे- 


शब्दका ल्टप्राज+ 


९ श्रोपव शब्दका प्रयोग सभी प्रदारके रोग-नाशक द्र॒व्योंके लिये होने लगा। 
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थ्रार्या 


१ २“ कंण्क मै 
ज्योत्तिषष ऐतिहासिक परिदव श्री सहावीर प्रसाद श्रीवात्तवके ले 
गरतीय ज्योतिष के आाधारपर लिखा गया हे जो फिक्लान पत्रम नदस्८ श्ध्रट 


प्र चाितद्तिर पट 


२१६ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


ऋणग्वेद-कालके आयुर्वेदका सबसे अद्भुत चमत्कार वैज्ञानिक साधनोंके द्वारा 
अंगोंका जोड़ देना श्रथवा वृद्ध मनुष्यको युवा बना देना रहा हूँ। युद्ध-भूमिमें 
यदि किसी योद्धाके पाँव कट जाते थे तो उसे लोहेके पाँव लगाकर पुनः लड़नेके 
योग्य बनाया जा सकता था | जिन योद्धाप्रोंकी आँखमें तीर लग जाते थे अथवा 
जिनके दाँत टूट जाते थे उनको वनावटी आँख या दाँतसे सुसज्जित किया जाता 
था। बूढ़े च्यवनको अश्विद्वयने एक वार और युवा बना दिया था। 

ऋणवेदके अनुसार तत्कालीन वैज्ञानिकोंने भोजन और पेयका स्वास्थ्यकी 
दृष्टिसे विश्लेषण करके जान लिया था कि कौन-कौनसी बस्तुयें -हितकर हैं श्रथवा 
उनको किस प्रकार तैयार किया जाय कि श्रधिकसे अधिक स्वादिष्ट और स्वास्थ्य- 
प्रद सिद्ध हों । उन्होंने शरीरके सभी अ्रंगोंका अ्रध्ययन किया था और इस ज्ञान- 
की सहायतासे राजयक्ष्मा या क्षयकी सफल चिकित्सा कर सकते थे । ऋगेदमें 
मानसिक चिकित्साका भी उल्लेख मिलता है । इसके द्वारा भय, क्रोध आदि 
मनोविकारोंका नियंत्रण करके रोगीके चित्तकी शान्तिके उपाय किये जांते थे 
ओऔर स्तृतियों या मन्त्रोंके पाठसे रोगोंकों दूर किया जाता था.। 

ऋग्वेद-कालमें रोग-निवारणके लिये आयुर्वेदके श्राचार्य इधर-उधर भ्रमण 
करते थे। बे आयुर्वेद संबंधी खोज करनेके लिये अपने घरके चारों ओर औप- 
धियाँ रोपते थे जैसा कि ऋग्वेदके नीचे लिखे मन्त्रसे ज्ञात-होता है-- 

यत्रोषधी: समग्मत राजान: समिताबिव 
विप्र: स उच्यते भिपग्‌ रक्षोहमीवचातन: । 

(वही ब्राह्मण वैद्य है जिसके चारों ओर औषधियाँ उसी प्रकार रहती हैं जैसे 
राजाके आसपास उसकी समिति ।) 

यों तो यजुर्वेद और सामवेदमें भी ऋग्वेदकी भाँति श्नौषधियोंकी उपयोगिताके 
उल्लेख मिलते हैं, किंतु अथवेवेदमें प्रधान रूपसे रोगोंकी चिकित्साका वर्णन 
मिलता है । अथर्ववेदके प्रधान ऋषि अथर्वा स्वयं वैद्य थे । इस बेदमें ज्वर, क्षय, 
खाँसी, पाण्ड, घूल, क्षत, नेत्र-दोप, बालोंका गिरना, छातीकी पीड़ा, पक्षाघात्त, 
उनन्‍्माद आदि रोगोंका उपचार मंत्रों और औषधोंके द्वारा बताया गया है । जल- 
मिश्चित जौ सभी रोगोंमें लाभप्रद कहा गया है ।' रोग और रोगाणुश्रोंका 


हर ००-«-- 





4 आजकल हि. गिये गेंके रे श" दि . 
जकल भी रोगियोंके लिये प्रायः यह पदार्थ दिया जाता हैं । इसका 
आधुनिक प्रचलित नाम वार्लीवाटर है जो अंगरेजी का शब्द है। । 
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नाश करनेके लिये गूगुलकी मीठी गंधको उपयोगी बताया गया है। ब्राह्मण, 
उपनिषद्‌, और सूत्रसाहित्यके उल्लेखोंसे ज्ञात होता है कि आयुर्वेद-विज्ञानकी 
यह प्रगति कभी रुकी नहीं । महाभारतमें आयुर्वेदकी भ्रष्टांग-चिकित्सामें निपुण 
दैद्योका उल्लेख मिलता हैं। रामायणमें लक्ष्मणके मूच्छित होनेपर पर्वतकी 
ओऔषधियोंसे उनका उपचार करनेका वर्णन है। 

जातकोंके अनुसार घावोंपर तेलका लेप किया जाता था और ऊपरसे कपड़ा 
बाँध दिया जाता था | अतिसारको दूर करनेके लिये जंगली चावलकी खिचड़ी 
खिलाई जाती थी । अ्रपचका निदान धी और अन्य ओऔषधियोंके प्रयोगसे किया 
जाता था । कोढ़पर एक लेप लगाया जाता था और पट्टी बाँध दी जाती थी । 
बेद्य पहले रोगका कारण जाननेका प्रयत्न करते थे और फिर चिकित्सा बताते थे। 

वेद्य श्रीषधि-प्रयोगके अतिरिक्त शल्य (चीर-फाड़) में भी नियुण होते थे । 
यदि किसीकी नाक कट जाती तो उसे वनावटी नाकसे सज्जित कर दिया जाता 
था । सीवक नामक एक वेद्यने सिथि राजाकी दोनों आँखें निकालकर उनसे 
एक अंधे क्राह्मणको नेत्रवान्‌ बना दिया ।, इस प्रसंगमें श्रांख निकालने और 
लगानेकी पूरी विधि दी गई हैँ । महावग्गमें जीवक नामक वेद्यके अद्भुत शल्यके 
उल्लेख मिलते हैं । एक बार शिरकी पीड़ाका निदान करनेके लिये उसने एक 
मनुष्यके शिरको चीरकर उसमेंसे दो कीड़ोंको निकाल बाहर किया और फिर 
घावको सीकर रोगीको चंगा कर दिया । इसी प्रकार उसने किसी मनुप्यके पेटको 
चीर दिया झ्लौर अ्रतड़ियोंको सुधारकर उसे सी दिया। 

कौटिल्यके समयकी श्रायुर्वेद संबंधी खोजोंपर अर्थज्ञास्त्रसे प्रकाश पड़ता 
है । कौटिल्यने श्रर्थशास्त्रमें अ्रनेक पौधे, फलों, फूलों और पशु-पक्षियों आदिके 
गणोंका विवेचन करके ऐसे द्वव्योंके बनानेदी विधियाँ लिखी हैँ, जिनको जलानेसे 
शत्रु अ्रंधा हो जाय, खानेसे मृत्यू या उन्‍्माद हो जाय, शरीरपर लगानेसे काला 
हो जाय, और श्राँखोंमें लगाकर रात्रिमें देखने लगे | कौटिल्यने विपके प्रभाव 
श्रौर उन्मादसे छुड़ानेवाले औषधोंका वर्णन किया हूँ और कोढ़, क्षय और शिरकी 
पीड़ाको दूर करनेके लिये औषध बनानेकी दिधियां लिखी हें । 

श्रायुवेददा सर्वप्रथम ग्रंथ चरकाकी संहिता हैँ । चरकके समयका ठीक 
निर्णय नहीं हो सका है, किन्तु इतना तो निश्चय ही हैं कि वे ईसवी शतीके सैकड़ों 
८प॑ पहले हो चुके थे। पहली शती ईसवीमें झव्वघधोपने चिक्त्साशास्त्रके 
जन्मदाता झात्रेयवा उल्लेख किया हूँ । चरक इसी झात्रेयके शिप्प हैं । चरकका 


॥ 


२्श्८ भारतकोी प्राचीन संस्कृति * 


त्राम पाणिनिने 'कठचरकाल्लुक सूत्रमें निर्देश किया हैं । पाणिनिका समय कमसे 
क्रम सातवीं शती ईसवी पूर्व माना गया है । इस प्रकार चरक ईसासे कमसे कम 
प्राठ शती पूर्व हुए होंगे । चरकसंहिता केवल चरककी ही कृति नहीं रह गई 
हैं बल्कि इसमें कई परवर्ती आचारयोने अपनी-अपनी खोजें जोड़ दी हूँ । इन. 
आ्राचायोमें दृढ़वलका नाम प्रसिद्ध है जो झ्राठवीं या नवीं शतीमें हुआ था । चरकने 
भी इस संहितामें अपने पूर्ववर्ती आचारयोके ग्रंथोंका समावेश किया है, जिनमें 
भ्रग्निवेश प्रमुख हैं। चरकसंहिताका श्राठ स्थानों (्रध्यायों) में विभाजन हुआ 
हैं । (१) सूत्र स्थानमें औषध, पथ्य और बैद्योंके कर्तव्यका वर्णन किया गया 
हैं। (२) निदान-स्थानमें आठ प्रमुख रोगों--ज्वर, रक्‍्तस्राव, कोढ़, क्षय 
प्रादिका वर्णन है । (३) विमान स्थान रोगोंकी पहचान और उनके श्रौषधोंका 
विधान है । इसमें नये वैद्योंको कर्तव्य परायण होनेकी सीख दी गईं है--उन्हें 
प्राणपणसे चिकित्सा करनी चाहिये, किसी रोगीको कभी हानि नहीं पहुँचानी 
चाहिये, रोगीके घरकी बातें कहीं नहीं कहनी चाहिये और न कभी कोई ऐसी 
वात करनी चाहिये जिससे रोगीके आरोग्यपर बूरा प्रभाव पड़े । (४) शरीर- 
स्थानमें शरीरकी बनावटका अध्ययन है । (५) इबच्द्रिय-स्थानमें इन्द्रियोंकी 
विकृृतिका विवेचल और उनके रोगों--चमड़ेका रंग बदलना, वाणीका विकार, 
शक्तिकी कमी इत्यादिका उल्लेख है । (६) चिकित्सा-स्थानमें रोगोंका निदान, 
स्वास्थ्य सुधारने, दीर्घाय्‌ प्राप्त करनेके उपाय, गठिया, पक्षघात, फोड़े, ज्वर, 
झ्रतिसार, खाँसी, और विप-प्रभाव आदिकी चिकित्सा बताई गई हैं। (७) 
कल्पस्थानमें शरीर-शोधन द्वारा रोग न होने देने और रोगसे वचनेके उपाय कहे 
गये हें और (८) सिद्धिस्थानमें विषमरोगीकी चिकित्साके लिये इंजेक्शन आदिकी 
विधियाँ दी गई हैं । 

चरकके पश्चात्‌ ईसवी शतीके कई सौ वर्ष पहले आयुर्वेदके दूसरे महान्‌ 
आचार्य सुश्नुतका प्रादुर्भाव हुआ | सुश्रुतने भी चरककी भाँति छः स्थानोंमें 
रोगोंके निदानका वर्णन किया है। चरकने निदानके लिये औषधोंका विशेष 
रूपसे उल्लेख किया है और सुश्रुतने प्रधानत: शल्य (चीर-फाड़ ) के द्वारा रोगोंका 
शमन बताया है । सुश्रुतने वैद्योका करत॑व्य-पथ निर्धारित करते हुए आदेश दिया 
है कि 'रोगियोंको अपने वंधु-वान्थव जैसा मानकर चिकित्सा करनी चाहिये, चाहे 
वे संन्‍्यासी, मित्र, पड़ोसी, विधवा, अनाथ, दीन-हीन या पथिक क्‍यों न हों । किन्तु 
शिकारी, व्याथे, जातिसे बहिप्कृत अथवा पापियोंकी चिकित्सा नहीं करनी 
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चाहिये । भेलसंदितामें भी चरक झौर सुश्नुतक्नी पद्धतिका अनुसरण किया 
गया हैं । 
श्ण्र त्रीसे दावर महोदयने काशगरमें एक आ्रायवेंदका ग्रंथ पाया, जिसका 


नाम बाबर प्रंथ रखा गया हैँ। यह प्ंथ संभवत्त: चौथी शती ईसवीमें लिखा 
गया । इसके प्रथम अ्रध्यायमें लशुनके गृण बताये गये हैँ। यह दीर्घायु प्रदान 
करता हैं । द्वितीय श्रध्यायमें एक ऐसा पेय बताया गया हैँ जिससे मनुप्य हजार 
वर्ष जी सकता है, साथ ही इसमें श्रांखको धोनेंकी और ब्रंजत वनानेकी विधियाँ 
दी हुई हैँं। तीसरे अ्रध्यायमें चौदह्‌ प्रकारके झौषधोंका वर्णन किया गया हैं 
जिनसे धरीरके धाहर और भीतरके रोगोंकी चिकित्सा होती है । इस ग्रंवमें 
आनेय, भारपाणि, जातुकर्ण, पराधर, भेल औ्रौर हारीत ब्लादि आायु्वेदके आज्ायकि 
उल्लेख मिलते हैं । 

आ्रायवेद विन्नानका प्रसार एशिया, योरप और ब्रफ्रीकाके विभिन्न देणोंमें 
हुआ । तक्षशिलादे विश्वविद्यालयमें फारस और सीरिया आदि देभोंने आ्राकर 
विद्यार्थी आायुवेदका अ्रध्ययत करते थे । भारतीय वैद्य श्रन्य देशोंमें बुलाये जाते 
थे श्रीर प्रायः राजाब्रोंके श्रसाध्य रोगोंवी चिकित्सा करते थे । झरवी नभापामे 
आयुर्वेदके ब्रह्मसिद्धान्त, खण्डखाद्य, चरकर्सहिता, सुशुतसंहिता, अ्रष्टांगहदय 
निदान शादि ग्रंथोंके श्रनुवाद हुए। अरबीमे चरकका शरक, सुश्नतदग सरसद, 
भ्रष्टांगहदयका अशगार और निदानवदा जेदान नाम मिलता हैँ । अभ्रदसे होकर 
आयुववेद-विज्ञान योरप झौर श्रफ़ीकाके देशोंमें पहुँचा । ए० बी० कीयने लिखा 
हैँ कि ग्रीसने भारतसे कई झौपधियोंका उपयोग सीखा है ।! बनावटी नाक 
बनानेकी प्रणाली भारतीय तथा श्रवदेशीय चिकित्साणास्त्रोंसे पन्दहवी शताब्दी- 
में सिसली देदामें प्रचलित हुई थी। योरपके आधुनिदा चीर-फाइके यंत्रोंमेसे 
बाई भारतीय दल्य-पंत्रोंके अ्रनुरूष बने हे । अशोकने दूसरे शिलालेखर्म लिख- 
वाया हूँ कि उराने भारतके राज्योंके अतिरिक्त यूनानी राजा झन्तिद्रोकस तथा 
प्रन्य पड़ोसी राजाबोंके राज्यमें मनुष्यों और पशुन्नोंके दिये झ्ोपधि नेडा । मनुष्य, 


या पगधोंदे लिये उपयोगी झौषधियाँ जहां नही होती थी, दहां उनकी लगवाया ।' 
एणथियाके पर्यी देशों शोर होप-समहोंगे भी भारतीय चिक्कित्सादा प्रसार 






एम । शव देशोदा भारतसे प्राद्ीन सांस्टतिवः संदंध रहा हैं| इद सभी देशोंदे 
भरदा कार सदर रंण्ताशोंय सरदार हो चदा घा। चीनी दिझिल्मा- 


कल - न 5 हल 
याद प्रथयाण रुपणस भारताय एडटलिए अनह्ण इददानद ह क्र 
कक का 
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अन्य विज्ञान 


भारतमें उपर्युक्त विज्ञानोंके अतिरिक्त रसायन और भूत-विज्ञान (केमिस्ट्री 
ओर फीजिक्स ) का अध्ययन दर्शन के अध्ययनके साथ ही साथ हुआ । प्रधानतः 
वैशेषिक दर्शनमें पृथिवी, जल, तेज, वायु और आ्राकाशके विभिन्न रूपोंका अणु 
और 'परमाणुश्रोंमें विभाजन करके विश्लेषण किया गया और उनके विशिष्ट 
गुण निर्धारित किये गये । लोगोंने पशु-पक्षियों और वनस्पति आदिका भी शास्त्रीय 
दृष्टिसे विवेचन किया था । आयुर्वेदकी पद्धतिमें इन सभी विज्ञानोंकी सहायता 
ली जाती थी । श्रायुर्वेदके साथ ही रसायनकी विशेष प्रगति हुई। कृषि-विज्ञान- 
का परिचय उद्योग-धस्धे! नामक अध्यायमें किया जा चुका हैं । संभवत: खनिज 
पदार्थोकी निकालनेमें भी वैज्ञानिक पद्धतिका अनुसरण किया जाता था। आयु- 
वेंद्में लगभग सभी खनिज पदार्थोका विश्लेषण करके पौष्टिक तत्त्वोंका अनु- 
सच्धान किया गया है और रोगोंकी चिकित्साके लिये उनका विविध प्रकारंसे 
उपयोग हुआ है । निदानके लिये धातुझोंके भस्म वनानेकी प्रक्रिया ईसाके कई 
शी पूर्वसे ही प्रचलित रही है। 


त्रयोद्श अध्याय 
भाषा ओर साहित्य (१) 


(वेदिक काल ) 


भारतव्पमें आजसे लगभग ५००० वर्ष पहले लिखने और पढ़नेका प्रचलन 
था। उस समयकी सिन्वु-सभ्यताके लोगोंकी लिपि अ्रभी तक पढ़ी नहीं जा सकी 
हैं, श्रतः उनकी भाषाके विषयमें कूछ भी निश्चयपूर्वक नहीं कहा जा सकता । 
सिन्धु-सभ्यताकी लिपि प्रायः दाई ओरसे दाई ओर पढ़ी जाती थी और लिखा- 
बटमें श्रक्षर और चित्र दोनोंदा उपयोग होता था । उनकी लिखावट सुंदर और 
दृढ़ होती थी । 

भारतीय साहित्य-परम्पराके सर्वप्रथम ग्रंथ वेद मिलते है । इनके पहले- 
वा साहित्य नहीं मिलता । बंदिक साहित्य विश्वका प्राचीनतम साहित्य है। 
केवल भारतवर्ष ही नहीं, श्रपितु सारा संसार, प्रत्यक्ष या शअ्रप्रत्यक्ष रूपसे, इसके 
द्वारा कुछ न कुछ प्रभावित हुआ हैँ । भारतीय संस्क्ृतिके प्रधान ज्रोत वेद ही 
हैं। इस देशमें साहित्य, दर्शन, धर्म, कला इत्यादिकी प्रगति प्रधानतः बेदोंके 
प्राधाग्पर ही हुई है । वेदका श्रर्थ ज्ञान! हैं। इनमें वैदिक दालके भारतवासियोंके 
घानकी राशि संचित हूँ। बेदोंसे तीन प्रकारके ग्रंथोंढाय वोष होता हँ--(१) 
संत्ति, (२) ब्राह्मण और (३) आरण्पक तथा उपनिपद्‌ । संहिताशओोंमें प्रायः 
स्तृति, प्रार्थना, मंत्र और यज्ञके रहस्योंके रंचय मिलते हैँ। ब्राह्मणोंमें यज्ञ-संबंधी 
दगय॑-कमकी व्यास्याये प्रधान रूपरो मिलती है । आरपण्पवः श्र उपनिपद्‌ दनवासी 
मूनियोंके ब्रहा, विश्व और मानव संदंधी चिन्तन है । वैदिक साहित्यकी थे तीनों 
कोटियां शापसमभें संबझ है। 


् 
ऋणग्वे 
ध्ग्व दर 
संतितायं नकल सार विभाग के लत-पसत झपदंबेद सामवेद 5 ट, ३ 
सर्ताओीईः चार विश्वा एटा््ग्द, अपववंद, सामवंद श्र यजवद | 
हफपोते आपस स्तर गैन हैं। ऋवषया दर्प है स्त॒तियाँ । ऋच्वेदसें 
पते नच्यद सटस शाचान हू। ऋचा अप हूं स्तुतियाँ। ऋग्वंदर्म प्राय: 
घटा हज 2 न 8 पी हि पे स्तलियाँ ह उस बे #5 5: «० नम 
प्लवातलाएव रहातयो अन्त परत हू। ये स्दातयां उस समयक्के वदियोंकी रचनायें 
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हैं । कवियोंकों असाधारण या अलौकिक प्रेरणाके बलपर ही अपने वण्य विषयके 
काव्यमय स्वरूपका आ्राभास मिलता हैं। यह प्रेरणा प्राचीन कालमें ईश्वर- 
प्रदत्त मानी जाती थी इसीलिये वेदोंको ईब्वरका वनाया हुआ या अपौरुषेय - 
भी कहते हैं । कवियोंको मंत्रका दर्शक कहा गया है, मानों उनको रचना करते 
समय वण्यं विषयका साक्षात्कार होता हो । कई कुलके कवियोंने ऋग्वेदके 
मंत्रोंकी रचा है, जिनके आदि कवि गुत्समद, विश्वामित्र, वामदेव, अत्रि, भरद्गाज, 
वसिष्ठ, कण्व, श्र्धिरा इत्यादि हैं । स्त्रियोंने भी कई मंत्रोंकी रचना की है । 
ऋणग्वेदकी स्तुतियोंमें कवियोंने जो कुछ अपने चारों ओर देखा उसके प्रति 
अपने विचार प्रकट किये हूँ। प्रकृतिकी प्रायः सभी वस्तुयें उनकी काव्यमयी 
प्रतिभाका विषय हो सकी हें। प्रकृतिकी शक्ति प्रकट करनेवाली वस्तुओंमें 
सूर्य, चन्द्र, अग्नि, आकाश, मरुत्‌, वायु, जल, उषा, रात्रि, नदी, वन और पृथ्वीकी 
स्तुति मंत्रोंके द्वारा की गई है । कवियोंने इनके व्यवहारिक अ्रथवा साधारण 
रूपका ही वर्णन नहीं किया, बल्कि अ्रपती प्रतिभाके द्वारा उनके विभूतिमय रूपकी 
प्रतिष्ठा की और व्यंजनाके द्वारा उनको मानव-जीवनके सन्निकट पाकर हलनेः 
शने: उनका मानवीकरण किया । इस प्रकार इनको देवी-देवताओ्रोंका पद मिला । 
ऐसी परिस्थितिमें प्रारंभिक मंत्रोंकी छोड़कर शेष भागोंमें इनके प्राकृतिक रूपकी 
छाया-मात्र मिलती है और इनमें मानवोचित व्यक्तित्व आरोपित किया गया 
है । इन्द्र, वरुण, मित्र, अदिति, विष्णु, पूषा, सरस्वती, वाकू, अद्िविह्य, रुद्र 
और पर्जन्य आदि देवताओंके व्यवहारोंकी परम्परा बहुत कुछ मनुष्यों-जेसी ही 
दिखाई पड़ती हैं। ऋग्वेदके अन्तिम भागमें विश्वकर्मा (विश्वके रचयिता) ' 
प्रजापति (सृष्टिके स्वामी), श्रद्धा (विश्वास), मन्यु (क्रोध) इत्यादिके दिव्य 
रूपमें मानवताकी स्पष्ट भलक मिलती हैं। ऋग्वेदमें ऋभु, अप्सरा, गन्धर्वे ' 
आदि देवताओ्ोंकी श्रन्य कोटियोंकी कल्पनायें भी मिलती हैं । देवताझ्रोंके अ्ति- 
रिक्त अन्य कोटियाँ असुर, राक्षस, दास इत्यादि हैँ, जिनसे देवताओरोंका प्रायः 
विरोध दिखाया गंया है। ऋग्वेदमें पितरोंकी भी प्रतिष्ठा की गई है। पितर, 
लोगोंके मरे हुए पूर्वज हैं, जो मरनेके पश्चात्‌ वैदिक विश्वासके अनुसार, दिव्य- 
कोटिमें सम्मिलित हो जाते हैं और इस प्रकार देवताओ्रोंकी भाँति पूज्य और स्तुत्य 
वन जाते हैं । यम पितरोंके लोकका राजा माना गया हैँ। पितरोंके लोककी 
स्थिति स्वर्गमें बताई गई है, जहां मत्मंलोकसे जाकर लोग इकटठे होते रहते हें । 
ऋणग्वेदमें लौकिक विपयोंपर भी मंत्र मिलते हैँ। इनमेंसे एक मंत्र विवाहके 
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विषयमें हैँ | पुरूरवा और उर्वशीका संवाद मर्त्यलोकके राजा पुरूरवा और 
उवंशी अप्सराकी प्रेम-कहानी है । कुछ मंत्र शिक्षाप्रद भी हैँ, जिनमेंसे एकमें 
जथ्ारीकी दर्गतिका चित्रण किया गया हैं । ऋग्वेदके छः: मंत्रोंमें विश्वकी उत्पत्ति 
ओर विकासपर प्रकाश डाला गया है। एक मंत्रमें तो मंडकोंकी पूरी जीवन- 
गाथावा विवरण मिलता है। दान-स्तुतियोंमें दान देनेकी प्रणंसा मिलती है। 
ऋग्वेदके कई सकक्‍तोंमें मनोरंजक पहेलियाँ भी मिलती हैं । 
मंत्रोंमें देवताश्रोंकी प्रशंसा करते हुए उनकी रूप-रेखा, सौन्दर्य, कार्य-व्यापार 

शवित, समद्ि श्रौर वीरताके का्मोंका उल्लेख मिलता हैँ । वैदिक कालमें लोगों- 
का विश्वास था कि यज्ममें मंत्रोंके द्वारा स्तुति करनेसे देवता प्रसन्न होते हैं और 
समृद्धि प्रदान करते है, श्रथवा आवश्यकता पड़नेपर सहायता देते हैं । मंत्रोंके 
अ्रन्तमें कभी-कभी कवियोंने धन, यश, विजय अथवा वीर पत्र पानेके लिये देव- 
तात्रोंसे प्रार्थनायें की हैं | उन्होंने श्रग्निके विषयमें कल्पनायें की हँ कि “अग्नि 

मनृष्योंका मित्र है । वह मनुष्यों श्रौर देवताश्रोके बीच दूतका काम करता हे । 
अग्नि गृहस्थोंका देवता है, उनकी स्त्री और पुत्रोंकी रक्षा करता है । वह प्रत्येक 

रवा प्रथम भ्रतिथि है । देवता होकर भी वह मत्यंकि बीच रहता हूँ । घरकी 
सारी उन्नति भ्रग्निके ही हाथमें हैं। श्रग्नि कुमारियोंका पति हैं श्लौर विवाहके 
अवसरपर वर कूमारीको श्रग्निसि ही पाता है। भ्रग्नि देवताशोंके पास हवि 
पहुँचाता हूँ श्रीर उनको यज्ञके समीप लाता भी है, इसलिये वह पुरोहित, होता, 
यज्ञवा देवता और ऋत्विक है । श्रग्निकी लपट उसका केश है, उसके दाँत सुनहरे 
श्रीर दमकीले हूँ । श्रग्निकी लपट उसकी जीभ है, श्रग्निकी चार या सहस्र आँखें 
हूँ ।” श्रग्निकी बैलसे उपमा दी गई हैं । उठती हुई लपटें सींगे मानी गई हें 
अग्निवी सहख्र सींगें हे, यह ऋरोघवश झपनी सींगोंको हिलाता हूँ या तीक्ष्ण करता 
। श्रच्नि श्रपनी तीक्षण दाढ़ोंसे वनोंको चबाता है, वह वर्नोंको कुचल डालता 
। जब वायू भ्रग्निकों उत्तेजित करता है, तो वह वनमें फैल जाता है और पृथ्ची- 
वा देश वातर देता है । कवि झग्निसे प्रार्थना करता है कि मेरे ऊपर श्रापका 
शाशणीयाद उसी प्रदार रहे, जसे पिताका पत्रके ऊपर होता है । भ्ग्निके वर्णनके 
श्रापाग्पर परस्वेदकी वर्णन-घैलीकी कल्पना की जा सकती है । 
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ऊना फि हमने झग्लिवेः उपर्युवतत वर्णनमें देखा हैं, ऋग्वेदमें ऊँची कल्पना, 
प्यजना, भादवादा और झलंदगरमयी भापाका प्रयोग हत्या है । ऋष्वेदके मंत्रोंमें 





रकान्क- 


शायः उच्च फोटिदग बाब्य मिलता हैं। ऋग्वेददी शब्द-योजना प्राकृतिक झौर 


व 
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सरल है। काव्यकी दृष्टिसे उषा-विषयक मंत्र सर्वोत्क्रिष्ट हें । इन्द्र और वृत्रके 
युद्धका विशद चित्रण कविकी प्रतिभापूर्ण वर्णनशैलीका द्योतक है । सारा ऋग्वेद 
छन्‍्दोंमें रचा गया है । इसमें पन्द्रह प्रकारके छन्‍्दोंका प्रयोग हुआ है | तिष्टुप्‌, 
गायत्री और जगती छन्दोंमें ऋग्वेदका लगभग दो तिहाई भाग रचा गया है । 
इन्हीं छन्दोंके ग्राधारपर आगे चलकर संस्क्षत साहित्यके छन्दोंका विकास हुआ है। 

ऋग्वेदमें १०२८ सूक्‍त हूँ, जिनमें सव मिलाकर १०,६०० इलोक (मंत्र ) 
हैं। सूक्‍तोंमें एकसे लेकर अट्टावन तक इलोक हैँ। सामान्यतः प्रत्येक सूक्‍तमें 
दहश इलोक हैं । सारा ऋग्वेद दश मंडलोंमें विभक्‍त है और प्रत्येक मंडलमें कई 
सूक्‍त हैं। इसका प्रत्येक सृक्त अपनेमें पूर्ण है। एक सूक्‍त प्रायः एक ही 
देवता के विषयमें रचा गया है । 


अथववबेद 


अ्रथवेवेदका अर्थ अ्भिचारका ज्ञान है। मंत्रोंके द्वारा कार्य-सिद्धि होती 

है । भारतीय दृष्टिकोणसे शाब्दोंमें श्रनोखी शक्ति हैं । जिस प्रकार किसी 
कार्यकों करनेमें भौतिक साधन उपयोगी होते हैं, उसी प्रकार केवल शब्द-मात्र ' 
भी कार्योकी सिद्धिके लिये साधन हो सकते हैं। प्रायः सुकतोंमें स्तुतिकत्ताकी 
उत्कट कर्तव्य-परायणता और मनोबलका परिचय मिलता है। अ्रथर्ववेदका. 
प्रधान भाग रोगोंके निदानके विषयमें है । इनमें भ्रभिचारकी प्रक्रियाश्रों द्वारा 
रोगोंकी चिकित्सा-पद्धतिकी कल्पना की गई है + उस समय लोगोंका विश्वास 
था, कि राक्षस और पिशाच सतानेके लिये रोगोंकी सृष्टि करते हैं । भ्रथर्ववेदमें 
रोगों और तत्संवंधी राक्षस्रोंको संबोधित करके जो मंत्र कहे गये हैँ, उनको भैषज्य 
कहते हैं। प्रायः मंत्रोंमें गऔरौषधि और जलकी प्रशंसा की गई है, जो उस समय 
साधारणत: उपचारके लिये ग्रहण किये जाते थे । कुछ मंत्रोंमें राक्षस्रोंको डराने- 
वाली अग्निकी प्रशंसा मिलती है। मंत्रोंमें रोगोंके लक्षणोंका पूरा विवरण भी 
दिया गया है । ज्वरके राक्षस तकक्‍्माके प्रति अनेकों श्रभिचार मंत्र कहें गये हैं । 
उसी समयसे ही ज्वर रोगराज माना गया है । एक मंत्रमें ज्वरके प्रति कहा गया 
है--- तुम सभी लोगोंको पीला बना देते हो, भ्रग्निकी भाँति जलाते हुए तापसे तुम 
उन्हें सुखा देते हो । ज्वर ! अब तुम मन्द पड़ो, तुम निष्फल हो जाञ्रो । यहांसे 


* बेंदके सूकत जिनके विषयसें लिखे गये हैं, उनका नाम देवता है । 


ल्‍्प् 
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तुम अधोलोकमें जाओ, किसी प्रकार अदृश्य हो । ज्वर तुम्हारे बाण तीक्ष्ण 
है । हम लोगोंपर उनसे प्रहार न करो । ज्वर ! तुम अपने भाई कफ, अपनी 
बहिन खांसी और अपने भतीजे क्षयकों साथ लेकर अन्यत्र भाग जाओ ।* राक्षसों 
और पिणाचोंके श्रतिरिवत गन्धर्वो और अप्सराञोंकों भी लोग भय और दुःखका 
वारण मानते थे । उनको भगानेके लिये लोग अजश्टज्भी पीधेका प्रयोग तथा 
मंत्र-पाठ करते थे । 

भपज्य मंत्रोंकी भांति आयुष्य सृक्‍तमें दीर्घजीवनकी कामना की गई है । 
इन मंत्रोंका पाठ जातकर्म, चुडाकर्म, उपनयन इत्यादि घरेलू उत्सवोंके अवसर- 
पर होता था । इन सृकतोंमं सभी रोगोंसे मुवत होकर सौ वर्ष जीनेकी प्रार्थना 
वी गई हूं । पौष्टिक सूक्‍तोंका पाठ किसानों, पशुपालकों और व्यापारियोंकी 
मंगल-कामनावे लिये हैँ । विभिन्न आवश्यकताओं और अ्रवसरोंके लिये अलग- 
प्रलग मंत्र निर्धारित किये गये हैँ | वर्षाके लिये सूबत इसी भागमें मिलते हें । 
अपराधों श्रौर पापोंसे मृबत होनेके लिये प्रायश्चितके श्रवसरपर भी सूक्‍तोंका 
पाठ होता था । 

प्रथर्ववेदमें मंत्रोंके द्वारा श्रभीष्ट व्यवितपर प्रभाव डालनेके विधान मिलते 
हैं। इनके द्वारा कौटुम्विक सौहाद श्लौर शान्तिके श्रतिरिवत सभा-समितियों 
प्रीर न्‍्यायालयोंपर प्रभाव डालकर अपने पक्षकी विजयके उपाय किये जाते थे। 
इन मंत्रोंसे पति श्रीर पत्नीकी एकता भी संभव होती थी। कूछ मंत्रोंके द्वारा 
प्रमीष्ट वर या वधूकी प्राप्तिके उपाय किये जाते थे। विभिन्न उपायोंसे दशी- 
करणकी विधियोंके उल्लेख इस भागमें प्राय: मिलते हैं । 

प्रभिवार-सू बतोंके बहत्तसे ऐसे मंत्र भी है जिनकी झावश्यवता उस समयके 
शाजाओंबोी पड़ती थी। शतत्रुन्न्‍"ंंके दमन और प्रपतने मंगलके लिये राजा पृरो- 
हिंदोंगे श्रभिचारकी विधियोंके साथ मंत्-पाठ कराते थे । इस विधानका नाम 
राजवर्म था । कूछ मंत्र राजाशओंके श्भिषेवरके श्रवसरपर पड़े जाते थे झौर उनसे 
शजाप्ोंके मंगल, यश, प्रभुत्व और दिजयकी कामना प्रकट की जाती थी । 
श्स भागके कुछ मंत्र तत्वालीन यद्ध-ान है. जिनसे योडाओको युद्-नूमिमें झाने 
धर पिजय पानेके लिये उत्साहित किया गया है। 

धमवेददके प्न्तिम भागमे यज्ञ प्लौर उनकी दिधियोंकेः दिपयमें नी कुछ 


| लक पाये रबर न ण्स न्न्ज्फे दान्ताए बापिलज पिच स्टेा दि कल न ञ्ट गाजाई् न्‍्प 
मद पाय उात ह|ू। इस दददा दात्ताए---सइ तो से यक्तती दिधियोंते साथ हा साजाओा- 


४ उदार रतांएण ० न हट सात+े राजन जल्‍वललाजनफ-> न दर $ स्ल्संद्रंध् कण अशकप्प फ्कजपत्र 
ये.] उद्यरतागत इणन है । कूछ सयतोंसे रहस्यदाद और गप्टिसंदंधी बाते मिलनी 
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हैं। इनमें कहीं-कहीं दार्शनिकताका पूट भी है। कई सृक्‍तोंमें स्तुति करने- 
वालोंके मानसिक अभ्युत्थानकी अभिलापायें मिलती हैं, जैसे -- 
वाचा वदामि मधुमद्‌ भूयासं मधुसंदश : 
मधोरस्मि भमधुतरो मदुषघान्मधुमत्तर: || 
(में वाणीसे मीठा बोलता हूँ जिससे में मधुरताकी मूर्ति वनूगा । में मधुसे अधिक 
मीठा हूँ; मधुर पदार्थसे अ्रधिक मधुर हूँ ।) 
अथर्ववेदमें कहीं-कहीं काव्यकी कलक मिलती है। यह वद भाषा, छन्द 
और सरसताकी दृष्टिसे ऋग्वेदकी समता नहीं कर सकता । इन दोनों वेदोंसे 
यह तो निस्सन्देह सिद्ध हो जाता है कि ऋग्वेदिक कालसे ही भारतवासियोंके 
वीच सरस हृदय, भावुकता, प्रतिभा और अलंकारमयी भाषाकी प्रतिष्ठा रही 
हैँ, जो उच्च कोटिके काव्यके लिये आवश्यक हैं । 
अथर्ववेदम्में कुल ७३१ सूकत हैं, जिनमें सव॒ सिलाकर लगभग ६,००० इलोक 
हैं । यह वेद बीस काण्डोंमें विभकत है। इसका बीसवाँ काण्ड लगभग समूचा 
ही ऋग्वेदसे लिया गया है । इसके अतिरिक्त अथवेवेदका लगभग सातवाँ भाग 
ऋषग्वेदसे लिया गया है । इस वेदका अधिक भाग पद्यमें रचा गया है। पद्धहवाँ 
काण्ड पूरा तथा सोलहवेंका अधिकांश गद्यमें है । शेष भागमें छिट-पुट गद्यके 
अंश मिलते हैं । 


सामवेद 


सामका भश्रर्थ राग्‌ या ताल है। यज्ञोंके अ्रवसरपर सामवेदका संगीतमय 
पाठ होता था। वेदोंकी ऋचाश्नोंसे सामकी उत्पत्ति मानी गई हैं। सामवेद- 
संहिता आचिक और उत्तराचिक दो भागोंमें विभक्‍त है। इन दोनों भागोंमें 
कुल मिलाकर १८१० इलोक हैं, जिनमेंसे २६१ इलोक दोनों भागोंमें समान हैं । 
इस प्रकार सामवेदमें कुल १५४६ इलोक शेष रह जाते हैं। इनमें ७५को छोड़- 
कर शेष सभी ऋग्वेदके आठवें और नवें मंडलसे लिये गये हें । वैदिक-कालमें 
उद्गातृ-पुरोहित होनेके लिये आचिक भागसे रागोंका अध्ययन किया जाता 
था और उत्तराचिक भागसे यज्ञोंके अवसरपर गाये हुए स्तोन्रोंको कंठाग्र किया 
जाता था। आ्ाचिक भागमें ५८५ ऋचाये हैं, जो लगभग इससे दूने विभिन्न रागों- 
में गाई जा सकती हैें। प्रत्येक गीतके प्रथम इलोकके द्वारा तत्संबंधी रागकी 
ओर संकेत कराया गया है । उत्तराचिक भागमें ४०० गीत हैं और प्रत्येक गीतमें 
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प्रायः तीन श्लोक हैं। इन्हीं इ्लोकोंमेंसे कुछ स्तोत्र यज्ञके अवसरपर गाये 
जाते थे । 

सामबेदमें सात स्वरोंका संकेत प्रायः एकसे लेकर सात अंकोंके हारा किया 
गया है । गाते समय पुरोहित हाथ और अँगुलियोंकी विभिन्न गतियोंसे विभिन्न 
स्व॒रोंका बोध कराता हैँ । गाँव और वनमें गानेके लिये झ्चिकर्में विभिन्न राग 
नियत किये गये हैं, जिनको क्रमशः आ्रमगेयगान और अरण्यगान कहते हें । 

यजुर्वेद 

यजूबद संहितामें श्रध्वर्यु पुरोहितकी प्रार्थनायें मिलती हें, जो यन्के श्रवसर- 
पर गाई जाती थीं। श्रव तक यजुर्वेदकी पाँच संहितायें मिली हँ---काठक, 
कपिष्ठल-कठ, मंत्रायणी, तंत्तिरीय श्र वाजसनेयि-संहिता । ये संहितायें 
विभिन्न वर्गके जनसमृदायोंकी हें जिनके यत्ञ-संबंधी विधियोंके मतमेदके कारण 
पतंजलिके समय तक १०१ विभिन्न शाखायें वन चुकी थीं । ऊपर लिखी हुई 
पांच संहिताभोंमेंसे प्रथम चार श्रापरामें संबद्ध हैं श्लौर इनको कृष्ण यजुवेद कहते 
है । वाजसनेयि-संहिताका नाम शुवल यजुर्वेद है । कृष्ण यजुवेदमं मंत्रोंके साथ- 
साथ तत्संबंधी याज्षिक विधियों श्रौर उनकी व्यास्याश्रोंफा भी उल्लेख है । शुवल 
यजुबेदमें केवल मंत्रोंदे पाठ और याज्िक सूत्रोंके उल्लेख मात्र हैं । 

वाजसनेयि-रांहिताकी विपय-सूचीसे यजुर्वेदके वर्ण्य विषयकी कल्पना की 
जा सबत्ती हैं । इसमें बाल ४० श्रध्याय हैं, जिसके प्रथम २० अध्यायोंमें सबसे 
अधिक महत्त्वपूर्ण यज्ञोंकी प्रार्थनायें हे । प्रथम दो श्रध्यायोंमें दशपूर्णमास यज्ञ- 
वी प्रार्थनायें हैं । ये यज्ञ पूणिमा और शुबल पक्षकी हितीग़ाके दिन सम्पन्न किये 
जाते थे। तीसरे श्रध्यायमें देनिक श्रग्निहोत्र, और चातुर्मास्य (ऋतुआश्रोंके यज्ञ ) 


बन 


संदंधी प्रार्थनायें है । सोम यजश्की प्रार्थनायें चौपेसे श्लाठदें श्रध्याय तक मिलती 
हैं। नवें श्रीर दसवें ब्ध्यायोंमें दाजपेय और राजसूय यज्ञोंकी प्रार्थनायें हें । 
ग्गरएजेंसे श्रणारटवे श्रध्याय तक अग्निचयन [चपग्निवेदिवगकी रचना) संबंधी 
प्रार्सनाओरों श्रीर याजिक सूत्ोको विवरण हे। भ्ग्ति-बेदिकाकी यह किया पूरे 
पएंभर चलतो थी । देदिकवा १०,६०० ईटोंकी दतती थी झौर इसदग रूप उद्धते 


एए पक्षाक समान हाता था। उद्चीसदेस लेकर इबदीसवे झध्याय तक सौत्रामणि 


तप! अनाय कस सन्त इतरशिजताता सरूवती झा 35 न पड 
परम! प्राफनाय ६ । यह पयत्च ग्राध्यह्य, सरस्वती झोर इृच्द्रके उपलब्यम होता 
3 ऊापश्ाद जल एचसीएयण छषध्याय तक 43 डर ध्नायें ना ड- < 
घजा। एासंदस पचातसय अध्याय तक अदश्दमंधवी प्रापनाय हें। इस यजक्षक्ो 
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कोई.दिग्विजयी या शक्तिशाली राजा कर सकता था । इसके द्वारा किसी राज्यमें 
विद्यन्‌ ब्राह्मण, वीर क्षत्रिय, दूध देनेवाली गाय, हल जोंतनेवाले वैल, वेगवान्‌ 
घोड़े, वीर और विजयी पूत्र, अ्रभीष्ट वर्षा और मनोवांछित झ्ानन्द तथा समृद्धि- 
की कासना की जाती थी। - 

शेष १५ अध्याय पहले २५ अध्यायोंके पूरक मात्र हैँ, जो पीछेसे जोड़ दिये 
गये थे । इन अध्यायोंमेंसे कुछ प्रार्थनाओ्रोंके परिशिष्ट और उपनिषद्‌ जैसे प्रतीत 
होते हैं । बत्तीसवेंसे चौंतीसवें अध्याय तककी प्रार्थनायें सर्वमेधके लिये हैं । 
इस यज्ञर्में यजमान सर्वस्व प्रोहितोंको दे देता था । पैंतीसवें ग्रध्यायमें थोड़ेसे 
अअन्त्यक्रिया संवंधी पद्म हैँ जो प्रायः ऋग्वेदसे लिये गये हैँ । छत्तीसवेंसे उतता- 
लीसवें अध्याय तक प्रवग्य॑ विधिकी प्रार्थनायें हैँ। प्रवर्ग्यमें यज्ञकी श्रग्निपर 
एक कड़ाह तपाकर उसमें दूध उबालते हैं और अश्विनोंकों समपित करते हैं । 
वाजसनेयि संहिताका श्रन्तिम अ्रध्याय ईश-उपनिषद्‌ है जो उपनिषदोंकी कोटियें 
सर्वेप्रथम हैं । 

यजुर्वेदकी रचना गद्य और पद्म दोनोंमें हुई हैं । इस वेदका महत्त्व भारतीय 
धर्मके विकासके दृष्टिकोणसे ही हैँ । काव्यकी दृष्टिसे यजुर्वेद प्रायः चीरस 
है । इसमें कोई सन्देह नहीं कि यजुर्वेदेसे तत्कालीन घामिक विश्वास श्रौर 
सामाजिक जीवनपर बहुत प्रकाश पड़ता है । 


छ 


त्राह्मण 

ब्राह्मणका अर्थ याज्ञिक व्याख्या हैं। ब्राह्मण ग्रंथोंमें पुरोहितोंके याज्ञिक 
विज्ञान-संवंधी तक॑ और व्याख्यान हैं। इनमें कहीं-कहींपर सृष्टिका कथा- 
रूपमें विवेचन मिलता है । महापुरुषोंकी चरित-गाथायें भी सारे ब्राह्मण साहित्यमें 
छिट-पुट मिलती हैं । इन सवका किसी न किसी खझूपमें यज्ञोंसे संबंध है । 
इसकी तकं-पद्धतिका आरंभ यज्ञोंसे ही होता है । जहां कहीं याज्ञिक विधियोंके 
संवंधर्में दो मत हुए कि तकंके हारा एक स्वीकृत हुआ और दूसरेका निराकरण 
किया गया। ब्राह्मणोंमें याज्ञिक विधियोंकी इहलौकिक और पारलौकिंक उप- 
योगितापर भी प्रकाश डाला गया हूँ। मर 

प्राचीन कालमें ब्राह्मणोंकी संख्या बहुत श्रधिक थी । उनमेंसे बहुतोंका 
धीरे-धीरे लोप हो गया । ऐसा होनेपर भी जो ब्राह्मण प्राप्त हुए हैं, उनकी संख्या 
केसी प्रकार कम नहीं कही जा सकती । सभी ब्राह्मण किसी ते किसी एक 
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बेदसे संबद्ध हैं । प्रत्येक वेदके कई ब्राह्मण हैं, जो वेदोंके पंडितोंकी विभिन्न 
शाखात्रोंकी कृत्तियाँ हू । 

ऋग्वेदके दो ब्राह्मण ऐतरेय और कौपीतकि हैँ । ये एक दूसरेसे बहुत कुछ 
मिलते हैँ। इन दोनों ब्राह्मणोंमें प्रधानतः सोमयज्ञ और अग्निहोत्रका वर्णन 
है । सामवेदके तांड्य महाब्राह्मणकी पुरानी कथायें, श्रद्भुत ब्राह्मणके चमत्कार 
श्रौर ज॑मिनीय ब्राह्मणके धामिक इतिहास और कथायें महत्त्वपूर्ण हैँ । कृप्ण- 
यजूवेंदके सं त्तिरीय ब्राह्मणमें पुरुषममेधका प्रधान रूपसे वर्णन हूँ । शुक्ल यजुर्वेदक्े 
इतपथ क्लाह्मणमें यज्ञोंकी व्याख्याये हैं। इसमें उपनयन, वेदाध्ययन, अब्वमेव 
ओर पुरुपमेध इत्यादिका विवेचन किया गया हैं। गोपथ-श्राह्मणका संबंध अथर्व- 
वेदसे है । 

ब्राह्मणकणा विषय विधि और बअ्र्थवाद दो भागोंमें वाँटा जाती हूँ । विधिमें 
यज्ञ बारनेबे नियम दिये गये हैँ । शरीर अर्थवादके द्वारा यज्ञकी क्रियात्रों और 
प्रार्थनाओझंकी इस प्रकार व्याख्यायें की गई हैं कि उनसे यज्षकी विधियोंकी पुप्दि 


जो द्रत लेना चाहता है, वह जलका स्पर्श करता हैँ । उस समय वह पूर्व 
दिशाकी शोर मुंह करवेः श्राहवनीय भ्रौर गाहंपत्य भ्रग्निके बीच खड़ा होता हूँ । 
वह जलका स्पर्ण इसलिये करता है कि अ्रसत्य भाषणसे भ्रपवित्र रहता है। इस 
स्पर्शसे उसकी झ्ान्तरिक शुद्धि हो जाती हैं बयोंकि जल पवित्र है । वह सोचता 
हूँ कि पवित्र होकर में यज्ञवा ब्रत लूँगा । जल पवित्र कर देता हैँ । पवित्र करने- 
वाले (जल) से पविन्न होकर में व्रत लूंगा । इसीलिये वह जलका स्पर्श करता 
हैँ 
अर्थवादवग उदाहरण उपवसथकी नीचे लिखी व्याख्यासे ज्ञात हो सकता 
हूँ :--- देवता मनुष्योंवे मनकढी वात जान लेते हेँ। वे जान जाते हैं कि जब 
कोर मनृष्य यज्ञवा द्वत लेता हैँ तो वह दूसरे दिन प्रातःकाल ही देवताओंके लिये 
यश बारेगा | एसलिये सभी देवता राजत्रिके समय ही उसके घर पहुँच जाते हे और 


( 
को 


उसके समीप उसीके घरमें बसते हे । इसीलिये इस दिनकों उपदसघ (उप-- 
समीप यसथ--रहना) कहते हे ।” 

प्रध॑ंदादवे; एक महत्त्वपूर्ण अंगकाा संदंध इतिहास, घास्यान झौर पुराणोंसे 
ए. झिनकी वस्याओ्नोंमे यज्ञकी दिधियोंकी व्यास्यायें दी हुईं है । कपायें प्रायः दहत 
सरस हैं धौर एनमे हू 


एनमें देंदिक बंगलवी वाब्यशैलीदगा निखरा हृझा रूप मिलता 


2. 


प्र्य 
4 


| 


णिफ्र 
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शतपथ ब्राह्मणमें राजा पुरूरवा और उवेशी अप्सराकी कथा मिलती है । इसकी 
संक्षिप्त रूपरेखा नीचे दी जाती हैं :-- 

'उवंशी प्‌रूरवासे प्रेम करती है और पुरूरवाकी पत्नी बनते समय सहवास- 
की अ्रवधि नियत करनेके लिये कुछ नियमोंका उल्लेख कर देती है । गन्धर्व स्वयं 
प्रयत्त करके नियम भंग करा देते हें और उर्वशी पुरूरवाकों छोड़कर चली जाती 
है | पुरूरवा उसके वियोगमें दुखी होकर कुरुक्षेत्रसें अ्रमण करते हैं । वे किसी 
पुष्करिणीमें जल-क्रीडा करती हुई उर्वशीको देख लेते हैं। उस समय फिर उन 
दोनोंका संवाद होता है और उर्वशी पुनर्मिलनके लिये पुरूरवाकों गन्धव बन जाने- 
का वर पानेका उपाय वताती है। गन्धर्वे स्वयं पुरूरवाकों एक यज्ञकी विधि 
समभा देते हैं, जिसके द्वारा राजा गन्धवे बनकर उर्वश्ीको प्राप्त कर लेता है । 

मैत्रायणी संहितामें राजिकी सृष्टि और पर्वतोंके पंखोंके विषयमें दो 
मनोहर कहानियाँ मिलती हैं, जो नीचे दी जाती हैं :-- 

“यमकी मृत्यु हो गई थी। देवता प्रयत्व करते थे कि यमी उसको भूल 
जाय । जब कभी उससे पूछा जाता था, वह कहा करती थी कि आज ही यम 
मरा है। देवताश्रोंने कहा कि इस प्रकार वह यमको कभी नहीं भूलेगी । हम 
लोग रात्रिकी सृष्टि करेंगे। देवताश्रोंने रात्रि बनाई और दूसरा दिन आया। 
वह यमको भूल गई | इसीलिये लोग कहते हैं कि रात्रि और दिनके साथ ही 
शोकका विस्मरण हो ।” 

“प्रजापतिकी सर्वप्रथम सन्तान पर्वत हैं, ज़िनके पंख थे । वे उड़ते थे और 
जहां कहीं भी चाहते स्थिर हो जाते थे । उस समय पृथ्वी भी हिलती-डुलती 
थी। इच्द्ने पर्वतके पंखोंकी काट दिया और उनसे पृथ्वीकों दृढ़ कर दिया । 
पंख बादल वन गये । इसीलिये ये सदा ही पर्वतोंकी ओर मेँडराया करते हैं ।” 

इस प्रकारकी सृष्टिविषयक वहुतसी कथायें ब्राह्मणोंमें मिलती हैं । प्रजापति 
सृष्टि-कर्त्ता है । जब वह सृष्टि करते-करते थक जाता है तब उसके विश्वाम,भ्रौर 
पुन:शक्ति पानेके लिये यज्ञ किये जाते हैँ जिनके वर्णन ब्राह्मणोंमें मिलते हैं । 


। आरण्यक और उपनिषद्‌ ध 

ब्राह्मणोंमें कुछ ऐसे अध्याय भी मिलते हैं जो गाँवों या नगरोंमें नहीं पढ़े 
जाते थे। उनका अध्ययन और अध्यापन गाँवोंसे दूर अरण्यों (वन) में होता 
था। इनका नाम आरण्यक है । आरण्यकमें प्रधानतः यज्ञके रहस्य और पुरो- 
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हितोंके दर्शनका विवेचन मिलता हैँ। गृहस्थाश्षमर्में बल करनेके लिये ब्राह्मणों- 
की उपयोगिता रहती थी । उसके पच्चात्‌ वानप्रस्थ आश्चममें वतवासी मृनि 
आरण्यकोंका अध्ययन करते थे । अ्रति प्राचीन उपनिषदोंका भी इन्हीं आरण्यकोंमे 
समन्वय हआ है । कुछ उपनिषद आरण्यकोंके साथ जुटे हुए भी मिलते हूँ । उपनि- 
पद गौर आरण्यक वैदिक साहित्यके श्रन्तिम भाग हैँ। इसीलिये इनको वेदान्त 
भी कहते हैं । वैदिक साहित्यके श्रध्यवत ओर अध्यापनमें थी उपनियदोंका 
स्थान अ्रन्तमें आता है । इनके गूढ़ रहस्यको समभतनेके लिये श्रध्ययनके द्वारा 
मस्तिप्कवा पर्ण विकास कर लेना आवश्यक समझा जाता था। दाझश्भनिक्रोंने 
उपनिषदोके सिद्धान्तोंको वेदोंका केवल अन्त ही नहीं, अपितु चरम उद्देघ्य भी 
माना है । प्राय: सभी आरण्यकों और उपनिपदोंका वेदोंसे संवंध है। 
संबंध शंखला-रूपमें पाया जाता है, जैसे ऋग्वेदके ऐतरेय ब्राह्मणसे ए 
आरण्यकवा संबंध है और ऐतरेय उपनिषद्‌ इसी शआरण्यक्रमें सम्मिलित 
। ईश-उपनिषद तो यजूवेंदकी वाजसनेयि संहिताबा अन्तिम अ्रध्याय 
। 
यों तो उपनिपदोंकी संख्या २००से श्रधिक तक जा पहुँची है, किन्तु इनमेंसे 
प्राचीनता श्र प्रामाणिकताकी दष्टिसे ईण, बेन, वाठ, प्रश्न, मृथका, मांटवय 
तैत्तिरीय, ऐतरेय, श्वेताश्वतर, वृह्दारण्यवः,, छान्दोग्य श्रौर कौपीतक्ि प्रधान 
माने गये है । 

ईऔश-उपनिपद्मे केवल १८ मंत्र (इ्लोक) हैं । इसमें ईब्वरढी सर्वव्याप- 


कि 


कि १९% 
# 


वातावा उपदेद दिया गया हैं श्र कर्म करते हुए सो वर्ष जीनेकी कामना प्रकट 
वी गई हैँ। एइसवी शिक्षाओ्रोंके अनुसार सभी जीवोओो झात्मामे और सभी 
प्राणियों प्रात्माकों देखना चाहिये । इस प्रकार घणा झपदा नेद-नावका अन्त 
४ जाता ६। इसके रचयिताने मंत्रोवे हारा तत्त्व-ज्ञान सीखनेदी अपनी हादिक 
क्रशिलापा प्रवट की हूँ । 

चेन-उपनिपद्वे शनुत्तार झात्मा मनप्पकी इन्द्रियोंको उनके विपयकी न 
नियाजित करता है । श्ात्मा असेय और झनिदंदनीय है । इहयक्ा दर्णन दा्ीके 


गंगा नी किया झा रादाता, मत उसवा मनन नहीं हार सदाता, झ्योसे उसे देख 

एउ सकता, दागनस पर सुना नही झा नघाता । दह्ायदी परिनाया नहीं हो सशती । 
से डपनिपयवे क्रशनागमे बाघादेः रपने दताया गया है कि दिस प्रकार झपगिन, 

न मा] जतल-+ चर जे 2-8 ०० 

गाय झार एस्रगे मश्ापयातलत इत्दों जादनेया प्रथन्‍्न दिया झौर उनहे झअगफझद 
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होनेपर उमाने उनको ब्रह्म-ज्ञान दिया । ब्रह्मने देवताश्ों और असुरोंके संग्राममें 
देवताग्रोंके लिये विजय प्राप्त की थी । 

कठ-उपनिषद्में नचिकेता और यमकी कथाके द्वारा आत्मा और ब्रह्मकी 
व्याख्या की गई है । नचिकेताके पिता वाजश्नवा गौतम सर्वमेधमें अपनी बूढ़ी 
गायें दान दे रहे थे । पिताके पृण्यके लिये नचिकेताने उनसे प्रार्थना की कि आप 
मुझे भी किसीको दे दें । पिताने क्रेधवश उससे कहा कि में तुम्हें यमको देता 
हूँ । उसी समय नचिकेता यमके पास गया । यमने नचिकेताकों तीन वर दिये । 
तीसरे वरसे नचिकेताने आत्माकी अमरताके विषयमें व्याख्यान देनेके लिये 
प्रार्थना की । यमने उदाहरण देते हुए श्रात्माका विवेचन किया है । नीचे लिखे 
इलोकोंसे कठोपनिषदुकी शैलीक[ परिचय मिल सकता है :--, 

श्रात्मानं रथिनं विद्धि शरीर॑ रथमेंव तु, 
' बुद्धि तु सारथि विद्धि मन: प्रग्नहमेव च ॥ 
(शरीरको रथ और आत्माको रथी (सवार) जानो । वुद्धिको सारथि श्रौर 
मनको वाँधनेकी रस्सी समझो ।) ेल्‍ 
उत्तिष्ठत, जाग्रत प्राप्य वरान्‌ निबोधत । 
क्षुरस्थ धारा निशिता दुरत्यया दुर्ग पथस्तत्‌ कवयो वदन्ति ॥। 

(उठो, जागो और गुरुजनोंको पाकर सीखो । कवि बतलाते हैं कि (ब्रह्म तक 
पहुँचनेका) मार्ग छुरेकी तीक्षण धारके समान दुर्गम हैं ।) 

प्रश्नोपनिषद्में ब्रह्म, श्रात्मा और जीव विषयक छ: प्रश्नोंके उत्तर दिये 
गये हैं । प्राचीन कालमें छः विद्यार्थी हाथमें समिधा लिये हुए मह॒षि पिप्पलादके 
आश्रमपर गये । ऋषिने उनको एक वर्ष तक ब्रह्मचारियोंके योग्य तप करनेका 
आदेश दिया और इसके पश्चात्‌ उनकी शंकाग्रोंका समाधान किया । 

मुण्डक-उपनिपद्‌ तीन मुण्डकों या अध्यायोंमें विभक्‍त है। पहले भागमें 
ब्रहाय और वेदोंकी व्याख्या की गई है । दूसरे भागमें त्रह्मका स्वभाव और उसका 
विदवसे संबंध प्रकट किया गया हैँ। दूसरे भागके अन्‍न्तमें और तीसरे भाग में 
ब्रह्मकी प्राप्तिके साधन बताये गये हें । इस उपनिषद्‌में ब्रह्म-ज्ञानके विषयमें 
कहा गया हैं :-- ह 
भिद्यते हृदयग्रंथिरिछद्यन्ते सर्वसंशया:। 
क्षीयन्ते-चास्य कर्माणि तस्समिन्दृष्टे परावरे ॥ 
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ब्रह्मका पूर्ण जान हो जानेपर हृदयकी गाँठ खुल जाती है, सभी संजय दूर हो 
जाते हँ श्लौर कर्मोका क्षय हो जाता हैं ।) 
यथा नद्यः स्थन्दमाना: समुद्रेजस्तं गच्छन्ति नामरूये विहाय । 
तथा विद्वान्‌ नामख्याद्विमृवतः परात्परं पुरुषमुपैति दिव्यम्‌ ॥ 
(जिस प्रकार बहती हुई नदियाँ अपने नाम और रूपको खोकर समुद्रमें श्रस्त हो 
जाती हैं उसी प्रकार विद्वान नाम और रूपसे छुटकारा पाकर दिव्य पुरुष पर- 
ब्रह्ममें लय हों जाता हैं ।) 
मांइवय उपनिषद्में ब्रह्म और आत्मा विषयक विवेचन मिलता हैं। इसमें 
ब्रह्म या श्रात्माकी चार अवस्थायें बताई गई हैं । जागरित अवस्थामें आ्रात्मा 
इन्द्रियोंके विपयोका भोग करता है । स्वप्नकी अ्रवस्थामें उसे अपनी पूर्व द्ाओं- 
का ज्ञान रहता हैं। इस अवस्थाका सारा व्यापार मानसिक होता हैँ । सृपप्त 
ग्रवस्थामें कोई इच्छा नहीं रह जाती । केवल ज्ञानमात्र रह जाता है । इसी 
अ्रवस्थामे संसारकी सृष्टि श्रीर प्रलयके व्यापार होते हें । चौथी अ्रवस्वामें ब्रह्म 
विवारहीन होता हैं । उस समय उसकी अ्रद्वेतावस्था होती & शरीर बह असीम 
रहता हूं। श्रोमके श्र, उऊ और म्‌ क्रमशः ब्रह्मयवों प्रथम तीन पह्रवस्थाग्रोके 
तिवः हैँ श्रौर पूरा श्रोम्‌ शब्द उसकी चौथी अ्रवस्थावी ओर संकेत करता है । 
ततिरीय उपनिपद्के दो भाग हँ--शिक्षा वल्‍ली श्लौर ब्रह्मानन्द बल्ली । 
घिक्षा बललीमें शिक्षा--वर्ण, स्वर, मात्रा, बल इत्यादिके विपयमें बताया गया 


हैं श्रौर बेदोंके श्रध्ययन, ओम्‌के चिन्तन और पवित्र जीवनवा चित्रण कारदे उप- 
निपद्की शिक्षाश्रोंको सीखनेकी योग्यता निर्धारित की गई है । ब्रह्मानन्द वल्‍्लीमें 


द्रह्मवे व्यवत रूपया दिग्द्ंन कराया गया हैं, जिससे विश्वकी उत्पत्ति हुई है । 
बइह्मसे शावाण, घ्रावागसे बाय, वायसे ग्रिन, झग्निसे जल, जलसे पथ्ची, पथ्वीसे 
झोपधियाँ, ओपधियोंसे अन्न, भौर झअचहसे परुप उत्पन्न हआा है । सनी जीवधारी 
घ्पने ही उत्पन्न होते हैं और झत्तमे मिल जाते हैं। यही ब्रह्म अन्न, प्राणवाय, 
झात्मा, मन, विज्ञान भौर आनन्द है जो व्यक्तिगत रूपसे परिस्फटित हा है । 
इस प्रवार ब्यवितगत झात्मा झोर परमात्माका अन्तर मिट जाता है। बहाने 
संसास्यी सृष्टि वी हैं झौर साथ हो सप्िदिसि उसबी एकता भी है। बहाके इस 


शपत. झास लेनेपर मनप्य निर्रय हो जाता हैँ क्योंतिः उसको झपनेसे भिन्न कछ 
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नी गए दिखाई देता । सारा भेद-भाव मिट जाता है। जब झपनेसे निन्न कोई 
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उपनिषदोंका एक मात्र उद्देश्य हैं। इस उपनिषद्की तीसरी वल्लीमें धीरे-धीरे 
तप और ज्ञानके पथसे ब्रह्मके स्वरूपको जान लेनेकी रीति एक कथा द्वारा समभाई 
गई है । ह लि 
ऐतरेय और तैत्तिरीय उपनिषद्की शिक्षायें बहुत कुछ मिलती-जुलती हैं । 
दोनों उपनिषदोंमें ब्रह्मज्ान मुक्तिका साधन बताया गया हैं । ऐंतरेय उपनिषद्‌- 
की शैली अधिक स्पष्ट है। इसके प्रथम अध्यायमें विश्वकी उत्पत्तिका वर्णन 
किया गया है । सृष्टिके पहले केवल आत्मा था । उसने लोकोंकी' सृष्टि करतेकी 
बात सोची । लोकोंकों उत्पन्न करनेके" पश्चात्‌ लोकपालोंकी सृष्टि की और 
लोकपालोंके लिये प्रुषको रचा । दूसरे अध्यायमें जन्म, जीवन और मृत्यु-- 
भनुष्यकी इन तीन श्रवस्थाओ्रोंका वर्णन किया गया है और तीसरे अध्यायमें आत्मा 
को प्रज्ञानहूप बताया गया है। प्रज्ञान ही ब्रह्म है। इससे सबकी उत्पत्ति 
हुई हैं । 
ब्वेताइ्वतर उपनिषद्‌में सांख्य और वेदान्त दर्शनोंकी श्रभिन्नता दिखानेका 
प्रयत्न किया गया है । इस उपनिषद्‌में ब्रह्म और आत्माके रहस्यका स्पष्ट बिवे- 
चन है और अ्रधिकसे अधिक उदाहरणोंके द्वारा विषयको सुबोध बनाया गया 
है । नीचेके इलोकसे इसकी शैलीकी कल्पना की जा सकती है-- 
त्वं स्त्री त्वं पुमानसि त्व॑ कुमार उत वा कुमारी|[| 
त्वं जीर्णो दण्डेन वंचसि त्व॑ जातों भवसि विश्वतोमुख: ॥ 
(तुम स्त्री, पुरुष, कुमार श्रथवा कुमारी हो, दंडकी सहायतासे चलनेवाले वृद्ध 
भी तुम्हीं हो | तुम उत्पन्न होते हो। तुम्हारी चारों शोर प्रवृत्ति है।) 
 एको देव: सर्वभूतेषु गरूढ: सर्वेव्यापी सर्वभूतान्तरात्मा। 
कर्माध्यक्ष: सर्वेभूताधिवास: साक्षी चेता केवलो निर्गुणइच ॥॥ 
(अकेले वह देव (ब्रह्म) सभी भूत्तोंमें गूढ रूपसे है, वह सर्वव्यापी है, सभी प्राणियों- - 
की श्रन्तरात्मा है, वह सबके कर्मोका निरीक्षण करता है, सभी प्राणियोंमें निवास 
करता है, वह साक्षी, चिन्तनशील, पूर्ण और निर्गुण हैं ।) हु 
वृहदारण्पक उपनिषद्‌के प्रारंभमें अश्वमेधकी व्याख्या की गई है । अबवमें 
विश्वरूपकों आरोपित करते हुए उपाकों उसका शिर, सूर्यको आँख, वायुको 
प्राण, अग्निकों मुख और संवत्सरको आत्मा माना गया हैं। इस प्रकार उसके 
अंग प्रत्यंगके निरूपणमें विश्वरूपका संतुलन किया गया है । श्रागे चलकर ब्रह्म, 
सृष्टि और व्यक्तिगत आत्माकी एकता दिखाई गई है । और ब्रह्मसे पुरुष और 
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प्राणकी श्रभिव्ययिति बताई यई है । विश्वमें चराच्र जो कुछ दिखाई देता हे 
सबकी सृष्टि ब्रह्मने अपने मेंसे ही की हूँ, शत: सब कुछ ब्रह्ममय है । 

इस उपनियद्में ब्रह्मणानकी शिक्षा प्रायः बाद-विवादके माध्यम द्वारा दी 
गई है । गार्यने काशीके अजातणत्र्‌ राजासे कहा, कि में ब्रह्मकी व्यात्या करूँगा । 
उसने सर्म, चन्द्र, विद्युत, आकाश, वायु, झग्ति, जल, आदर्ण (दर्पण ), छाबा, भात्मा 
इस्याहिमें समन्वित पपकों ब्रह्मा बताया । अजातझत्रने कहा कि ब्रह्ममें ये सब 
पाये सो जाने है दिन्तु ब्रह्मकी परिभाषा इनसे नहीं हो सकती । जिस प्रकार 
नेबालते है था भ्रग्लिसे चिनगारियाँ छिटकती हैं, उसी प्रकार ब्रह्मसे 
सभी प्राण, सभी लोक, सभी देवता ओर सभी प्राणिमात्र निकलते 
सर्वोच्च और एकमात्र सत्य हूँ। ब्ह्मयके मनश्दर और बअ्मर, मूर्स झौर अमूर्ते, 


ससीम और असीम ये दो रूप हैं । दूसरा संवाद महपि याज्वल्त््य और उनकी 
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स्त्री मैत्रेथीवा है। यातवल्वय॒वे। वानप्रस्थके समय म॑ैत्रेधी पतिके घनक्ी इच्छा 
नही दारती बल्ना उनसे अमर होनेका उपाय पछती है । महपिने म॑तरेबीको 
प्रनेवों उदाहरण देकर ब्रह्मयकी सर्वमयतावा नि्र्भन क्रिया है। तीसरा संदाद 
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राजा जनकाकी पभागे प्रार्भ होता हैं। जसदाने सह गायोंशि सोगोमे दंश- 


देग स्वर्णगुद्राये बंधवा दी और घोषित दिया कि सबसे बड़ा बद्मयम्ानी 
को ने जाय । उस समय केबल योप्वरपयने ही उसे गायोझों लेनेकी एच्छा 
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“न गाया- 
प्रवाट की | झाह्मणोंने साशवल्गयस उनदे सर्वोत्तिप्ट शहाज्ञानद्ली परीक्षा लेनेया 
लि ० 5५ ग्न्‌ / ३०4 याप्त वल्ययने न्तप्य्प+ः न समभाप ज्िः दिया 

लगे झनेगो प्रग्न पे । यातवत्ययने उसझी शदाश्रोका उचित समाधान खिया । 
प्रत्नकत शाम्यां अंक पी गार्ग 4.० व्त घी >>, विरि फल तद्ो | ५ / ० 
श्वदताआर बवचबनका टसच्या गागा भा ४३१ उद्दधद नन दादा थार दालाक 
शाधारोदे विपयमसें शनेद प्रग्न पूछे। ऐसा प्रतोत होता है दि गार्चीज्षा ब्रद्मा- 
लाने गणादे दग्य पंटितोंसे बंद चूटवार था । जोपे और पँचरें संदाद उदठा और 


गालदताय्े हुए हूँ | णजयतलवगदे राझाफों ज्रह्मझा 
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प्रशापतिन शपी तीन सल्तानों--देयों, 
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दे छा्यन' मगणा शोर धवदी दिया । मनप्पोने 'दफ 

८४ एारएदर रागणा आझाशर आपदा रच्डादादा दसमन छइया। सनणप्याव दस 
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ूइच संमणा शोर उदारदादों गपनाया। झनरोंने वम सममनागर दयाल 
शक ञ है ८०. 
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एददा। शिक्षा प्राण को | इसडे झतिरिंदत इस छझध्यायमें छन्दोंशी महिमा 
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पारस्परिक स्पर्धामें प्रजापतिके न्याय करनेका विवरण मिलता हैं। वाक्‌, चक्षु, 
श्रोत्र इत्यादिने वारी-वारी शरीरको छोड़कर देखा कि काम चल जाता है किन्तु 
ज्योंही प्राण शरीर छोड़वेको उद्यत हुआ कि सभीके छक्के छूट गये और सबने 
उससे सविनय प्रार्थना की कि न जाझो | सबने प्राणकी श्रेष्ठता स्वीकार कर 
ली । श्रागे चलकर इसमें श्वेतकेतु और राजा प्रवाहणके संवादकी कथा है। 
इवेतकेतु प्रवाहणके मरणोत्तर-अस्तित्व संबंधी प्रइनोंके उत्तर न दे सका | वह 
लज्जित होकर अपने पिताके समीप गया जिन्होंने उसे शिक्षा दी थी। पिता 
भी प्रश्नोंका उत्तर न दे सके । फिर तो शीघ्र ही पिता-पुत्र दोनोंने श्राकर प्रवा- 
हणसे शिक्षा ग्रहण की । अन्तमें महत्त्व प्राप्त करनेके लिये आवश्यक हवनका 
विवरण दिया गया है और विद्वान्‌, सच्चरित्र एवं वीर पुत्र पानेके लिये यथोचित 
भोजनकी उपयोगिता बताई गई हैं। 

छान्‍्दोग्य उपनिषद्के प्रथम दो अध्यायोंमें साम श्र उद्गीथ (सामगान)के 
रहस्यकी व्याख्या की गई है। दूसरे अध्यायमें ओोम्‌की उत्पत्ति बताई गई है।. 
तीसरे अध्यायमें ब्रह्मको विश्वका सूर्य कहा गया है । जिस सूर्यकों हम देखते 
हैं, वह ब्रह्मकी अभिव्यक्ति मात्र है । इसके पश्चात्‌ पूर्ण ब्रह्मके स्वरूपका वर्णन 
मिलता है और उसे प्राप्त करनेके उपाय बताये गये हैं । चौथे अरध्यायके प्रारंभमें 
जनश्रुति और रैक्‍्व (गाड़ीवान)की कथा दी हुई हैं । जनश्रुतिने रैक्वको पर्याप्त. 
दक्षिणा देकर गुरु बनाया। आगे चलकर इसमें सत्यकामकी कथा मिलती 
हैं जिसने ब्रह्मचयाश्रममें हारिद्रमत गौतमकी गायें चराई | सत्यकामको बैल, 
अग्नि, सूमे और वायुने ब्रह्म-्ान सिखाया । इसी प्रकार सत्यकामके शिष्य 
उपकोशलको विभिन्न प्रकारकी अग्नियोंने शिक्षा दी। इस अध्यायमें ब्रह्मको 
प्राप्त करनेके साधन बताये गये हैं। पाँचवें अ्रध्यायमें बृहदारण्यकके छठे श्रध्यायकी 
दोनों कथाओ्रोंकी आवृत्ति मिलती है। अ्रन्तिम भागमें प्राचीनशाल, सत्यथज्ञ, 
इन्द्रयुम्त, जन, और बुडिलकी ब्रह्म और आत्मा विषयक चिन्तनाञ्रोंक। विवरण 
है । जब एक साथ बैठकर ब्रह्म-विषयक विवाद करते समय ये किसी परिणाम- 
पर नहीं पहुँच सके, तो इन्होंने निश्चित किया कि उद्दालकसे पूछा जाय । उद्दा- 
लकने अपनी असमर्थताका विचार करके उनसे राजा अश्वपतिके पास जानेको 
कहा । अर्वपतिको उन्होंने वताया कि हम लोग क्रमश: स्वर्ग, सय॑, वाय, श्राकाश, 
जल, और पृथिवीको आत्मा मानते हैं । भ्रश्वपतिने कहा कि तुम लोग ब्रह्मकी 
अनेकताको असत्य समझो । एक ब्रह्म ही सर्वत्र व्याप्त हे। उससे भिन्न कुछ 
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भी नहीं है । छठे अध्यायमें स्वेतकेतुकी कथा दी हुई है । उसने वेदोंका अध्ययन 
तो किया था, किन्तु क्रह्म-ज्ञान नहीं सीखा था | उसके पिता आरुणिने उससे 
पूछा कि वबा तुम उसे जानते हो जिसके जाननेसे न सुना हुआ, न सोचा हुआ 
ग्रौर न जाना हुआ भी ज्ञात हो जाता हैँ ? इ्वेतकेतुके नहीं कहनेपर पिताने 
उसे ब्रह्मसे सारे चराचर जगत्‌की उत्पत्तिका वृत्तान्त सुनाया । आरूणिने विविध 
उद्हरणोंकों लेकर मन, प्राण और वाककी उत्पत्ति ऋ्रमझ: अन्न, जल और तेजसे 
बनाई है । इस संबंधमें मनकी उपमा सूत्रमें बे हुए पक्षीसे दी गई हैं । 
जिस प्रकार वह पक्षी इधर-उधर फडफड़ाकर कहीं शरण नहीं पाता 
हैं, और श्रन्तमें बंधनका ही आश्रय ग्रहण करता है, उसी प्रकार मन विभिन्न 
दिशाओंगे चबकर काटकर अन्यत्र कहीं आश्रय न पाकर प्राण (आत्मा)का ही 
प्राश्य लेता है । मनवा बंधन श्रात्मा ही है। आरणिने अपने पुत्रसे वटवृक्षके 
फलकोी फोह्नेके लिये कहा । उसमेंसे अनेक नन्‍हें-नन्‍्हें बीज निकले । पिताने 
उनमेंसे एक बीजबो फोड़नेकी आज्ञा दी श्रौर उराके फोड़े जानेपर पृत्रसे पूछा 
कि तुम इसमें बया देखते हो ? पुत्रने वहा कि मुझे कुछ भी नहीं दिखाई देता । 
पिताने अपने पृत्रको समझाया कि जिस वीजके भीतर तुम्हें कुछ भी नहीं दिखाई 
देता है उसीमें वटका महान्‌ वक्ष है । इसी प्रकार ब्रह्ममें सारा चराचर विध्य 
निहित है यद्यपि प्रत्यक्ष रूपसे ब्रह्म दिखाई नहीं देता । सातवें अ्रध्यायमें नारदने 
सनत्कूमारसे ब्रह्म-ज्ञानकी शिक्षा ली है । सनत्कुमारने बताया है कि लौकिक 
विद्यार्य नाम मात्र है । उनसे बाक बड़ा हैं । वाकसे मन, मनसे संवल्प, संकल्पसे 
चित, चित्तमें ध्यान, ध्यानसे विज्ञान, विज्ञानसे बल, वलसे अन्न, अन्से जल, 
जलसे तेज, तेजसे झ्रावाण, आवागाशसे समर (स्मरणशविति ), स्मरले आशा और 
शराणास प्राण बढ़वार है। इनमेंसे प्रत्येदा झपने उत्तरोचर वगरेटिसें समन्वित 

हैं। सब बछ प्राणमे समपित हूँ । प्राण न होनेपर मनुप्पका इहलौकिक जीवन 
नहीं रंग जाता | सनत्कूमारने समझाया है कि सत्य बोलनेवेट लिये सत्यका ज्ञान 


श्रपेक्षित ६ । ने जानते हुए दोई सत्य नही दोल सकता। इस उपनिषद्वी 
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शिक्षाओोयाा सार दोचे लिखे गद्य नागसे मिलता है-- 
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भूमा क्‍या है ? जिरो कोई देख नहीं सकता, कोई सुनता नहीं, जानता नहीं 
वही भूमा है । जो देखने, सुनने और जानने योग्य है, वह अ्रल्प है। भूमा ही 
अमृत है, श्रल्प ही मर्त्य है । यही” भूमा वह आत्मा है जो हम सबमें विराजमान्‌ 
है । अन्तिम अध्यायमें व्यवितगत आत्मा और परमात्मा (त्रह्म)का विवेचन 
किया गया है, और परमात्माको पानेका उपाय वताया गया हैं । ब्रह्मकी प्राप्तिके 
लिये आत्मा सेतुकी भाँति उपयोगी है.। ब्रह्मचर्यंसे ही ब्रह्मलोककी प्राप्ति संभव 
हैं। इस अ्रध्यायके अश्रन्तमें इन्द्र और विरोचनकी कथा है । दोनों शिष्य-भावसे 
हाथमें समिधा लेकर प्रजापतिके पास गये । उन्होंने ३२ वर्ष तक प्रजापतिकी 
आज्ञाके अनुसार ब्रह्मचर्य-त्रतका पालन किया । विरोचन प्रजापतिके प्रथम 
व्याख्यानमें ब्रह्ममों छाया-मात्र मानकर लौट आया किन्तु इद्धने १०१ वर्ष वहां 
रहकर आत्मा और ब्रह्मके वास्तविक रूपका ज्ञान प्राप्त किया । 

कौषीतकि-ब्राह्मण-उपनिषद्का आरंभ मनोरंजक कथाके रूपमें हुआ है। 
चित्रने यज्ञ करानेके लिये आरुणिको पुरोहित चुना । आरुणिने अपने पुत्र इवेत- 
केतुको अपने स्थानपर भेज दिया । वहां जानेपर श्वेतकेतुकी परीक्षा होने लगी । 
चित्रने पूछा कि लोकमें क्‍या कोई ऐसा गूढ स्थान है जहां तुम मुझे रख सकोगे ? 
क्या लोकमें दो मार्ग हैँ जिनमेंसे एकमें तुम मुझे लगा दोगे ? इवेतकेतुने कहा 
मुझे नहीं ज्ञात है। आचार्यसे पूछँगा ।/ यह कहकर वह लौटकर घर पहुँचा 
ओर उसने पितासे प्रश्नोंके उत्तर पूछे । पिताने कहा कि मुझे भी उत्तर ज्ञात नहीं 
हें। चलकर चित्रसे ही इनके उत्तर सीखने चाहिये । तत्काल ही पिता और 
पुत्र हाथमें समिधा लेकर चित्रके पास पहुँचे और उसे गुरु बनाया। चित्रनें 
उनको समझाया कि मरनेके पश्चात्‌ कुछ लोग अपने अच्छे कमोके वलसे ब्रह्मलोक 
चले जाते हें और ब्रह्ममय हो जाते हैँ; कुछ लोग स्वर्ग या नरकमें जा पड़ते 
हैं श्रौर शेष पुनः मर्त्यलोकमें कर्मानुसार जन्म लेते हैं। दूसरे अरध्यायमें ब्रह्मको 
प्राणरूप बताया गया है । इस प्राणरूपी ब्रह्मका मन दूत है, चक्षु रक्षक हैं, श्रोत्र 
द्वारपाल हैं, वाक्‌ दासी है । जो मनुष्य मन, चक्षु, श्रोत्र इत्यादिके इन रूपोंको 
जानता हैं वह इन्द्रियोंपर अधिकार रखता है | तीसरे अध्यायमें प्रज्ञाकों प्राण- 
रूप बताया गया है। प्रज्ञासे ही सत्य-संकल्प संभव है । प्रज्ञासे मन और मनसे 
इन्द्रियाँ श्रपने विपयमें नियोजित होती हैं। प्रज्ञाके विना न तो मनन हो 
सकता है और न अन्य कोई काम । चौथे अध्यायमें काशीके राजा श्रजातदत्रुके 
सर्मक्ष गार्य्य ब्रह्मका विवेचन करते हुए मिलते हैं । ऐसी कथा वृहदारण्यक 
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उपनिपदमे भी आ चकी है। गारग्यके श्रसफल होनेपर अजातशत्रुने स्वयं उसको 
बरह्मजानवी शिक्षा दी। 
वेदांग 

वेदोंके अ्रध्ययसके लिये छः बेदांगोंकी रचना सूत्र-शली में हुई । इनके 
नाम छिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छन्‍्द श्रीर ज्योतिष हैं। शिक्षाक्रे द्वारा 
बदोंके सस्वर पाठ और घ॒द्मय उच्चारणकी छिक्षा दी जाती थी | इसके छः 
अध्यायों--बर्ण, स्वर, मात्रा, बल, साम और सनन्‍्तान (पाठ करते समय झक्दों- 
की क्रम-बद्ध योजना)का उल्लेख तेत्तिरीयोपनिपद्में मिलता है | चिक्षाके 
सर्वप्रथम ग्रंथ प्रासिय्ाख्य मिलते हैँ, जो प्रत्येक संहिताकी विविध घाखाओ्रोंके 
लिये अलगन्थश्वलग हें । व्याकरण-विज्ञानका श्रध्ययन प्रातिणाख्योंसे ही 
प्रारंभ हाताई । प्रातिण्ाख्योंके रचयिता शौनक ओर कात्यायन वहें जाते 
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कल्पमें याज्षिक विधानोंका वर्णन मिलता है। कल्पके श्लीत सूत्रो्मे श्लौत 
यज्ञोंवी दिधियोंदरा उल्लेख हैँ । गुह्यसूत्रोंमें संस्कार विधियोद्ते विपवर्मे बताया 
गया है, जिनवा उल्लेख संस्कारके अरध्यायमें हो चुबा है । इन सूत्रोंने ततगलीन 
भारतीय जीवनपर पूरा प्रकाण पड़ता है । धर्म-सूत्रोंमे न्याय तथा धामिया रीनियों, 
आ्राचारों श्रौर वार्य-परम्पराझ्ञोंका वर्णन मिलता हैँ। शुल्वन्यूजोंका क्लरीतसूत्रोंसे 
निदाट संबंध है । इनमें यज्ञ-मंडप और वेदिदाग्रोंका माप दिया हुझा है । भारत- 
दर्षम ज्याधिति-विज्ञानकी बाते भी इन सूचोमे मिलती हूं । ल्लीत, गह्य तथा धर्म- 
सूजीवा पूरा दिवास हुआ है और इनकी विभिन्न शाखायें णागे चलकर की प्रस्फु 
टिस होती रही । 

ब्यादरण संबंधी बेदागवेः सूत्रोग्ग सर्वधा लोप हो चुका हैँ। सदसे पहले 
व्यादरणके सूत्र पाणिनिने रखे है, जिन्तु इनका संवंध वैदिक साहित्य-परम्परासे 


मरी । 


' घामशे घग शाब्दोंकी पमिदा पोजदा हारा घधिकसे घिछ एरासोंको दहनेको 
ए्दि रूप-हैली हैँ सुप्रोद। परिभाएा नीचेदे! इलोकमें कही गई है-- 
स्तत्पाक्षरमदंदिगुव वार उदिर इतो रु उन्त्‌ 
झघरतोशमनददं उसूद्र सूइ॒द्धिदों दिए 
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निरुक्‍्तमें निघंट्के शब्दोंकी व्याख्यायें मिलती हैँ । इसके रचयिता यास्क 
हैं । बेदांगके निरक्‍्तका अन्य कोई ग्रंथ नहीं मिलता । यास्कने लिखा है कि 
निघण्टुकी रचना प्राचीन ऋषियोंने की है, जिसकी सहायतासे लोग बेदकी संहि- 
ताओझंको समझ सकें । निघण्ट्में वैदिक साहित्यके शब्दोंकी सूचियाँ हैं । निरुक्‍्तमें 
इन्हीं शब्दोंकी व्याख्यायें करके श्र्थ निकाले गये हैं और उन भ्र्थोंके द्वारा तत्संबंधी 
वैदिक मंत्रोंकी व्याख्यायें की गई हैं। यह निश्चित प्रतीत होता हैं कि 
यास्कके पहले भी कई निरुक्‍तकार हुए हैं जिनकी रचनायें अब उपलब्ध 
नहीं हैं । 

वेदांगके-छन्‍्द भागका पूर्व साहित्य लुप्त हो गया है । छन्दका 
कुछ विवेचन श्रौतसूत्रमें मिलता है.। निदानसूत्रमें सामवेदके छन्दोंका 
पर्यालोम्रन॒ किया गया है। पिंगलके छन्द:सूत्रमें वैदिक छन्दोंका विवेचन 
किया गया है, किन्तु -यह संभवतः वैदिककालके पहचात्‌ लिखा 
गया । 

ज्योतिष-बेदांग ज्योतिषकी पद्यदद्ध एक छोटीसी पुस्तिका है, जिसमें 
ऋग्वेदी संहिताके अनुसार ३६ और अयजुर्वेदकी संहिताके अनुसार 
४३ इलोक हैं। इसमें प्रधानतः संक्रान्तिकि समय सूर्य और चन्द्रकी अव- 
स्थिति और २७ नक्षत्रोंके मध्य नयें और पूर्ण चन्द्रको दशा बताई ' 
गई है । 


वेदिक भाषा 


वेदोंकी रचना उच्च कोटिके ऋषियोंने की थी । उनकी भाषा वैदिक- 
कालकी साधारण जनताकी भाषा है, किन्तु उसमें उच्च वर्गकी भाषाकी विशे- 
पतायें मिलती हैं। वेदोंके रचनेवाले ऋषियोंकी भाषा सतत शअ्रभ्याससे मेँजी 
हुई प्रतीत होती है। इस भाषामें प्राचीनताकी दी हुई दृढ़ता और सम्पन्नता - 
सर्वत्र कलकती हैँ । 

वेदोंकी भाषाका विकास होता रहा । साथ ही वह व्याकरणके नियमोंसे 
धीरे-धीरे सुब्यवस्थित होती रही । उपनिषदों तक आतै-आते यह भाषा संस्क्ृतके 
भ्रति निकट था जाती है । पाणिनिने व्याकरणके सूत्रोंके द्वारा अपने समयकी 
भाषाको जो रूप दिया, उसका नाम संस्कृत पड़ा । संस्क्ृतका अर्थ संस्कार किया 
हुआ' हैं । संस्कृत-भाषाका संस्कार पाणिनिके हाथों ही हुआ है । वैदिक भाषामें 
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कृतकी अपेक्षा अधिक रूप मिलते हैँ | इसमें संज्ञा और सर्वेनामके रूबरोंकी 
ब्धता संस्कृतसे अधिक है । वैदिक भापषामें संस्क्ृतकी अपेक्षा कृदन्तोंकी 
था अ्रधिक है । इसमें क्रियाके रूपोंका भी भ्तिशय वाहुल्व हैं। ऋग्वेदके 
कांक्षा-योतक लकारका संस्कृतमें सर्वधा लोप हो गया । वेदोंमें लिये का अर्थ 
पनेके लिये बारह प्रत्यय मिलते हें जिसका केवल एक रूप तुमुन्‌' संस्क्रतमें 

न्ह्दमाह्‌ 

बंदिक साहित्यकी भाषा संगीतमयी रही है । इसके उदात्त, अनुदात्त और 
रित उच्चारण संस्कृत भापामें नहीं चल सके । 





वेदिक कार 


बेदोंके रचना-कालके संबंधमें प्रायः मत-भेद रहा है क्योंकि 
ए कोई ऐसा प्रामाणिवा आश्राधार नहीं मिल सका हैँ, जिसके वलपर 
का निश्चय किया जा सके । प्राय: योरपके विद्वान्‌ यह सिद्ध करनेका 
पत्न करते हैं कि वेद बहुत पुराने नहीं है। मंवसमूलरने वैदिक साहित्य- 
| रचनाका प्रारंभ-काल ई० प्‌ू० १२० ०से लेकर १०००वेः मध्य तक माना है 
? तिथि बहुत दिनों तक प्रामाणिक मानी जाती थी और झाज भी वहुत- 

योरपकेः विद्वान इसकी प्रामाणिकताका विरोध स्वान्तःसुखाय नहीं 
ग्ते है । 

भारतमें वेदोंबग रचना-वाल निश्चित करनेका सफल प्रयत्न लोकमान्य 
लबाने किया। उन्होंने ग्रहों और नक्षत्रोंढी चालके आधारपर श्रोरायन' 
में वंदिक बगल ऋग्वेदसे उपनिषदों तक ई० पूछ ४ए०न्से ई० पू० १६०० 
दिचत किया । जर्मन विदह्ान्‌ याकोबीने भी ज्योतिप-गणितके आ्याधारपर 
द्चित किया कि वैदिक साहित्यकी रचना ई० पू० ४०००से २०००के वीचमें 
५ । जमंनीके अन्य प्रसिद्ध विद्वान्‌ विन्तरनित्जने वैदिक साहित्यके आरन 
नेवग समय ई० पू० २५० ०से २००० तक माना है और इसका अन्तकाल महात्मा 
वमबुद्धवे: पहले ई० पू० &ए०से ५००के बीच निर्णय किया है । विन्तरनित्जने 
भि-निर्णय संबंधी दाठियाइणोकी ओर संकेत दारते हुए लिखा है कि सबसे अधिक 


तिईः न 


दिमानीका मार्ग तो यह हैँ कि किसी निश्चित की हुई तिथिके चबकरमे न 





पे 


है कोर झत्यन्य प्राचान या जान-इशवार बही हर नवीन निशियोंगी न 


चतुदश अध्याय 
भाषा और साहित्य (२) 
(संस्कृत और प्राकृत ) 


महाभारत 


महाभारतका श्रर्थ भारतोंके युद्धकी कथा है । इसमें प्रधान रूपसे कौरवों 
श्र पाण्डबोंका इतिहास मिलता है। कौरव और पाण्डव 
थे । इस कलका प्रथम परिचय ऋग्वेदसे मिलता है । ऋग्वे 
वीर जाति बताया गया है । कौरवों और पाण्डवोका युद्ध कुरुक्षेत्रम हुआ था। 
इस यूद्धमें भारतवर्षके प्रायः सभी राजाओोंने भाग लिया । उस समय महाभारत- 
की कथा इस देशके कोने-कोनेमें पहुँची । प्रारंभमें महाभारतका श्राकार-प्रकार 
इतना विशाल नहीं था। धीरे-बीरे इसमें नये अध्याय जोड़े गये और पुराने 
अध्यायोंका विस्तार होता रहा । परिणाम यह हुआ कि महाभारतमें, साधारण 
ग्रंथोंकी भाँति, केवल कुछ परिमित वृत्तान्त ही नहीं मिलते, श्रपितु इसका वर्ष्य 
विषय महासागरकी भाँति विपुल हो गया है जिसमें श्रगणित विषयोंपर 
कुछ न कुछ लिखा हुआ मिलता है । महाभारतमें इसकी विदव्तोमुखी 
प्रवृत्तिके संवंधर्में लिखा है कि धर्म, अर्थ, काम और मोक्षके विषयमें जो कुछ इस 
ग्रंथमें कहा गया है, वही अन्यत्र हैं। जो इसमें नहीं है, वह कहीं नहीं है ।' 

महाभारतमें कौरवों और पाण्डवोंकी कथाके अतिरिक्त सृष्टिकी उत्पत्ति, 
विभिन्न राजवंशोंके इतिहास, देवताओं, महर्षियों और युद्ध-वी रोंके चरित, तीथोकि 
वृत्तान्त, वर्णाश्षम धर्मका वर्णन, राजनीति और सदाचारकी शिक्षा, कर्मोकि फल 
तथा स्वर्ग और नरकके विवरण मिलते हैं। महाभारतकी इस रूप-रेखापर 
विचार करनेसे विश्वास होता हैँ कि भारतीय संस्कृतिके इतिहासमें इस ग्रंथका 






* धर्म चार्थे चकामे च मोक्षे च भरतर्षभ 
यविहास्ति तदन्यत्र यन्नेहाल्ति न तत्‌ कवचित्‌ ॥ 
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महत्त्व अद्वितीय है । इसमें भारतीय जीवनके प्रत्येक छेत्रका विध्द चित्रण 
हैं । महाभारतका सारा साहित्य मानव समाजको पद-पदपर प्रगतिशील होनेका 


१. 


मिलता है, वे प्रायः सभी उच्च व्यवितित्वके महापुरुष थे । इस ग्रंथसे यह निस्लन्‍देह 
सिद्ध होता है कि हमारे महाभारत-कालीन पूर्वज महान्‌ थे । 

महाभारतका जो झाधुनिक रूप मिलता हैँ, उसमें एक लाखसे अधिक घ्लोक 
मिलते हैं । यह संसास्का सबसे बड़ा ग्रंथ हैं। सारा ग्रंथ १८ परवर्मि विभक्त 
हैं । इसके बारहदें पर्वमें १४००० घलोक हैं । यही पर्व सबसे बड़ा है । सब्रहवाँ 
पर्व सबसे छोटा है जिसमें केवल ३१२ ब्लोक हैं । प्रत्येक पर्द कई अध्यायोंमें चेटा 
हुझा है। इसके भीष्मपवसे श्रीम:ठ्रगवदगीता ली गई हू, जिसमें १८ अध्याय हें 

महाभारत इनिहाराके साथ ही मनोरम काव्य भी है । इसमें वन, पर्वत, 
उपबन, नदी, सरोवर, नगर इत्यादिके वर्णन काव्यमय शेलीमें मिलसे है । इस 


हद है 


४५ 
प्रंथगे काब्यके नव रसोंका समावेश हुआ है । घान्तरसकी प्रधानता है। हमारे 
देशके सारे परवर्ती साहित्यपर महाभारतद्ाा प्रभाव दिखाई पड़ता हैँ । महा- 
वबाब्यों प्लौर नाटकोंकी कथा-वस्तुकी झूप-रेखा निर्माण करनेसे महाभारतकी 
सहायता प्रायः सभी कवियोंने ली है । 


रामायण 


रामायणवी रचना मएवि वाल्मीकिने कफी। यह संस्झत साहित्यका सर्व- 
प्रथम बाव्य-ग्रंथ है । इसीलिये घये झ्ादिकाव्य और इसके रच्थिताकों आादि- 
वाबि बहते हैं। रागागणके चस्तिनायवः राम विण्णदेः झवतार हूँ । रामका 
शब्ति घहत प्राचीन बालसे लेकर घाज तदा भारतवारियोंदे लिये द्यादर्श माना 
गया हैं। उनके ग्ादर्शवी प्रतिप्णा दाल्मीकिके पश्चात्‌ दालिदास, कुमारदास, 
शवभति रत्यादि महादवियोने संस्झतमें की। इसके झतिरिक्‍त प्राहत झौर 
५०५ २८८५३ 


हिएट साहित्य राम चब्तिगाझा दाई कादियोंकी हातियोंवे पे मिलती 


ब बढ र्ग्त हु ;ि >> ब्क-्क रामच जाय८>। रद झबनगम्व लेसार बा क >अाओन लिखा श्या जज 
॥0॥ भारताद साहिटासे रामचारतिदग झवलम्व लेवार जो वद्द लिखा गया उस- 
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«& प्रार: गे ग़व पा हैं । केटल कापा-वस्त ही नहीं, बल्कि परटर्ती 
पर प्राय समायणदा प्रभाव पड़ा है। केटल बापा-बन्त हा नहा, बलिक परठती 


ही कप गे 
एीब्यन्ख्चदाकी सेदी भी शामायणदे हारा प्रभावित हुई हे। दादप-शइगनके 
पपरामन विषशंनपर सत्र दाल्मीदिकी दैलीकी छाया दष्टिगोद्र होती 
९। माग८-डीएनवी हो रूफ-रेरा झादि-काब्यमे छिप्रित दी गई, उसे झन्य 


यड४ड भारतकी प्राचीन संस्कृति 


कृवियोंने प्राय: ज्योंका त्यों अपनाथा । काव्य-साहित्यमें ऋतु, नदी, पर्वत, वन 
और नगर ईत्यादिके वर्णनका श्राधार रामायणमें मिलता है । ह 
रामायणकी कथा-वस्तु भ्रति परिचित है । वाल्मीकिकी वर्णनात्मक काव्य- 
दैलीका परिचय देनेका प्रयास नीचेके इलोकोंमें किया गया है -- 
: पश्य रूपाणि सौमित्रे वनानां पृष्पशालिनाम्‌ । 
सृजतां पृष्पवर्षाणि वर्ष तोयमुचामिव ॥ 
प्रस्तरष्‌ु च रम्येषु विविधा: काननद्रुमाः | 
वायुवेगप्रचलिता: पुष्पैरवकिरन्ति गाम्‌ ॥ 
(राम लक्ष्मणसे पम्पाके सौन्दर्यका वर्णन करते हें--फूलोंसे शोभायमान वनोंको 
देखो । ये बादलोंकी भाँति फूलोंकी वर्षा कर रहे हैं। वनके विभिन्न प्रकारके 
वृक्ष वायूवेग्से चंचल होकर मनोहर पथरीली भूमिपर फूल बिखेर रहे हैं ।) 
हंसो यथा राजतपंजरस्थ: सिहों यथा मन्दरकन्दरस्थ:ः.। 
वीरो यथा गवित कुंजरस्थइ्चन्द्रोषपि वश्राज तथाम्बरस्थ: ॥ 
शिलातल प्राप्य यथा मृगेन्द्रो महारणं प्राप्य यथा गजेन्द्र: । 
राज्यं समासाद्य यथा नरेब्द्रस्तथा प्रकाशों विरराज चन्द्र: ॥ 
(आकाझरमें चन्द्रमा वैसे ही चमक रहा था जैसे चाँदीके पंजरमें हंस, मन्दर पर्वत- 
की कन्दरामें पड़ा हुआ सिंह या मत्त हाथीपर बैठा हुआ वीर सुशोभित होता 
'है। जैसे मृगराज शिलातलपर जाकर, गजराज युद्ध-भूमिमें जाकर और सम्राट 
राज्य पाकर सुशोभित होते हैं वैसे ही चन्द्रमा लंकापुरीमें सुशोभित हो रहा था।) 
विच्छिन्नाश्च विकीर्णाइच रामरावणयो: शराः । ह 
अन्तरिक्षात्प्रदीप्ताग्रा निपेतुर्घरणीतले ॥ 
तयोज्यातलनिर्घोषो रामरावणयोम॑हान्‌ 
त्रासन सर्वेभूतानां वभूवादभुतदनः | . 
(राम और रावणके वाण कट पिटकर बिखर.जाते थे। आकाशसे पृथिवीपर गिरते 
समय उनकी नोकसे झ्रागकी लपटें निकलती रहती थीं। राम और रावणके धनुष- 
की डोरीके घोर शब्दसे प्राणिमात्रको भय हो रहा था। सारा दृश्य अद्भूत था । 
ऊपर लिखें हुए ब्लोकोंसे प्रकट होता है कि वाल्मीकिकी शैली स्पष्ट और 
सरल हूँ, उनकी रचनामें कल्पनाओोंकी प्रचुरता है और कल्पनायें स्वाभाविक हें । 
वाल्मीकि रामायणमें कथावस्तुका विन्यास बहुत विस्तारपूर्वक किया गया 


भाषा झोर साहित्य (२) श्डर 


हैं । सारा रामायण सात कांडोंमें समाप्त हुआ है । प्रत्येक्त क्रांडमें कई सर्ग 
हैं। सबसे अधिक सर्गोकी संख्या युद्धनक्रांडमें १२४८ हैं। इसगब्रंथमें लगभग 


5ह॥:: ५ 


७५००० इलोक हैं । 
रामायण और महाभारत काहरू 


रामायण और महाभारतकी रचनाके संबंध विद्वानोंके विभिन्न मत मिलते 
हैं । इन मत्तोपर विचार करते हुए यही कहा जा सकता हे कि इनका झारंभ- 
बाल संभवनः ई० पू० आाठवी शताव्दी हैं। उस समयसे धीरे-धीरे रामायण 
ओर महाभारत-साहित्यका विकास हुआ हैँ । इनमें परिवर्तन ओर संशोधन 
होते रहे । ई० पू० दूसरी द्वताब्दीमें इनका वत्तमान रूप बन गया था । जर्मनीके 
प्रसिद्ध विद्वान विन्तरनित्ज महाभारत और रामाय्रणके रचनाकाल क्रमश: ई० 
पृ० ४० व्से ४०० ई० तथा ई० पूछ ३० से २०० ई० मानते है । 

पुराण 

पुराणवा श्र्थ प्राचीन है । धीरे-बीरे पुराण शब्दका प्रयोग प्राचीन कयादों- 
के लिये होने लगा श्र इन कथाओंवेः साहित्य और ग्रंथोंको भी पुराण हाहा जाने 
लगा । पुराणोंका ग्रंथरूपमें सर्वप्रथम उल्लेख प्रथवेवेदमे मिलता है । 
सूत्र-कालमे पुराण-साहित्य महत््यपूर्ण माना जाता था। धर्मसूत्रम लिसा है दि 
राजाको स्यायकी व्यवस्था वेद, वेदांग और प्राणोंके ्राधारपर करनी चाहिये । 
अधथवंवबेद, डपनिषद्‌ झौर सूत्र-साहित्य में जिन प्राणोंके उल्लेख मिलते हैं 
उनवी भाषा देदिक हानी चाहिए। किन्तु आजकल जो पुराण प्राप्त हो सके 
हैं, उनकी भाषा वंदिक नही है । अभी निरचयपूर्वक नहीं कहा जा सकता कि उन 
प्राणोंका क्‍या हुआ । संभवत: उनवी भाषा और कथा-वस्तुबग दिक्यास होकर 
आधुनिक पुराणोदरा रूप वना हो। 

प्राणोवे: श्रनुसार उनके पांच दष्यं विषय साने गये है--सर्ग (सृष्टि), 
प्रतिगर्ग (प्रलय शोर नई स॒ृप्ति), वश (देवनादों और ऋषियोकी बश-परंपरा- 
गया वर्णन), ससबस्वर (मनुके झूग ), शोर दशानुरचित (राजवशोंके इतिज्ास) | 


शाजवाल जा प्राण मिलते है. उनमे बहके दप्पं दियय तो श्स प्रवारके है परन्त 


जप 
न्‍् णशण "पर ४-5 (5 ल्प | बज्क्पि तने बऔचड सती मलता चना वद्रियि है 
पर प्राणम रस व्पियावगा उन्लेय नी नहीं मिलता । हापर दिये ज्ञा दष्व- 
>0्श३58 घ्शय आड़ +े ॒ः रु लिया राण हाचखिजतजुलदी *करफेतजि रे जज 
0 आय 5 २ छा ४ व्‌ साय एराणए प्रायः »४”८४/ धक्दने 28 कि थज। इनश 
५ 
धाशियदाना रूश दतुत बस शा. किनद जो पराण इस समय प्राप्त है उन प्रदन्ति 
ये 55 अं 
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प्राय: धार्मिक है। वे शैव या वैष्णव सम्प्रदायोंका प्रतिपादन करते हैं और उनमें 
वर्णाश्रम धर्म, श्राद्ध, कर्म, त्रत, उपवास और दर्शनोंके विषयकी चर्चाकी गई है । 
पुराणोंमें भारतीय संस्कृति अ्रवतक सुरक्षित है । इनमें भारतवासियोंकी 
धार्मिक, दाशनिक और आचार-संबंधी प्रवृत्तिका इतिहास मिलता है। ऐति- 
हासिक अनुसन्धान करते समय पुराणोंमें दिये हुए राजवंशोंके वृत्तान्त सहायक 
हुए हैं। महाभारतकी भाँति पुराणमें भी अ्रगणित विषयोंपर सामग्री मिलती 
है । इस सामग्रीका सदुपयोग केवल वैज्ञानिक दृष्टिसे ही किया जा सकता है| 
भूगर्भमें पड़े हुए रत्नोंकी भाँति पुराणोंमें अ्रनुपण ज्ञानराशि संचित है । इसको 
काट-छाँटकर तथा प्रामाणिक बनाकर सर्वसाधारणके लिये उपयोगी वनाना 
विद्वानोंका काम है । बहुत प्राचीनकालसे लेकर आ्राजतक पुराणोंका प्रचार 
भारतवर्षके कोने-कोनेमें रहा है । पुराणोंकी कथायें श्राज भी गाँवों और नगरोंमें 
सुनाई जाती हैं । इसमें कोई सन्देह नहीं कि झ्राजकल भी भारतीय संस्कृति भर 
विशेषतः साहित्यकी झूप-रेखा निर्माण करते समय पुराण उपयोगी सिद्ध हो 
सकते हैं । 
प्रायः सभी पुराणोंमें १८ पुराणोंके नाम इस प्रकार मिलते हँ--बह्म, पद्न, 
विष्णु, शिव, भागवत, नारद, मार्कडेय, श्रग्ति, भविष्य, ब्रह्मवैवत्ते, लिंग, वराह, - 
स्कन्द, वामन, कूर्म, मत्स्य, गरुड़ और ब्रह्माण्ड । पुराणोंकी कथा-वस्तुकी कुछ- 
कुछ कल्पना ब्रह्मपुराणकी नीचे दी हुई कथा-वस्तुसे हो सकती है । नैमिष वनके 
ऋषियोंके पास लोमहषंण सूत आते हैं । ऋषि उनसे सृष्टि और प्रलयका वृत्तान्त 
सुनानेकी प्रार्थना करते हैं । लोसहर्षण विश्वकी उत्पत्ति; मनु और उनकी सनन्‍्तानके 
जन्म; देवताओं, गन्धर्वों और अ्रन्य जीवकोटियोंकी उत्पत्ति; सूर्य और चन्द्र वंशोंके 
इतिहास; पृथ्वी, स्वर्ग और नरकके विभागोंके वर्णन सुनाते हैँ । इस पुराणमें 
तीथोंके वर्णनकी अ्रधिकता है । उत्कल (उड़ीसा) प्रान्त और वहांके मन्दिरों- ' 
का विशद विवरण दिया गया हैँ। उत्कलमें सूर्यकी पूजा प्रधान रूपसे होती 
थी । इस संबंधमें सूर्यकी उत्पत्तिकी कथा दी हुई है। उत्कलके शिव-वनका 
वर्णन करते समय शिव और उमाकी पूरी कथा दी गई है । इसके पहचात्‌ कंडु- 
की कथा मिलती है। कंडने अप्सराझ्ोंके सहवासमें कई सौ वर्ष बिताये, किन्तु 
उनको यही प्रतीत होता था कि अभी कुछ घंटे ही बीते हैं । ऋष्णके वर्णनमें 
उनके वालकपनकी कथायें और साहसपूर्ण कामोंका चित्र खींचा गया है । 
उनको विष्णुका अवतार माना गया है । अन्तमें श्राद्धके नियम, सदाचार, वर्णा- 
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प्रम-धर्म, स्वर्ग और नरक्की प्राप्ति तथा विप्णुपूजाके महत्त्वका वर्णन किया 
गया है । यगों श्लौर प्रलयके वर्णन तथा सांख्य और योगदर्भन एवं मुक्षितके सार्ग- 
का विवेचन करके यह पुराण समाप्त किया गया हैँ । 

इन पराणोंके अतिरिक्त जेनियोंके भी पुराण मिलते हैँ। जैनियोंके महा 
पराणमें जनधर्मके ६३ महापुरुषोंके जीवन-चरितका वर्णन मिलता है। सातवीं 
शताब्दीमें रविपेणने पद्मपुराणकी रचना की जिसमें पद्म (राम)का जीवनचरित 
लिखा गया हू । ज॑नियोंने रामके चरितका वर्णन हिन्दुओओके पद्मपुराण या रामा- 
यणदे अनुसार नहीं किया है, अपितु रामको नायक वनाकर एक नई कथाका 
बिन्यास विया हैं। जैनियोंदी अनेकों पुराण संस्कृत, प्राकृत और अपझं 
भाषाओ्रोंमें मिलते हें 


महाकाव्य 


भारतीय साहित्यमें दगब्य-रचनामा प्राधान्य हूँ । बंदिया घालसे ही साहित्य- 
में बाब्यवी परम्पराका आरंभ हझा और महाभारत, रामायण हथा पराणोमें 
इसवा थियगास हम्ा है । रासायण रॉस्क्रत काय्यवा आदि प्रथ है । आदि शाब्यस 
ही मद्धाकाव्यकी शैलीया प्रारंभ हुआ हूँ । रामायणके पच्चात्‌ सर्वप्रशम महादाबष्य 
पहली गताब्दीमें श्रम्बभोपके लिखे हुए सोन्दरननद झोर वृद्धचरित चिसे हे । 
बुद्ध चर्तिमे गौतमबुदा सम्पूर्ण जीवनवुल शोर बौद्धदर्शनफा संक्षिप्त दिवरण 
मिलता है । इसकी बाधा-बस्तु अति परिचित है । सच्दरनन्दर्मे ननददा बोद्ध 
शिछू बननेदी कथाका दर्णन हूँ | गौतमवुद्धने अपने भाई सन्‍्दकों 
संघसे राम्मिलित दिया था। इसी कथाकों अधब्दधोपने रोचक हगसे मद्रादाब्य 
रूपमे ढाला हू। प्रथम सं में शावयोवी राजधानी कपिलदस्व॒का इनिटास है। इसके 
परचात्‌ राजा शुक्वादन झ्लोर उनदे दो पुत्र सर्वार्धसिद्ध झ्लौर नन्‍्ददग वर्णन झाता 


पल 


हि । 
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३६। तीसरे समंमे सर्वार्थशिट़के दोधि प्राप्त करदे गौतनव॒द्ध होनेका विवरण 
४॥ एक दार गौतगदद्ध कपिलदरनमे शाते है । इधर नन्‍द गहस्याश्षमर्म सच्दरी 
सामद-। रानाक साथ शल्तघरम पड़े हुए सोग-विलारादा झीवन दिता ऋहहे है । 


बरतने भिज्षार्र्याके समय सन्दवे;ः घरपर भोजन मांगा । नन्दके दिलासमंय 
सापसमे निक्तोंकी प्रवारदे *ि | सपान था ! उन्होंने नहीं झुना। 
। एस गोदमदुण्दगा शिशानयांद्रा दचालत ज्ञात हआझा। पीस थोड़ी 
ली कल कर मर 5 


रछ पा“ पर वे वहांस ली रद >> 
 शोगपर दे दुल्से मिलने गये, पर वे वहांचे लौट न सके । इच्छा 
< र्‌ द्दे 


ब्ष्ट 
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न होनेपर भी उन्होंने भिक्षु होनेकी स्वीकृति दे दी । चटपट उनके सवारे हुए 
केश काट दिये गये । उस समय उनके आँसू गिर रहे थे । कुछ दिन बीतनेपर 
उन्होंने संघ छोड़कर भाग जानेका निश्चय किया, किन्तु गौतमबुद्धने उन्हें श्रप्स- 
राञ्नोंकी दिखलाकर उनकी प्राप्तिके लिये तपस्या करनेकी सुझा दी । फिर तो 
वे अपनी सुन्दरीकों भूलकर श्रप्सराश्रोंके लिये कठिन तप करने लगे। अन्तमें 
मक्तिके लिये अप्सराओ्ोंका ध्यान भी नन्‍्दने छोड़ दिया और बौद्धधर्मके प्रचारक 
हो गये । नीचेके उदाहरणोंसे श्रश्वधोषकी शैलीकी कल्पना की जा सकती हँ-- 

नन्‍्दस्तत:ः तरुकषायविविक्तवासा 

दिचन्तावशो नवगृहीत' इवद्िपेन्द्र: । 

पूर्ण: शशी - बहुलपक्षगतः क्षपान्ते 

बालातपेन परिषिक्त इवावभासे ॥ 
(नन्दने कषाय वस्त्र धारण किया, उस समय वे चिन्तित थे जैसे कोई गजराज 
ग्भी-अ्रभी पकड़ा गया हो । उस समय नन्‍्दका दृश्य वैसा ही था जैसा पूर्णिमाके 
चन्द्रका, जब वह रात्रिका श्रन्त होनेपर बालसूर्यकी किरणोंसे नहलाया जाता है ।) 

अ्रथ मेरुगुरुगुरुं बभाषें यदि नास्ति क्रम एष नास्मि वायें: । 
शरणाज्ज्वलनेन दह्ममानान्न हि निरश्चिक्रमिषु: क्षमं ग्रहीतुम्‌ ॥। 
(तब मेरु पर्वतके समान गौरवपूर्ण सिद्धार्थने कहा कि यदि यह क्रम नहीं है तो 
मुझे रोकना ठीक नहीं है । अग्तिसे जलते हुए घरसे निकलनेकी इच्छा करने- 
वालेको पकड़ रखना उचित नहीं है ।) 
मुंच कंथक मा वाष्पं दशितेयं सदश्वता । 
मृष्यतां सफल: शीघ्र श्रमस्तेड्यं भविष्यति ॥। 
(सिद्धार्थ अपने घोड़ेसे कहते हैं, 'कंथक आँसू न गिराओ्ो । तुमने अच्छे घोड़ोंके 
समान काम किया है । मुझे क्षमा करो । तुम्हारा श्रम ज्ञीत्र ही सफल होगा ।”) 
सौन्दरनन्दमें कविने -तत्कालीन काव्यके लक्ष्यकी शोर संकेत करते हुए 
कहा है-- 
इत्येषा व्यूपशान्तये न रतये मोक्षार्थगर्भाक्ृति: । 
श्रोत॒णां ग्रहणार्थमन्यमनसा काव्योपचारात्‌ कृता ॥ 

(मुक्तिकी चर्चा करनेवाली यह रचना शान्तिके लिये है, विलासके लिये नहीं । 
काव्य-रूपमें यह इसीलिये लिखी गई है कि वे श्रोता, जिनका मन अन्य विषयोंकी 
ओर दौड़ता है, इसको- पढ़ें ।) 
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अ्ध्वघोषके महाकाव्योंके पश्चात्‌ कालिदासके दो महाकाव्यों--नघवंभ 

झौर कमारसभवक्रा नाम आता ॥ कालिदासका ग्रभ्यदय गप्तकालमें ४०० 
ई०के लगभग हुआ । “रघुवंश में कालिदासने रघुवंणके राजाशओोंका वर्णन किया 
हैँ । आरंभर्म महाराज दिलीपकी कथा कही गई है। दिलीपने कामबेनुकी 
पुत्री नन्दिनी गायकी सेवा करके उससे पृत्र पातेका वर पाया। पुत्रका नाम 
रघु पड़ा | रघुने दिग्विजय करके विश्वजित्‌ यज्ञ किया। रघुके पुत्र॒का नाम 
श्रज था । कालिदासने अजके विवाहके अ्रवसरपर इन्दुमतीके स्वयंबरका विभद 
चित्रण किया है । अजके पुत्र महाराज दशरथ हुए । दघरश्रकों मृगयाका ब्रा 
चाव था। उन्होंने राजिके समय घड़ा भरते हुए श्रवणकों मार डाला था। 
इस धटनाका पूरा विवरण नवें सर्गमें मिलता है। यहींसे रामकी कथाका दर्णन 
प्रारंभ होता है। इस कथाका आधार वाल्मीकि-रामायण है । कथा बहत 
संक्षेपमें कही गई हैं । केवल चार सोम राम-जन्मसे लेकर रावणकी मृत्यु 
तककी घटनाओ्रंका वर्णन किया गया हैं। उसके पद्चात्‌ रामके लंकासे लीदने 
और सीताके वनवासका वर्णन आता हैँ । रामकी ग्राज्ञाके अनुसार लबष्मण 
सीताको वाल्मीकिके आश्रममें छोड़ श्राते हैं । वहां उसे लब झौर ऋुश, दो पत्र 
उत्यन्न होते हैं । रामके अ्रश्वमेध यज्ञमें वाल्मीकि लव और दुशते साथ पाते 

आ्रीर रामसे सीताको पुनः ग्रहण करनेके लिये कहते है । राम प्रजावे सामने 
सतीत्वका प्रमाण देनेके पश्चात्‌ सीताकों ग्रहण करनेकी प्रतितज्ञा दारते है । 
गीता ब्राती हैँ, किन्तु श्रात्मशुद्धिकी परीक्षा देते समय पृथिवी उने सदाके लिये 
अपने गर्भमें ले लेती हैं। अन्तमें पुत्रोंको राज्य देवार राघ भी विमानसे स्वर्य 

चने जाते हें। उस समय कूश कणावतीमें राज्य करते थे। अयोध्या नगर 
वी दुर्दशावा समाचार जानकर वे पुनः शाते है और एक दार पुन; नगरीवग 
अश्युदय होता हूँ । कुशके पश्चात्‌ कोई योग्य राजा र्धुरवशर्नें नहीं हुझा । 
ग्रन्तिम राजा अ्रग्निवर्ण क्षय-रोगसे मर गया और उसकी रानीने, जो गर्नड्ती 
थी, घासन भार अपने हाथोंमें लिया । 

कूमारसंभवमें कालिदासने शिव और पार्वतीके दिवाह ओर उनके पद 
तिकेयवेः द्वारा तारकासुरके वधकी कघा लिखी है । पार्दवी हिनालय पई 
देते दन्या थी। नारदने हिमालयसे कहा कि इसका विवाह शिदस हृशगा। 


भीम पार्वती शिवकी सेवा करने लगी । इधर देदताब्ोंकों दृह्याने ददाया 
द्िः इनंदः 


् 


क्प्रिजाओिपज 


गन तारककों शिव और पार्वतीदग पृत्र हां बुद्धम भार सहता 
५5 


है| 


॥ 5 ( 
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देवताओोंके राजा इन्द्रने कामको शिवकी तपस्या भंग करके पाव॑तीके प्रति प्रेम 
उत्पन्न करनेके लिये भेजा। इस प्रयासमें कामको प्राणसे हाथ धोने पड़े । 
शिवने उसे जला दिया। पार्वतीको छोड़कर शिव अन्यत्र चले गये। ऐसी - 
परिस्थितिमें पावंतीने शिवके लिये तप करता आरंभ कियां। उसकी घोर 
तपस्यासे शिव प्रसन्न हुए । उन्होंने पार्वतीकी तपोमयी निष्ठा देखकर उसको 
अपनी पत्नी बना लिया। कुछ समय वीतनेपर कुमार कार्तिकेयका जन्म हुआ 
और उन्होंने घोर संग्राममें तारकका वध किया । 
संस्कृत साहित्यमें कालिदास सर्वोत्कष्ट कवि हैं । वे मूत्तिमान्‌ विनय 
जैसा कि उनके नीचे लिखे इलोकसे ज्ञात होता हैं-- 
भमन्‍्दः कवियश्यः प्रार्थी गमिष्याम्युपहास्यताम्‌ । 
प्रांशलभ्थे. फले लोभादुद्वाहुरिव वामनः ॥| 
(में मन्द हूँ । कवियशकी इच्छा करनेपर मेरा उपहास उसी प्रकार होगा जैसे 
किसी वामनका होता हैं जब वह लोभवश अपनी बाहोंको उठाकर ऐसे फलकी 
कामना करता है जिसको ऊँचा पुरुष ही पा सकता हो ।) 
ऐसे विनयी कविने उच्चकोटिके पात्रोंकी सृष्टि करके अ्रपनी रचनाश्रोंको 
आदरणीय बनाया हैं। कालिदासके महाराज दिलीप सिंहसे कहते हैं-- 
सेयं स्वदेहारपपणनिष्कयेण न्‍्याय्या मया मोचयितु भवतः: 
न पारणा स्याह्विंहता तवेवं भवेदलप्तश्च मने: क्रियार्थ: ॥। 
(अपने शरीरको देकर इस गौको आपसे छुड़ा लेना ही उचित है । ऐसा करनेसे 
आपका भोजन भी हो सकेगा और गुरुकी होमादि क्रियायें सी चल सकेंगी ।) 
राजा रघु और स्नातक कौत्सके विषयमें कविने लिखा है-- 
जनस्य साकेतनिवासिनस्तो हद्वावप्यभूतामभिनन्दसत्तो । 
गुरुप्रदेयाधिकनि:स्पृहोडर्थी नृपोडर्थिकामादधिकप्रदर्च ॥। 
(साकेतकी जनताके लिये उन दोनोंका श्राचरण स्तुत्य प्रतीत हुआ । राजा 
प्रार्थीकी आवश्यक धनसे अ्रधिक देनेपर तुला हुआ था और प्रार्थी गृरुदक्षिणासे 
अधिक लेनेके लिये उद्यत नहीं था ।) 
महाकवि कालिदासने अपनी रचनाश्रोंके द्वारा संस्कृत काव्यके लिये ऊँचा 
आदर्श उपस्थित किया है। उनकी पात्र-कल्पता मानवताकों उन्नत करनेंके 
लिये हैं । उतकी शैली सरल और सुरुचिपूर्ण है जिसका आनन्द संस्कृतका साधा- 
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झादम्टर्कोी स्थान नहीं मिला हें । 


न 7... हि 20 # 
हालदासका पश्चात्‌ झद्ाक्राब्यका हऊछ 


न्द्ण्री गा आन 














हक 
झब्य किगन कनान बेशदार 
दाव्य छिराताजनीयमे क्विगत केशद 
ह्ृमालय पर्वतपर शिवा प्रसझय बारनेके लिये तपस्या कार रत्ा हे । उसी समय 
न है झसर संशचन्मता रूप धारग कारते झर्जनतो 25 शाह य मलल्थ 50228 
शरद साझा अ्ाश संश्चस्ता रूयथ धारग बारका झजनता माननक लय कआाताः है 





जज बी 
दमन तपस्यादी कगर्ण गद्या ह | 
ने डाले । शीट ही किसतव अमल ला 
ने डालख॥। गाश हा वरातदा बग धारणबवानर घटनासथतलपन 
गर्भग भी घनय-द्याण उठा लेता ह और सूश्ननता सामना बरता # । समोगदण 









एड साथ ही संम्रर्घर 
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शत दिख्यार उत्होंने बंग्गापूण से दिया है. । दोदिले झोली गाताम सग- 
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स सासिः साससु: सासो येयायेयाययायया | 
ललौ लीलां ललोज्लोल: शशी शशि शुशीः शशन्‌ ॥ 

भट्विनें सातवीं झताव्दीमें रावणवध महाकाव्य लिखा । इसमें रामायणकी 
कथा संक्षेप्में कही गई है । 'रावणवधथ” महाकाव्यके साथ ही अलंकार-शास्त्र 
आर व्याकरणका भी ग्रंथ हैं । काव्यकी सरस पद्धतिमें इन नीरस भारोंकों लेकर 
चलनेवाले कंवियोंकी अपने युगमें बड़ी प्रतिष्ठा थी । भट्टिको महाकविकी 
उपाधि मिली है । इसमें कोई सन्देह नहीं कि भट्टि यदि स्वतंत्र रूपसे केवल काव्य- 
रचना करता और व्याकरण औौर अ्रलंकारोंके चक्‍करमें न पड़ता, तो उसकी कविता 
अ्रधिक रमणीय हो पाती । 

कुमारदासने सातवीं शताब्दीमें 'जानकीहरण' महाकाव्यकी रचना की। 
इस महाकाव्यका उद्धार सबसे पहले इसके सिंहली भाषामों अनुवादसे हो सका 
था। फिर तो दक्षिण भारतमें इसकी एक हस्तलिखित प्रति भी मिली | इस 
महाकाव्यमें लगभग सम्पूर्ण रामायणकी कथा मिलती हैं । कुमारदासने कथाके 
काव्योचित स्थलोंको ही प्रधान रूपसे अपनाकर मनोहर वर्णनोंसे महाकाव्यको 
भरा हेँ। कविकी काव्य-शली प्रायः सरल है। वालक रामका स्वाभाविक 
वर्णन इन डाब्दोंमें मिलता हैं-- 

न स॒ राम इहकक्‍्व यात इत्यनुयुक्तों वनिताभिरग्रतः। 
निजहस्तपुटावृताननो विदधेब्लीकनिलीनमर्भक: ॥ _ 

(यहां राम नहीं हैं, कहां गये इस प्रकार स्त्रियोंने रामको खोजते हुए कहा | 
इधर राम अपने दोनों हाथोंसे मुँह ढककर श्रांखमिचौनी खेलते थे ।) 

सातवीं शताव्दीके उत्तरा्धमें माघने 'शिशुपालवध' महाकाव्य लिखा । 
इसमें कृष्णके द्वारा शिशुपालके वधका वर्णन है । नारद द्वारकामें कृष्णकी राज- 
सभामें आकर शिशुपालके अत्याचारोंका वर्णन करते हैं और उसे मारनेके लिये 
कृष्णको उत्साहित करते हैं । उसी समय क्रृष्णको युधिष्ठिरके राजसूय यज्ञके- 
लिये निमंत्रण मिलता है | उद्धव, बलराम और कृष्ण मंत्रणा करते हैं कि ऐसी 
परिस्थितिमें क्या किया जाय | अन्तमें राजसूय यज्ञमें जानेका निइपचय करके 
कृष्ण इन्द्रप्रस्थके लिये सेनासहित प्रस्थान करते हैं। मार्गमें रैवतक पर्वतपर 
सभी लोग पृष्पावचय, जलक्रीड़ा और पानगोष्ठी इत्यादिका आनन्द लेते हैं । 
अन्तमें कृष्ण यज्ञभूमिमें पहुँचते हैं | वहां उन्हें अरष्य दिया जाता है । शिशुुपाल 
कृष्णकों इस प्रतिष्ठाका पाह नहीं समझता है। कृष्ण और शिशुपालका यूद्ध 
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होता है, जिसमें शिशपाल मारा जाता हे । इस कघाका आधार साचने महाभारतके 
आज भापषत्रस निया . महाकाच्यमें कण क़्ष्ण कर सानदका ज्ज्ज्िज्जतजज ऑन्‍लिडजिललड >«- 
समायवस लिया हू। महावात् कृष्ण आर न्दका सम्मलन समायठक 
यबिप्यिर और नाहढके सम्मेलनले मिलता-जलता है। शेष भाग सभापवंकले 
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गाजनसबय-ग्रध्क बगनका झअनसानर क्र । कथा-वस्लृका थह्न कप दकर काइन इसम 


सारदत स्वागत, उस्धनत्न बलबइनच आर द्राण्णका संबरणा, द्वान्दा लगना, उनादा पच्चान 


४ बता पतले, सनाक सानिवबग, छः ऋतु, पृष्याबच्चय, जलक्राडा, सायदाल , चन्द्राइय 





पानगएठी, राजिजीदा, प्रभान, यमुना. मार्मकों श्रामीण प्रकृति झोर युद्ध ब्त्यादि 
था वर्णन गंथनेस सफलता पाई हे । 
शिगूपालबधबी काब्य-गंली बहुल कुछ किशताजनीबसे सिलती-हुलओी 


-। मायता कत्पना-छेत्र श्लसीस था | नीचे लिखे घबलोकमे बहठिले प्रात तप्तास 


५3 


अल स शिण मानयार ताह ने 
खयका शणशण सानयार साहा 8-० * 


उदयशिसबिशिगप्रांगणेप्वेष सिगिनू सदामलमख्ाास बीक्षिद प्रध्चित्ीन 





बिसलनमंदकरात् गब्दयन्श वयोशि' परिषतति दियोडइरेलेयो दाहस्थ वा 
(शांगनके सगान उठ्यावललकी चोटीपर यह सर्य शिशकी शांति रेमा 7 | रख 


प्रधार दासियों प्रसशमय होवर झांगनगे रेगते हए बरकेगी रत 7 उरी प्रगार 
पमामदिनियाँ कमलोको विदासित करके सर्यवा निरीक्षण दारती 7 | ऐसे शिक्ष- 
माताये पुवारनेपर अपने हाथाकों फैलादर उसयी गोदमे शगा योगा: हसी 


ड्सः 
इबगर चिडियोंके च्चहानंपर प्रातःकालीन सूर्य भी दिरणोंटगा प्र्यार एगे 
सार 


धायाशवी गादमे झा परदता हो ।) 
शापने एस काड्यमे प्राय, संबंध झपने प्रवाणदए पाणिरएण छोर पे: लाणणा 


एग्चिग विया है 
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मिले है । शारिपृत्रप्रकरणमें शारिपुत्र और सौद्गल्यायनके बुद्धके उपदेश सुनकर 
भिक्षु बननेका वर्णन है । इसमें € भ्रंक हैं । खंडित नाटकोंमेंसे एकमें धृति, कीर्ति 
आदि को पात्र बनाया गया है और दूसरे में एक वेश्या और विदृषक पात्र मिलते 
हैं । इन अधूरे नाटकोंके नाम या अन्य विशेषताओंका ज्ञान श्रभी तक नहीं हो 
सका हूँ । 

अध्वघोषके पहचात्‌ नाटककारोंमें भासका नाम आता है । भासकी तिथिके 
विषयमें बहुत मतभेद है । इनको ई० पू० दूसरी शताव्दीसे लेकर ईसाके पश्चात्‌ 
तीसरी शताव्दीके बीच रखा गया है। संभवतः भास/ कालिदासके पहले तीसरी 
शताब्दीमें हुए थे। भासके लिखे हुए तेरह नाटक श्रवतक मिले हैं। इनमेंसे 
छः नाटकोंकी कथा महाभारतसे ली गई है और दो नाटक रामायणकी कथाके 
ग्राधारपर लिखे गये हैं। श्रन्य नाटकोंकी कथायें प्रायः कल्पित हैँ । नाटकोंकी 
कथाश्रोंकी सूची नीचे दी जाती है-- 

(१) पंचरात्र--दुर्योधन द्रोणसे प्रतिज्ञा करता है कि यदि पाँच रातके 
वीच ही पांडव मुझसे मिले तो उन्हें आ्राधा राज्य दे दूँगा । द्रोणके प्रयत्नसे पाण्डवों- 
को प्रतिज्ञानुसार आधा राज्य मिल गया। (२) 'प्रतिमा'में रामके वनवाससे 
लेकर रावणवध तक की कथा का वर्णन है । (३) 'अभिषेक' नाटक में वालिके 
ववसे रामके राज्याभिषेक तककी कथा है। (४) 'वालचरित'में कृष्णजन्मसे 
लेकर कंसवध तककी कथा कही गई हैं । (५) “'चारुदत्त' नाटकमें 'चारुदत्त' नामी 
ब्राह्मपका वसन्तसेना तामकी बेश्यासे प्रेमका वर्णत है। (६) 'अविमारक में 
राजकन्या कुरंगीका अविमारक नामके राजकुमारसे विवाह करनेका वर्णन हैँ । 
(७) 'प्रतिज्ञायीगन्धरायण'में यौगन्धर[यण नामके मंत्रीके प्रथत्नसे वत्सराज 
उदयन और अवन्तिदेशकी राजकन्या वासवदत्ताके विवाहकी कथा है । (८) 
'स्वप्नवासवदत्ता में प्रतिज्ञा-यौगन्धरायणकी कथाका विस्तार मिलता हैं। इसकी 
कथाके अनुसार उदयनका विवाह मगध देशकी राजकन्या पद्मावतीसे करावनेके 
लिये भूठमूठ यह समाचार फैला दिया जाता है कि वासवदत्ता जल गई । (६) 
'मध्यमव्यायोग'में भीमने एक ब्राह्मण परिवारकी रक्षा करनेके लिये राक्षससे 
युद्ध किया था । (१०) दुत-घटोत्कच के अनुसार अ्रभिमन्युकी मृत्यु हो जानेपर 
पाण्डबव हतोत्साह हो गये । उन्होंने घटोत्कचकों दूत बनाकर दुर्योधनके पास 
सन्वि करानेके लिये भेजा | दुर्योधनके न माननेपर पुनः युद्ध हुआ । (११) 
“कणभार की कथामें कर्णने इन्द्रको अपना कवचकुंडल दे दिया हैं। (१२) दृत- 


र छ्ाहित्य (२) श्र 





बी बल्यना की जा सकती है । भासकी भाषा सरल हैं जीर भात्र न्‍्दाभाविक 


कि वीचेके 
खगा दासोपेता 
प्रदीप्तोउरिनर्भालि 
परिकिफा 


रथ व्यावर्त्यासों 


टदराद्र हर 


उदाहन्णन पग्रतात ह्ाता ६ 


सलिलमबनादडों सनिजन: 
सलललमबनाद्या मसानजनः 

विलारति धरम कु निवनयभ 
शबयिचरात शर्मा मानवनम्‌ 


बिरपि व संद्तिप्तलिसणों 


प्रविशनि घर्नसस्व-शिमस्बरम ॥। 


थी फवजकावेओं श्रा >फ्रयप ्च्र्ग्रा >वी5 न इवोग धड़ छपरा कााद्ित्नि 5-5 
(पक्ती घोसलोंमें आर पहुंचे, ऋषियोने रसान कार लिखा, जलती हुई झऋग्नि सु 
ःः न कद कम 6 + आमने पंप कि जज 3 अ न. पक कक आकाश ।आकं न ननक के अनार फकाए 5 "पल 8४००) 
भत हा रही है, बनमें घुझ्ो पल रहा है, सर्य ऊचे आकाससे उतर तबाह, उससे 
विरणोंकी रामेट लिया है । सूर्य अपने रथकों मोटकार घर धीरे-धीरे धरतादतार 
शिखस्मे प्रवेश कार रहा है ।) 

के २४47 स्द्त हक 3कए १ बन-स 3 5 मी ये आप मर न्अप 225 अं इनन+ू+-क5 पर कप 
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नाठय साहित्यमें मृच्छकटिकके पईचात्‌ कालिदासके तीन नाटक 'मालवि- 
कारिनिमित्र,' 'विक्रमोवंशीय' और 'अ्रभिज्ञानशाकुन्तल' मिलते हैँ | मालविकाग्नि- 
मित्रमें शुंगवंशके राजा अग्तिमित्र और उसकी रानीकी दासी मालविकाकी प्रेम- 
कथाका वर्णन है। मालविकाका मनोहर सौन्दर्य राजाको उसकी ओर आदक्ष्ट 
करता हैँ, किन्तु रानी मालविकाको दासी जानकर उसे राजाके सामने नहीं जाने 
देती । श्रन्तमें प्रकट होता है कि मालविका जन्मसे राजकुमारी है और डाकुश्रोंके 
हाथमें पड़कर उसे दासी होना पड़ा है | ऐसी परिस्थितिमें उसका अग्निमित्रसे 
विवाह हो जाता हैं । 
विक्रमोवंशीयकी कथाका सर्वप्रथम उल्लेख ऋग्वेदकी पुरूरवा और उवेशीके 
संवादमें मिलता है। इस नाटकमें कालिदासने पुरूरवा तथा उर्वशीकी प्राचीन 
कथाको नाटककी कथा-वस्तु बनाया हैँ । राजा पुरूरवाको अप्सराश्रोंसे ज्ञात 
होता है कि उनकी सखी उववंशीको केशी नामक दैत्य हर ले गया हैँ । राजा उवेशी- 
का उद्धार करते हैं । इसी समय वे एक दूसरेके प्रति प्रेम प्रकट करते हैँ | संयोग- 
वश भरत मुनिके शापसे उर्वशीको मत्य॑लोकमें श्राना पड़ता है श्रौर इन्द्रके आशी- 
वदिसे वह पुरूरवाके पुत्र-दर्शनके समय तक उसके साथ रहती हैं। इसी बीच 
कुमार कार्तिकेयके आश्रममें जानेपर वह शापके कारण लत्ता हो जाती है। 
पुरूरवा उसके वियोगमें विक्लल होकर संयोगवश उसी लताका आलिगन करते 
हैं। उसी समय संगमनीय मणिके प्रभावसे वह लता उर्वशी बन जाती है । एक 
वार पुरूरवा अपने पृत्रको, जिसका पालन-पोषण उर्वशी एक आश्रममें गुप्त रूपसे 
कराती थी, देख लेते हैँ । उर्वशी फिर इन्द्रलोककी यात्रा करती हैँ । इन्द्र पुरू- 
रवाकी सहायता और विक्रमका ध्यान करके उसे उर्वशीके सहवासका पुनः अवसर 
देते हैं ।' 
अभिज्ञानशाकुन्तल की कथा कालिदासने महाभारतसे ली है। राजा 
दुष्पन्त मृगया करते समय कण्व ऋषिके आश्रममें शक्‌न्तलाकों देखते हैं और 
उसके अनुपम सौन्दर्यसे मुग्ध होकर कुछ दिनोंतक श्राश्रमर्ें 5हर जाते हैं । इस 
बीच दुष्यन्त और शकृन्तलाका प्रणय गन्बवे-विवाहमें परिणत हो जाता है । 
राजा वहांसे लौटकर दुर्वासाके शापके कारण शकुन्तलाको भूल जाते हैं। श्रौर 
उत्तको कण्वके आश्रममें ही छोड़ देते हैं । कुछ दिनोंके पश्चात्‌ ऋषि अपने दो 
शिष्योंके साथ शकुन्तलाको दुष्यन्तके पास भेजते हैं, किन्तु दुष्यन्‍्त उसे पहिचान 
नहीं सकते । शकुन्तलाको उसी समय एक ज्योति हेमकूट पर्वतपर मारीचके 





भाषा ओर साहित्य (२) स्प््७ 





५ ०८४  . रो ५ किक . 
आश्रममें पहुँचा देती है । वहां उसे पुत्र उत्पन्न होता है जिसका नाम सं्वदमन 
ग्ग्या जाता >> द््सी गगन आजाद 5. वन अंग दर असाओंपंयओ कत्ल अंडर | नयो+ 
सा जाता हू। बइसा समय राजाका एक अगूठा मलछआओआनस ब्रास् हाता हू जा 


उन्हांन शकस्तलाक गे दी थी। उसे देखने ही उन्हें शबस्तलाका स्मन्‍नतण हा जाता 














बा गेवण इर्स शशयो न्ज्दऊ स्नाजज->:« प्ल्र्यि अकाल 
हैं । संयोगव्ण इसी समय उन्हें इन्द्रकी सहायता करनेक्के लिये स्वर्गंसे जाना 


५ & 





गेचके आाश्रमने हो बान आते 
अपने पत्र सर्वदमन आर शकस्तलासे मिलन होता 
नाटबाबारोंमे दालिदासका नाम सर्वप्रथम आता है | उसका झच्तिसम लाइक 


शभिन्नानशवान्तला संस्क्रत साहित्यमें सं्वोान्क्रिप्ट काब्य है । विध्वलाहित्यमे 


प्डता बहासे लॉटतो बार क्व बहा उनता 








इस नाटकको अनुपम स्थान मिल सका है । इसमे रालिदासने भारतीय जीवन 
विभिन्न क्षेत्रोंवा झ्ाद्ण चित्रित किया है ओर प्रधान झाने स्रंगानरसके सुरक्ति- 
पूर्ण प्रवाहको दाव्य-जगत्‌वी गौरबशालिनी मबादासे सीमित करके कोगाचर 
आनन्दकी सप्टि की है । इस नाटकमे कालिदासकी कहयनाहा निमरमन नी 
लिखे ब्लोगसे हो सकता हे-- 
अन्‌ मतगमना शक्स्तला तझभिरिय बनेशासबलाशि । 
परभूवविश्त बाल यथा प्रतियननीद्गगेनिरीदशम ॥ 
(वन एदा साथ रानेके माते जो बुक्ष भाई बने गये थे. प्यारे या शा 
स्वस्से ही भाना शप्न्तलाकों (दृष्यल्तवें पार) जानेकी शगमाय व: 
इन बृक्षोन शबन्‍्तलाके प्रस्धानके समय अलयागाराोया दाने भी 
किसीने गोौरोचन-निशन्ित-कषोम बरश दिसे जो दु् गांदयोी नोरदि खिल 8 । /।ए 
दक्षनें चरणोंकों रंगदेके। लिये लाक्षाराग दिया छोर दा दक्चोद रगटातार 


न्--भ्प 
है 
५ 


शथासे शक्ललादा जिये विवि प्रदगरके झ्ानरण दिये । 
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हो जाते हैं । एक वार अन्तःपुरकी नाट्यशालामें वत्स और वासवदत्ताके विवाह- 
का नाटक खेला जाता है जिसके नायक स्वयं राजा वत्स होते हैं और आरण्यका 
वासवदत्ता बनती है । वाट्यमें ही दोनोंका प्रेमसूत्र दृढ़ होता है और आरण्पका 
रानीकी आज्ञानुसार कारागारमें डाल दी जाती है । अन्तर्में उसका वंशपरिचय 
प्रकट होता है और रानी स्वयं प्रियदशिकासे राजाके विवाहकी श्रनुमति देती है । 

'नागानन्द' नाटकका नायक जीमूतवाहन विद्याधर-राजकुमार हैं। एक 
दिन उसे ज्ञात होता है कि गरुड़की तृप्तिके लिये प्रतिदिन साँपोंकी हत्या होती 
है । वह इस सर्पंवलिको रोकनेका प्रयत्न करता है और शंखचूड़ सर्पके स्थानपर 
स्वयं वलिदानके लिये जाता है । वलिदानके समय उसे अ्रपत्ती क्तव्य-परायणता- 
से हर होता है । अन्तसें गौरी उसे पुनर्जीवन दान करती हैं और अ्रमृतकी वपसि 
सभी सर्प जी उठते हैं। गरुड़ भी भविष्यमें सर्पोकी हत्या न करनेकी प्रतिज्ञा 
करता हैं। इस नाठकमें उदात्त नायककी कल्पना अत्यन्त सफल है। श्रीहर्षके 
सभी नाटकोंकी भाषा सरल हैं। 

संभवत: सातवीं झताव्दीके उत्तरार्धथमें भवभूतिके रचे हुए तीन नाटक 
'भहावीरचरित,' मालतीमाधव' और “उत्तररामचरित' मिलते हैं। इनमेंसे उत्तर- 
रामचरितका संस्कृत साहित्यमें अ्रभिज्ञान-शाकुन्तलके समान ही महत्त्व हैँ । 
महावीरचरित भवभूतिकी प्रथम रचना है । इसके सात अंकोंमें रामायणकी कथा 
प्रारंभसे लेकर युद्धकाण्डमें रामके अभिषेक तक दी हुईं हैं। इस नाटकमें आदिसे 
अन्ततक रावणका रामसे विरोध दिखाया गया है। सीताके विवाहके भ्रवसर- 
पर वह अ्रसफल होकर परशुरामको रामसे लड़नेके लिये उत्तेजित करता है । 
रावणका मंत्री माल्यवान्‌ शूर्पणखाकों मन्थरा बनाकर भेजता हैं और रामका 
वनवास कराता है। माल्यवान्‌के कहनेसे वालि रामसे युद्ध करता हैं। इस 
नाटकर्में रामायणकी कथाका मनमाना रूप दिया गया हैँ । भवभूतिको इसकी 
रचनामें सफलता नहीं मिली है। भाव और भापाकी दृष्टिसे भी यह उच्च- 
कोटिका नाटक नहीं हैं। इसका एकमात्र कारण यही है कि मवभूतिकी शैली 
इस नाटककी रचना करते समय अभी परिपक्व नहीं हो पाई थी । 

मालतीमाबवमें मालती और माधवकी प्रेमकथा कही गई है । 'मालतीका ' 
पिता भूरिवसु राजाका मुंत्री है । वह चाहता है कि मेरी कन्या मालतीका विवाह 
मेरे मित्र देवरातके पुत्र माथवसे हो जाय | किन्तु राजा चाहता है कि मालतीका 
विवाह मेरे प्रिय नन्दनसे हो जाय । राजाके आदेशानूसार मालती और ननन्‍्दनके 


भाषा और झादित्य (२) र्श्ह 


द्विदाह-संस्कारकी योजना रची जाती है । उस 

मालतीके वेश नन्‍्दनसे झपना बिदाह सम्पन्न 

लतोदा बंशम ननन्‍द्ननसे अपना बदाहू सम्पन्न 
5 5० 

दत्बार दला क% | ब्स बाच 


टनातह्या 


ख्जात्‌ बह नन्‍्वनक्ता 


है । ब्रन्‍्तमें झने 





का परब्चान मालता : 


० ७श| 
ह्ा। ; 


१ 


सर द्ड जात ३ और मा शॉलिीटिल दलाल 
अनगनिये अनसार हा जाता ६ । भतिया यह नाटदा महावीरचरितस अधनिकः 


सपाल है । 
बभतिको सबते अधिंदा सपालता उत्तरगामचरित सादझ खछझिहलेसे मिली 
है । इससे शासासणकी महावीरचरितगीं आगेक्ी दथा मिलती हे। शर्ते 


सं 


घभिषेयाके पच्चातल एक दिन राम सीतानेा 
झपने जीवनवखग्निन्संबंधी थित्र देन्च रहे | 


दार नद्यस नतान बरनका इच्छा अकाट 





शामको गोदसें सो जाती हे । उसी सगय एदा गललर शादार शामती हयन्े 
सीतासवंधी लोकापवाद बहता ह£ । राम धोवामग्न हो जाये हम. । प्रताप 
तोपदा लिये रामकी शआ्ाज्ाके प्रनुसार शीघ्र ही लाग्गण सहाय रंबापन सेपर 
बनवी झोर चने जाते 

दे पुत्र लय श्रीर दा 


राम श्रयोध्यामे गेधवा उपकग बारते हैं । सद्यदे घोर रण एरथआणए 5 


लप्मणका पून्त ऋन्द्केतु जाता हैं शोर शग्दक नासा दूधदश थय गरम 


“4६ 


। सीताबये। बसमे झयाते शाखा हथ पतन गाते 0 उमा 


बीजिंग शरशकय श गा के ये वाल उल्टा 


त्डा 


लिये गम दंडकारण्यमें शाते है । छाए सीसा छाया-झपसे एडड होदी £ । नाश 
पर | एज फप ० श्यर  प-त। 2008 6९ न्न्ना नल नव 
पृेंएरिलितव परछवटीवी बवनुमिकों पेशेवर 


गणित शो जाते | सालाक शपनस उन पद 





सीताके रपणेकी झनुभूवि करते ता है पर उसे 
देर गद्य दिलाप बारदें: जग पदंगाने प्रगशन यरचसे 7 । 


२६० भारतकी प्राचीन संस्कृति 


पंचवटीसे लौटते हुए राम विमानसे उतरते हैँ । उनके व्यक्तित्वके प्रभावसे 
युद्ध समाप्त हो जाता है । राम लव और कुशको प्यार करते हैं । 


अन्तिम अ्रंकमें वाल्मीकि एक नाटक रचते हैं, जिसमें वनवास होनेपर सीताके 
गंगामें कूद पड़नेका अभिनय है । उस समय सीताके साथ भागीरथी और पृथिबी 
उसके एक-एक पृत्रको लिये हुए प्रकट होती हैं । वे सीताको आदेश देती हैं कि 
तुम वाल्मीकिके आश्रममें रहकर इन पुत्रोंका शैशवावस्थामें पालन-पोषण करो । 
राम यह देखकर मूछित हो जाते हैं । उसी समय अरुन्धती सीताको लिये हुए 
आती हैं और सीता अपने प्रिय स्पर्शसे रामको स्वस्थ कर देती हैं । एक वार 
और राम और सीताका वियोगके पश्चात्‌ मिलन होता हैं ।' 


भवभूतिने उत्तररामचरितमें रामके उस उदात्तचरितकी कल्पना की है 
जिसके श्राधारपर आज भी राम-राज्यकी कामना की जाती है । प्रजा-पालनको 
रामने सर्वोच्च कर्तव्य माना और इसी कर्तव्य-पथका अनुसरण करनेमें उन्हें 
सीताको वनवास की आज्ञा देनी पड़ी । भवभूतिके राम कहते हँँ-- 


स्नेह दयां च सौरुय॑ च यदि वा जानकीमपि 
। ग्राराधनाय लोकस्य मुंचतो नतास्ति में व्यथा। 
(स्नेह, दया, सुख श्रथवा सीताको भी प्रजाके परितोषके लिये छोड़ते हुए मुभे 
व्यथा न होगी ।) 
नाटककारने इस चाटकमें भारतीय संस्कृतिके भ्रमूल्य रत्न--विश्वप्रेम, 
'स्नेह, आदर, त्याग और सेवाभावका अभ्यास रूपमें निदर्शन किया है। सर्वत्र 
रमणीयताका निर्वाध प्रवाह हैं। कथा-वस्तुकी रूप-रेखामें कविने अधिकसे 
अधिक मामिक स्थलोंका संयोजन किया है और भावोंकी अ्भिव्यक्तिके लिये 
आनुपंगिक वातावरणका चित्रण किया हैं। कविने इसी अभिप्रायसे नीचेके 
इलीकमें मानव-सुलभ स्थायी प्रेमकी प्रतिष्ठा सीताके पालित मयूरमें की 
हे हे 
कतिपयकुसुमोदगम: कंदम्ब: प्रियतमया परिवर्धितो5यमासीत्‌ । 
स्मरति ग्रिरिमयूर एप देव्या: स्वजन इवात्र यतः प्रमोदमेति ॥ 
(यह पहाड़ी मोर देवी सीताका स्मरण करता है, कदम्वके वुक्षपर बैठे हुए 
प्रमोद पाता हैं मानो वन्धु-वान्धवोंके बीच वैठा हो । इस कदम्बको जो अझव 
कुछ-कुछ कुसुमित हो चला है, मेरी प्रियतमाने बढ़ाया था ।) 


भाषा आर साहित्य (२) २६१ 


कथा 





3]$ 


छोटी-छोटी कथायें और उनके उल्लेख प्रायः मिलते हे । द्वाद्माणों और उप- 
निपदोंमें कथायें प्रायः किसी गृढ् विषयकों समकानेके लिये मिलती है । शह्माणों- 
में अ्रनेक कथायें ऐसी मिलती हं जिनमें सृूप्टि-विपय्क इतिहासकी चर्चा की गई 
है । बैडिक साहित्यके पण्चात्‌ संस्कृत साहित्यमे कथाओ्रोक्रा अधिक प्रसार दिखाई 
पड़ता है । रामायण, महाभारत ओर प्राणोंमे करमणित छोटी प्र 
मिलती हूँ । इसी समयके बोद्ध साहित्यका असीम कथामांडार मिलता है. जिसमे 
जानक-बाथायें श्रतिप्रसिद्ध है । 


|] 


संस्कृतवी छोटी कथाओ्रोंका सर्वप्रथम ग्रंथ 'पं्ननत्र' ही मिला #. जिसका 
श्रनुवाद ५७० ई०के पहले कभी पह्वत्री भाषामे हमला था । पचत॑तती रचना 
संभवत: ईसाकी दसरी या तीसरी शताब्दीमे हुई थी । परललद्रम शाथाद्रोर 
पाँच स्वतंत्र »खलायें मिलती हे--मित्रभंद, मित्रगप्रादि, तानयेट एप, ला 
प्रणाथ (पाई हुई वस्तुका नप्ट ही। जाना ), और अ्परीक्षित तारता (सा परिणय 
विये बाण वारनेबाला) | पहले तंत्र मित्रश्ेद॑या ऐ्रस्ण राणा गमर्णार! 
श्रौर उसके मूर्ख पृत्रोदी कथासे होता है । दिप्णुगर्मा उनणो ए माहिमे ब४- 
शारत्रवी शिक्षा देनेकी प्रतिज्ञा करके एसतत्रकी याथासे उसने जयये £ । सिएणनए 
दंत्रमे एक दृष्ट सियारके पिगलक नामी सिहकों सझीया बार्गी देने शा 


गारानेवी। कथा दी हुई है। एस पहानीये! बहनेगे दीद-ताहमे ६६ झाथाएं धर 
वाटी गए ह जो प्राय: एक दसरे से रदततन्र है । दाषायोकी गाजरणा शारारत सिए- 


मे बाथासे समभी जा सावाती ए। परशझोकी सभा भासरता सिह्शो प्रतिदित एफ 


ह ' 


पण भेज देलेगोी- दियंगे बनोतवार उसेंगा शिकार अइनेंएग सारे शक्ल हरी रत ॥ 


शा दिए उसको ए 4 गशददरे वाये में उर्गीदी उाया दियायर शत दि द्नी हुम्भारः 


न > अं मा> कर पं व मकर ट निकाल अप व 22220 २४5 
प्रतिएओणो ए छिसने मन रोदा रगा था । सिनज्न दार्ने बाद एटा रापर मर गा । 
(5 
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«छू शपार ८ दइंलायरी हैं । दठिहनदी पान शत रस विलालडकफ सात दर 
पक >+++ ०» दर हाई >> ननलसकानडुयिल. १०७७० ० उन्नयन उन्‍्. वन्‍कननजाओमक 
लदः ऐसी व] शिक्षाएर यादाएं दा कर कि । एउसलरी 5० अत हा जपक 9 थी 
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रश्ष्र भारतकी प्राचीन संस्कृति 


हैं। ये बड़ी कथायें हैं। दंडीके दशकुमार-चरितमें दस कुमारोंके शभ्रमणकी 
कथायें दी हुई हैं। कथाका नायक राजवाहन मगधके राजा राजहंसका 
पूत्र है। राजहंस मालवाके राजासे पराजित होकर विन्ध्याचलके वनमें अपने 
ग्राश्चित लोगोंके साथ रहता है । वहींपर 'राजवाहन'का जन्म होता है। युवा- 
वस्थामें राजवाहन मातंग नामक वनवासी ब्राह्मणके निर्देशानुसार, विना किसीसे 
कहे हुए, पाताल-लोकमें जाकर भ्रमण करता है । इसी बीच मंत्रियोंके पुत्र जो 
उसके साथ थे, उसे ढूंढ़नेके लिये इधर-उधर भ्रमण करते हैँ । श्रन्तमें सभी एक- 
एक करके राजवाहनसे मिलकर अपनी-अपनी साहसकी कहानी सुनाते हैं । 
कहानियाँ हास्थ और अद्भूत रससे पूर्ण हैं। उनमें प्रायः निम्तनकोटिके उपायोंके 
द्वारा कामुकताकी तुष्टिका वर्णन किया गया हैँ। भाषाकी दृष्टिसे दशकुमार- 
चरित संस्कृतके गद्य-साहित्यके सर्वोत्तम ग्रंथोंमेंसे है । दंडीकी पदावली मधुर 
हैं श्रौर शब्दोंका प्रयोग श्रसाधारण रूपसे यथोचित है । 

सुबंधुकी एकमात्र रचना वासवदत्ता मिलती हैँ । इसमें राजा चिन्तामणिके 
पूत्र कन्दर्षकेतु और वासवदत्ताकी प्रेमकथा दी गई हैँ। 'कन्दर्पकेतु स्वप्नमें . 
एक मनोहर कुमारीको देखकर उसके प्रेममें विज्लेल हो जाता है । उसकी खोजमें 
खूसता हुआ बिन्ध्य पर्वतपर वह मैता पक्षीकी अपनी स्त्रीसे कही हुई कहानीमें 
अपनी प्रियतमा वासवदत्ताका विवरण जानकर उसे विमानसे उड़ाकर उसी 
पर्वतपर लाता है। रात्रिमें सोकर उठनेपर कन्दर्षकेतु देखता है कि वासवदत्ता 
नहीं है । उसी समय झ्ाकाशवाणी होती है कि वासवदत्ता फिर मिलेगी । बहुत 
दिन भ्रमण करनेके पश्चात्‌ उसे एक मूर्ति मिलती है जो उसके स्पशे करते ही 
वासवदत्ता बन जाती हैं । सुबंधुने वासवदत्ताकी रचनामें घोर पांडित्यका 
प्रदर्शन किया है । इसमें लंवे-लंवे समासों और वाक्‍्योंकी प्रचुरता है और इलेष 
पदोंकी अधिकतासे भाव समभनेकी कठिनाई सर्वत्र समान रूपसे होती है। 
सुवंधुने स्वयं लिखा है कि इसके प्रत्येक अक्षरमें ब्लेष है । शैली, भाषा और 
भावमें स्वाभाविकताका अभाव प्राय: खटकता है । 

वाणने ह्षचरित' और कादस्बरी' दो गद्य काव्योंकी रचना की है जो 
संस्कृत साहित्यमें ्रमर हैं। 'हर्पंचरितके' प्रारंभिक भागमें वाणने अपने वंशका 
परिचय दिया है और हपंसे प्रथम मिलनका वर्णन किया हैं। वाण जब हर्षके 
यहांसे लौटता है, तो उसके परिजन राजाकी कथा कहनेकी प्रार्थना करते हैँ । 
वाण कथा प्रारंभ करता है । राजा प्रभाकरवर्धतके दो पुत्र---राज्यवर्धन और 


श्द्ढ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


इवेता चन्द्रापीड़को अपनी कुमारी सखी कादम्बरीके पास ले गई। उन दोनोंमें 
तत्काल ही प्रेम-भाव उत्पन्न हुआ, किन्तु उसी समय चन्द्रापीड़को पिताके सन्देशा- 
नुसार राजधानीमें लौट आना पड़ा । वैशम्पायन बहुत दिनों तक नहीं लौटा । 
चन्द्रापीड़ उसको खोजनेके लिये चल पड़ा । वह महारवेताके पास पहुँचा। 
महाश्वेताने वशम्पायनका वृत्तान्त यों सुनाया--वैशम्पायन मुभसे प्रेम करने 
लगा था । वह शुककी भाँति प्रेमकी रट लगाये रहता था, किन्तु मुझे तो पुंडरीकके _ 
मिलनकी प्रतीक्षा हैं। मेने व्याकुल होकर उसे शुक होनेका शाप दिया। वह 
उसी क्षण मर गया । यह सुनकर मित्र-वियोगमें चन्द्रापीड़ भी मर गया। 
कादम्बरी भी उस वियोगमें चितापर जलने जा रही थी, किन्तु उसी समय झाकाश- 
वाणी हुई कि चन्द्रापीड़से पूनमिलन होगा । कादम्वरी चन्द्रापीड़के मृत शरीरकी 
रक्षा करें | पूडरीकका शरीर स्वर्गमें सुरक्षित है। तारापीड़ और उसका मंत्री 
भी शरीरकी (रक्षा करनेके लिये वहीं आ गये । मह॒षिकी कथ्य यहीं समाप्त 
हो गई। मुझे ज्ञात हुआ कि में वेशम्पायन हूँ । में अधीर होकर वहांसे उड़ा । 
उसी समय मुझे चंडाल-कुमारीने पकड़ लिया । इसी समय जञापका श्रन्त होता 
है । शुद्रक और शुक उसी क्षण मरकर चन्द्रापीड और पुंडरीकको जीवित कर 
देते है । सभी एक दूसरेसे मिलते हें । - 

संस्क्रृत साहित्यमें वाणकी गद्यशैली सर्वोत्कष्ट मानी गई हैं। इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि संस्कृत भाषाके साधारण जानकारोंके लिये वाणकी रचना दुर्वोध 
है, किन्तु भारतीय दृष्टिकोणसे काव्यमर्म॑ज्ञोंके लिये कादम्वरी और ह्षचरित रस- 
की अ्रतिशय सृष्टि करते हैं । वाणको छाव्दोंकी श्रभिव्यक्तिका पूरा परिचय 
था। यही कारण हैं कि उसके लम्बे वर्णनोंके प्रत्येक दव्दका ओऔचित्य प्रतीत 
होता है । वाणको साधारणत: श्रल्पतासे विरोध रहा हैं। उसके वाक्य, और 
सामासिक पद प्रायः लम्बे हैं। वर्णनोंमें सूक्ष्म निरीक्षण एवं अनुभूतियोंके 
परिचायक विशेषणोंका वाहुल्य है । 


गीति-काव्य 


गीति-काव्य छोटे होते हैं या किसी विपयपर फूटकल इलोकोंके संग्रह होते 
हैं। इस कोटिम सबसे पहले कालिदासके ऋतु-संहार और मेघदूत मिले हैं । 
ऋतु-संहार कालिदासकी पहली रचना ज्ञात होती है, क्योंकि भाषा, भाव और 
अलंकारकी दुष्टिसे यह महाकविकी अन्य रचनाझ्रोंसे घटकर है। इसमें छ 


भथापा छोर साहित्य (२) म्ध्श 


ऋनगओते वर्णनके साथ प्रधान रपसे नायक और नाबयिकाओंयर उनके प्रभावशा 


लित्रण किया गया हूँ । उठाहरणके लिये वर्षा-ऋतुके चर्णनके प्रसंग शदिये 
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| उत्पत्ति होती हूँ जब दे पर्वतशिखरोंकी उमसेके लिये भूकते हे । 
ट 5 मर 
ऋतु-संहार यदि कासिदासकी सबसे हीन रचना हू तो मेबदत उनकी सब्र 


परिपवव क्वति हैँ । इसमें एक यबक्षकी प्रेम-विग्हकी कथाका दर्णन है । उसके 





] 


स्वामी बावेरन उसे एक वर्षके लिये निर्बासनका दिया है। बह शामगिरि 
पर्वतपर रहता है । बर्षाऋतके आनेपर उसके हठयमें दिन्द्रकी प्रदन गास्ति जल 
उठती है । उसी समय यक्ष पर्वत-शिखरपर हाथीके समान एक मभेघ देखता ।ं । 


बह सामने खिलते हुए कूटजके फूलोंसे शर्त बनाकर मेघका रंदागत ऋरता ह झोर 
उसकी प्रण्ंसावा पश्चात्‌ अलवापुरीमें प्रियतमाके लिये सन्देश सेशन जानेगी 
प्रार्थना दारता है । यक्षने मेघकों यात्राक्ा मार्ग इस प्रदारस दगाया ई-- घल- 
कूम बाय तुमकों कोमलतापूर्वक आगे बढ़ायेगी, दाहिनी प्रोर धाताा ए५७ी मायर 
गान करने हुए मिलेंगे और कंलास तक तो हंस अपनी चाचागे मधासदणंा३ पाहय 


एप 


छ 
है । 


ल्‍ 


लिये हुए मानसरोवर जानेके लिये तुम्हारे साथी रहेंगे । सार्गसे झद एशा धाण 
जाना तो पर्वतशिखरोंपर विश्वाम कर लेना और क्षीण हो झारेपर सदियोंगा 
पानी पी लेना । आम्रकूट पर्वत कृतन्त होकर तुमकों सिरपर घारण ऊर होगा 


मधुर गानसे करेगे, विन्तु तुम जानेकी थीघ्रता करना । दिदिशादी शाहघानीरम 
जाकर वन्रव्ती नदीवा जल पी जता । उत्तर की शोर जानने पथ हद दट 


हे 
र $ ५ 


झवध्य पड़ेगा, बिन्‍्तु तुम उज्जयिनीके प्रासादोकी गोदका झआनरद झदण्य लेना । 
उज्जयिनीमें महाकाल शिवकी पूजावेः समय झपने गर्जेनगे दोलगा रबर निशा 
लगा । एक रात तुम उस नगरीकी किसी उोची छतपर दिला होना । गाईझे 
गभान नदीका जल पीकर वहीं देर ने बरने लगना। दल्ा से देदगनि जाद 


पारा त््ग्शा 


यतुग्टारे नीचे ठंदी वायू बहती हुई मिलेगी । दहा इपते ग्जंमगे गनििगई 
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(बन 


कक 


२६६ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


शरीर मात्र काला रहेगा। वहांसे चलनेपर तुम्हें गंगा मिलेगी। गंगामें जब 
तुम्हारी छाया पड़ेगी तो ऐसा ज्ञात होगा मानो प्रयागके अतिरिक्त वहीं यमुनाका 
संगम हो गया हो | वहांसे हिमालय पर्वतकी झोभाका निरीक्षण करके तुम. 
ऋद्च पवेतके छेदसे होकर कैलासका भ्रतिथि बनना । वहां यदि पा्वतीको 
पैदल चलते हुए देखना तो सीढ़ी बनकर श्िखरपर चढ़नेमें सहायक होना । 
समानसका जल पी लेनेपर जब तुम आगे बढ़ोगे तो अ्रलका दिखाई: देगी ।' 
यात्राका वर्णन करनेके पश्चात्‌ यक्षने अलकापुरीका विशद चित्रण किया हैं। 
उसने नगरीमें अपने घरकी पहचान बताई हैं और अपनी प्रियतमाको पहचाननेके 
लिये उसका स्वरूप वर्णन किया है । अ्न्तमें उसने यक्षिणीको आश्वासन देनेके 
लिये अपना कुशल श्र वियोगके दुःखोंका समाचार मेघको वताया हैँ और प्रार्थना 
की है कि सन्देशका उत्तर लेकर मेरे पास आना । 

संभवत: कालिदासके किसी समकालीन कविने २२ पद्योंके 'घटकर्प र' काव्यके 
द्वारा अपना घटकर्पषर नाम अमर किया हैं । इस कविको यमक-प्रयोगका 
अमिमान था । उससे प्रतिज्ञा की थी कि यमकके प्रयोगमें जो मुझसे बढ़कर होगा 
उसके यहां घटकर्पर (घड़ेके टूटे हुए टुकड़े )से पानी लाऊँगा । घटकर्प रमें मेघ- 
दूतेकी कथाका प्रतिरूप मिलता हैँ । इसमें कोई स्त्री अपने प्रियतमके पास मेघसे 
सन्देश भेजती है । 

गीतिकाव्यकें साहित्यमें भतृंहरिके तीन शतक--नीति, श्वृंगार और वैरास्य 
वहुप्रचलित रहे हैं । संभवतः भतृहरिने सातवीं शताब्दीके उत्तर भागमें इनकी 
रचना की थी । कविने प्रत्येक शतकमें अपने विषयका सफलतापूर्वक प्रतिपादन 
किया है । भतृहरिकी शैली सरल होनेपर भी प्रभावशालिनी है। छोटे-छोटे 
तथा एक दूसरेसे स्वतंत्र छंदो में नीति, शंगार और वैराग्यका प्रत्यक्ष चित्रसा 
खिंचा हुआ मिलता है । उदाहरणके लिये नीचेके इलोकमें मानसिक दुर्वेलताका 
वर्णन किया गया है -- 

भिक्षाश्नं तदपि नीरसमेकवारं शय्या च भू: परिजनों विजदेहमात्रम । 

वस्त्र विशीर्णशतखण्डमयी च कन्‍्था हा हा तथापि विषया न परित्यजन्ति ॥ 
(भिक्षा माँगकर एक वार नीरस भोजन करता हूं, धरती पर सोता हूं, देहमात्र 
ही परिवार है, फटे-पुराने चिथड़े पहनता हूं, तो भी विषय-वासनायें मुझे छोड़ती 
नहीं । हाय ! हाय ! ) 

संभवत: भतृहरि के समकालीन अमरु या अ्रमरुक नाम के कवि ने अमरु- 


उुजव आई ७ जात हु हर *ज्छ 


शनताओी रचना-की है 
दिलासोंका 





प्रनकल सरल ओर 


व्यवहारोंका यथा खिन्नग किया गया है-- 


2 ८ हि पी है 
हादाउगायसु से मसज्यनाध्यात सवान्यवयउपयरात्रा सादर ॥ 
नस्ति शोडिपि गदइ्गद्देल बचगा डास्यात्नतो रद्यस 
लल्णा शआा्दयिए गदुगदन अझा डब्यथाय्रता रन 
सम्वेनन्मस के देते मादा नि बन िज- अमकक ली... की अल बम 
सन्वनतन्मस दबा सबा द।यनता सास्मान्दला स्छान॥।। 


(प्रिये | साथ, मानिनि ! दण्ना अंतथ सो 





बय्या लिया / मुभे खेद जो हो रहा है । आादने 
साई अपराध नो गरे है । नो शुग गदगद रद 
सामने रो रही हैं ? दयो, मेरे सामने | मे छा दाद का 7 दाद 


प्रिया । इसीडिये तो सोती हूं दि मे प्राणप्रिया सम 7 ।) 
जक़त 
प्रावीनवालमे संस्कृत भारतवधवी राउ-भाषा : 


यूगामे वाई भाषाये प्रान्यीय भाषाओंने गणमे विवश 7 ।इतैकआा 7 


उच्च वे वि कल न गण की बम कत न पर दान 2 ८ (कोन 2 भेद) 22 लक 
भी उच्च कोटियाो साहियनी गष्णि हुई है। सागहणयी शा : श 


2 ४८ 7 कि 8 पर स्व का नल ० बच पक ली 5 2 यो  स ० 3 20 2५053 
भे। जनना बादका साथा रहा ० | सस्द्सग एश शारऊ 4000 7 





घोर पटिद गशादको भाएा : भार प्राएइन शापादार एदडुरश शा रण ८ 


वी ५ पक आस न त अ डी ए ८ नल कल हब की >न्ननथ मल नर 3 4+ अपर नर 52 सनक जट4 
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2५ 
हे 


लता 


र्द्दय भारदकी प्राचीन संस्कृति 


श्र्थ तीन पिटारी है । तिपिटकके तीन भाग सुत्त, विनय और- अभिषम्म हैं । 
सुत्त पिठकके पाँच निकाय दीघ, मज्मिम, संयुत्त, अंगुत्तर और खुद्दक हैं:। 
खुहकनिकायमें पतन्वह ग्रंथ खुदकपाठ, धम्मपद, उदान, इतिवुत्तक, सुत्तनिपात, 
विमानवत्थू, पेतवत्थू, थेरगाथा, थेरीगाथा, जातक, निद्देस, पटिसंभिदामग्ग, 
अपदान, वुद्धवंस और चरियापिटक हैं । सुत्तपिटकमें बुद्धके उपदेशोंका संग्रह 
है । बुद्ध अमण करते समय विभिन्न परिस्थितियोंके प्रसंगमें प्रायः कथाश्रोंके 
रूपमें उपदेश देते थे। इन परिस्थितियोंका उल्लेख प्रत्येक उपदेशके प्रारंभमें 
मिलता हूँ। प्रांयः स॒त्त गद्यमें हें। उनमें वीच-बीचमें मंहत्त्वपूर्ण विषयों या 
उपदेशके तत्त्वोंको पद्यमें कहा गया हैं। भाषा सरल और प्रभावोत्पादक हें । 

सुत्त-पिटकर्में धम्मपद और जातक लोक-प्रसिद्ध हैं। धम्मपद (धर्मपद)- 
का श्रर्थ धामिक वाक्य है। बौद्धोंमें इसका वैसे ही प्रचार है जैसे हिन्दू-धर्ममें 
गीताका । इसमें कूल ४२३ पद्म हैं जो दससे बीस तकके वर्गोर्में विषयानुसार 
बेटे हुए हैं। इसकी शैली और विषय-प्रतिपादनका निदर्शन नीचेके पदोंसे हो 
सकेगा--- ; 
सेलो यथा एकघनो वातेन न समीरति। 

एवं निन्‍दा पसंसासु न समिजन्ति पंडिता ॥ 
(जिस प्रकार पर्वत वायुके वेगसे चंचल नहीं हो उठता उसी प्रकार पंडित निनन्‍्दा 
और प्रशंसा होनेपर विचलित नहीं होता ।) 
परदुक्खूपधानेन अत्तनो सुखमिच्छति । 
वेरसंसग्गसंसट्ठो वेरासो न परिमुच्चति ॥॥ | 

(दूसरेको दुःख देकर सुख नहीं पाया जा सकता, वैरसे वैरकी शान्ति नहीं हो 
सकती ।) 

जातकोंमें बुद्धकी पू वे जन्म-संबंधी कहानियाँ मिलती हैं । बोधि प्राप्त करनेके 
पहले वुद्धका अनेक मानव और पश्ु-पक्षीकी कोटियोंमें जन्म हुआ था। इन 

जन्मोंमें उनको बोधि-सत्त (सत्त्व) कहा जाता था क्योंकि उनमें बोधि प्राप्त 

करनेका सत्त्व (उत्साह) था। प्रत्येक जातकके शआारंभमें बुद्धके पूर्व जन्मका 
संकेत इस रूपमें मिलता हँ--अश्रमुक समय--(जव ब्रह्मदत्त बनारसमें राज्य 
करता था) इत्यादि | जातकोंमें सम्मिलित करनेके लिये कोई भी कथा उपर्युक्त 
- रूपमें ढाल दी जाती थी। प्रायः कथायें छोटी-छोटी हैं । परन्तु कुछ कथायें बड़ी 
भी हैं। उनमें सैकड़ों पद्म तक मिलते हैं । कथायें विविध प्रकारकी हैँ | उदा- 





हरणवेा लिये हास्वर्सकी एक काथाका सारांश नीचे 





पिगल नामका राजा बहा घछत्याचारी था । जब बह मर गया तो सारे तनारसमे 





टली हे 

घउन्सतव मसाशा गया, कंबल द्वान्याल हां नद्मा था। दवाधनन्द्क पलछनाउनर द्वार- 
जी कक तक रबर कट न, आज क है + २४०० अकक . लिरस पलक १ १ >> कक की दशक "7 वब+ 

पालने बाह्मा कि में इसलिये नहीं सा रहा हू दि महादिंगल सर गया वक्याति उद 
घाभा बह कोठपर चढ्ता या उससे उतह्ता था ता झुधापर छाटठ दार लोदातदर 





प्रहार घरता था | झवब वह परलोकर्म गया ओर ब्रा 
भांति खबर लेगा । तब तो बम उसे फ़िर प॒श्षित्री 
पर्यंबत मार पड़ेगी। बोबिसन्बन समझाया कि सना 
लौट सवा है । बह पर्णरपस जला दिया गया ह. दि 
है श्लीर उसको ज्ञारों ओरचबी भूगि चौरस सार 


ण्ट्ड्ट। 

विनयपिटयागे बद्धंक्ी उन शिक्षाझ्ोव्रा सग्रता ई दिनी आनशार गाया 
संचालन होता था । यह संघका यासन-ग्रव वढ़ा हो सागदा: | इनाम शिएण 
की दीक्षा, शिक्षाटन, "पाररपरिता श्राचार-न्‍स्यय्यार, दराज्ययरएा कह दिय 


तथा श्राचायंके ब्यवहारते सबंधमे नियम मिलते 7 ॥4॥6| मे हरित गया 
नियम बनाये गये, उनवा भी उल्लेश किया गया : न्‍ 


ले तक 5 ै 


महाबर्ग, चुहलवर्ग, पासिक्तिय, पाराजिवा शरीर परि्यिर , 


झशिधम्गपिटना बीझ#दर्शनगगा गरम र। इसमें हुक 


नन््् अजीत “आए; 5 


<न्‍क $ह £> रु 8- है 
ग्प्ज्ञा त््ज+ कत+ ई-न +- भजन + अजक 


विशद यणेन हई शीर दिय्यान, सरकार, देदगा, शज्ञा एगएद बाएं गिए दिए: 


विवेचन किया गया है.। शशिशरग्गदियके सात शोज-ारगगशा दिशिश 
धातकाथा, पस्शलकाशजत्ति, कायरस, या हगीर पदामन है ! 


२७० भारतकी प्राचीन संस्क्षति 


मेरे आम चूराये हैं ।' अ्रव यदि चोर कहे कि महाराज ! मैंने इसके आम नहीं 
चुराये । जिन फलोंको इसने लगाया और जिनको पैंने चुराया वे भिन्न-भिन्न 
हैं। में निरपराध हूँ ।! बताइये क्या उस चोरको दंड मिलना चाहिए ? राजाने 
कहा और क्या, उसे दंड मिलेगा ।” नागसेनने पूछा, क्यों'। राजाने कहा, चोर 
जो कुछ भी कहे, वह श्रन्तिम भ्रामोंकी चोरीके लिये दंडनीय है क्योंकि यदि पहलेके 
फल वहां नहीं होते तो ये फल नंहीं आ सकते ।* 
मिलिन्दप्रइतसें कुछ आइचर्यजनक उत्तर भी मिलते हैं । नागसेनने राजासे 
पूछा कि जो जानकर पाप करता हैं उसे श्रधिक पाप लगता हैं या जो न जानकर 
पाप्र करता है ? राजाने कहा--जो जामकर पाप करता हैं | नागसेनने 
कहा-- ऐसा नहीं, तपे हुए लोहेको जो ऐसा जानकर छूता है वह अधिक नहीं 
जलता । जो तपा हुआ न जानकर छूता है वह श्रधिक जलता हैं। इसी प्रकार 
जो जानकर पाप करता है वह कम दोषी हो पाता है ।' 
गौतमवुद्धके शिष्य महाकच्चानका लिखा हुआ नेत्तिपकरण भी संभवतः 
ईसाकी पहली शताव्दीकी रचना हैं। इसमें गौतमवुद्धके सारे उपदेशोंका क्रम- 
बद्ध विवरण हैं। धम्मपालने पाँचवीं शताव्दीमें इसकी व्याख्या लिखी । 
चौथी और पाँचवीं शताब्दीके लगभग लंकामें पालि-साहित्यकी रचनाका 
प्रचलन बढ़ा । उस समय दीपवंस' और “महावंस'की रचनायें हुईं | ये ऐति- 
हासिक ग्रंथके रूपमें लिखे गये हैं। दीपवंस'की रचना बहुत सुरुचिपूर्ण नहीं हूँ । 
'महावंस' महानाम कविकी रचना है ! यह गअंथ काव्यके रूपमें लिखा गया है । 
/ इसमें भाषा और छन्‍्द काव्य-दैलीके सर्वथा योग्य हैं । इन दोनों ग्रंथोंका वर्ण्य- 
विषय 'लंकाका इतिहास” है। 


प्राकृत साहित्य 


यों तो प्राकृतमें पालि, शौरसेनी, मागधी, महाराष्ट्री, अप भ्रंश आदि श्रनेक 
भाषाओोंका समावेश हो जाता है, किन्तु प्राकृतके सीमित अ्रभिपष्रायसे पालि और 
अपभ्रंशके अतिरिक्त शेप प्राकृत भाषाश्रोंका बोध होता है। प्राकृत भाषाओं में 
प्रायः जैन धर्मके अनुयायियोंके ग्रंथ मिलते हैँ । इन ग्रंथोंकी संख्या हिन्दू या बौद्ध 
धर्मके ग्रंथोंके समान ही अगणित है । इनकी रचनाका प्रारंभ महावीर तीर्थकरके 
समयसे ही माना जा सकता है किन्तु उस समय मूलरूपमें जो ग्रंथ थे उनमें समय- 
समयपर परिवर्धन और संशोधन होते रहे । ईसाकी पाँचवीं झताव्दीमें धार्मिक 


ग्रंथोकी स्थिर रूप-रेखा तैयार हो सकी । ऊन ब्रमंके ग्रंबोज्नी भाषा आये था 


+ ] 
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अपन ह । बस ध्रमक ब्रथाम प्राचानताट्ा दाप्टल दान हू »&ग., दानद्र हपानय 
का < जज ०4 ब्बन+ री आय . न 

दम प्रदीर्ण, छ छेदनत्र शोर चार मलनत्र हे । इन बंथोंसे ऊंन धर्म सिझान्तों 

छह लाछाश, छट्छदतुव शाह जान सता व क | इन उचादत जूस बसा शाला 


द्र्य हे गाय ग्पं को 2 कर: अटक 2 न करे “लक कल लक आाका अं आर 22% 
शीश मसगायसपाका खासन-झगाथाओादा बग्गन हर | 
> 
द्रा ह् शाम य्रं है आय स्व 4 नमक एक साननल कलम कर 
धामिय ग्रथीतवे शअतिनिदत ऊन साहित्य ऊन सन्दागादी आर सस्दात भाषा- 


दा प्रयोग हआ्ला है । ऐसे ग्रंथोंसे बिमलसूरिक्वित पधमसचरियि (पर्दचरिति) महत्द- 


पर्ण रखना है। संस्द्ात साहित्यमं जो गौरव 


वही जन साहित्यमे पद्मचश्तिकों मिला है । इस गइंथछा रकूसा-ााल धआऋ्ी ना 





निब्चित नहीं हो सका है । संभवतः पहली श्र तीसरी शताब्दी दीचर हर्भी 


इसकी रचना हुए हो । 
पद्मयसशितिसे १६१८ उद्देस या पर्व है । इससे पद्च (सामना शथाता दाद 


सिस्या गया हैं, बिल्तू यह बाल्मीसिके रामायण नस गाय शिगाशा-हमर | । 
सानो शाम-याघा तोए-परोडबार जैन रिद्धान्ताये/ शानकाल गंगा था गए | | एश० 
यो सन्देह नहीं सिए विगलसरिके पद्म बाह्मीसिंदे, राग, गाश" गण सार 


झति साधारण प्रतीत होते है 


भारतकी प्राचीन संस्कृति 


धृञ्रमेहमहुअराओो घप्रणसमआ्राअड्ढिश्रोणअविमुक्काशों । 
णह॒पाश्रवसाहाञ णिशञ्रग्रद्वाणं व पडिगआओ्रो दिसाश्रों ॥ 

(वृक्षरूपी श्राकाशकी शाखाओ्रोंके समान ये दिल्यायें श्रव अपने स्थानपर चली 
गई । शाखारूपी दिशायें वर्षा ऋतुके द्वारा अ्वनत करके श्रव छोड़ दी गई हैं 
श्रतएव मधुकररूपी मेघ उड़ चले हैं ।) 

प्रवरसेनकी शली अ्र॒लंकारमयी हैँ । भाषा प्राय: सर्वत्र सरल हैं, लम्बे- 
लम्बे समासोंका अ्रभाव हैं । 

प्राकृतके गीत-काव्यमें सर्वप्रथम रचना हाल कविकी गाथा-सत्तसई (गाथा- 
सप्तशती) मिलती है। इसका रचना-काल संभवतः प्रथम शताव्दी ईसवी 
हैँ, यद्यपि कुछ विद्वानोंका मत है कि यह २००से ४५० ई०के वीच कभी लिखी 
गई होगी । सप्तशती प्रधानतः श्यृंगाररसका काव्य है। इसमें ७०० गाथाओ्ोरोंका 
संग्रह है जो एक दूसरेसे स्वतंत्र हैं । इसमें प्रायः तत्कालीन ग्रामीण जनताके 
सरस जीवनकी भाँकी मिलती हैं। कोई नायिका कामना करती है कि जो 
चन्द्रमाकी किरण प्रियतमका स्पर्श करती है वही मेरा भी स्पर्श करे अथवा कोई 
नायिका चाहती हैं कि रात ही बनी रहे क्योंकि प्रभात होते ही उसका प्रियतम 
विदेश चला जायेगा ।” इस प्रकारके मनोरम और स्वाभाविक मनोवृत्तियोंका 
चित्रण गाथाओरंमें मिलता है, साथ ही ऋतुओं तथा अन्य प्राकृतिक सौन्दर्यकी 
विभूतियोंके चित्रणसे काव्यकी सरसता और बढ़ जाती है । 

इस सतसईका प्रभाव आगेकी इस कोटिकी रचनाशओरोंपर प्रत्यक्ष दिखलाई 
पड़ता है। संस्कृतमें कई सप्तशतियाँ इसके आधारपर बनीं । हिन्दीकी विहारी 
सतसईपर भी इसका प्रभाव. पड़ा है। 


चल्दा वध्याय 


अन्य दर्शास ध्‌ 


भारतवर्षके अन्य देशोंसे सबंध स्थापित ऋरनेसे पश्राद्वतिक्त 
अयुविधाजनक सिद्ध हुई है परन्तु बाबाओके होते हर भी भारतओ शब्द देशों 
साथ संबंध बहत प्राचीन कालसे रहा हे । बिश्लाल समद्रो कौर हिमालय 
ऊली शंखलाओोकों पार कार अन्य देशाके लोग बहा आये ओर दा क 
अन्य देशोंमे जाते थे। एशियाके विभिन्न डेशोसे झातार लोग बदत्रा नर 
शरीर यहांसे जावार दूर देशोे शाजाओंने शाज्य स्थापित दिये, रयगारिय 
व्यापारके वेन्द्र खाले तथा ब्यापारिता नगर छसाये और हर्श झार 
उप्मायकोंने भारतीय ज्ञान और कलादा प्रनार किया | दाता एन 
एशियाके विभिश देशोंके राजाओावा पाररपरिय संद्ध हवा, । « "४5 
यहां राजदूत भेजते थे गौर विशेष अवसरोपर उपर सेट त7र व | पार + 
संग अ्रन्य देशोंसे सबंध उनते लिये सदा लाभवारी सिंए 770 । शा ख। : 
भारसबासी गये, उन्होंने बहाके लोगाोकों श्रधिनीतित शोर शा जाए 


प्रगतिणील वनानेदा सतत प्रयत्न किया। भारतदे रूपये में शगरिरन हि 
घाटा नहीं उठाना पड़ा। प्राय भार-ए्दे उद्रचारे आएगा गशात 
सब्यतावा प्रकाश झब्य देशामे पं.लाया झा शाज भी लगा नशा गाएण शा 
टुसा, बोचीन-चीन, टिस-तीन, गलाण इशानिशिया, चीन जाएश £ 


वतरियामे बगता सा हैं । 


भारतकी प्राचीन संस्कृति 


-« जलती हैं। इन देशोंमें मेहरावों और मिट्टी या पत्थरकी बनी हुई खिंड़कियोंकी 
बनावट एक समान रही है । शौचगृह और पानी बहानेकी नालियोंमें भी समा- 
नता प्रतीत होती है । इनके अ्रतिरिक्त अलंकारोंके चित्रणकी कला भी दोनों 
देशोंमें मिलती-जलती है। ऐसी ही समानताञ्रोंके आधारपर यह निश्चित-सा 
प्रतीत होता है कि सिन्धु-सभ्यताका संबंध बलूचिस्तान, फारस, अरब, मिल्र- 
इत्यादि देशोंकी सभ्यताञ्रोंसे रहा है और इन देशोंके लोग एक दूसरेके देशोंमें 
आ्राते-जाते थे । यह संबंध उस समयसे लगातार चलता आ रहा है । 


ईरान 


भारतंवर्षका ईरानसे गहरा संबंध रहा है। ईरानी भी प्रधानतः आये हैं 
और उनकी प्राचीन भाषा पहल्वी जो अश्रवेस्ता'में पाई जाती है, वैदिक संस्कृतसे 
वहुत कुछ मिलती-जुलती है । झ्रांज भी फारसी भाषामें अधिकांश ऐसे शब्द पाये 
जाते हैं जिनका मौलिक रूप संस्कृतके ही समान है । फारसके राजा प्राचीन कालसे 
ही भारतवर्षसे संपर्क स्थापित करनेकी चेष्टा करते आये हैं । फारसके राजाश्रोंके 
, यहां भारतीय सेनायें भी रखी जाती थीं । हेरोडोटसने ईरानकी एक ऐसी सेना- 
का उल्लेख किया है, जिसमें भारतके पैदल, घुड़सवार और रथी सेनिक थे। 
फारसकी खाड़ीसे होकर भारतीय व्यापारी बेबीलौन जाते थे। सिकन्दरके 
आक्रमणके पश्चात्‌ जब ईरानपर ग्रीसवालोंका साम्राज्य स्थापित हों गया, 
उस समय ईरानसें ही भारतवासियोंको - ग्रीसवालोंके निकट संपकमें 
आनेका अ्रवसर मिला | प्राचीन कालमें काबुल, कंधार और शकस्थान भारतीय 
राज्यमें प्रायः सम्मिलित थे | इन मध्यवर्ती देशोंमें भारत श्रौर ईरानके लोग 
मिलते थे। इन देशोंमें जो भारतीय सभ्यता फैली हुई थी वह मुसलमानोंके 
विजयके पश्चात्‌ मिट गई। दक्षिण भारतके चालुक्य वंश और फारसके सस्स- 
निद राजा एक दूसरेके यहां राजदूत भेजते थे । संभवत: फारसके राजा खुसरू 
परविज़का दूत पुलकेसी टद्वितीयके पास आया था । इस घटनाका उल्लेख अजन्ता- 
की प्रथम गृफाके चित्रमें मिलता है। 

सातवीं शताबव्दीमें जब मुसलमानोंका आक्रमण ईरानपर हुआ, उस समय 
उस देशके कुछ निवासी भागकर भारतमें आये और पश्चिमी समुद्रतटपर वस 
गये । यही लोग आजकल पारसी' नामसे विख्यात हैं। ये अपने पुराने धर्मकों ' 
मानते हैं । 
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प्राचीन ग्रीस झ्ीर भारतकी सम्यताये बद्धत कल मिलती-5 


मर केक कक जल्द जय; 57 कल राय जो प्प्च 4२४ ५ ०५ पक पल७न ७ मत कक तीज मा 
"ये एसा दुसर॒क बहस निवाद संपदसे खाये । ग्रीसके बिद्वनोने भारतीय दिद्वावोर 
कट का तकके कर ँः आज कील सीदचा 3 दब समन रअ, 
दृगंस, गणित, राजनोति और बमसझे छेब्र्म हल बाछ सासखा | भार का पघ।इतन 


5 


थी ज्योतियरते बाई सिद्धान्तोंकी श्ीसशालोस सीखा ओर ऋषसाशा | भारतद< 








०» ग्रास वाधा-या ह्रिन्यिव 


स्थान एव ही रहा 8 । भनारतबपस बदतर चाल्ानश सर खारश यानयाद 
न मे पड 7 प्राय न ल्नमे शिशा ग्रीस या फशारनम शदि साया हाक्या 
घ्वगाम जा प्रदान दालम गद्य, ज्ास या भारतम दह्ट हा छच्चछ 


बानी बन जाती थी नो उसता प्रदयार सभी देशोमे घीर-धीर हो जाता था । 


दा: ८३ >ी गयोदा स्् कम कप कक पक टीन भ क7 0 जप जन जी “5 पद 
सरत्रकी वशानियोदा प्रयार इसी भति ने केवल एणियादे शायर गाणी पेश # 


दुआ दहलिया वे मिल और योरपके भी रगभग सभी देंगे 





वा पछावी भायासे ५६६३ ईव्मे बरजाई सागवा दस 


२ ०में सीरियाई भापागे यूदने शनुवाद सिया । लगन <ए०ई सेद: 


शरदी भाषामे अब्दुल्ला हृंग्सन साकप्पयो विया इस बंहादउयव केश: 
दैगामे बहुत कादर छतख्ना और सीछ है इसके दिश्णि अयाएओ का व 7' 


3६ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


«” -मोर्यने उसको बुरी तरहसे पराजित किया। सेल्यूकसने काबुल, कन्बार और 


2 


हिरातके प्रान्तोंको चन्द्रगुप्तको समरपित करके छुटकारा पाया। विजयी चन्ध- 
गुप्तको सेल्यूकसने श्रपनी कन्या विवाहमें दी और चन्द्रगुप्तने भी श्रपने ससुरको 
५०० हाथियोंका उपहार दिया । सेल्यूकसके राजदूत मगधकी राजसभागें रहा 
करते थे । उसके भेजे हुए चन्द्रगुप्कके समयमें मेगस्थनीज और विन्दुसारके 
शासन कालमें डीमाकास नामके राजदूत भारतमें रहे । विन्दुसार और सेल्यूकसके 
पृत्र अन्तिओकसमें पत्रव्यवहार होता था । 


रोम-साम्राज्य ु 

ग्रीसकी राजकीय सत्ताके समाप्त होनेपर रोमका साम्राज्य स्थापित हुआा । 
रोमके साथ भारतका व्यापारिक संबंध चलता था। भारतवर्षसे भोग-विलास- 
की अत्यधिक सामग्रीकी खपत इस साम्राज्यमें होती थी । प्लीनीने लिखा है 
कि भारतवर्षसे प्रति दर्ष लगभग ५ करोड़ सेस्टर का माल इस सएंम्राज्यमें विकता 
हैं । प्लीनीके कथनका समर्थन भारतमें पाये गये उन सोनेके सिक्‍कोंसे होता 
हैं जो रोमके साम्राज्यमें चलते थे । नीरोके शासन-कालमें यह व्यापारिक संवंत्र 
सबसे अधिक वंढ़ा । सम्राट आगस्टसके सिद्दासनपर आरारूढ होनेके समय भारत- 
वर्षके कई राजाओंने उसके पास वधाइयाँ भेजीं। ईसाकी पहली शताद्दीमें 
योरपसे भारत श्रानेकी सामुद्रिक यात्रा अधिक सुविधाजनक हो गई । हिप्पालस 
नामक व्यक्तिनें सबसे पहले मानसून हवाओोंकी सहायतासे ऐसी यात्रा अ्ररव 
सागरमें की । यह यात्रा लालसागरमें ओकेलिस बन्दरगाहसे प्रारंभ होती थी । 
आ्रोकेलिस तक यात्री एक मासमें झा जोते थे । वहांसे अनुकूल वायु पाकर यात्री 
केवल चालीस दिनमें वम्बई प्रान्तमें मलाबारके तटपर पहुँच-जाते थे। एच्निश्रस 
प्लोक॑मसकी नाव तो मानसूनके चक्‍करमें पड़कर सारा अरव सागर पार करके 
लंकाके तटपर पन्द्रह दिनमें ही श्रा लगी थी । इसके पहले ग्रीकः यात्रियोंको यह 
यात्रा पूरी करनेमें लगभग ३० महीने लगते थे। सिन्त्र नदीके मुहानेसे लेकर 
दक्षिण भारतके पदिचमी श्ौर पूर्वी तट तक रोमकी नावें व्यापार करती हुईं 
चलती थी। मिस्रमें सिकन्दरियाके वाजारमें भारतवर्पकी बस्तुओंके कई 
भांडार थे। यह व्यापारिक संवंध लगभग चौथी झताव्दी ईसवी तक उन्नतिशील 
रहा, इसके पश्चात्‌ धीरे-बीरे इसकी अ्वनति होने लगी। | 





र्‌ गेमक ध््को 


रोमका चॉदकका तिदका जो उल्यमें दीनारका चौथाई होता हैं । 


शाग-साहझाज्य अफ्ाकाक उत्तरा नारामस ना पिला शा नछनद 
अ्ाजकल मिल्र शाज्यमे है, पहले रोम-साम्राज्यदग एक शांत नगर 


ण्ाताले मिखते राजा दालेमी फिलाइल्फ्स (३८४०-०२ ४३ ६ 


श्रक्शोवार्मे साइनिन प्रान्तके राजा मग (लगभग म८घ०-म०८ इ० पुृ०)से मिद्रता 


वात संबंध रथापित दिया 
या सब्श्न स्था।धत किया । 


चातत 


लीन झर भारतकों हिमारयकी ऊँची चोडटिया अलग तानती हे टिन्‍्द ५ 
गोगों देश झजारों ब्षंसि एक दूसरेके निवाट संपर्सामे रहे # । दद्धद प्रात्तीन बाते 
नीनमे सगोल जातिके लोग भारतमे गाये ओर मे रस देघसे छनाधाला +| 
वेवाल, शासाम और बंगालसे वद्वी-वक्की श्र भी सगोल जाहियागे गाविता :+४75 
दम्यज उदाग्गरण गिलता # । 

भारतवासियांदो प्रायः गर्म-ऐचार सारसेसे दिये आने देंगयी जाए है? 5. हमर 


मिला 4 चीनने भी धर्म-शानगी प्यास छोबाश शानेवत रधछ) भा 
वीनसे भारत झानेके दा मार्ग पे--एक उग्र पस्निग, दरार धर 


उसकी झोरस । उसलरे पर्चिमसे आनेवाले याद्या शरद: 5 


गवीये: मसरणज्गे होते हा मध्यनाशियादें पी करीर निंशदगणय हएर 


मन लक न 38. किक 38 का जी पा मा कि . 
»ग सार्तम पहचत थे। पूवसा आवक छये कास शार,किय शया। 


हम है? 0५ 200 अके्ग हल हज: जज बस जल * 


वी, छा एिन्यसीन, जाया, सुमात्रा, मजाया झोर लिवर 
गयी थी । 


री 


ए्छ्८ भारतकी प्राचीन संस्कृति 


मिलती हैं । जिनगुप्तने, जो छठी झताव्दीमें चीन पहुँचा था, ३७ संस्कृत ग्रंथोंका 
चीनीमें अनुवाद किया । | 

चीनसे फाह्मान, सुनयुन, ह्लेनसांग और इत्सिग भारतवर्षमें झाये और 
अपनी यात्राका विवरण लिखा । फाह्यमान चौथी शत्ताव्दीमें आया । वह चीनमें 
कुमारजीवका शिष्य रह चुका था। कुमारजीवने उसे भारतमें आनेके संमय 
प्रादेश दिया कि तुम भारतमें जाकर केवल धर्मका ही अध्ययन न करते रहना । 
तुम्हें भारतीय सभ्यता और संस्क्ृतिका सर्वाज्भीण अ्रध्ययन करके चीनकों भारत- 
का पूरा परिचय देना है। फाह्मानने पाटलिपृत्रके विश्वविद्यालयमें.अ्रध्ययन 
किया । उसने गृप्त साम्राज्यमें चद्धगुप्त विक्रमादित्यके शासच-कालमें भ्रमण 
किया और विविध विपयोपर भारतके संबंधमें लिखा । ह्वेनसांग सातवीं शताब्दी- 
में हबवर्धनके शासन-कालमें आया । उससे कई वर्षों तक बालन्दाके प्रसिद्ध 
विश्वविद्यालयमें श्रध्ययन किया और धर्मकी सबसे ऊँची उपाधि पाईं। अन्तमें 
वह इस विश्वविद्यालयका उपाध्यक्ष बनाया गया । उसने भारतवर्षमें चारों ओर 
भ्रमण किया और तत्कालीन परिस्थितियोंका विशद विवरण लिखा । चीन लौटते 
समय वह अपने साथ बहुतसे ग्रंथ ले गया और उनका चीनी भाषामें भ्रनुवाद किया । 

ह्वेनसांगनें भारत और चीनको एक दूसरेके वहुत निकट ला दिया । उसीके 
प्रभावसे हर्षवर्धत श्रौर चीनके महाराज तांगने एक दूसरेके यहां राजदूत भेजे । 
ब्लेनसांगने भारतमें वहुतसे मित्र वना लिये थे और उनसे पत्र-व्यवह्ार करता 
रहा | स्थविर प्रज्देवने छ्लेनसांगके लिये अपने पत्रके साथ भेंट देनेके लिये एक 
जोड़ा वस्त्र भेजा था। ह्लेनसांगने उत्तर देते हुए आचार्य, शीलभद्रकी मृत्युपर 
शोक प्रकट किया और अपने अनुवाद किये हुए ग्रंथोंकी सूचना भेजी। उसने 
प्रशदेवसे कूछ शास्त्रीय ग्रंथोंकी याचना की और उनके लिये उपहार भेजे । 

इत्सिंग ६७१ ई०में चीनसे चलकर दो वर्षमें भारत पहुँचा। उसने भी 
नालन्दा विश्वविद्यालयमें रहकर शिक्षा पाई और बौद्ध धर्मका विशेष श्रध्ययन 
किया । इंत्सिगने संस्क्ृतकी प्रशंसा की है । उस समय चीनमें संस्क्ृतका अ्रध्ययन 
बढ़ता जा रहा था। चीनकी भाषामें संस्क्ृतकी ध्वनियोंकों लानेका प्रयत्न भी 
किया गया। चीनी भिक्षु शूवेनने चीनी भाषामें भारतीय वर्णमालाका विकास 
करनेकी, चेष्टा की । 

ग्यारहवीं शताव्दीके पश्चात्‌ जब भारतमें राजनीतिक उथल-पुथल मची 
हुई थी, बहुतसे विद्वान्‌ भारतसे चीन--विशेषतः तिव्वत चले गये । वे अपने 


अम्य देगोलि संत्रंः रे 
खन्‍्य सात सपध न 











इाइ्लला बहुतने इ्ंथ्र, हा हुल ददाम नही मिलते, मालिक नापसे ऋधपदा घनूदादसे 
भझीनमें पाये जाते है । से ग्रंथ दिखित्र दियय--उर्शन, दम, ज्योदिए, समीप 
प्रीर झायुवेदके हू । अकेले सिनपान्रोके पुरतकालयमें ८.२०० ऐसे ग्रंश् रस हुए 

॥ भारत और चीनके बिद्वानू वमितियाँ बसाक्ार भी दाम वन्से थे । एसी 
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एक समितिने नवीं था इसर्व अर 5 कक हे के पिन पन म 4 अत 5 
6 छत, खसामातन नवा था इसका शताद्ाम सस्द्रत, दव्कता छोर काना शा ता 


दोथ सनाया जिसमग नास महाब्यूत्यन्ति हे । 


2 
मसलमानोंकि शासन कालमें भी चीनके साथ राजनीतिश सबंध दना नत्रा । 
मूहग्मद बिन तुगलबाने इब्तयतृताकों क्पता राजबूद दइदाजर ४जा | 7८: ८४ 


ययहानने चीनके मिगवंगी राजाके लिये बह मत्य छाद्रार भें जिनागे एशा हम जा 


भी था । यह पण चीनमें वदहल शुभ माना जाता हू झीर रहा रगशाणणर गत ह्- 


मृत्य उपर भेजा गया होना । इसदो एक झहीसमे, दायगाया गश हम पार 


बढ़त प्रशब्नता प्रकद का । 


हईंघ० भारतकी प्राचीन संस्कृति 
: कलाओंकी पहुँच धर्म और दर्शनके साथ-साथ हुई और भारतीय कला और दर्शन- 
का स्वतंत्र विकास स्थानीय परिस्थितियोंके अनुकूल हुआ । यहांपर वैदिक 
गौर बौद्ध धर्म मिल-जुलकर एक होते गये । । 

बृहत्तर भारतकी सभ्यता ईसाकी पहली और दूसरी शताव्दीसे लेकर परद्रहवी 
शताब्दी तक विकसित होती रही । आठवीं शताब्दीके आसपास राजनीतिक 
प्रगति सर्वोच्च शिखरपर पहुँच चुकी थी। इसी समय शैलेन्द्र या श्रीविजयका 
साम्राज्य स्थापित हुआ था जो सारे मलयेशियामें फैला हुआ था। इसकी नींव 
भलाया प्रायद्वीपमें पड़ी । इस साम्राज्यमें एक समय मलाया, लंका, सुमात्रा, 
जावाके कुछ भाग, बोनियों, सिलीवीस, फीलिपाइनस और फारमोसाके कुछ 
भाग सम्मिलित थे । इसका आधिपत्य संभवतः कम्बोडिया और चम्पा (श्रनाम)- 
पर भी था। शैलेन्द्र राजवंश संभवत: उड़ीसासे बृहत्तर भारतमें गया था। 
ग्वारहवीं शताब्दीमें दक्षिण भारतके चोलोंसे परास्त होनेके पश्चात्‌ इस राजवंश- 
का पतन हो गया । चोलोंने इन्डोनेशियाको' पचास वर्ष तक अपने आधिपत्यमें 
रखा । चोलोंके लौट आनेके पश्चात्‌ शैलेन्द्रोंने पुन: शक्ति प्राप्त की और ३०० 
वर्षों तक और शासन किया। चौदहवीं शताब्दीके अश्रन्तिम भागमें जावा 
साम्राज्यकी उन्नति हुई और इसने झैलेन्द्रोंके श्रीविजय साम्राज्यकों जीत लिया । 
बृहत्तर भारतमें इसी बीचमें मलय, कम्बोडिया और जावा देशोंमें शक्ति- 
शाली राज्योंकी स्थापना हुई | चंपामें तीसरी शताब्दीमें पांडुरंगम' श्र पाँचवीं 
शताब्दीमें कम्बोज प्रसिद्ध नगर थे। नवीं शताव्दीमें जयवर्मानें छोटी-छोटी 
रियासतोंको मिलाकर कम्बोडिया साम्राज्य स्थापित किया जिसकी राजधानी 
अंगकोरमें थी। यह साम्राज्य ४०० वर्षों तक जीवित रहा। इसके प्रसिद्ध 
सम्राट्‌ जयवर्मा, यशोवर्मा, इन्द्रवर्मा और सूर्यवर्मा हुए | अंगकोर एशियाका 

सर्वप्रसिद्ध नगर हो गया । इस नगरमें कई लाख लोग रहते थे । 
बृहत्तर भारतमें भारतीय सभ्यताने बहुत दृढ़तासे जड़ पकड़ी | चंपा 
अंगकोर, श्रीविजय इत्यादि स्थानोंमें संस्कृत शिक्षाके कई बड़े केन्द्र थे, जहांपः 
अन्य देशोंके विद्यार्थी भी आकर दिक्षा ग्रहण करते थे । इन देशोंका पूर्ण रूपसे 
भारतीयकरण हुआ । राजकीय संस्कारोंका सम्पादन भारतीय विधिसे संस्कृत 
भाधामें किया जाता था । आज भी राजकर्मचारियोंकी उपाधियाँ संस्कृत भाषावे 
शब्दोंमें हैँ । मलायाके मुसलमानोंने भी इन उपाधियोंकों अपनाया है। भार 
तीय वीरों और देवी-देवताझ्रोंके चरित इन देशोंमें संस्कृत साहित्यके अनुरूप 


अन्य देशोसिे संबंध हद 
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हैं। फिलीपाइन द्वीपमें लेखन-कलाका प्रत्रार भारतसे ही हुआ है । ऋम्बों 





लेखन-कला दक्षिण भारतसे गई हैं। यहांकी भापामें संस्कृलके घच्छ सद्भब 
रूएमें पाये जाने है। प्राय: इन सभी देथोंके न्‍्यायकी व्यवस्था भारतक्ती ही नांति 
मनस्मतिके श्राधारपर बनी हैं। बालीद्वीपमें हिन्द-बर्म और सम्यता अब भी 


अपने मौलिक रूपमें श्रनुप्राणित हे । 
बाली द्वीपकी आदि संस्कृति वही थी जो सारे इन्द्रोनेशियाकी थ्री। भारतीय 
हिन्दू-धर्मका उस संस्कृतिसे सम्मिश्रण हुझा । इस प्रकार प्राण, रामायण झीर 
महाभारतकी कथायें, भारतीय पूजापद्धति, श्राद्ध था अन्य संस्कारकी दिवियां 
प्रचलित रही हैँ। उन रीतियोंका विकास स्थानीय परिस्थितियोत्रा अनुहुल 
हुआ हे । छालीकी सभ्यताका बाहरी दिखावा मात्र ही भारतीय नहीं है ठरन्‌ 
उन्होंने भारतीय ऋषियोंके जीवनके मीलिक नक्त्वकों भी अ्रपनाथा हे । रदीस्द्र- 
नाथ ठाक्रने बाली हीपवी यात्रा करके उस द्वोपवों सौन्दर्य प्रभादित हाहर 
एदा काब्यकी रचना की है जिसमें उन्होंने भारतकों एक प्रमी राहतामार माना 
है । कविने राजकुमार रूपी भारतका राजकुमारी रपी बालीस मिलगाग शा 
चित्रित किया है । इस काव्यमें दोनों देशोंकी श्राध्यात्मिक एशआश लिर था 
विया गया हैं । 
जावा द्वीपमें साहित्यया बिवास भारतीय परग्परावेः घनसार गंगा + | 
रामायण और महाभारत बहढ़ाके सबसे प्राचीन ग्रघ उपलग हए है । इस देयाश 
गंस्व्रतके मौलिक रामायण और महाभारतसे सरलके उछरण शिलते ह ४? 


कक व्रन्‍नमननटका कक का फ 


एके चरणसे लेबार पर घ्लोका रपमें है. । प्राद्यीम साहियमे प्राय के 
गब्दणः अनुवाद भी मिलते है । रागायण झोर महानारतका चानाइयत जायाए 
गावियोंकी अपनी भी रचनायें है जो गशावाब्य (ह्लादिनतू झार हिपए। ह८ा 


कथा (पंंजी शोर लुलूझिद) शलीसे लिये गये है । बजदिनोमे गार्डन-विया: 


भसोर्त-यद, स्मर-दहन, शामायण, भीम-शाव्य, इृह्याए-पराण रतगाहा गगम- 
सालखवः, ताप्णायन, रागविजय, रत्मदिणएय दर्पादि हें । इसे शोयाए:ए 
पौराणिक, है । पंजी झीर लदात्िद गयय शापप है । एम एाहटता 
उसपर सीतियी क्याये मिलती है । जादावा नाहिय परेन्नित गए ह | अना- 
प्नियादे लिये इनसे इपोगगा शहतल्व उक्त झपदिदा ह दयोरि इनमे शारतीण शान- 
अआगर्य काट श्तच रद शाणश्य 34083 के नि पट व दि, तक दफा गद 75 रे फजिताए 5 


उपसंहार 


भारतकी संस्कृतिकी जो रूप-रेखा हम पिछले श्रध्यायोंमें देख चुके हैँ, उससे 
सिद्ध होता हैं कि वह सतत विकासमयी रही है । संस्कृतिकी प्रगतिके दृढ़ आधार 
अनुभव और ज्ञान रहे हैं । अनुभव और ज्ञानके क्षेत्र असीम हैं । ऐसी परिस्थितिमें 
संस्कृतिके विकासका अ्वरोध. ही अंस्वाभाविक हैं। | 

भारतीय दृष्टिकोण संस्क्ृतिके क्षेत्रमें कभी संकुचित नहीं रहा | इस देशने 
कभी संस्कृतिका एक गढ़ा नहीं वनाया अपितु संस्कृतिकी विशालथाराकी अनेक 
शाखायें और प्रशाखायें फूटीं और वे भारतके कोने-कोनेमें फैल गई | उन्त सभी 
धाराञ्रोंमें प्रवाह रहा, लहर रही और उथल-पुथल रही। संस्क्ृतिके रूपमें 
जो निधि भारतने पाई, उसका वितरण उदारतापूर्वक किया । इस प्रकार भारतीय 
संस्कृतिका प्रकाश न केवल सारे एशियामें ही, अपितु योरप और अश्रफ्रीकामें भी 
पहुँचा । 

भारतमें आध्यात्मिक चिन्तनको श्राधिभौतिक सुखसे श्रधिक महत्त्व दिया 
गया हैँ। आध्यात्मिक चिन्तनका संवंब केवल व्यक्तिगत शान्तिसे नहीं रहा 
वर उसका प्रभाव सारे समाजके आचार-व्यवहारपर पड़ा । आध्यात्मिक आराधार- 
पर ही सदाचाएइकी प्रतिष्ठा हो सकी थी और मानवकी उदार भावना -जागरित 
ई थी । भारतीय चिन्तन काव्य, कला, शिल्प और धर्म झादिकी विभिन्न 
दिशाओ्रोंमें प्रस्कुटित हुआ । वह आधिभौतिक उद्चतिके मार्गमें कभी बाधक 
नहीं हुआ | अ्रध्यात्मवाद मनुष्यको अ्रकर्मण्य नहीं बनाता; श्रध्यात्मवादके 
अनुसार सर्देव कर्म करते रहना ही जीवनका चरम लक्ष्य हैं। ऐसी परिस्थितिमें 
भारतकी प्राचीन राष्ट्र निर्माणकी योजना कर्मनिष्ठ महापुरुषोंके हाथ बन सकी 
थी और यह देश राजनीतिक और थ्ार्थिक क्षेत्रमें उच्नति कर सका था । प्राचीन 
भारत संसारके अन्य सभी देशोंसे अधिक विभूति-सम्पन्न था। 

प्राचीन संस्कृति श्रव केवल स्मरणकी वस्तु रह गई है। निर्सन्देह हमारा 
अतीत गौरबशाली था। हमें उसपर गव॑ है। किन्तु इतनेसे ही क्‍यों सनन्‍्तोष 
किया जाय ? अतीतकी स्मृतिसे हमें यह सीख मिलती है कि हम भारतको 
भविष्यमें कमसे कम उतना उज्ज्वल तो वना ही सकते हैं जितना वह वस्तुतः 


व्ग १ 


[६ 

|) 
५९ 
(+ 
| 
4 
हु 
ु 
फि 
+ः 
के 

|. रण 

डक | ६) 

हुई 6० १३ 

॥- 

ः पा 


है न्द्म कट 


ड्ाजप्ाः 
+ 


ला 
कट अर मे 8 


नि 


2 अजक ८मन केस 
न्नयषमय 


| 


रथ 


८ 
शर्त तय 





न 


५9 ७५9 ०४४ 


ग3. 


१2. 
१3. 
74- 
5. 
१६. 
१७, 
श्८, 
१९. 


२०. 


२१. 


सहायक भ्रंथ । 


सिक्षताओ्रोट्पाशपते उ0067-तग्वप (/जशा5207 

9, ॥९, ॥८०7४ए४--67०705 ० फ्शवतवेप्र (एणापार गाते 
उक्षाडता (ज्ा58007 

उ०्णभा904] िटप--7॥5 7058९0ए९४ए छत एाता॥ 


हि, (.. 2पर-ीड0ए ण (एाशाीइब्राएणा 0 #गलंधा 
7708 


रल्मां 2540-76 56 का #ारलंला, पाता 

हि, कर, 359]6076--7.6 ॥0 06 00|(६ 8८ 

5. रिब्तीबाधिशगाक्ा--70787 727॥850079ए 

2. पशात्ला $४र0--॥6 एछशए साजश्रठाए 0 ॥एती4 


मे, 0. 0४ए (8०१9 ॥/ए--200ं८॥ क४07ए ० :- 
लंधा ॥7वां9 


.. ध. ॥४६४४१९---009८6०६ प7त 
ले, 0. रि४ए)ञ७9507--7/28/00778९ फ&छ€९ए० कशता॥ ज्वाते 
46 छा८ट॥टाओ एठ]0 
प्‌. छा. ॥98 08905--776 90807ए 07 ॥6 7र०/0$ 
7. ५. ॥६४7०--7907ए ० ॥0047778698779 
2. 3. €िलाए--.0 स्ीहन0ए छत 54785 व गाटाब्रपा८ट 
४, जवालकए--0 प्रांडपठाए ण पावाता) गताटाआपा८ 
सतीशचन्द्र काला--मोहेंजोदड़ो तथा सिन्धु-सभ्यता 
हजारीप्रसाद हिवेदी--प्राचीन भारतका कला-विलास 
बलदेव उपाध्याय--भारतीय दर्शन 
लोकमान्य तिलक--गीता-रहस्य _ 5 
रायकृष्णदास--भारतीय चित्रकला 
एः भारतीय मूर्ति-कला 


